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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОДБ 01.«Русский язык» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   
Учебная дисциплина «Русский язык» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по профессии  20.01.01 «Пожарный» 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии следующих общих и 

профессиональных компетенций в соответствии с ФГОС по профессии 20.01.01 

«Пожарный»: 

             ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять 

стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языке; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности. 

ПК 1.1. Осуществлять караульную службу; 

ПК 1.2. Выполнять работы по спасению, защите и эвакуации людей и имущества; 

ПК 1.3. Оказывать первую помощь пострадавшим при пожаре; 

ПК 1.4. Выполнять работы по локализации и ликвидации пожара; 

ПК 1.5. Проводить аварийно-спасательные работы, связанные с тушением пожара; 

ПК 1.6. Применять средства телефонной и радиосвязи; 

ПК 1.7. Вести действия по тушению пожара в составе звена газодымозащитной 

службы в непригодной для дыхания среде; 

ПК 1.8. Проводить аварийно-спасательные работы в составе звена 

газодымозащитной службы в непригодной для дыхания среде; 

ПК 1.9. Выполнять работы по приемке (передаче), содержанию в исправном 

состоянии и техническому обслуживанию средств индивидуальной защиты органов 

дыхания и зрения. 

ПК 2.1. Обслуживать пожарное оборудование и инструмент; 



ПК 2.2. Устранять неисправности пожарного оборудования и инструмента; 

ПК 2.3. Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном 

состоянии средств, пожарного оборудования и инструмента, средств связи, огнетушащих 

веществ и специальных агрегатов, аварийно-спасательной техники. 

ПК 3.1. Выполнять работы по тушению пожара с применением мобильных средств 

пожаротушения; 

ПК 3.2. Выполнять аварийно-спасательные работы с применением мобильных 

средств пожаротушения; 

ПК 3.3. Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном 

состоянии мобильных средств пожаротушения. 

ПК 4.1. Осуществлять наблюдение за соблюдением противопожарного режима; 

ПК 4.2. Осуществлять контроль за состоянием противопожарного водоснабжения в 

районе выезда подразделения; 

ПК 4.3. Проводить разъяснительную работу о первичных мерах пожарной 

безопасности среди населения и работников организаций. 

ПК 5.1. Выполнять работы по тушению лесных (природных) пожаров с 

применением механизированных технических средств пожаротушения и специальной 

техники; 

ПК 5.2. Проводить поисковые и аварийные работы в лесу (в природной среде); 

ПК 5.3. Выполнять работы по защите населенных пунктов и объектов 

инфраструктуры от угрозы лесных (природных) пожаров; 

ПК 5.4. Выполнять работы по проведению профилактических и подготовительных 

мероприятий по охране лесов от пожаров, обеспечению пожарной безопасности в лесах с 

применением механизированных технических средств пожаротушения и специальной 

техники. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

личностные, метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями 

ФГОС среднего общего образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), 

предметные для базового уровня изучения (ПРб). 

 

Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают: 

 

ЛР 01 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, 

уважение государственных символов (герб, флаг, гимн) 

ЛР 04 сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире 

ЛР 06 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности 

ЛР 09 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, 

на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 



образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности 

ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, общенациональных проблем 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения 

необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников 

МР 08 владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения 

ПРб 01 Сформированность понятий о нормах русского литературного языка и 

применение знаний о них в речевой практике 

ПРб 02 Владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью 

ПРб 03 Владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем 

явной и скрытой, основной и второстепенной информации 

ПРб 04. Владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений различных жанров 

ПРб 05. Знание содержания произведений русской и мировой классической 

литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного 

влияния на формирование национальной и мировой 

ПРб 06. Сформированность представлений об изобразительно-выразительных 

возможностях русского языка 

ПРб 07 Сформированность умений учитывать исторический, историко-

культурный контекст и контекст творчества писателя в процессе анализа 

художественного произведения 

ПРб 08 Способность выявлять в художественных текстах образы, темы и 

проблемы и выражать свое отношение к ним в развернутых 

аргументированных устных и письменных высказываниях 

ПРб 09 Овладение навыками анализа художественных произведений с учетом их 

жанрово-родовой специфики; осознание художественной картины жизни, 

созданной в литературном произведении, в единстве эмоционального 

личностного восприятия и интеллектуального понимания 

ПРб 10 Сформированность представлений о системе стилей языка 

художественной литературы 

 

 

 

 

 

 



 

 

2.  СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 99 

Основное содержание 77 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 61 

практические занятия 16 

Профессионально ориентированное содержание 18 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 14 

практические занятия 4 

Промежуточная аттестация (экзамен) 4 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально- ориентированное), 

лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

 Основное содержание 50  

Раздел 1. Язык и речь. Язык как средство общения и форма существования национальной культуры 15  

Тема 1.1. Основные 

функции языка в 

современном 

обществе 

Основное содержание 6 ПРб 02, ПРб 03,  

ЛР 06, ЛР 07,ЛР 09, 

ЛР13, 

МР 02, МР 04, МР 08, 

МР 09, 

ОК 1 – ОК 11 

Основные функции языка в современном обществе. Происхождение языка (различные 

гипотезы). Язык как естественная и небиологическая система знаков. Язык и 

мышление. Языковая и речевая компетенция. Социальная природа языка. Этапы 

культурного развития языка. Основные принципы русской орфографии: 

морфологический, фонетический, исторический. Реформы русской 

орфографии 

5 

Практические  занятия: 1 

Практическая работа. Основные функции языка и формы их реализации в 

современном  обществе 

 

Тема 1.2 

Происхождение 

русского языка. 

Индоевропейская 

языковая семья. 

Этапы формирования 

русской лексики 

Основное содержание 5 ПРб 02, ПРб 03,  

ЛР 06, ЛР 07,ЛР 09, 

ЛР13, 

МР 02, МР 04, МР 08, 

МР 09, 

ОК 1 – ОК 11 

Происхождение русского языка. Индоевропейская языковая семья. Этапы 

формирования русской лексики 

Заимствования из различных языков как показатель межкультурных связей. Признаки 

заимствованного слова. Этапы освоения заимствованных слов. 

Правописание и произношение заимствованных слов. Заимствованные слова в 

профессиональной лексике. Словарь специальности 

4 

Практические занятия: 1 

Практическая работа. Признаки заимствованного слова. Этапы освоения 

заимствованных слов 

 

Тема 1.3. Язык как 

система знаков 

Основное содержание 4 ПРб 02, ПРб 03,  

ЛР 06, ЛР 07,ЛР 09, 

ЛР13,  Язык как система знаков. Структура языкового знака. Слово и его значение. 3 



Лексическое и грамматическое значение слова. Звук и буква. Уровни языковой системы 

и единицы этих уровней. Принципы выделения частей речи в русском 

языке 

МР 02, МР 04, МР 08, 

МР 09, 

ОК 1 – ОК 11 

Практические занятия: 1 

Практическая работа. Принципы русской орфографии  

Раздел 2. Фонетика, морфология и орфография 47  

Тема 2.1. Фонетика и 

орфоэпия 

Основное содержание 5 ПРб 02, ПРб 03,  

ЛР 06, ЛР 07,ЛР 09, 

ЛР13, 

МР 02, МР 04, МР 08, 

МР 09, 

ОК 1 – ОК 11 

Фонетика и орфоэпия. Соотношение звука и фонемы, звука и буквы. Чередования 

звуков: позиционные и исторические. Основные виды языковых норм: орфоэпические 

(произносительные и акцентологические). Основные правила произношения гласных, 

согласных звуков. Характеристика русского ударения (разноместное, подвижное). 

Орфоэпия и орфоэпические нормы 

4 

Практические занятия: 1 

Практическая работа. Орфография. Безударные гласные в корне слова: 

проверяемые, непроверяемые, чередующиеся 

 

Тема 2.2. Морфемика 

и словообразование 

Основное содержание 4 ПРб 02, ПРб 03,  

ЛР 06, ЛР 07,ЛР 09, 

ЛР13, 

МР 02, МР 04, МР 08, 

МР 09, 

ОК 1 – ОК 11 

Морфемная структура слова. Морфема как единица языка. Классификация морфем: 

корневые и служебные. Словообразование. Морфологические способы 

словообразования. Неморфологические способы словообразования. 

Словообразование и формообразование. 

4 

Практические занятия: 2 

Практическая работа. Правописание звонких и глухих согласных, непроизносимых 

согласных. Правописание гласных после шипящих. Правописание Ъ и Ь. Правописание 

приставок на –З(-С), ПРЕ-/ПРИ-, гласных 

после приставок 

2 

Тема 2.3. Имя 

существительное как 

часть речи. 

Основное содержание 5 ПРб 02, ПРб 03,  

ЛР 06, ЛР 07,ЛР 09, 

ЛР13, 

МР 02, МР 04, МР 08, 

Лексико-грамматические разряды существительных: конкретные, абстрактные, 

вещественные, собирательные, единичные. Грамматические категории имени 

существительного: род, число, падеж. Склонение имен существительных 

3 



Практические занятия: 1 МР 09, 

ОК 1 – ОК 11 Практическое занятие. Правописание суффиксов и окончаний имен 

существительных. Правописание сложных имен существительных. 

 

Тема 2.4. Имя 

прилагательное как 

часть речи. 

Основное содержание 5 ПРб 02, ПРб 03,  

ЛР 06, ЛР 07,ЛР 09, 

ЛР13, 

МР 02, МР 04, МР 08, 

МР 09, 

ОК 1 – ОК 11 

Лексико-грамматические разряды прилагательных. Разряды прилагательных: 

качественные, относительные, притяжательные. Степени сравнения имен 

прилагательных. Полная и краткая форма имен прилагательных. Семантико- 

стилистические различия между краткими и полными формами. Грамматические 

категории имени прилагательного: род, число, падеж. 

4 

Практические занятия: 1 

Практическое занятие. Правописание суффиксов и окончаний имен 

прилагательных. Правописание сложных имен прилагательных 

 

Тема 2.5. Имя 

числительное как 

часть речи. 

Основное содержание 5 ПРб 02, ПРб 03,  

ЛР 06, ЛР 07,ЛР 09, 

ЛР13, 

МР 02, МР 04, МР 08, 

МР 09, 

ОК 1 – ОК 11 

Лексико-грамматические разряды имен числительных: количественные, порядковые, 

собирательные. Типы склонения имен числительных. Лексическая сочетаемость 

собирательных числительных. 

4 

Практические занятия: 1 

Практическая работа. Правописание числительных. Возможности использования 

цифр. Числительные и единицы измерения в профессиональной деятельности. 

 

Тема 2.6. 

Местоимение как 

часть речи 

Основное содержание 5 ПРб 02, ПРб 03,  

ЛР 06, ЛР 07,ЛР 09, 

ЛР13, 

МР 02, МР 04, МР 08, 

МР 09, 

ОК 1 – ОК 11 

Разряды местоимений по семантике: личные, возвратное, притяжательные, 

вопросительные, относительные, неопределенные, отрицательные, указательные, 

определительные. Дефисное написание местоимений 

4 

Практические занятия: 1 

Практическая работа. Правописание числительных. Правописание местоимений с 

частицами НЕ и НИ 

 

Тема 2.7. Глагол как 

часть речи. 

Основное содержание 5 ПРб 02, ПРб 03,  

ЛР 06, ЛР 07,ЛР 09, 

ЛР13, 
Система грамматических категорий глагола (вид, переходность, залог, наклонение, 

время, лицо, число, род). Основа настоящего (будущего) времени глагола и основа 

4 



инфинитива (прошедшего времени); их формообразующие функции МР 02, МР 04, МР 08, 

МР 09, 

ОК 1 – ОК 11 
Практические занятия: 1 

Практическая работа. Правописание окончаний и суффиксов глаголов.  

Тема 2.8. Причастие и 

деепричастие как 

особые формы 

глагола 

Основное содержание 6 ПРб 02, ПРб 03,  

ЛР 06, ЛР 07,ЛР 09, 

ЛР13, 

МР 02, МР 04, МР 08, 

МР 09, 

ОК 1 – ОК 11 

Действительные и страдательные причастия и способы их образования. Краткие и 

полные формы причастий 

5 

Практические занятия: 1 

Практическая работа Правописание суффиксов и окончаний глаголов и причастий. 

Правописание Н и НН в прилагательных и причастиях. Образование деепричастий 

совершенного и несовершенного вида. Правописание суффиксов 

деепричастий. 

 

Тема 2.9. Наречие как 

часть речи. 

Служебные части 

речи. 

Основное содержание 5 ПРб 02, ПРб 03,  

ЛР 06, ЛР 07,ЛР 09, 

ЛР13, 

МР 02, МР 04, МР 08, 

МР 09, 

ОК 1 – ОК 11 

Семантика наречия, его морфологические признаки и синтаксические функции. 

Разряды наречий по семантике и способам образования, местоименные наречия. 

Степени сравнении качественных наречий. Разряды предлогов по семантике, структуре 

и способам образования. Разряды союзов по семантике, структуре и 

способам образования. Сочинительные и подчинительные союзы 

4 

Практические занятия: 1 

Практическая работа. Написание наречий и соотносимых с ними других частей речи 

(знаменательных и служебных). Слова категории состояния. Правописание 

производных предлогов и союзов. Правописание частиц. Правописание частицы 

НЕ с разными частями речи. Трудные случаи правописание частиц НЕ и НИ 

 

Раздел 3. Синтаксис и пунктуация 15  

Тема 3.1. Основные 

единицы синтаксиса. 

Основное содержание 5 ПРб 02, ПРб 03,  

ЛР 06, ЛР 07,ЛР 09, 

ЛР13, 

МР 02, МР 04, МР 08, 

МР 09, 

ОК 1 – ОК 11 

Словосочетание. Сочинительная и подчинительная связь. Виды связи слов в 

словосочетании: согласование, управление, примыкание. Простое предложение. 

Односоставное и двусоставное предложения. Грамматическая основа простого 

двусоставного предложения. Согласование сказуемого с подлежащим. Односоставные 

предложения. Неполные предложения. Распространенные и 

4 



нераспространенные предложения 

Практические занятия: 1 

Практическая работа. Знаки препинания в простом предложении  

Тема 3.2 

Второстепенные 

члены предложения. 

Основное содержание 5 ПРб 02, ПРб 03,  

ЛР 06, ЛР 07,ЛР 09, 

ЛР13, 

МР 02, МР 04, МР 08, 

МР 09, 

ОК 1 – ОК 11 

Второстепенные члены предложения (определение, приложение, обстоятельство, 

дополнение). Осложненные предложения. Предложения с однородными членами и 

знаки препинания в них. Однородные и неоднородные определения. Предложения с 

обособленными членами. Общие условия обособления (позиция, степень 

распространенности и др.). Условия обособления определений, приложений, 

обстоятельств. Поясняющие и уточняющие члены как особый вид 

обособленных членов 

4 

Практические занятия: 1 

Практическая работа. Знаки препинания при однородных членах с обобщающими 

словами. Знаки препинания при оборотах с союзом КАК. Разряды вводных слов и 

предложений. Знаки препинания при вводных словах и предложениях, вставных 

конструкциях. Знаки препинания при обращении 

 

Тема 3.3. Сложное 

предложение 

Основное содержание 5 ПРб 02, ПРб 03,  

ЛР 06, ЛР 07,ЛР 09, 

ЛР13, 

МР 02, МР 04, МР 08, 

МР 09, 

ОК 1 – ОК 11 

Основные типы сложного предложения по средствам связи и грамматическому 

значению (предложения союзные и бессоюзные; сочиненные и подчиненные). 

Сложноподчиненное предложение. Типы придаточных предложений. 

Сложноподчиненные предложения с несколькими придаточными. Бессоюзные сложные 

предложения. Способы передачи чужой речи. Предложения с прямой и 

косвенной речью как способ передачи чужой речи 

4 

Практическая работа. 1 

Знаки препинания в сложносочиненных предложениях. Знаки препинания в 

сложноподчиненных предложениях. Знаки препинания в бессоюзных сложных 

предложениях. Знаки препинания в предложения с прямой 

речью. Знаки препинания при диалогах. Правила оформления цитат 

 

Прикладной модуль. Раздел 4. Особенности профессиональной коммуникации. 18  



Тема 4.1. Язык как 

средство 

профессиональной, 

социальной и 

межкультурной 

коммуникации. 

Профессионально-ориентированное содержание 5 ПРб 02, ПРб 03,  

ЛР 06, ЛР 07,ЛР 09, 

ЛР13, 

МР 02, МР 04, МР 08, 

МР 09, 

ОК 1 – ОК 11 

Основные аспекты культуры речи (нормативный, коммуникативный, этический). 

Языковые и речевые нормы. Речевые формулы. Речевой этикет 

4 

Практические занятия: 1 

Терминология и профессиональна  лексика.  Язык специальности. 

Отраслевые терминологические словари 

 

Тема 4.2. 

Коммуникативный 

аспект культуры речи 

Профессионально-ориентированное содержание 5 ПРб 02, ПРб 03,  

ЛР 06, ЛР 07,ЛР 09, 

ЛР13, 

МР 02, МР 04, МР 08, 

МР 09, 

ОК 1 – ОК 11 

Функциональные стили русского литературного языка как типовые коммуникативные 

ситуации. Язык художественной литературы и литературный язык. Индивидуальные 

стили в рамках языка художественной литературы. 

Разговорная речь и устная речь 

4 

Практические занятия: 1 

Возможности лексики в различных функциональных стилях. Проблемы использования 

синонимов, омонимов, паронимов.  

 

 

Тема 4.3. Научный 

стиль 

Профессионально-ориентированное содержание 4 ПРб 02, ПРб 03,  

ЛР 06, ЛР 07,ЛР 09, 

ЛР13, 

МР 02, МР 04, МР 08, 

МР 09, 

ОК 1 – ОК 11 

Научный стиль и его подстили. Профессиональная речь и терминология. Виды 

терминов (общенаучные, частно-научные и технологические) 

3 

Практические занятия: 1 

Лексика, ограниченная по сфере использования (историзмы, архаизмы, неологизмы, 

диалектизмы, профессионализмы, жаргонизмы) 

 

Тема 4.4. Деловой 

стиль 

Профессионально-ориентированное содержание 4 ПРб 02, ПРб 03,  

ЛР 06, ЛР 07,ЛР 09, 

ЛР13, 

МР 02, МР 04, МР 08, 

МР 09, 

ОК 1 – ОК 11 

Виды документов. Виды и формы деловой коммуникации. Предмет деловой переписки. 

Виды деловых писем. Рекламные тексты в профессиональной деятельности 

3 

Практические занятия:  

Практическое занятие. Виды документов в конкретной специальности. 1 

Промежуточная аттестация (Экзамен) 4  

Всего: 99  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующее специальное помещение: Кабинет русского языка. Помещение кабинета 

должно соответствовать требованиям Санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178–02): оснащено типовым оборудованием, в том числе 

специализированной учебной мебелью и средствами обучения, необходимыми для 

выполнения требований к уровню подготовки обучающихся.   

 

Оборудование учебного кабинета: 

− посадочные места по количеству обучающихся; 

− рабочее место преподавателя; 

− комплект учебно-наглядных пособий; 

− комплект электронных видеоматериалов; 

− задания для контрольных работ; 

− профессионально ориентированные задания; 

− материалы экзамена. 

 

Технические средства обучения: 

− персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

− проектор с экраном. 

 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Основные печатные источники 

1.Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык: учебник для учреждений сред. 

проф. образования. —М .: Издательский центр «Академия», 2020 

2.Воителева Т.М. Русский язык: сб. упражнений: учеб. пособие сред. проф. 

образования. — М .: Издательский центр «Академия», 2019 

 

 Дополнительные источники  

1. Лобачева, Н.А.  Русский язык. Лексикология. Фразеология. Лексикография. 

Фонетика. Орфоэпия. Графика. Орфография: учебник для среднего профессионального 

образования / Н.А. Лобачева. – 3-е изд., испр. и доп. Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 

230 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-12294-7 

2.  Лобачева, Н.А.  Русский язык. Морфемика. Словообразование. Морфология: 

учебник для среднего профессионального образования / Н. А. Лобачева. – 3-е изд., испр. и 

доп.– Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 206 с. – (Профессиональное образование). – 

ISBN 978-5-534-12621-1.  

3.  Лобачева, Н.А.  Русский язык. Синтаксис. Пунктуация: учебник для среднего 

профессионального образования / Н. А. Лобачева. – 3-е изд., испр. и доп. – Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. – 123 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-

12620-4.  

4.  Русский язык. Сборник упражнений: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / П.А. Лекант [и др.]; под редакцией П.А. Леканта. – 

Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 314 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 



978-5-9916-7796-7. – Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: http://www.biblio-

online.ru/bcode/452165 

 

Интернет-ресурсы 

1. www. eor. it. ru/eor (учебный портал по использованию ЭОР). 

2. www. ruscorpora. ru (Национальный корпус русского языка — 

информационно-справочнаясистема, основанная на собрании русских текстов в 

электронной форме). 

3. www. russkiyjazik. ru (энциклопедия «Языкознание»). 

4. www. etymolog. ruslang. ru (Этимология и история русского языка). 

5. www. rus.1september. ru (электронная версия газеты «Русский язык»). Сайт 

для учителей«Я иду на урок русского языка». 

6. www. uchportal. ru (Учительский портал.Уроки, презентации, контрольные 

работы, тесты,компьютерные программы, методические разработки по русскому языку и 

литературе). 

7. www. Ucheba. com (Образовательный портал «Учеба»: «Уроки» (www. uroki. 

ru) 

8. www. metodiki. ru (Методики). 

9. www. posobie. ru (Пособия). 

10. www. it-n. ru/communities. aspx?cat_no=2168&tmpl=com 

(Сетьтворческихучителей. Информационные технологии на уроках русского языка и 

литературы). 

11. www. prosv. ru/umk/konkurs/info. aspx?ob_no=12267 (Работы победителей 

конкурса «Учитель — учителю» издательства «Просвещение»). 

12. www. spravka. gramota. ru (Справочная служба русского языка). 

13. www. slovari. ru/dictsearch (Словари. ру). 

14. www. gramota. ru/class/coach/tbgramota (Учебникграмоты). 

15. www. gramota. ru (Справочная служба). 

16. www. gramma. ru/EXM (Экзамены. Нормативные документы). 

Электронные образовательные ресурсы 

1. Антонова Е. С.. Воителева Т. М. Русский язык и литература. Русский язык: 

Электронный учебник: Среднее профессиональное образование. – М.: Издательство 

«ACADEMIA», 2017. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Методы оценки 

ПРб 01 

ПРб 02 

ПРб 03 

ПРб 04 

Оценка результатов устных ответов, 

аналитической работы с текстами разных 

стилей, представления текстов в виде 

тезисов, конспектов, аннотаций, рефератов, 

сочинений различных жанров, 

сформированности понятий о нормах 

русского литературного языка и 

применения знаний о них в речевой 

практике,филологического анализа 

языковых единиц, сочинений, эссе (в том 

числе профессионально ориентированных), 

заданий экзамена 

 

http://www.biblio-online.ru/bcode/452165
http://www.biblio-online.ru/bcode/452165


Приложение 2 

к ООП по профессии  

20.01.01 «Пожарный» 

Код и наименование профессии/специальности 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ   ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОДБ 02.  «Литература» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с. Новый Быт, 2023  



 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ                                                                                                                                                                  

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

5.  ПРИМЕРНЫЕ ФОНДЫ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ  

 

 

  



 
1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина ОДБ 02. «Литература» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по профессии 20.01.01 Пожарный 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии следующих общих и 

профессиональных компетенций в соответствии с ФГОС по профессии 20.01.01 

«Пожарный»: 

             ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять 

стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языке; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности. 

ПК 1.1. Осуществлять караульную службу; 

ПК 1.2. Выполнять работы по спасению, защите и эвакуации людей и имущества; 

ПК 1.3. Оказывать первую помощь пострадавшим при пожаре; 

ПК 1.4. Выполнять работы по локализации и ликвидации пожара; 

ПК 1.5. Проводить аварийно-спасательные работы, связанные с тушением пожара; 

ПК 1.6. Применять средства телефонной и радиосвязи; 

ПК 1.7. Вести действия по тушению пожара в составе звена газодымозащитной 

службы в непригодной для дыхания среде; 

ПК 1.8. Проводить аварийно-спасательные работы в составе звена 

газодымозащитной службы в непригодной для дыхания среде; 

ПК 1.9. Выполнять работы по приемке (передаче), содержанию в исправном 

состоянии и техническому обслуживанию средств индивидуальной защиты органов 

дыхания и зрения. 

ПК 2.1. Обслуживать пожарное оборудование и инструмент; 



ПК 2.2. Устранять неисправности пожарного оборудования и инструмента; 

ПК 2.3. Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном 

состоянии средств, пожарного оборудования и инструмента, средств связи, огнетушащих 

веществ и специальных агрегатов, аварийно-спасательной техники. 

ПК 3.1. Выполнять работы по тушению пожара с применением мобильных средств 

пожаротушения; 

ПК 3.2. Выполнять аварийно-спасательные работы с применением мобильных 

средств пожаротушения; 

ПК 3.3. Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном 

состоянии мобильных средств пожаротушения. 

ПК 4.1. Осуществлять наблюдение за соблюдением противопожарного режима; 

ПК 4.2. Осуществлять контроль за состоянием противопожарного водоснабжения в 

районе выезда подразделения; 

ПК 4.3. Проводить разъяснительную работу о первичных мерах пожарной 

безопасности среди населения и работников организаций. 

ПК 5.1. Выполнять работы по тушению лесных (природных) пожаров с 

применением механизированных технических средств пожаротушения и специальной 

техники; 

ПК 5.2. Проводить поисковые и аварийные работы в лесу (в природной среде); 

ПК 5.3. Выполнять работы по защите населенных пунктов и объектов 

инфраструктуры от угрозы лесных (природных) пожаров; 

ПК 5.4. Выполнять работы по проведению профилактических и подготовительных 

мероприятий по охране лесов от пожаров, обеспечению пожарной безопасности в лесах с 

применением механизированных технических средств пожаротушения и специальной 

техники. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

личностные, метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями 

ФГОС среднего общего образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), 

предметные для базового уровня изучения (ПРб). 

 

Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

ЛР 01 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, 

уважение государственных символов (герб, флаг, гимн) 

ЛР 04 сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире 

ЛР 06 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников 



деятельности, эффективно разрешать конфликты 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения 

необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников 

МР 08 владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения 

ПРб 01 Сформированность понятий о нормах русского литературного языка и 

применение знаний о них в речевой практике 

ПРб 02 Владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью 

ПРб 03 Владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем 

явной и скрытой, основной и второстепенной информации 

ПРб 04. Владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений различных жанров 

ПРб 05. Знание содержания произведений русской и мировой классической 

литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного 

влияния на формирование национальной и мировой 

ПРб 06. Сформированность представлений об изобразительно-выразительных 

возможностях русского языка 

ПРб 07 Сформированность умений учитывать исторический, историко-

культурный контекст и контекст творчества писателя в процессе анализа 

художественного произведения 

ПРб 08 Способность выявлять в художественных текстах образы, темы и 

проблемы и выражать свое отношение к ним в развернутых 

аргументированных устных и письменных высказываниях 

ПРб 09 Овладение навыками анализа художественных произведений с учетом их 

жанрово-родовой специфики; осознание художественной картины жизни, 

созданной в литературном произведении, в единстве эмоционального 

личностного восприятия и интеллектуального понимания 

ПРб 10 Сформированность представлений о системе стилей языка 

художественной литературы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.  СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 163 

Основное содержание 134 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 124 

практические занятия 10 

Профессионально ориентированное содержание 27 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 14 

практические занятия 13 

Промежуточная аттестация  2 



 

 

 

1.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины  
 

 

№ 

раздела, 

темы 

Содержание учебного материала Объем 

в часах 

Коды общих 

компетенций 

(указанных в 

разделе 1.2) и 

личностных 

метапредметных, 

предметных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

 

1 Введение 2  

Историко-культурный процесс и периодизация русской литературы. Специфика 

литературы как вида искусства. Взаимодействие русской и западноевропейской 

литературы. Самобытность русской литературы (с обобщением ранее изученного 

материала).  

1 ПРб 07,   

ЛР 01, ЛР 04,  

МР 04,  

 

ОК 6 Профессионально ориентированное содержание: Значение литературы при 

освоении специальности Пожарный 

1 

2 

 

Русская литература первой половины XIX века.  

 

10  

2.1 Историко-культурный процесс рубежа XVIII - XIX веков. Литературные общества 

и кружки. Зарождение русской литературной критики. Становление реализма в 

русской литературе. 

 Александр Сергеевич Пушкин. Жизненный и творческий путь (с обобщением 

ранее изученного). Роль Пушкина в становлении русского литературного языка. 

Болдинская осень в творчестве Пушкина. «Чувства добрые» в лирике А. С. 

Пушкина: мечты о «вольности святой». Душевное благородство и гармоничность в 

8 ПРб 05 ПРб 06, ПРб 

07, ПРб 08, ПРб 10,   

ЛР 01, ЛР 04,  

МР 04,  

 

ОК 5, ОК 6 



 

 

выражении любовного чувства. Поиски смысла бытия, внутренней свободы. 

Михаил Юрьевич Лермонтов (1814 — 1841). Личность и жизненный путь М. Ю. 

Лермонтова (с обобщением ранее изученного). Темы, мотивы и образы ранней 

лирики Лермонтова. Николай Васильевич Гоголь (1809 — 1852). Личность 

писателя, жизненный и творческий путь (с обобщением ранее изученного). 

«Петербургские повести»: проблематика и художественное своеобразие. 

Профессионально ориентированное содержание:  

Работа с источниками информации (дополнительная литература, словари, 

энциклопедии, тексты художественной литературы, электронные источники) о 

пожарах и пожарном деле в этот период 

2 

3 

 

Особенности развития русской литературы во второй половине XIX века 

Проза. 

50 ПРб 05 ПРб 06, ПРб 

07, ПРб 08, ПРб 10, 

ЛР 01, ЛР 04,  

МР 04,  

 

ОК 3, ОК 5,ОК 6, ОК 

7 

3.1 Культурно-историческое развитие России середины XIX века. Основные проблемы, 

характеристика прозы, поэзии, журналистики 

Александр Николаевич Островский (1823—1886). Жизненный и творческий путь А. 

Н. ОстровскогоДрама «Гроза». Катерина в оценке Н. А. Добролюбова и Д. И. 

Писарева. Малый театр и драматургия А. Н. Островского. 

Иван Александрович Гончаров (1812—1891). Жизненный путь и творческая 

биография И. А. Гончарова. «Обломов». Проблема русского национального 

характера в романе. 

Иван Сергеевич Тургенев (1818 — 1883). Жизненный и творческий путь. Роман 

«Отцы и дети». Смысл названия романа. Отображение в романе общественно-

политической обстановки 1860-х годов. Проблематика романа. . Полемика вокруг 

романа «Отцы и дети» (Д. И. Писарев, Н. Страхов, М. Антонович). 

Михаил Евграфович Салтыков-Щедрин. Мировоззрение писателя. Жанровое 

своеобразие, тематика и проблематика сказок М. Е. Салтыкова-Щедрина. 

Ф.Достоевский. Очерк жизни и творчества. Роман «Преступление и наказание». 

Смысл теории Раскольникова. Проблема «сильной личности» и «толпы», «твари 

дрожащей» и «имеющих право» и ее опровержение в романе. Тайны внутреннего 

мира человека: готовность к греху, попранию высоких истин и нравственных 

ценностей. 

Лев Николаевич Толстой (1828—1910)..Жизненный путь и творческая биография.  

Роман-эпопея «Война и мир». Соединение в романе идеи личного и всеобщего. 

Духовные искания Андрея Болконского, Пьера Безухова, Наташи Ростовой. 

Авторский идеал семьи в романе. Проблема русского национального характера. 

27 

 



 

 

Осуждение жестокости войны в романе. Развенчание идеи «наполеонизма».  

Антон Павлович Чехов (1860—1904). Сведения из биографии. Новый тип рассказа. 

Герои рассказов Чехова. Особенности изображения «маленького человека» в прозе 

А. П. Чехова. Драматургия Чехова. Комедия «Вишневый сад». Драматургия А. П. 

Чехова и Московский Художественный театр. Театр Чехова — воплощение кризиса 

современного общества. 

 Профессионально ориентированное содержание:  Анализ историко- и теоретико-

литературного контекста художественного произведения и применение его 

результатов для решения профессиональных задач по специальности Пожарный 

2 

3.2 Поэзия второй половины XIX века.  23 ПРб 06, ПРб 07, ПРб 

08,    

ЛР 01, ЛР 04,  

МР 04,  

 

ОК 6, ОК 7 

 

«Чистое искусство» и гражданская поэзия. Федор Иванович Тютчев. Философская, 

общественно-политическая и любовная лирика. 

Афанасий Афанасьевич Фет. Темы, мотивы и художественное своеобразие лирики. 

Николай Алексеевич Некрасов. Основные темы лирики. Поэма-эпопея «Кому на 

Руси жить хорошо. 

19 

Практическая работа: 

Идеологи различных общественных движений в литературе 2 половины 19 века 

2 

Профессионально ориентированное содержание:  

Выявление в художественных текстах изобразительно-выразительных средств 

языка и применение понимания образной системы для решения профессиональных 

задач. 

2 

4 

 

Литература XX века.  

Особенности развития литературы в начале XX века. Реализм. Проза. 

90 ПРб 06, ПРб 07, ПРб 

08,    

ЛР 01, ЛР 04,  

МР 04,   

 

ОК 4, ОК 6, ОК 7 

4.1 Обзор русской литературы первой половины XX века. Реализм. Иван Алексеевич 

Бунин. Своеобразие поэтического мира И. А. Бунина. Проза И. А. Бунина. 

Александр Иванович Куприн. Тема «естественного человека» в творчестве. 

Максим Горький. Правда жизни в рассказах Горького. Пьеса «На дне». 

10 

4.2 Поэзия рубежа веков 15 

 Серебряный век русской поэзии. Литературные направления. Константин 

Бальмонт, Валерий Брюсов, Андрей Белый, Николай Гумилев, Осип Мандельштам, 

Игорь Северянин. 

Александр Александрович Блок. . Тема родины, тревога за судьбу России в лирике. 

Поэма «Двенадцать». 

12 ПРб 06, ПРб 07, ПРб 

08,    

ЛР 01, ЛР 04,  

МР 04,   

 

ОК 4, ОК 6, ОК 7 Практическая работа: 1 



 

 

Анализ поэзии серебряного века 

Профессионально ориентированное содержание:  

Реализация представлений о системе стилей художественной литературы разных 

эпох, литературных направлениях, индивидуальном авторском стиле в решении 

профессиональных задач. 

2 

4.3 Особенности развития литературы 1920-х годов 9 ПРб 05, ПРб 06, ПРб 

07, ПРб 08, ПРб 10, 

ЛР 01, ЛР 04,  

МР 04, МР 08,  

 

ОК 3, ОК 4, ОК 6, ОК 

7 

 

 Литературный процесс 1920-х гг. 

Владимир Владимирович Маяковский Поэтическая новизна ранней лирики. 

Характер и личность автора в стихах о любви. Сатира Маяковского. 

 Сергей Александрович Есенин. Поэтизация русской природы, русской деревни. 

Поэма «Анна Снегина». 

8 

Профессионально ориентированное содержание:  

Навыки  анализа текста художественного произведения и  их применение в 

профессии. 

1 

4.4 Особенности развития литературы 1930 — начала 1940-х годов 18 ПРб 05 ПРб 06, ПРб 

07, ПРб 08, ПРб 10,   

ЛР 01, ЛР 04,  

МР 04, МР 09  

 

ОК4,ОК 6 

 Становление новой культуры в 1930-е годы. Михаил Афанасьевич Булгаков. Роман 

«Мастер и Маргарита». Многоплановость романа. Система образов. Михаил 

Александрович Шолохов. Жизненный и творческий путь писателя. Роман -эпопея 

«Тихий Дон». Столкновение старого и нового мира в романе. Образ Григория 

Мелехова.  

Марина Ивановна Цветаева. Художественные особенности поэзии. Своеобразие 

поэтического стиля. 

О. Мандельштам. Тема поэта и поэзии. 

16 

Профессионально-ориентированное содержание:  

Закрепление знаний содержания произведений русской и мировой классической 

литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на 

формирование национальной и мировой культуры и их применение в профессии 

2 

4.5 Особенности развития литературы периода Великой Отечественной войны и 

первых послевоенных лет 

11 ПРб 05 ПРб 06, ПРб 

07, ПРб 08, ПРб 10, 

ЛР 01, ЛР 04,  

МР 04, МР 09  

 

ОК 4, ОК 6 

Произведения первых послевоенных лет. Анна Андреевна Ахматова. Темы любви к 

родной земле, Родине, России. Поэма «Реквием».  

Б.Пастернак. Любовь и поэзия, жизнь и смерть в философской концепции поэта. 

Проблематика романа «Доктор Живаго» 

8 



 

 

Практическая работа: 

Выполнить краткий обоснованный анализ творчества А. А. Ахматовой  

1  

Профессионально ориентированное содержание:  

Практическая работа: 

Выявление тем, проблем художественного произведения и составление 

аргументированных развернутых устных и письменных высказываний, в том числе  

профессиональной направленности 

2 

4.6 

 

Особенности развития литературы 1950—1980-х годов.  

Проза 

12 ПРб 05 ПРб 06, ПРб 

07, ПРб 08, ПРб 10, 

ЛР 01, ЛР 04,  

МР 04, МР 09  

 

ОК ;, ОК 6 

4.6.1 Основные направления и течения художественной прозы 1950—1980-х годов.. В.М. 

Шукшин. В.Г. Распутин. В.Шаламов. В.Быков. 

 А.И. Солженицын «Последний день Ивана Денисовича», «Матренин двор» 

6 

Профессионально ориентированное содержание: 6 

Теоретическое занятие: 

 Навык интерпретации художественного произведения, осмысление поднятых в нем 

нравственных проблем и его применение в профессии.  

2 

Практическая работа: 

Написание сочинений, эссе, в том числе и на профессиональную тематику с 

аргументацией примерами из художественной литературы 

4  

4.6.2 Творчество поэтов в 1950—1980-е годы 9 ПРб 05 ПРб 06, ПРб 

07, ПРб 08, ПРб 10, 

ЛР 01, ЛР 04,  

МР 04, МР 09  

 

ОК 3, ОК 6, ОК 7 

 Развитие традиций русской классики и поиски нового поэтического языка, формы, 

жанра в поэзии. Н. Рубцов. Р.Гамзатов. Б.Окуджава, А.Твардовский. 

4 

Практическая работа: 

Написание эссе: Творчество поэта в 1950-1980гг (на выбор одного) 

2 

Профессионально ориентированное содержание: 

Практическая работа: 

 Аналитическая работа с текстами поэтических произведений и применение ее 

результатов в профессиональной деятельности. 

3 

4.6.3 Драматургия 1950—1980-х годов 6 ПРб 05 ПРб 06, ПРб 

07, ПРб 08, ПРб 10,  

 

ЛР 01, ЛР 04,  

МР 04, МР 09  

 

ОК 3, ОК 6, ОК 7 

Особенности драматургии.  В. Розов.  А.Вампилов.  2 

Практическая работа: 

«Драматургия. Нравственная проблематика пьес» 

2 

Профессионально ориентированное содержание:  

Практическая работа: 

2 



 

 

 «Читая - размышляем…»: аналитическая беседа по произведениям 

художественной литературы конца 1980—2000-х. Определение роли 

художественной литературы для специалиста. 

5 Русское зарубежье 6 ПРб 05 ПРб 06, ПРб 

07, ПРб 08, ПРб 10,  

ЛР 01, ЛР 04,  

МР 04, МР 09  

ОК 3, ОК 6, ОК 7 

 Три волны эмиграции. В.Набоков. И.Бродский.  4 

Практическая работа: 

Обсуждение произведений В.  Набокова «От первого к посмертному» 

2 

6 Обзор современной литературной ситуации 3 ПРб 05 ПРб 06, ПРб 

07, ПРб 08, ПРб 10, 

ЛР 01, ЛР 04, ЛР 06, 

ЛР 07, 

МР 02, МР 04, МР 09  

 

ОК 3, ОК 6, ОК 7 

Отражение постмодернистского мироощущения в литературе конца 1980—2000-х 

годов. Основные направления развития литературы 2000-2020х годов. Основные 

направления и имена писателей и поэтов 

1 

Профессионально ориентированное содержание:  

Практическая работа: 

«Практикум: начинающие литературоведы»: аналитическая работа с текстами в 

мини-группах (по заданному плану) на тему: «Какие жизненные уроки можно 

извлечь из произведений современной литературы специалистам?» 

2 

 Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

 Итого 163 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрено следующие 

специальное помещение: Кабинет русского языка и литературы,  

Помещение кабинета соответствует требованиям Санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02): оснащено типовым оборудованием, в том 

числе специализированной учебной мебелью и средствами обучения, необходимыми для 

выполнения требований к уровню подготовки обучающихся.   

 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

- материалы экзамена. 

 

Технические средства обучения: 

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- проектор с экраном. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Г.А.Обернихина, А.Г.Антонова, И.Л.Вольнова. Русский язык и литература. 

Литература: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования: в 2 ч. Ч.1. М.: 

Издательский  центр «Академия», 2021 

2. Г.А.Обернихина, Т.В.Емельянова, Е.В.Мацыяка,К.В.Савченко Русский язык и 

литература. Литература: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования: в 2 ч. 

Ч.2. М.: Издательский  центр «Академия», 2021 

3. Г.А.Обернихина,  А.Г.Антонова,  И.Л.Вольнова. Русский язык и литература. 

Литература: практикум: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования: М.: 

Издательский  центр «Академия», 2021 

 

 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. Сафонов, А. А.  Литература. 10 класс. Хрестоматия : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. А. Сафонов ; под редакцией М. А. 

Сафоновой. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 211 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-02275-9. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/453510 

2. Сафонов, А. А.  Литература. 11 класс. Хрестоматия : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. А. Сафонов ; под редакцией М. А. 

Сафоновой. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 265 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-09163-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/453653 

 

3.2.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

1. Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 

(https://minobrnauki.gov.ru) 

2. Федеральный портал "Российское образование" (http://www.edu.ru/); 

https://urait.ru/bcode/453510
https://urait.ru/bcode/453653
http://%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B8.%D1%80%D1%84/
http://%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B8.%D1%80%D1%84/
http://www.edu.ru/


 

 

3. Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ресурсам" 

(http://window.edu.ru/); 

4. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (http://school-

collection.edu.ru/); 

5. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

(http://fcior.edu.ru/); 

6. Образовательный портал "Учеба" (http://www.ucheba.com/);   

7. Справочно-информационный портал "Русский язык" (http://gramota.ru/); 

 

 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Методы оценки 

ПРб 05 

ПРб 06 

ПРб 07 

ПРб 08 

ПРб 09 

ПРб 10 

 

Оценка результатов устных ответов, 

аналитической работы с текстами 

художественной литературы, написания 

сочинений, эссе (в том числе 

профессионально ориентированных), 

составления развернутых устных и 

письменных высказываний, заданий 

экзамена 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://www.ucheba.com/
http://gramota.ru/


 
 

Приложение 2 

к ООП по профессии 

20.01.01 «Пожарный»,  

Код и наименование профессии/специальности 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОДБ 03.  «Иностранный язык» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с. Новый Быт, 2023г  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

ОДБ 03 «ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК» 

 

1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы:   

Учебный предмет «ОДБ 03 Иностранный язык» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

профессии 20.01.01 «Пожарный»,  

 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих  и профессиональных 

компетенций:  

             ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языке; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности. 

ПК 1.1. Осуществлять караульную службу; 

ПК 1.2. Выполнять работы по спасению, защите и эвакуации людей и имущества; 

ПК 1.3. Оказывать первую помощь пострадавшим при пожаре; 

ПК 1.4. Выполнять работы по локализации и ликвидации пожара; 

ПК 1.5. Проводить аварийно-спасательные работы, связанные с тушением пожара; 

ПК 1.6. Применять средства телефонной и радиосвязи; 

ПК 1.7. Вести действия по тушению пожара в составе звена газодымозащитной службы в 

непригодной для дыхания среде; 

ПК 1.8. Проводить аварийно-спасательные работы в составе звена газодымозащитной 

службы в непригодной для дыхания среде; 

ПК 1.9. Выполнять работы по приемке (передаче), содержанию в исправном состоянии и 

техническому обслуживанию средств индивидуальной защиты органов дыхания и зрения. 

ПК 2.1. Обслуживать пожарное оборудование и инструмент; 

ПК 2.2. Устранять неисправности пожарного оборудования и инструмента; 

ПК 2.3. Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном состоянии 

средств, пожарного оборудования и инструмента, средств связи, огнетушащих веществ и 



специальных агрегатов, аварийно-спасательной техники. 

ПК 3.1. Выполнять работы по тушению пожара с применением мобильных средств 

пожаротушения; 

ПК 3.2. Выполнять аварийно-спасательные работы с применением мобильных средств 

пожаротушения; 

ПК 3.3. Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном состоянии 

мобильных средств пожаротушения. 

ПК 4.1. Осуществлять наблюдение за соблюдением противопожарного режима; 

ПК 4.2. Осуществлять контроль за состоянием противопожарного водоснабжения в 

районе выезда подразделения; 

ПК 4.3. Проводить разъяснительную работу о первичных мерах пожарной безопасности 

среди населения и работников организаций. 

ПК 5.1. Выполнять работы по тушению лесных (природных) пожаров с применением 

механизированных технических средств пожаротушения и специальной техники; 

ПК 5.2. Проводить поисковые и аварийные работы в лесу (в природной среде); 

ПК 5.3. Выполнять работы по защите населенных пунктов и объектов инфраструктуры 

от угрозы лесных (природных) пожаров; 

ПК 5.4. Выполнять работы по проведению профилактических и подготовительных 

мероприятий по охране лесов от пожаров, обеспечению пожарной безопасности в лесах с 

применением механизированных технических средств пожаротушения и специальной техники. 

В рамках программы учебного предмета обучающимися осваиваются личностные (ЛР), 

метапредметные (МР) и предметные результаты базового уровня (и углубленного уровня)  

(ПРб) (и (ПРу)) в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. 

 
Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ЛР 01 Российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн) 

ЛР 02 Гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного 

достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и демократические ценности 

ЛР 04 Сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а 

также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире 

ЛР 05 Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности 

ЛР 06 Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным 

признакам и другим негативным социальным явлениям 

ЛР 07 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности 



ЛР 08 Нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей 

ЛР 09 Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию 

как условию успешной профессиональной и общественной деятельности 

ЛР 10 Эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений 

ЛР 11 Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков 

ЛР 12 Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности 

как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем 

ЛР 14 

 

Сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; 

приобретение опыта эколого-направленной деятельности 

ЛР 15 Ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни 

МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные 

стратегии в различных ситуациях   

МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты 

МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания 

МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников 

МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности 

МР 06 Умение определять назначение и функции различных социальных институтов 

МР 07 Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей 

МР 08 Владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства 



МР 09 Владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ 

своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения 

ПРб 01 Сформированность коммуникативной иноязычной компетенции, необходимой 

для успешной социализации и самореализации как инструмента 

межкультурного общения в современном поликультурном мире 

ПРб 02 Владение знаниями о социокультурной специфике страны/стран изучаемого 

языка и умение строить свое речевое и неречевое поведение адекватно этой 

специфике; умение выделять общее и различное в культуре родной страны и 

страны/стран изучаемого языка 

ПРб 03 Достижение порогового уровня владения иностранным языком, позволяющего 

выпускникам общаться в устной и письменной формах как с носителями 

изучаемого иностранного языка, так и с представителями других стран, 

использующими данный язык как средство общения 

ПРб 04 Сформированность умения использовать иностранный язык как средство для 

получения информации из иноязычных источников в образовательных и 

самообразовательных целях 

 

 

2.   СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы  

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 188 

в т. ч.:  

1. Основное содержание  82 

            в т. ч.:  

теоретическое обучение  

практические занятия  82 

2. Профессионально ориентированное содержание 104 

в т. ч.: 

теоретическое обучение  

Практические занятия 104 

Промежуточная аттестация (экзамен) 2 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем  

в часах 

Коды 

компетенций  

1 2 3  

Раздел 1.  Вводно-корректирующий курс 24   

 

Тема 1.1.  

Знакомство 

Содержание учебного материала 8 ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08,  

МР 02,   

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03 

 

ОК1, ОК2 

 

Лексика: 

˗ города; 

˗ национальности; 

˗ профессии; 

˗ числительные. 

Грамматика: 

глаголы to be, to have, to do (их значения как смысловых глаголов и функции как 

вспомогательных). 

Фонетика: 

Правила чтения. Звуки. Транскрипция.  

 

В том числе практических занятий  8 

Приветствие, прощание. Правила чтения. Звуки. Транскрипция. 

Представление себя и других людей в официальной и неофициальной обстановке. 

Глагол to be. 

Представление себя и других людей в официальной и неофициальной обстановке. 

Глаголы to have. 

 

 

 

Тема № 1.2 Семья. 

Семейные 

ценности 

Содержание учебного материала 8 ЛР 01, ЛР 04, ЛР 

05, ЛР 06, ЛР 08, 

МР 01, МР 02, МР 

06, МР 07, МР 08, 

МР 09,  

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03 

 

ОК3, ОК10 

 

Лексика: 

− лексика по теме (mother-in-low/nephew/stepmother, etc.); 

− личные, объектные и притяжательные местоимения. 

Грамматика: 

− местоимения личные, притяжательные, указательные, возвратные; 

- модальные глаголы и глаголы, выполняющие роль модальных. 

 

В том числе практических занятий 8 

 Домашние обязанности. Местоимения личные. Отношение поколений в семье. 

Местоимения притяжательные. Семейные традиции. Местоимения указательные. 

 Связь с предыдущими поколениями. Местоимения возвратные. 

 Общение с друзьями и близкими. Модальные глаголы. 

 



Общение с друзьями и близкими. Эквиваленты модальных глаголов. 

Тема № 1.3 

Внешность 

человека. Описание 

характера 

Содержание учебного материала 8 ЛР 06, ЛР 08, 

МР 02, МР 04, МР 

07, МР 08,  

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03 

 

ОК 4 

 

Лексика: 

- внешность человека (high: shot, medium high, tall/nose: hooked, crooked, etc.); 

- личные качества человека (confident, shy, successful etc.) 

- названия профессий  (teacher, cook, businessman etc) 

Грамматика: 

- простое настоящее время (образование и функции в страдательном залоге; 

чтение и правописание окончаний, слова-маркеры времени); 

- степени сравнения прилагательных и их правописание;  

обороты to be going to и to be в настоящем времени. 

 

В том числе практических занятий 8 

Описание внешности человека. Простое настоящее время. 

Описание внешности человека. 

Образование, национальность, качества личности. Степени сравнения 

прилагательных и их правописание 

Образование, национальность, качества личности. 

Описание характера. Оборот to be going to. 

Описание характера. 

 

Раздел 2. Иностранный язык для общих целей 58  

Тема № 2.1 

Описание жилища 

Содержание учебного материала 5 ЛР 02, ЛР 06, 

ЛР10, ЛР14, 

МР 06, МР 07, МР 

08, МР 09,  

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 04 

 

ОК1,ОК3, ОК 5, 

ОК7 

 

Лексика: 

− здания (attached house, apartment etc.); 

− комнаты (living-room, kitchen etc.); 

− обстановка (armchair, sofa, carpet etc.); 

− техника и оборудование (flat-screen TV, camera, computer etc.); 

− условия жизни (comfortable, close, nice etc.) 

Грамматика: 

− обороты to be going to и to be в будущем времени; 

− герундий; 

− глаголы с инфинитивом и герундием (like, love, hate, enjoy..); 

- предлоги места; 

- оборот there is/are; 

- неопределённые местоимения some/any/one и их производные. 

 

В том числе практических занятий 5 



Адрес проживания. Глаголы с инфинитивом и герундием (like, love, hate, enjoy.) 

Описание здания. Интерьер. Оборот there is/are.Условия проживания.  

Бытовые услуги.  

Описание колледжа (здание, обстановка, условия жизни, техника, оборудование). 

Неопределённые местоимения some/any/one и их производные.Описание 

кабинета иностранного языка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема № 2.2 

Рабочий день и 

свободное время 

Содержание учебного материала 5 ЛР 02, ЛР 04, ЛР 

06, ЛР 10, ЛР 14, 

МР 02, МР 04, МР 

05, МР 06, МР 07, 

МР 08, МР 09,  

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 04 

 

ОК 01,  ОК2, ОК3, 

ОК4, ОК 05, ОК 

08, ОК 11 

 

Лексика: 

− рутина (go to college, have breakfast, take a shower etc.); 

− наречия (always, never, rarely, sometimes etc.) 

Грамматика: 

− предлоги времени; 

− простое настоящее время и простое продолжительное время (их 

образование и функции в действительном и страдательном залоге; чтение и 

правописание окончаний); 

− глагол с инфинитивом; 

− сослагательное наклонение 

- love/like/enjoy + Infinitive/ing, типы вопросов, способы выражения будущего 

времени. 

 

В том числе практических занятий 5 

Рабочий день. Предлоги времени. 

Рабочий день. Досуг. Хобби. Простое продолжительное время. 

Активный и пассивный отдых. Молодежные субкультуры и организации. 

Большая перемена.  

 

Тема № 2.3 

Городская и 

сельская жизнь. 

Содержание учебного материала 5 ЛР 02, ЛР 07, ЛР 

09, ЛР 10, ЛР 11, 

МР 01, МР 02, МР 

05, МР 06, МР 07 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 04 

 

ОК 2, ОК5 

 

Лексика: 

− предлоги направления (forward, past, opposite etc.); 

− места в городе (city centre, church, square etc.); 

− товары (juice, soap, milk, bread etc.); 

− виды магазинов и отделы в магазине (shopping mall, department store, dairy 

produce etc.) 

Грамматика: 

− модальные глаголы в этикетных формулах (Can/ may I help you?, Should 

you have any questions . . . , Should you need any further information . . . и др.); 

 



− специальные вопросы; 

− вопросительные предложения – формулы вежливости (Could you, please? 

Would you like? Shall I..?); 

− предлоги направления; 

- наречия, обозначающие направление.  

В том числе практических занятий 5 

Особенности проживания в городской и сельской местности. Предлоги 

направления. Особенности проживания в городской и сельской местности. 

Модальные глаголы в этикетных формулах. Инфраструктура. Как спросить и 

указать дорогу. Типы вопросов. 

 Инфраструктура. Как спросить и указать дорогу. Специальные вопросы. Моя 

малая родина.  

Серпухов – мой родной город. 

 

Тема № 2.4 

Покупки 

Содержание учебного материала 5 ЛР 07, ЛР 10, ЛР 

11, ЛР 13, ЛР 14, 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 07, МР 08,  

МР 09, 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 04 

 

ОК3, ОК4, ОК6 

Лексика: 

− виды магазинов (department store, shopping moll etc); 

− товары (butter, sandwich  a bottle of milk etc.) 

 Грамматика: 

− существительные исчисляемые и неисчисляемые; 

− употребление слов many, much, a lot of, little, few, a few с 

существительными; 

− артикли: определенный, неопределенный, нулевой;  

− чтение артиклей; 

− арифметические действия и вычисления. 

 

В том числе практических занятий 5 

Виды магазинов. Существительные исчисляемые и неисчисляемые. Ассортимент 

товаров. Употребление слов many, much, a lot of, little, few, a few с 

существительными.  Совершение покупок. Артикли и их роизнесение: 

определенный, неопределенный, нулевой. 

Совершение покупок. 

 

Тема № 2.5 

Еда 

Содержание учебного материала 5 ЛР 07, ЛР 10, ЛР 

11, ЛР 13, ЛР 14, 

МР 01, 02, 03, 04, 

05, 07, 08, 09, 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 04 

Лексика: 

- еда (egg, pizza, meat etc); 

 - способы приготовления пищи (boil, mix, cut, roast etc); 

- дроби (1/12: one-twelfth) 

Грамматика: 

 



− образование множественного числа с помощью внешней и внутренней 

флексии; 

− множественное число существительных, заимствованных из греческого и 

латинского языков;  

− существительные, имеющие одну форму для единственного и 

множественного числа; 

− чтение и правописание окончаний. 

 

ОК3 

 

В том числе практических занятий 5 

Способы приготовления пищи.  

Способы приготовления пищи. Образование множественного числа с помощью 

внешней и внутренней флексии. 

Традиции питания. В кафе, в ресторане, в столовой. Множественное число 

существительных, заимствованных из греческого и латинского языков. 

Традиции питания. В кафе, в ресторане, в столовой. Неисчисляемые 

существительные. 

Еда полезная и вредная.  

Еда полезная и вредная. 

 

Тема № 2.6 

Здоровье и спорт 

Содержание учебного материала 5 ЛР 02, ЛР 05, ЛР 

10, ЛР11, ЛР12, 

ЛР15, 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 06, МР 07, МР 

08, МР 09, 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 04 

 

ОК2, ОК3, ОК8 

Лексика: 

− лексика по теме (healthy-unhealthy, parts of body); 

− правильное питание (diet, protein etc.); 

− названия видов спорта (football, yoga, rowing, etc.); 

-лексика по теме (running nose, catch a cold, etc.). 

Грамматика: 

− простое прошедшее время (образование и функции в действительном и 

страдательном залоге. Чтение и правописание окончаний в настоящем и 

прошедшем времени. Слова — маркеры времени) 

− правильные и неправильные глаголы 

− условные предложения I, II, III типов; 

− прямая речь. 

 

В том числе практических занятий 55 

Здоровый образ жизни. Простое прошедшее время. 

Здоровый образ жизни. 

Физическая культура и спорт. Правильные и неправильные глаголы. 

Физическая культура и спорт.  

Занятия физической культуры. Примеры условных предложений. 

 



Занятия физической культуры. 

Посещение врача. Прямая речь. 

Посещение врача. 

Тема № 2.7 

Путешествия 

Содержание учебного материала 5 ЛР 02, ЛР 07, ЛР 

09, ЛР 10, ЛР11, 

МР 01, МР 02, МР 

05, МР 06, МР 07, 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 04 

 

ОК3, ОК5 

Лексика: 

− виды путешествий (travelling by plane, by train etc.); 

- виды транспорта (bus, car, plane etc.) 

Грамматика: 

− настоящее совершенное действие (образование и функции в 

действительном и страдательном залоге; слова — маркеры времени); 

− инфинитив, его формы; 

− неопределенные местоимения; 

− образование степеней сравнения наречий; 

− наречия места. 

 

В том числе практических занятий 5 

Экскурсии. Путешествия.  

Правила этикета в разных странах. Настоящее совершенное действие. 

Средства передвижения, транспорт.  

Средства передвижения, транспорт. Неопределенные местоимения. 

Достопримечательности. 

Достопримечательности. Наречия места. 

 

Тема № 2.8  

Российская 

Федерация 

Содержание учебного материала 5 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 05, ЛР 06, 

ЛР 10, 

МР 02, МР 03, МР 

04, МР 05, МР 06, 

МР 07, МР 08, МР 

09, 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 04 

 

ОК4, ОК6 

Лексика: 

− государственное устройство (government, president etc.); 

- погода и климат (wet, mild, variable etc.). 

Грамматика: 

− сравнительные обороты than, as…as, not so … as; 

− условные предложения в официальной речи (It would be highly appreciated 

if you could/can); 

 -           used to +the Infinitive structure. 

 

В том числе практических занятий 5 

Географическое положение, климат, население. 

Национальные символы. Политическое и экономическое устройство. 

Основные достопримечательности. Москва – столица России. 

Мой город. 

 

 



Тема № 2.9  

Страны 

изучаемого языка 

Содержание учебного материала 5 ЛР 02, ЛР 06, ЛР 

07, ЛР 08, ЛР 10, 

МР 02, МР 03, МР 

04, МР 05, МР 06, 

МР 07, МР 08,  

МР 09, 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 04 

ПРу 03 

ОК4 

Лексика: 

− государственное устройство (government, president, Chamber of parliament 

etc.); 

− погода и климат (wet, mild, variable etc); 

− экономика (gross domestic product, machinery, income etc.); 

-достопримечательности (sights, Tower Bridge, Big Ben, Tower etc) 

Грамматика: 

− артикли с географическими названиями; 

− косвенная речь; 

− прошедшее совершенное действие (образование и функции в 

действительном и страдательном залоге; слова — маркеры времени). 

 

В том числе практических занятий 5 

Великобритания (географическое положение, климат, население; национальные 

символы; политическое и экономическое устройство). 

Великобритания (географическое положение, климат, население; национальные 

символы; политическое и экономическое устройство). 

Великобритания (крупные города, достопримечательности). Артикли с 

географическими названиями. 

Великобритания (крупные города, достопримечательности). 

США (географическое положение, климат, население; национальные символы; 

политическое и экономическое устройство). 

США (географическое положение, климат, население; национальные символы; 

политическое и экономическое устройство). 

США (крупные города, достопримечательности). 

США (крупные города, достопримечательности). 

 

Тема 2.10.  

Традиции России и 

англоговорящих 

стран 

Содержание учебного материала 13 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 05, ЛР 06, 

ЛР 07, ЛР 08, ЛР 

09, ЛР 11, ЛР 13, 

ЛР 15, 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 06, МР 07, МР 

08, МР 09, 

ПРб 01, ПРб 02, 

Лексика: 

− количественные и порядковые числительные; 

− обозначение годов, дат, времени, периодов;  

- месяцы, дни недели. 

Грамматика: 

− предлоги времени; 

− числительные количественные и порядковые; 

− обозначение годов, дат, времени, периодов; 

− прошедшее продолжительное действие (образование и функции в 

 



действительном и страдательном залоге; слова — маркеры времени). ПРб 03, ПРб 04 

 

ОК6 
В том числе практических занятий 13 

74. Обычаи народов России и англоговорящих стран. Предлоги времени. 

75. Обычаи народов России и англоговорящих стран. 

76. Традиции народов России. Числительные количественные и порядковые. 

77. Традиции народов России. 

78. Традиции народов англоговорящих стран. Обозначение годов, дат, времени, 

периодов. 

Традиции народов англоговорящих стран. 

Поверья народов России и англоговорящих стран. Прошедшее продолжительное 

действие. 

Поверья народов России и англоговорящих стран. 

 

Профессионально ориентированное содержание 

Раздел 3. Иностранный язык для специальных целей 106  

Тема  3.1.  Научно-

технический 

прогресс 

Содержание учебного материала 20 ЛР 04, ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13, 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 06, МР 07, МР 

08, МР 09 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 04 

 

ОК1, ОК3 

Лексика: 

-профессионально ориентированная лексика (science, exhibitions, development, 

progress); 

- лексика делового общения. 

Грамматика:  

- грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов. 

 

В том числе практических  занятий 20 

Достижения науки. 

Страдательный залог. Отраслевые выставки. 

 

 

Тема 3.2.  

Профессия 

«Пожарный» 

Содержание учебного материала 20 ЛР 04, ЛР 09, ЛР 

14, 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 07, МР 08, МР 

09, 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 04 

 

ОК2, ОК9 

Лексика: 

- виды наук (science, physics, chemistry and etc.) 

- профессионально ориентированная лексика для профессии «Пожарный»  

( fire,ambulance,fire escape,oxygen mask) 

Грамматика:  

страдательный залог, грамматические структуры предложений, типичные для 

научно-популярного стиля. 

 

В том числе практических  занятий 20 

Характеристика профессии «Пожарный». Технологии в профессиональной 

деятельности. Современные технологии в профессиональной деятельности 

 



пожарных .  

Тема  3.3 . 

Технологии в 

пожарном деле 

Содержание учебного материала 20 ЛР 04, ЛР 09,  

ЛР 14, 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 07, МР 08,  

МР 09, 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 04 

 

ОК9, ОК10, ОК11 

Лексика: 

- инструменты для работы ( fire extinguisher, rope, axe, etc.) 

-современные средства защиты (overalls, mask, etc.) 

- тактика тушения пожаров, работа в команде (fire brigade,fire chief) 

Грамматика:  

- грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов. 

 

В том числе практических  занятий 20 

Тактика тушения пожаров. Конкурсы профессионального мастерства 

«Профессионалы» 

 

 

Тема 3.4. 

Известные ученые 

 

Содержание учебного материала 20 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 05, ЛР 06, 

ЛР 07, ЛР 08, ЛР 

09, ЛР 11, ЛР 13, 

ЛР 15, 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 06, МР 07, МР 

08, МР 09, 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 04 

 

ОК1, ОК2 

Лексика: 

- профессионально ориентированная лексика; 

- лексика делового общения. 

Грамматика:  

- грамматические конструкции типичные для научно-популярного стиля. 

 

В том числе практических  занятий 20 

Технические науки. 

Известные ученые и их открытия. 

Нобелевские лауреаты. 

 

Тема  3.5. 

Профессиональные 

требования   

Содержание учебного материала 24 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 05, ЛР 06, 

ЛР 07, ЛР 08, ЛР 

09, ЛР 11, ЛР 13, 

ЛР 15 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 06, МР 07, МР 

08, МР 09, 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 04 

Лексика: 

- профессионально ориентированная лексика; 

- лексика делового общения. 

Грамматика:  

-герундий, инфинитив. 

 

В том числе практических  занятий 24 

Специфика работы по специальности.  

Герундий. 

Инфинитив. 

Организация процесса работы. 

 



Основные принципы деятельности по специальности.   

ОК1, ОК2, ОК7, 

ОК9, ОК10, ОК11 

Промежуточная аттестация  дифференцированной зачет 2  

Всего: 188  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

«Иностранный язык». 

Для реализации программы учебной дисциплины   предусмотрено следующее: 

1. Помещение кабинета соответствует  требованиям Санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02): оснащено типовым оборудованием, в 

том числе специализированной учебной мебелью и средствами обучения, 

необходимыми для выполнения требований к уровню подготовки обучающихся.   

2. Кабинет иностранного языка оснащен оборудованием: доской учебной, рабочим 

местом преподавателя, столами, стульями (по числу обучающихся), шкафами для 

хранения раздаточного дидактического материала и др.; техническими средствами 

обучения (компьютером, средствами аудиовизуализации, мультимедийным 

проектором). 

3. В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы 

учебной дисциплины «Иностранный язык» входят:    

- многофункциональный комплекс преподавателя;  

- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов выдающихся 

ученых, поэтов, писателей и др.);  

- информационно-коммуникативные средства;   

- библиотечный фонд.  

В библиотечный фонд входят учебники и учебно-методические комплекты (УМК), 

обеспечивающие освоение учебной дисциплины «Иностранный язык», рекомендованные или 

допущенные для использования в профессиональных образовательных организациях, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения 

ОПОП СПО на базе основного общего образования.  

Библиотечный фонд   дополнен энциклопедиями, справочниками, научной и научно-

популярной, художественной и другой литературой по вопросам языкознания.  

4. В процессе освоения программы учебной дисциплины «Иностранный язык» студенты   

имеют  возможность доступа к электронным учебным материалам по английскому 

языку, имеющимся в свободном доступе в сети Интернет (электронные книги, 

практикумы, тесты, материалы ЕГЭ и др.). 

 

 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Безкоровайная Г.Т., Койранская Е.А., Соколова Н.И., Лаврик Г.В. Planet of English: 

электронный учебно-методический комплекс английского языка для учреждений СПО. – М., 

2021. – 256с. – ISBN: 978-5-4468-9407-9. - Текст: непосредственный. 

 2. Голубев А.П., Коржавый А.П., Смирнова И.Б. Английский язык для технических 

специальностей = English for Technical Colleges: учебник для студ. учреждений сред.проф. 

образования. — М., 2020. – ISBN:978-5-4468-2276-8. Текст: непосредственный.  



 3. Герасимук, А. С. Английский язык для специалистов автосервиса : учеб. пособие : (с 

электрон. звуковым прил.) / А. С. Герасимук. – 2-е изд., испр. – Минск: Выш. шк., 2020. – 166 с: 

ил. ISBN 978-985-06-2160-3.-  Текст: непосредственный. 

         4. Радовель В.А. Английский язык в профессиональной деятельности для 

автотранспортных специальностей. Учебное пособие. – М.: Кнорус, 2021.- 328 с. – ISBN: 978-

5-406-03101-8. Текст: непосредственный. 

 5. Шляхова А.В. Английский язык для автотранспортных специальностей СПО: 

Учеб.пособие.- СПб: Лань, 2017-  128 с.- ISBN:. 9785811413980. Текст: непосредственный. 

6. Jim D.Dearholt. Career Paths. Mechanics: Express Publishing, Book 1, 2, 3, 2018. - ISBN: 

ISBN 978·1-78098-622-7. - Текст: непосредственный. 

 7. Joathan Marks. English Pronunciation in Use - elementary. Cambridge University Press/ J. 

Marks. – Cambridge: Cambridge University Press, 2017. – 168 p. ISBN: 978-1-1084-0352-8. – Текст: 

непосредственный. 

8. Raymond Murphy English Grammar in Use elementary. Cambridge University Press/R. 

Murphy.-Cambridge: Cambridge University Press, 2017. – 264p. ISBN: 0521436818.–Текст: 

непосредственный. - Текст: непосредственный. 

9. Sabrina Sopranzi  Flash on English for mechanics, electronics, technical assistance.- ESP, 

2020- 47 с.- ISBN: 978-8-8536-1449-0. 

10. The visual dictionary of transportation. - QA, 2009. – 175 с. ISBN: 978-2-7644-0880-3. - 

Текст: непосредственный. 

3.2.2. Электронные издания 

1. Латина, С. В.  Английский язык для строителей (B1–B2): учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / С. В. Латина. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 174 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

15174-9. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491038 (дата обращения: 20.02.2022). 

2. Английский язык для академических целей. English for Academic Purposes: учебное 

пособие для вузов / Т. А. Барановская, А. В. Захарова, Т. Б. Поспелова, Ю. А. Суворова; под 

редакцией Т. А. Барановской. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2022. — 220 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13839-9. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489787 (дата 

обращения: 19.02.2022). 

3. Чикилева, Л. С.  Английский язык в бизнес-информатике. English for Business 

Informatics (B1-B2): учебник и практикум для среднего профессионального образования / Л. С. 

Чикилева, Е. Л. Авдеева, Л. С. Есина. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 185 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-14043-9. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467535 (дата 

обращения: 20.02.2022). 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Видеоуроки в интернет: [сайт]. – ООО «Мультиурок», 2020 – URL: http://videouroki.net  

(дата обращения: 06.02.2022) – Текст: электронный. 

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - URL: http://school-

collection.edu.ru/  (дата обращения: 08.02.2022). – Текст: электронный. 

3. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». - URL: 

http://window.edu.ru/  (дата обращения: 02.02.2022). – Текст: электронный. 

https://urait.ru/bcode/489787
http://videouroki.net/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://window.edu.ru/


4. Онлайн-словари ABBYY Lingvo. - URL:http://www.abbyyonline.ru  (дата обращения: 

11.02.2022). – Текст: электронный. 

5. Онлайн-словари Мультитран». - URL:http://www.multitran.ru  (дата обращения: 

11.02.2022). – Текст: электронный. 

6. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - URL: 

http://fcior.edu.ru/  (дата обращения: 01.07.2021). - Режим доступа: свободный. – Текст: 

электронный. 

7. Энциклопедия «Британника»: [сайт]. – Encyclopædia Britannica, Inc., 2020 – URL: 

www.britannica.com  (дата обращения: 26.04.2020) – Текст: электронный. 

8. Cambridge  Dictionaries  Online. - URL:http://dictionary.cambridge. or (дата обращения: 

11.02.2022). – Текст: электронный. 

9.  Macmillan Dictionary с возможностью прослушать произношение слов: [сайт]. – 

Macmillan Education Limited, 2009-2020 – URL: www.macmillandictionary.com (дата обращения: 

08.02.2022) – Текст: электронный. 

10. News in Levels. World news for students of English: [сайт]. – URL: 

https://www.newsinlevels.com  (дата обращения: 06.02.2022) – Текст: электронный. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Предметные результаты 

обучения 

Методы оценки 

ПРб 01 -письменный/устный опрос (монологические и диалогические 

высказывания по темам, сообщения-презентации);  

- оценка заданий для самостоятельной работы;  

- письменные/устные диктанты;  

- выполнение домашних заданий проблемного характера. 

ПРб 02 - письменный/устный опрос (монологические и диалогические 

высказывания по темам, решение кейсов на основе прочитанных 

текстов, составление англо-русского терминологического 

словаря, сообщения-презентации);  

-тестирование;  

- оценка результатов самостоятельной работы (докладов, 

проектов, учебных исследований и т.д.).  

- онлайн оценивание: https://docs.google.com/ 

https://learningapps.org/ https://puzzle-english.com/ 

https://www.britishcouncil.ru/ 

- выполнение домашних заданий проблемного характера. 

ПРб 03 - письменный/устный опрос (монологические и диалогические 

высказывания по темам, решение кейсов на основе прочитанных 

текстов, составление англо-русского терминологического 

словаря, сообщения-презентации);  

- письма личного характера; 

- анкета/заявление; 

-тестирование;  

- творческие задания. 

http://www.abbyyonline.ru/
http://www.multitran.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://www.britannica.com/
http://dictionary.cambridge/
http://www.macmillandictionary.com/
https://www.newsinlevels.com/
https://www.britishcouncil.ru/


ПРб 04 - оценка результатов самостоятельной работы (докладов, 

проектов, учебных исследований и т.д.);  

- написание энциклопедической или справочной статьи о родном 

городе по предложенному шаблону; 

- составление резюме. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОДБ 04. «ИСТОРИЯ» 

 

1.1. Место предмета в структуре основной образовательной 

программы:   

Учебный предмет  ОДБ 04. «История» является обязательной частью общеобразовательного 

цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии 20.01.01. 

«Пожарный»  

 

Планируемые результаты освоения предмета: 

Особое значение предмет имеет при формировании и развитии следующих общих и 

профессиональных компетенций:  

             ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языке; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности. 

ПК 1.1. Осуществлять караульную службу; 

ПК 1.2. Выполнять работы по спасению, защите и эвакуации людей и имущества; 

ПК 1.3. Оказывать первую помощь пострадавшим при пожаре; 

ПК 1.4. Выполнять работы по локализации и ликвидации пожара; 

ПК 1.5. Проводить аварийно-спасательные работы, связанные с тушением пожара; 

ПК 1.6. Применять средства телефонной и радиосвязи; 

ПК 1.7. Вести действия по тушению пожара в составе звена газодымозащитной службы в 

непригодной для дыхания среде; 

ПК 1.8. Проводить аварийно-спасательные работы в составе звена газодымозащитной 

службы в непригодной для дыхания среде; 

ПК 1.9. Выполнять работы по приемке (передаче), содержанию в исправном состоянии и 

техническому обслуживанию средств индивидуальной защиты органов дыхания и зрения. 

ПК 2.1. Обслуживать пожарное оборудование и инструмент; 

ПК 2.2. Устранять неисправности пожарного оборудования и инструмента; 

ПК 2.3. Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном состоянии 

средств, пожарного оборудования и инструмента, средств связи, огнетушащих веществ и 

специальных агрегатов, аварийно-спасательной техники. 



ПК 3.1. Выполнять работы по тушению пожара с применением мобильных средств 

пожаротушения; 

ПК 3.2. Выполнять аварийно-спасательные работы с применением мобильных средств 

пожаротушения; 

ПК 3.3. Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном состоянии 

мобильных средств пожаротушения. 

ПК 4.1. Осуществлять наблюдение за соблюдением противопожарного режима; 

ПК 4.2. Осуществлять контроль за состоянием противопожарного водоснабжения в 

районе выезда подразделения; 

ПК 4.3. Проводить разъяснительную работу о первичных мерах пожарной безопасности 

среди населения и работников организаций. 

ПК 5.1. Выполнять работы по тушению лесных (природных) пожаров с применением 

механизированных технических средств пожаротушения и специальной техники; 

ПК 5.2. Проводить поисковые и аварийные работы в лесу (в природной среде); 

ПК 5.3. Выполнять работы по защите населенных пунктов и объектов инфраструктуры 

от угрозы лесных (природных) пожаров; 

ПК 5.4. Выполнять работы по проведению профилактических и подготовительных 

мероприятий по охране лесов от пожаров, обеспечению пожарной безопасности в лесах с 

применением механизированных технических средств пожаротушения и специальной техники. 

В рамках программы учебного предмета обучающимися осваиваются личностные (ЛР), 

метапредметные (МР) и предметные результаты углубленного уровня (ПРу) в соответствии с 

требованиями ФГОС среднего общего образования. 

Коды Планируемые результаты освоения предмета включают 

ЛР 01 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

ЛР 02 гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего 

закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, 

осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие 

гуманистические и демократические ценности; 

ЛР 03 готовность к служению Отечеству, его защите; 

ЛР 04 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а 

также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

ЛР 05 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

ЛР 06 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 

находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность 

противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам 

и другим негативным социальным явлениям; 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности; 

ЛР 08 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

ЛР 09 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию 



как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

ЛР 10 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений 

ЛР 11 принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков; 

ЛР 12 бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь; 

ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем; 

ЛР 14 сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; 

приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

ЛР 15 ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни; 

МР 01 

 

умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях; 

МР 02 

 

умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 

МР 03 

 

владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

МР 04 

 

готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников; 

МР 05 умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

МР 06 

 

умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

МР 07 

 

умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

МР 08 

 

владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего 

знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения; 

ПРу 01 сформированность представлений о современной исторической науке, ее 

специфике, методах исторического познания и роли в решении задач 

прогрессивного развития России в глобальном мире; 

ПРу 02 владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, 



представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе;  

ПРу 03 сформированность умений применять исторические знания в профессиональной и 

общественной деятельности, поликультурном общении; 

ПРу 04 владение навыками проектной деятельности и исторической реконструкции с 

привлечением различных источников; 

ПРу 05 сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в 

дискуссии по исторической тематике; 

ПРу 06 сформированность знаний о месте и роли исторической науки в системе научных 

дисциплин, представлений об историографии; 

ПРу 07 владение системными историческими знаниями, понимание места и роли России в 

мировой истории; 

ПРу 08 владение приемами работы с историческими источниками, умениями 

самостоятельно анализировать документальную базу по исторической тематике; 

ПРу 09 сформированность умений оценивать различные исторические версии. 



 

 

2.  СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы  

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 188 

Основное содержание 176 

в т. ч.: 

теоретические занятия 153 

практические занятия 23 

Профессионально ориентированное содержание 10 

в т.ч.: 

теоретические занятия 10 

практические занятия - 

Промежуточная аттестация  2 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебного предмета 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и форма организации деятельности обучающихся Объем 

в 

часах 

Коды общих 

компетенций 

и личностных 

метапредметных, 

предметных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1 Россия в годы Первой мировой войны и Великой Российской революции (1914–1922).  

 
14 

ПРу 01, ПРу 02, 

ПРу 03, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 06, 

ПРу 07, ПРу 08, 

ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04,  ЛР 06, ЛР 07, 

ЛР 13 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, МР 09 

ОК 01; ОК 02; ОК 

03; ОК 04; ОК 05; 

ОК 06; ОК 09; ПК 

1.2; 

ПК 4.1 

Тема 1.1 

Россия и мир в 

годы Первой 

мировой войны 

  

Основное содержание 4 

Содержание учебного материала: 

 

4 

Новейшая история как этап развития человечества. Мир в начале ХХ в. 
Новейшая история: понятие, хронологические рамки, периодизацияУсиление борьбы 

ведущих держав за передел мира. Тройственный союз и Антанта.  

Причины и начало Первой мировой войны. Сараевское убийство. Вступление в 

войну стран Европы и России. Соотношение сил и планы сторон.  

Военные действия на Западном и Восточном фронтах. Бои на Западном фронте. 

Сражение на Марне. Операции русских войск в Восточной Пруссии и Галиции. Позиционная 

война и новые виды вооружения. Отступление русской армии в 1915 г. Битвы под Верденом 

и на р. Сомма. Брусиловский прорыв русских войск на Юго-Западном фронте. Восточный 

фронт в условиях революционных событий 1917 года. Выход России из войны. Вступление в 

войну США. Компьенское перемирие 11 ноября 1918 г.  

Российское государство и общество в годы Первой мировой войны. 

Патриотический подъем. Милитаризация экономики. Российское общество в условиях 

войны. Милитаризация экономики. Нарастание дисбаланса в экономике, падение уровня 

жизни населения. Рост забастовочного и оппозиционного движения. Распутинщина и кризис 



власти. Речь Н. Милюкова 

Итоги Первой мировой войны. Политические, экономические, социальные и 

культурные последствия Первой мировой войны. 

Профессионально ориентированное содержание 2 

Содержание учебного материала: 

Влияние первой мировой войны на пожарное дело в России 

Тема 1.2 

Основные этапы 

и хронология 

революционных 

событий 1917 г.  

Первые 

революционные 

преобразования 

большевиков  

Основное содержание 2 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09; 

ПК 1.2 

 

Содержание учебного материала: 

 

2 

Причины Великой российской революции и ее начальный этап. Нарастание 

революционных настроений в российском обществе. Война как революционизирующий 

фактор. Революционные события в Петрограде в феврале 1917 г. Система двоевластия. 

Петроградский Совет рабочих и солдатских депутатов и его декреты. Формирование 

Временного правительства. Отречение Николая II.  

Нарастание кризисных явлений в стране весной – летом 1917 г.  Программа 

преобразований Временного правительства. Апрельский политический кризис. Июньский 

политический кризис и рост популярности большевиков. Попытка установления военной 

диктатуры генерала Л.Г. Корнилова. Провозглашение России республикой. Предпарламент. 

Октябрьское вооруженное восстание.  

Первые революционные преобразования большевиков. Назревание 

общенационального кризиса в стране. Большевизация Советов. Свержение Временного 

правительства и взятие власти большевиками. Новые органы власти: ВЦИК, Совнарком. 

Первые декреты. Мероприятия большевиков в политической и экономической сферах. 

Конституция РСФСР. Декрет о мире. Брест-Литовский мир. 

Тема 1.3 

Гражданская 

война и ее 

последствия. 

Культура 

Советской 

России в период 

Гражданской 

войны 

Основное содержание 4 ПРу 02, ПРу 03, 

ПРу 04, ПРу 05, 

ПРу 07, ПРу 08, 

ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 
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15 
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Содержание учебного материала: 

 

4 

Причины и этапы Гражданской войны в России. Причины Гражданской войны и 

ее характер. Выборы и разгон Учредительного собрания. Очаги гражданского 

противостояния осенью 1917 – весной 1918 г. Восстание Чехословацкого корпуса и 

формирование фронтов Гражданской войны. Создание Красной Армии. 

Антибольшевистские силы: состав, идеология, цели. Боевые действия на Восточном фронте. 

Поражение армий А.В. Колчака. Действия Н.Н. Юденича на Северо-Западе РСФСР. 

Формирование Добровольческой армии. «Вооруженные силы Юга России» А.И. Деникина. 

Поражение армии П.Н. Врангеля в Крыму.  



Советско-польская война 1919 – 1920 г. Причины победы большевиков в Гражданской 

войне. Итоги и последствия Гражданской войны в России. 

Внутренняя политика большевиков. Политика «военного коммунизма». 

Национализация торговли и промышленности. ВСНХ. Всеобщая трудовая повинность. 

Продразверстка. Чрезвычайные органы: ЧК, комбеды и ревкомы. Отмена товарно-денежных 

отношений, уравнительная оплата труда, введение карточной системы План ГОЭЛРО. 

Общественно-политическая и социокультурная жизнь в РСФСР в годы Гражданской 

войны. «Красный» и «белый» террор. Социальная политика большевиков. Эмиграция и 

формирование Русского зарубежья. 

09 

ОК 01; ОК 02; ОК 
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Профессионально ориентированное содержание 2 

Содержание учебного материала: 

Развитие пожарной охраны   в первые годы Советской власти 

Раздел 2.  СССР в 1920–1930-е годы. Межвоенный период (1918–1939) 24  

ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 
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04, ЛР 06, ЛР 07, 
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09 
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05; ОК 06; ОК 09 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 2.1   

СССР в 20-е 

годы. Новая 

экономическая 

политика 

 

Основное содержание 4 

Содержание учебного материала: 4 

Социально-экономический и политический кризис в РСФСР в начале 20-х гг. 

Внутренняя ситуация в стране после Гражданской войны. Социально-экономический кризис. 

Голод 1921–1922 гг. Крестьянские восстания (Сибирь, Тамбовщина, Поволжье). 

Кронштадтское восстание. 

Основные мероприятия нэпа. Переход к новой экономической политике (нэп). 

Замена продразверстки натуральным налогом. Финансовая реформа 1922–1924 гг. Перемены 

в промышленности. Частичная денационализация. Концессии. Внутренние противоречия и 

кризисы новой экономической политики. Итоги экономического развития страны к концу 20-

х годов. Причины свертывания нэпа. 

Национальная политика. Образование СССР. Предпосылки образования СССР. 

План «автономизации» И.В. Сталина. Ленинский план создания федерации равноправных 

республик. Договор об образовании СССР 1922 г. Конституция СССР 1924 г. 

Общественно-политическая жизнь в СССР в 20-е гг. Активизация борьбы в партийно-

государственном руководстве СССР в 20-е годы. Установление однопартийной 

политической системы. Изъятие церковных ценностей и преследования духовенства. 

Активизация борьбы за власть в партии большевиков после смерти В.И. Ленина. И.В. Сталин 

– Генеральный секретарь ЦК партии. Курс на строительство социализма в одной стране.  

 Практическая работа: 

Противоречия политики НЭПа. 

Однопартийная политическая система и «срастание» партийных и советских органов власти 

1 

 



Тема 2.2   

Советский Союз 

в конце 1920-х–

1930-е гг. 

 

Основное содержание 4 ПРу 02, ПРу 03, 

ПРу 04, ПРу 05, 

ПРу 07, ПРу 08, 

ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 
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13 
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08 

МР 09 
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Содержание учебного материала: 2 

Индустриализация в СССР. Причины, цели и источники индустриализации. 

Особенности индустриализации в СССР. Разработка первого пятилетнего плана. 

Форсированная индустриализация. Труд заключенных. Социалистическое соревнование. 

Итоги индустриализации. 

Коллективизация сельского хозяйства. Причины коллективизации сельского 

хозяйства. Сочетание добровольного принципа вступления в колхозы с административным 

нажимом на крестьян. «Великий перелом» и переход к сплошной коллективизации. Политика 

«раскулачивания». Итоги коллективизации. 

Итоги и цена советской модернизации. Итоги развития СССР к концу 30-х гг. Цена 

и издержки модернизации. Превращение СССР в аграрно-индустриальную державу. 

Социальная система советского общества в 30-е гг. Политическая система СССР в 30-е 

гг. Утверждение «культа личности» Сталина. Органы госбезопасности и их роль в 

поддержании диктатуры. Ужесточение цензуры. Усиление идеологического контроля над 

обществом. Пионерская организация и ВЛКСМ. Массовые политические репрессии и их 

последствия. Конституция СССР 1936 г 

Практическая работа: 

Итоги и цена советской модернизации. Организация дискуссии по методу «метаплана» 

Культурная революция и «угар НЭПа». 

 Работа с историческими источниками: агитационные плакаты, анализ произведений 

художественной литературы (Зощенко М.М., Островский Н.А., Булгаков М.А. и др.), 

исторических песен об «успехах народного хозяйства». 
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Профессионально ориентированное содержание 

2 Содержание учебного материала: 

Развитие пожарного дела  1920-1930г в период индустриализации.  

Тема 2.3 

Культурное 

пространство 

советского 

общества в 

1920–1930-е гг. 

 

Основное содержание 2 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 05, ЛР 06, 

ЛР 07,  ЛР 11, ЛР 

12 

МР 01, МР 02, МР 
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Содержание учебного материала: 2 

Социокультурное развитие СССР в период нэпа. Деятельность Наркомпроса. 

Всероссийская чрезвычайная комиссия по ликвидации неграмотности. Развитие системы 

образования. Рабфаки. Основные направления в литературе (футуризм) и архитектуре 

(конструктивизм). Советский авангард. Развитие советского кинематографа. С. Эйзенштейн. 

Развитие науки. Большевики и интеллигенция. Высылка группы интеллигенции за границу 

(1922 г.). «Сменовеховство» и начало массового возвращения на Родину.  

Завершение «культурной революции» в СССР в 30-е гг. Введение всеобщего 

начального обучения (1930 г.). Укрепление партийного контроля в системе образования. 



Развитие науки и техники. Советский кинематограф. Музыкальное творчество. Развитие 

архитектуры и скульптуры. Формирование творческих союзов. Борьба с «буржуазной» 

наукой и культурой, утверждение принципов «социалистического реализма».  

Становление и развитие естественных наук в 1930-е гг. Академия наук СССР. Выдающиеся 

ученые, конструкторы и их достижения. Освоение Арктики.  
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Тема 2.4  

Внешняя 

политика СССР 

в 1920–1930-е 

годы.  СССР 

накануне 

Великой 

Отечественной 

войны 

Основное содержание 4 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02,  ЛР 
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Содержание учебного материала: 2 

Внешняя политика СССР в 1920-е гг. Улучшение отношений с западными 

державами. Генуэзская конференция. Раппальский договор с Германией. Прорыв 

дипломатической изоляции СССР в 1924 г. «Полоса признаний». Противоречия во 

взаимоотношениях с западными странами. Нерешенность вопроса о долгах царского и 

Временного правительств. Коммунистический интернационал (Коминтерн) и ставка 

большевиков на развитие «мировой революции».  

Внешняя политика СССР в 1930-е годы и ее результативность. От курса на 

мировую революцию к концепции «построения социализма в одной стране». Приход к 

власти в Германии нацистов. Возрастание угрозы мировой войны. Советско-американские 

отношения. Вступление СССР в Лигу Наций. Попытки создания системы коллективной 

безопасности в Европе. Заключение СССР двусторонних договоров с Францией и 

Чехословакией. Вооруженные конфликты на озере Хасан, реке Халхин-Гол и ситуация на 

Дальнем Востоке в конце 1930-х гг. Мюнхенский договор 1938 г. и угроза международной 

изоляции СССР. Неудача англо-франко-советских переговоров в августе 1939 г. Советско-

германский пакт о ненападении и секретный протокол о разделе сфер влияния СССР и 

Германии. Советско-германский договор «О дружбе и границах». Результативность внешней 

политики СССР накануне войны. 

СССР накануне Великой Отечественной войны. Укрепление обороноспособности 

страны. Форсирование военного производства и освоение новой техники. Ужесточение 

трудового законодательства.  

«Зимняя война» с Финляндией и ее последствия. Изменение государственных границ СССР. 

Включение в состав СССР Латвии, Литвы, Эстонии, Бессарабии, Северной Буковины, 

Западной Украины и Западной Белоруссии. 

 Практическая работа: 

Распространение фашизма в Европе, Антикоминтерновский пакт и нарастание 

международной напряженности в 30-е гг. Работа с историческими источниками 
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Тема 2.5 

Революционные 

события 1918 – 

Основное содержание 5 ПРу 01, ПРу 02, 

ПРу 03, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 06, 
Содержание учебного материала: 3 

Революционная волна после Первой мировой войны. Послевоенное устройство 



начала 1920-х гг. 

Версальско-

Вашингтонская 

система. Мир в 

1920-е – 1930-е 

гг. Нарастание 

агрессии в мире 

в 1930-х гг. 

мира. Парижская мирная конференция. Лига Наций. Версальско-Вашингтонская система и 

ее внутренние противоречия. 

Страны Европы и Северной Америки в 1920-х гг.  Возникновение фашизма в 

Италии и Германии  

Мировой экономический кризис 1929–1933 гг. и его последствия. Причины и 

социально-политические последствия «Великой депрессии».  

Приход нацистов к власти в Германии. Формирование тоталитарного режима. 

Подготовка Германии к войне.  

Нарастание международной напряженности в 30-е гг. Антифашистское движение в 

странах Европы. Франкистский мятеж и Гражданская война в Испании. Агрессивная 

политика нацистской Германии и Италии. Создание оси Берлин–Рим–Токио. СССР и система 

коллективной безопасности в Европе. Н. Чемберлен и политика «умиротворения» агрессора. 

Англо-франко-советские переговоры в Москве. Советско-германский договор о ненападении.  

Основные направления развития науки, образования и культуры.  

ПРу 07, ПРу 08, 

ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 05, ЛР 06, 

ЛР 07, ЛР 08, ЛР 

13 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 07, МР 08, МР 

09 

ОК 01; ОК 02; ОК 

03; ОК 04; ОК 05; 

ОК 06; ОК 09; ОК 

10; ОК 11; ПК 1.2 

 

 

 

Практическая работа: 

Противоречия внешней политики СССР: деятельность НКИД и Коминтерна. 

Результативность  внешней политики СССР межвоенного периода. Работа с историческими 

источниками и исторической картой 

2 

Профессионально ориентированное содержание 2 

 Содержание учебного материала: 

Развитие пожарного дела  в Европе. 

Раздел 3.  Вторая мировая война: причины, состав участников, основные этапы и события, итоги. 

Великая Отечественная война. 1941–1945 годы. 

27 
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Тема 3.1   

Начало Второй 

мировой войны. 

Начальный 

период Великой 

Отечественной 

войны (июнь 

1941 – осень 

1942). 

Основное содержание 8 

Содержание учебного материала: 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Причины и начало Второй мировой войны. Мир накануне Второй мировой войны. 

Стратегические планы главных воюющих сторон. Нападение Германии на Польшу. Разгром 

Франции и ее союзников, вступление США в войну. 

Причины и начальный период Великой Отечественной войны. Причины Великой 

Отечественной войны 1941–1945 гг. План «Барбаросса». Вторжение Германии и ее 

союзников на территорию СССР. Характер войны. Действия группы армий «Север», «Центр» 

и «Юг». Сопротивление врагу и трагедия отступления. Смоленское сражение. Наступление 

советских войск под Ельней. Оборона Одессы и Севастополя. Ленинград в условиях 

блокады: военный и трудовой подвиг горожан. «Дорога жизни». 

Битва за Москву. Москва на осадном положении. Парад 7 ноября на Красной 

площади. Переход в контрнаступление и разгром немецкой группировки под Москвой. Г.К. 



Жуков, И.С. Конев. Срыв гитлеровских планов молниеносной войны.  

Перестройка внутренней жизни страны в условиях войны. Образование 

Государственного комитета обороны. И.В. Сталин – Верховный главнокомандующий. 

Помощь населения фронту. Создание дивизий народного ополчения. Перестройка экономики 

на военный лад. Трудовой героизм советского народа.  

Формирование Антигитлеровской коалиции. Ленд-лиз и его значение. 

Нацистский оккупационный режим. Движение партизан и подпольщиков. 

«Генеральный план Ост». Массовые преступления гитлеровцев против советских граждан. 

Концлагеря и гетто. Холокост. Этнические чистки на оккупированной территории СССР. 

Нацистский плен. Угон советских людей в Германию. Разграбление и уничтожение 

культурных ценностей.  

Начало массового сопротивления врагу. Развертывание партизанского движения. 

Подпольщики и их борьба с врагом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Практическая работа :  

Причины и начало Второй мировой войны. Работа с исторической картой и историческими 

источниками. 

4 

 

Тема 3.2  

Коренной 

перелом в ходе 

войны (осень 

1942 – 1943 г.). 

Основное содержание 5  

ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 06, 

ЛР 07, ЛР 10, ЛР 

15 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09; 

ОК 10 

 

 

 

 

Содержание учебного материала: 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сталинградская битва. Германские военные планы на 1942 год. Мобилизация сил СССР в 

1942 г. Приказ № 227 «Ни шагу назад!». Битва за Кавказ. Оборона Сталинграда. Героическая 

борьба армий В.И. Чуйкова и М.С. Шумилова против немецко-фашистских войск. 

Окружение неприятельской группировки под Сталинградом и разгром гитлеровцев. К.К. 

Рокоссовский. Итоги и значение победы Красной армии под Сталинградом. Начало 

коренного перелома в войне. 

Прорыв блокады Ленинграда. Значение героического сопротивления Ленинграда. 

Изменения повседневного быта горожан после прорыва блокады. 

Битва на Курской дуге. Соотношение сил. Провал немецкого наступления. Итоги и 

значение Курской битвы. Завершение коренного перелома в войне. 

Битва за Днепр. Освобождение Левобережной Украины и форсирование Днепра. 

Итоги наступления Красной армии летом–осенью 1943 г. Развертывание массового 

партизанского движения.  

Коллаборационизм.  

Военные действия стран Антигитлеровской коалиции.  
Внешняя политика СССР в условиях коренного перелома в войне. СССР и 

союзники. Проблема открытия Второго фронта. Тегеранская конференция 1943 г. и ее 

решения. 



 Практическая работа 
2 

 

Работа с исторической картой  

Тема 3.3   

Человек и 

культура в годы 

Великой 

Отечественной 

войны 

Основное содержание 5  

ПРу 02, ПРу 03, 

ПРу 04, ПРу 05, 

ПРу 07, ПРу 08, 

ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

11, ЛР 15 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 07, МР 08, МР 

09 

ОК 01; ОК 02; ОК 

03; ОК 04; ОК 05; 

ОК 06; ОК 09, ПК 

1.2 

Содержание учебного материала: 

3 

 

Советская страна: единство фронта и тыла. «Всё для фронта, всё для победы!». 

Трудовой подвиг народа.  

Культурное пространство в годы войны. Советский патриотизм. Советские 

писатели, композиторы, художники, ученые в условиях войны. Помощь мастеров культуры 

фронту. Государство и церковь в годы войны. Патриотическое служение представителей 

религиозных конфессий.  

Положение населения в оккупированных странах Европы.  
 

Практическая работа: 

Работа с историческими источниками: анализ исторических плакатов, военных песен, 

творчества Твардовского А.Т., Эринбурга И.Г., Бека А.А., Симонова К.М. 

 

2 

Тема 3.4  

Победа СССР в 

Великой 

Отечественной 

войне. 

Завершение 

Второй мировой 

войны. 

Основное содержание 9 ПРу 01, ПРу 02, 

ПРу 04, ПРу 05, 

ПРу 06, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 06, 

ЛР 07, ЛР 12, ЛР 

15 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05,  

МР 08, МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

 

Содержание учебного материала: 

5 

Завершающий период Великой Отечественной войны. Завершение освобождения 

территории СССР. Освобождение правобережной Украины и Крыма. Наступление советских 

войск в Белоруссии и в Прибалтике. Боевые действия в Восточной и Центральной Европе и 

освободительная миссия Красной армии. Битва за Берлин и окончание войны в Европе. 

Безоговорочная капитуляция Германии.  

Война и общество. Антигитлеровская коалиция на завершающем этапе войны. 
Открытие Второго фронта в Европе. Ялтинская и Потсдамская конференции 1945 г.: 

основные решения и дискуссии. Конференция Объединенных наций в Сан-Франциско. 

Создание ООН (июнь 1945 г.). Потсдамская конференция. Судьба послевоенной Германии.  

Итоги Великой Отечественной войны 1941 – 1945 гг. Источники, цена и 

историческое значение Победы. Решающий вклад СССР в разгром нацистской Германии. 

Наш край в годы Великой Отечественной войны.  

Разгром милитаристской Японии. Завершение Второй мировой войны. Атомные 

бомбардировки городов Хиросимы и Нагасаки. Вступление СССР в войну против Японии. 

Разгром Квантунской армии. Капитуляция Японии.  



Общие итоги Великой Отечественной и Второй мировой войны. Решающий вклад 

СССР в победу антигитлеровской коалиции. Людские и материальные потери. Изменения на 

политической карте Европы. Уроки войны. Создание ООН. 

Уроки войны.  

 Практическая работа 

Завершающий период Великой Отечественной войны. Разгром милитаристской Японии. 

Работа с исторической картой. Уроки войны. Дискуссия по методу дебатов 

 

4  

Раздел 4.  СССР в 1945–1991 годы. Послевоенный мир 25  

Тема 4.1   

СССР в 1945–

1953 гг. 

Основное содержание 5  

ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 06, МР 08, МР 

09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09; 

ОК 11 

Содержание учебного материала: 

1 

СССР в первые послевоенные годы. Влияние последствий войны на советскую 

систему и общество. IV пятилетка: задачи и их решение. Восстановление индустриального 

потенциала страны. Сельское хозяйство и положение деревни. Денежная реформа и отмена 

карточной системы (1947 г.). Ужесточение административно-командной системы. 

Идеологические кампании и послевоенные репрессии.  

Внешняя политика СССР в первые послевоенные годы. Рост влияния СССР на 

международной арене. СССР и США. Фултонская речь У. Черчилля. Начало холодной 

войны. Советский атомный проект, его значение. Начало гонки вооружений. Создание 

Совета Экономической Взаимопомощи (СЭВ). Создание Организации Варшавского договора 

(ОВД). 

 Практическое занятие: 

Послевоенное изменение политических границ в Европе. Изменение этнического состава 

стран Восточной Европы как следствие геноцидов и принудительных переселений. Работа с 

картой. 

Причины и этапы «холодной войны». Работа с исторической картой. Политика «разрядки»: 

успехи и проблемы 

4 

 

Тема 4.2   

СССР в середине 

1950-х – первой 

половине 1960-х 

гг. 

Основное содержание 3 ПРу 02, ПРу 03, 

ПРу 04, ПРу 05, 

ПРу 07, ПРу 08, 

ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07, 

ЛР 13 

МР 01, МР 02, МР 

Содержание учебного материала: 3 

 

 

 

 

 

 

Общественно-политическое развитие СССР в условиях «оттепели». Смерть 

Сталина и борьба за власть в советском руководстве. XX съезд КПСС и разоблачение 

«культа личности» Сталина. Начало реабилитации жертв массовых политических репрессий 

и смягчение политической цензуры. Утверждение единоличной власти Хрущева. 

Экономическое развитие СССР в середине 50-х – первой половине 60-х гг.  
Переход от отраслевой системы управления к совнархозам. Попытки решения 



продовольственной проблемы. Освоение целинных земель. Развитие науки техники в СССР. 

Социальные преобразования. Повышение пенсий, попытки решения жилищного 

вопроса. Дефицит товаров народного потребления. 

Культурное пространство и повседневная жизнь. Изменение общественной 

атмосферы. Литература, кинематограф, театр, живопись: новые тенденции. Всемирный 

фестиваль молодежи и студентов 1957 г. 

 Внешняя политика СССР в середине 50-х – первой половине 60-х гг. Новый курс 

советской внешней политики: от конфронтации к диалогу и мирному сосуществованию. 

Международные военно-политические кризисы, позиция СССР и стратегия ядерного 

сдерживания. СССР и мировая социалистическая система. Венгерские события 1956 г.  

Отставка Н.С. Хрущева. Нарастание дисбаланса в экономике и субъективизма в 

политике. Октябрьский (1964 г.) Пленум ЦК КПСС. Смещение Н.С. Хрущева.  

Научно-техническая революция в СССР. Перемены в научно- технической 

политике. Военный и гражданский секторы экономики. Начало освоения космоса. Запуск 

первого спутника Земли. Исторические полёты Ю.А. Гагарина и первой в мире женщины-

космонавта В.В. Терешковой.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

03, МР 04, МР 05, 

МР 06, МР 08, МР 

09 

ОК 01; ОК 02; ОК 

03; ОК 04; ОК 05; 

ОК 06; ОК 09; ОК 

11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 4.3   

Советское 

общество в 

середине 1960-х 

– начале 1980-х 

гг. 

Основное содержание 4  

ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 06, МР 08, МР 

09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09; 

ОК 11 

 

Содержание учебного материала: 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

Реформы 1965 г. и их результаты. Приход к власти Л.И. Брежнева: его окружение и 

смена политического курса. «Косыгинские реформы» 1965 года в промышленности и 

сельском хозяйстве.  

Общественно-политическая жизнь в СССР в середине 60-х – начале 80-х гг. 

Конституция СССР 1977 г. Движение диссидентов. А.Д. Сахаров.  

Культурное пространство и повседневная жизнь. Повседневность в городе и в 

деревне. Литература и искусство: поиски новых путей.  

Кризисные явления в СССР в 70-е – начале 80-х гг. Нарастание застойных 

тенденций в экономике и кризис идеологии. Научно-технический прогресс в СССР.  

Внешняя политика СССР в середине 60-х – начале 80-х гг. Холодная война и 

мировые конфликты. «Пражская весна» и снижение международного авторитета СССР. 

Достижение военно-стратегического паритета с США.  

Тема 4.4   

Политика 

«перестройки». 

Распад СССР 

(1985–1991 гг.) 

Основное содержание 4 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07, 

ЛР 14 

Содержание учебного материала:  

4 

 

 

 

«Перестройка» в социально-экономической сфере СССР. Нарастание кризисных 

явлений в социально-экономической и идейно-политической сферах. Политика 

«перестройки» – курс на ускорение экономического развития страны и «обновление 

социализма». Провозглашение основных направлений политики «перестройки» на XXVII 



съезде КПСС. Реформы в экономике, в политической и государственной сферах. 

Становление рыночных отношений и противоречия этого процесса. 

Общественно-политическая жизнь в СССР в годы «перестройки». Гласность и 

плюрализм. Формирование различных общественно-политических движений и партий. 

Демократизация советской политической системы. Альтернативные выборы народных 

депутатов. Первый съезд народных депутатов СССР и его значение.  

Внешняя политика СССР в 1985–1991 гг. «Новое мышление». Завершение 

холодной войны.  

Национальная политика и национальные движения в СССР. Кризис политики 

«перестройки». Последний этап «перестройки»: 1990–1991 гг. Отмена 6-й статьи 

Конституции СССР о руководящей роли КПСС. Введение поста президента и избрание М.С. 

Горбачева Президентом СССР. Законы о разграничении полномочий между Союзом ССР и 

субъектами федерации. Избрание Б.Н. Ельцина президентом РСФСР.  

Распад СССР. Усиление центробежных тенденций и угрозы распада СССР. 

Декларация о государственном суверенитете РСФСР. Парад суверенитетов. Референдум о 

сохранении СССР и введении поста президента РСФСР.    

«Новоогаревский процесс» – разработка проекта нового союзного договора. Попытка 

государственного переворота в августе 1991 г. Победа Б.Н. Ельцина и его сторонников. 

Оформление юридического распада СССР. Беловежские и Алма-Атинские соглашения, 

создание Содружества Независимых Государств (СНГ).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 06, МР 07, МР 

08 

МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09; 

ОК 10; ОК 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 4.5   

Мир и 

международные 

отношения в 

годы холодной 

войны (вторая 

половина 

половине ХХ 

века). 

Основное содержание 4  

ПРу 01, ПРу 02, 

ПРу 04, ПРу 05, 

ПРу 06, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 06, МР 08 

МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

 

Содержание учебного материала: 

4 

Начало «холодной войны». План Маршалла. Доктрина Трумэна. Создание военно-

политических блоков. НАТО и ОВД. Гонка вооружений. Берлинский кризис. Карибский 

кризис. Договор о запрещении ядерных испытаний в трех средах. 

«Разрядка» международной напряженности: предпосылки и направления 

«разрядки». Хельсинкский акт Совещания по безопасности и сотрудничеству в Европе.  

Окончание холодной войны. 

Экономическое и политическое развитие стран Запада во второй половине ХХ в. 
Мир в первые послевоенные годы.  

Превращение США в лидера «западного мира». Германское «экономическое чудо». 

Неоконсерватизм. Р. Рейган. М. Тэтчер. Начало европейской интеграции (ЕЭС). Научно-

техническая революция. Экологический кризис и движение «зеленых».  

Тема 4.6   Основное содержание 4 ПРу 02, ПРу 04, 



Страны 

Восточной 

Европы, Азии, 

Африки и 

Латинской 

Америки во 

второй половине 

ХХ в.: проблемы 

и пути 

модернизации 

Содержание учебного материала:  

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 06, МР 08, МР 

09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Страны «социалистического выбора». Приход коммунистов к власти в странах 

Восточной и Центральной Европы. Достижения и проблемы 1950-х гг. Кризисы и восстания 

в Польше и Венгрии (1956 г.). «Пражская весна» 1968 г. Демократические революции в 

странах «восточного блока». Распад Варшавского договора, СЭВ.  

Образование КНР. «Культурная революция». Рыночные реформы в Китае конца 1970-

х 

Страны Азии, Африки и Латинской Америки 
 «Тихоокеанские драконы» 

Крушение колониальной системы. Выбор освободившимися странами путей и 

моделей развития.  

Многообразие течений и стилей в художественной культуре ХХ – начала XXI в.: 

от авангардизма к постмодернизму. Массовая культура. Молодёжная культура. 

Глобализация культуры и национальные традиции. 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Содержание учебного материала: 

Развитие индустрии красоты  на рубеже ХХ - ХХI веков.  

Раздел 5.  Российская Федерация в 1992–2020 гг. Современный мир в условиях глобализации 11 ПРу 01, ПРу 02, 

ПРу 04, ПРу 05, 

ПРу 06, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 06, МР 08, МР 

09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09; 

ОК 10; ОК 11 

 

 

 

 

Тема 5.1 

Становление 

новой России 

(1992–1999 гг.). 

Основное содержание 3 

Содержание учебного материала: 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Начало радикальных экономических преобразований. Б.Н. Ельцин и его 

окружение. Общественная поддержка курса реформ. Либерализация цен. «Шоковая 

терапия». Ваучерная приватизация госимущества.  

Становление новой государственности в РФ. Нарастание политико-

конституционного кризиса в условиях ухудшения экономической ситуации. Трагические 

события 3-4 октября 1993 г. в Москве, обстрел «Белого дома». Принятие Конституции 

России 1993 года и ее значение. Становление российского парламентаризма. Итоги 

радикальных преобразований 1992–1993 гг. 

Межнациональные и межконфессиональные отношения в 1990-е гг. Военно-

политический кризис 1994–1996 гг. в Чеченской Республике.. 

Корректировка курса реформ и попытки стабилизации экономики. Дефолт 1998 

г. и его последствия.  

Повседневная жизнь россиян в условиях реформ. Перемены в повседневной жизни.  

Политическая система РФ в 90-е гг. Российская многопартийность в 1990-х гг. и 



строительство гражданского общества. Президентские выборы 1996 г. Обострение ситуации 

на Северном Кавказе. Отставка Б.Н. Ельцина с поста Президента РФ (1999 г.). 

Внешняя политика России в 90-е гг. Новые приоритеты внешней политики. 

Взаимоотношения с США и другими странами Запада. Россия на постсоветском 

пространстве (СНГ и союз с Белоруссией, военно-политическое сотрудничество в рамках 

СНГ).  

 

 

 

 

 

 

Тема 5.2   

Россия в XXI 

веке: вызовы 

времени и 

задачи 

модернизации. 

Основное содержание 5 ПРу 01, ПРу 02, 

ПРу 03, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 06, 

ПРу 07, ПРу 08, 

ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07, 

ЛР 13, ЛР 14 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 06, МР 07, МР 

08 

МР 09 

ОК 01; ОК 02; ОК 

03; ОК 04; ОК 05; 

ОК 06; ОК 09; ОК 

10; ОК 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала: 

5 

Развитие политической системы России в начале XXI в. Вступление в должность 

Президента В.В. Путина (2000 г.) и связанные с этим ожидания. Основные направления 

внутренней и внешней политики. Завершение контртеррористической операции на Северном 

Кавказе. Формирование и реализации приоритетных национальных проектов. Президент 

Д.А. Медведев, премьер-министр В.В. Путин. Операция по «принуждению Грузии к миру». 

Избрание В.В. Путина Президентом РФ (2012 г., 2018 г.). Политический кризис в Украине 

2014 г. Договор о принятии Республики Крым и г. Севастополь в состав России, реакция 

российского общества и зарубежных стран. Принятие поправок в Конституцию РФ (2020) и 

их значение. 

Экономическое развитие России в 2000-е годы. Экономический подъем 1999–2007 

гг. и кризис 2008 г. Россия в системе мировой рыночной экономики. Начало мирового 

экономического кризиса в 2014 г. Антикризисные меры правительства РФ. 

Российское общество в начале XXI в. Основные принципы и направления 

государственной социальной политики (здравоохранение, социальное обеспечение, 

образование). XXII Олимпийские зимние игры 2014 г. в Сочи.  

Мир и процессы глобализации в новых условиях. Россия в борьбе с 

коронавирусной пандемией, оказание помощи зарубежным странам. Меры по поддержки 

граждан и бизнеса в РФ в условиях коронавирусных ограничений. 

Развитие культуры, науки и образования в современной России. Реформы в 

области образования. Процессы глобализации и массовая культура. 

Внешняя политика РФ в конце XX – начале XXI в. Борьба за восстановление 

лидирующих позиций России в международных отношениях. Участие в международной 

борьбе с терроризмом и в урегулировании локальных конфликтов. Союзное государство 

России и Беларуси. Политический кризис и государственный переворот в Украине 2014 г. 

Позиция России и зарубежных стран. Провозглашение независимых республик на юго-

востоке Украины. Минские соглашения и политика России по отношению к Донецкой 

Народной Республике (ДНР) и Луганской Народной Республике (ЛНР). Введение США и их 

союзниками политических и экономических санкций против России. 



Наука России в конце XX – начале XXI в. Образование и наука: Достижения 

российских учёных.  

Тема 5.3 

Современный 

мир. Глобальные 

проблемы 

человечества. 

Основное содержание 3 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07, 

ЛР 14 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

 

Содержание учебного материала: 

3 

От биполярного к многополюсному миру. Организации международного сотрудничества. 

Глобализация экономики. Мировые экономические кризисы. Достижения и проблемы 

интеграции. Политическое развитие: смена политических режимов, «арабская весна». 

Международный терроризм. Региональные конфликты и войны. Постсоветское 

пространство: политическое и социально-экономическое развитие, интеграционные 

процессы, кризисы и военные конфликты. Россия в современном мире. 

Глобальные проблемы человечества. Существование и распространения ядерного оружия. 

Поддержание мира. Проблема природных ресурсов и экологии. Борьба с бедностью. 

Пандемия коронавируса и потребности качественного развития медицинской науки и 

техники. 

Раздел 6. От Руси к Российскому государству 20 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, 

МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

 

Тема 6.1  

Народы и 

государства на 

территории 

нашей страны в 

древности 

Основное содержание 4 

Содержание учебного материала: 4 

Восточнославянские племена и их соседи. Великое переселение народов.  

Занятия, общественный строй, верования восточных славян. Расселение славян, их 

разделение на три ветви – восточные, западные и южные.  

Хозяйство восточных славян, их общественный строй и политическая организация. 

Возникновение княжеской власти. Язычество. 

 

Тема 6.2 

Образование 
Основное содержание 4 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 
Содержание учебного материала: 



государства Русь Возникновение государственности у восточных славян. Вечевые порядки. 

Дискуссии о происхождении Древнерусского государства.  

Князья и дружина. Первые русские князья, их внутренняя и внешняя политика.  

Путь из варяг в греки.  

Принятие христианства. Принятие христианства и его значение. 

 
4 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, 

МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

Тема 6.3  

Русь в конце X – 

начале XII в. 

Основное содержание 4 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, 

МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

 

Содержание учебного материала: 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

Борьба за власть между сыновьями Владимира Святого. Ярослав Мудрый. Русь 

при Ярославичах.  

Владимир Мономах. 

Категории населения. Русская Правда 

Общественный строй Руси: Князья, дружина и ее состав: бояре, отроки, детские. 

Категории рядового населения: люди, смерды, закупы, холопы. 

Древнерусское право: Русская Правда.  

Внешняя политика и международные связи Руси: отношения с Византией, 

печенегами, половцами, странами Центральной, Западной и Северной Европы. 

Древнерусская культура. Христианская культура и языческие традиции. Кирилло-

мефодиевская традиция на Руси. Письменность. Распространение грамотности, берестяные 

грамоты. Появление древнерусской литературы. «Слово о Законе и Благодати». 

Произведения летописного жанра. «Повесть временных лет». Первые русские жития. 

Произведения Владимира Мономаха.  

Архитектура и живопись. Десятинная церковь, София Киевская, София Новгородская. 

Тема 6.4  

Русь в середине 

XII – начале XIII 

вв. 

Основное содержание 3 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

Содержание учебного материала: 3 

Причины распада Древнерусского государства. Формирование системы земель – 

самостоятельных государств. Важнейшие земли, управляемые ветвями княжеского рода 

Рюриковичей: Черниговская, Галицкая, Волынская, Суздальская. Земли, имевшие особый 

статус: Киевская и Новгородская.  

Культурное развитие русских земель и княжеств. Развитие древнерусской 



культуры: формирование региональных центров.  МР 08, 

МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

Тема 6.5  

Русские земли и 

их соседи в 

середине XIII – 

XIV вв. 

 

Основное содержание 4 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, 

МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

 

Содержание учебного материала: 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

Монгольское завоевание. Образование Монгольского государства. Завоевания 

Чингисхана и его потомков. 

Походы Батыя на Восточную Европу.  

Русь и Орда. Образование Золотой Орды. Система зависимости русских земель от 

ордынских ханов.  

Возникновение Литовского государства и включение в его состав части русских 

земель.  

Экспансия с Запада. Северо-западные земли: Новгородская и Псковская. Борьба с 

экспансией крестоносцев на западных границах Руси. Александр Невский. Политический 

строй Новгорода и Пскова.  

Колонизация Северо-Восточной Руси. Восстановление экономики русских земель. 

Москва как центр объединения русских земель. Политика московских князей. 

Борьба за великое княжение Владимирское. Противостояние Твери и Москвы.  

Взаимосвязь процессов объединения русских земель и освобождения от 

ордынского владычества. Дмитрий Донской. Куликовская битва. Закрепление 

первенствующего положения московских князей. 

Тема 6.6 

Формирование 

единого 

Русского 

(Российского) 

государства в 

XV веке. 

Основное содержание 3 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, 

МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

Содержание учебного материала: 3 

Междоусобная война в Московском княжестве второй четверти XV в. Василий 

Темный.  

Иван III. Присоединение Новгорода и Твери. Ликвидация зависимости от Орды. 

Принятие общерусского Судебника.  

Формы землевладения и категории населения.  

Установление автокефалии русской церкви. Внутрицерковная борьба (иосифляне и 

нестяжатели, ереси).  

Появление государственного герба (двуглавого орла). Войско и поместная система.  



 

Раздел 7. Россия в XVI–XVII веках: от Великого княжества к Царству 11 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, 

МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

 

Тема 7.1  

Россия в XVI 

веке 

 

Основное содержание 4 

Содержание учебного материала: 4 

 

 

 

 

 

Завершение объединения русских земель и образование Российского государства. 
Василий III. Завершение объединения русских земель вокруг Москвы: присоединение 

Псковской, Смоленской, Рязанской земель.  

Становление органов центральной власти. Приказная система. Боярская дума. 

Местничество.  

Регентство Елены Глинской. Создание единой денежной системы. Период боярского 

правления.  

Принятие Иваном IV царского титула. Реформы середины XVI в. «Избранная рада». 

Появление Земских соборов. Отмена кормлений, Уложение о службе. Судебник 1550 г. 

Стоглав. Земская реформа.  

Внешняя политика России в XVI в. Присоединение Казанского и Астраханского ханств, 

Западной Сибири. Войны с Крымским ханством. Ливонская война.  

Опричнина, дискуссия о ее характере.  

Учреждение патриаршества.  

Начало закрепощения крестьянства.  

Тема 7.2  

Смута в России 

 

Основное содержание 3 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, 

МР 09 

Содержание учебного материала: 3 

Царствование Бориса Годунова.  

Василий Шуйский.  

Борьба против интервенции сопредельных держав. Подъем национально-

освободительного движения. Народные ополчения. Кузьма Минин и Д.М. Пожарский.  

Земский собор 1613 г. и его роль в развитии сословно-представительской системы. Избрание 



на царство Михаила Федоровича Романова.  

Итоги Смутного времени. 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

 

Тема 7.3  

Россия в XVII 

веке 

 

Основное содержание 4 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, 

МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

 

Содержание учебного материала: 4 

Россия при первых Романовых. Восстановление экономики страны.  

Соборное уложение 1649 г. Юридическое оформление крепостного права и территория его 

распространения.  

Социальные движения второй половины XVII в. Соляной и Медный бунты. Восстание 

Степана Разина. Церковный раскол.  

Внешняя политика России в XVII в. Смоленская война. Вхождение в состав России 

Левобережной Украины. Переяславская рада. Войны с Османской империей, Крымским 

ханством и Речью Посполитой. Русские географические открытия. 

Раздел 8. Россия в конце XVII – XVIII веке: от Царства к Империи. 18 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, 

МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

 

Тема 8.1 

Россия в эпоху 

преобразований 

Петра I 

 

Основное содержание 5 

Содержание учебного материала: 5 

 Причины и предпосылки преобразований.  

Начало царствования Петра I. Азовские походы. Великое посольство. 

Преобразования Петра I. Учреждение Сената, коллегий, органов надзора и суда. 

Реорганизация армии: создание флота, рекрутские наборы, гвардия. Указ о единонаследии. 

Упразднение патриаршества, учреждение Синода. Табель о рангах.  

Социальные движения в первой четверти XVIII в. Восстания в Астрахани, Башкирии, на 

Дону. 

Развитие промышленности. Мануфактуры и крепостной труд. Денежная и налоговая 

реформы. Подушная подать (ревизии).  

Внешняя политика России в первой четверти XVIII в. Северная война: причины, 



основные события, итоги. Ништадтский мир. Провозглашение России империей.  

Просвещение и научные знания. Новое летоисчисление. Первая печатная газета 

(«Ведомости»). Ассамблеи, фейерверки. Создание сети школ и специальных учебных 

заведений. Основание Академии наук и Академического университета. Развитие техники.  

Тема 8.2  

Эпоха 

дворцовых 

переворотов 

 

Основное содержание 3 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, 

МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

 

Содержание учебного материала: 3 

 Дворцовые перевороты. Екатерина I, Петр II.  

«Кондиции» верховников. Анна Иоанновна. «Бироновщина». Россия при Елизавете 

Петровне. Экономическая и финансовая политика. Ликвидация внутренних таможен.  

Петр III.  

Внешняя политика России во второй четверти XVIII в. Закрепление за Россией статуса 

великой державы. Войны с Османской империей, Польшей и Швецией.  

Тема 8.3  

Россия в 1760-х 

– 1790-х гг. 

Основное содержание 4 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, 

МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

 

Содержание учебного материала: 4 

 Внутренняя политика. «Просвещенный абсолютизм». Деятельность Уложенной комиссии. 

Губернская реформа. Жалованные грамоты дворянству и городам.  

Экономическая и финансовая политика правительства.  

Восстание Емельяна Пугачева.  

Расширение территории России и укрепление ее международного положения. Разделы 

Речи Посполитой. Воссоединение Правобережной Украины с Левобережной. Вхождение в 

состав России Белоруссии и Литвы. Русско-турецкие войны. Присоединение Крыма и 

Причерноморья. 

Тема 8.4  

Россия при 

Основное содержание 3 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 
Содержание учебного материала: 3 



Павле I. Основные принципы внутренней политики. Ограничение дворянских привилегий. 

Укрепление абсолютизма через отказ от принципов «просвещённого абсолютизма» и 

усиление бюрократического и полицейского характера государства и личной власти 

императора.  

Акт о престолонаследии и Манифест о трёхдневной барщине.  

Политика по отношению к дворянству, взаимоотношения со столичной знатью, меры в 

области внешней политики и причины дворцового переворота 11 марта 1801 г.  

Внешняя политика. Участие России в борьбе с революционной Францией. Итальянский и 

Швейцарский походы А.В. Суворова. Действия эскадры Ф.Ф. Ушакова в Средиземном море. 

 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, 

МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

 

Тема 8.5  

Культурное 

пространство 

Российской 

империи в XVIII 

в.  

Основное содержание 3 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, 

МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

 

Содержание учебного материала: 3 

 Идеи Просвещения в российской общественной мысли, публицистике и литературе. 

А.Н. Радищев и его «Путешествие из Петербурга в Москву». 

Распространение в России основных стилей и жанров европейской художественной 

культуры (барокко, классицизм, рококо и т.п.).  

Российская наука в XVIII в. Академия наук в Петербурге. Географические экспедиции. 

М.В. Ломоносов и его выдающаяся роль в становлении российской науки и образования. 

Образование в России в XVIII в. Основание Института благородных девиц в Смольном 

монастыре. Московский университет – первый российский университет.  

Русская архитектура XVIII в. Барокко в архитектуре Москвы и Петербурга. Переход к 

классицизму, создание архитектурных ассамблей в стиле классицизма в обеих столицах. В.И. 

Баженов, М.Ф. Казаков.  

Изобразительное искусство в России, его выдающиеся мастера и произведения. Академия 

художеств в Петербурге. Новые явления в изобразительном искусстве в конце столетия 

Раздел 9. Российская Империя в XIX – начале XX века 32 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 
Тема 9.1 

Российская 

Основное содержание  

3 Содержание учебного материала: 



империя в 

первой четверти 

XIX в. 

Проекты либеральных реформ Александра I. Внешние и внутренние факторы. Негласный 

комитет. Реформы государственного управления. М.М. Сперанский. 

Внешняя политика. Война России с Францией 1805–1807 гг. Тильзитский мир. Война со 

Швецией 1809 г. и присоединение Финляндии. Война с Турцией и Бухарестский мир 1812 г.  

Отечественная война 1812 г.  

Венский конгресс и его решения. Священный союз. Возрастание роли России в 

европейской политике после победы над Наполеоном и Венского конгресса. 

Либеральные и охранительные тенденции во внутренней политике. Польская 

конституция 1815 г. Военные поселения.  

Дворянская оппозиция самодержавию. Тайные организации: Союз спасения, Союз 

благоденствия, Северное и Южное общества. Восстание 14 декабря 1825 г. 

3 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, 

МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

 

Тема 9.2 

Россия в 1825 – 

1855 гг. 

Основное содержание 4 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, 

МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

 

Содержание учебного материала: 4 

 Реформаторские и консервативные тенденции в политике Николая I. Экономическая 

политика в условиях политического консерватизма. Государственная регламентация 

общественной жизни: централизация управления, политическая полиция, кодификация 

законов, цензура, попечительство об образовании.  

Крестьянский вопрос. Реформа государственных крестьян П.Д. Киселёва 1837–1841 гг.  

Официальная идеология: «православие, самодержавие, народность».  

Расширение империи: русско-иранская и русско-турецкая войны.  

Россия и Западная Европа: «Священный союз». Россия и революции в Европе.  

Восточный вопрос. Крымская война. Оборона Севастополя. Парижский мир 1856 г.  

Промышленный переворот и его особенности в России. Начало железнодорожного 

строительства.  

Общественная жизнь в 1830–1850-е гг. Общественная мысль: официальная идеология, 

славянофилы и западники, зарождение социалистической мысли. Складывание теории 

русского социализма. А.И. Герцен.  

Тема 9.3 

Социальная и 

Основное содержание 3 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 
Содержание учебного материала: 3 



правовая 

модернизация 

страны при 

Александре II 

Реформы 1860–1870-х гг. – движение к правовому государству и гражданскому обществу. 

Крестьянская реформа 1861 г. и её последствия. Крестьянская община. Земская и городская 

реформы. Становление общественного самоуправления. Судебная реформа и развитие 

правового сознания. Военные реформы.  

Многовекторность внешней политики империи. Завершение Кавказской войны. 

Присоединение Средней Азии. Россия и Балканы. Русско-турецкая война 1877–1878 гг. 

Россия на Дальнем Востоке. 

 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, 

МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

 

Тема 9.4. 

«Народное 

самодержавие» 

Александра III 

Основное содержание 4 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, 

МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

 

Содержание учебного материала: 4 

Реформы и «контрреформы». Ограничение общественной самодеятельности. Местное 

самоуправление и самодержавие. Независимость суда. Права университетов и власть 

попечителей. Печать и цензура.  

Экономическая модернизация через государственное вмешательство в экономику. 

Форсированное развитие промышленности. Финансовая политика. Консервация аграрных 

отношений.  

Пространство империи. Основные сферы и направления внешнеполитических интересов. 

Упрочение статуса великой державы.  

Сельское хозяйство и промышленность. Пореформенная деревня. Общинное 

землевладение и крестьянское хозяйство. Индустриализация и урбанизация. Железные 

дороги и их роль в экономической и социальной модернизации. Рабочий вопрос и его 

особенности в России; государственные, общественные и частнопредпринимательские 

способы его решения. 

Тема 9.5 

Культурное 

пространство 

империи в XIX 

Основное содержание 4 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

Содержание учебного материала: 4 

Культура и быт в первой половине XIX в. 

Государственная политика в области культуры. Основные стили в художественной культуре: 



веке романтизм, классицизм, реализм. Золотой век русской литературы. Формирование русской 

музыкальной школы. Театр, живопись, архитектура. Развитие науки и техники. 

Географические экспедиции. Открытие Антарктиды. Деятельность Русского географического 

общества. Школы и университеты. Народная культура.  

Культура и быт во второй половине XIX в. Развитие транспорта, связи. Рост образования и 

распространение грамотности. Появление массовой печати. Роль печатного слова в 

формировании общественного мнения.  

Народная, элитарная и массовая культура. Становление национальной научной школы и её 

вклад в мировое научное знание. Достижения российской науки.  

Общественная значимость художественной культуры. Литература, живопись, музыка, театр. 

Архитектура и градостроительство. 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, 

МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Содержание учебного материала: 

Развитие пожарного дела в России во второй половине 19 века 

Тема 9.6 

Формирование 

гражданского 

общества и 

основные 

направления 

общественных 

движений 

Основное содержание 3 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, 

МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

 

Содержание учебного материала: 3 

Общественная жизнь в 1860–1890-х гг. Рост общественной самодеятельности. 

Студенческое движение. Рабочее движение.  

Идейные течения и общественное движение. Консервативная мысль. Национализм. 

Либерализм и его особенности в России. Русский социализм. Русский анархизм. Формы 

политической оппозиции: земское движение, революционное подполье и эмиграция.  

Народничество и его эволюция. Народнические кружки: идеология и практика. Хождение в 

народ. «Земля и воля» и её раскол. «Чёрный передел» и «Народная воля». Политический 

терроризм.  

Распространение марксизма и формирование социал-демократии. Группа «Освобождение 

труда». «Союз борьбы за освобождение рабочего класса». I съезд РСДРП. 

Тема 9.7 

Россия на пороге 

Основное содержание 3 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 
Содержание учебного материала: 3 



ХХ в. На пороге нового века: динамика и противоречия развития. Экономический рост. 

Промышленное развитие. Новая география экономики. Отечественный и иностранный 

капитал, его роль в индустриализации страны. Аграрный вопрос. Демография, социальная 

стратификация.  

Разложение сословных структур. Формирование новых социальных страт. Буржуазия. 

Рабочие: социальная характеристика и борьба за права.  

Национальная политика, этнические элиты и национально-культурные движения. 

Россия в системе международных отношений. Политика на Дальнем Востоке. Русско-

японская война 1904–1905 гг. Оборона Порт-Артура. Цусимское сражение. 

 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, 

МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

 

Тема 9.8 

Первая 

российская 

революция 

1905–1907 гг. 

Начало 

парламентаризма 

Основное содержание 4 ПРу 02, ПРу 04, 

ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, 

МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

 

Содержание учебного материала: 4 

Предпосылки Первой российской революции. Формы социальных протестов. 

Деятельность профессиональных революционеров. Политический терроризм. 

Кровавое воскресенье 9 января 1905 г. Выступления рабочих, крестьян, средних городских 

слоёв, солдат и матросов.  

Всероссийская октябрьская политическая стачка.  

Манифест 17 октября 1905 г.  

Формирование многопартийной системы. Политические партии, массовые движения и их 

лидеры. Неонароднические партии и организации (социалисты-революционеры). Социал-

демократия: большевики и меньшевики. Либеральные партии (кадеты, октябристы). 

Национальные партии. Правомонархические партии в борьбе с революцией.  

Декабрьское 1905 г. вооруженное восстание в Москве. Особенности революционных 

выступлений в 1906–1907 гг.  

Основные государственные законы 23 апреля 1906 г.  

Деятельность Первой и Второй Государственной думы: итоги и уроки. 

Тема 9.9 Основное содержание 3 ПРу 02, ПРу 04, 



Общество и 

власть после 

революции 

Содержание учебного материала: 3 ПРу 05, ПРу 07, 

ПРу 08, ПРу 09 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

04, ЛР 06, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 

03, МР 04, МР 05, 

МР 08, 

МР 09 

ОК 02; ОК 04; ОК 

05; ОК 06; ОК 09 

 

П.А. Столыпин: программа системных реформ, масштаб и результаты. 

Незавершенность преобразований и нарастание социальных противоречий.  

Третья и Четвёртая Государственная дума. Идейно-политический спектр. 

Общественный и социальный подъём.  

Обострение международной обстановки. Блоковая система и участие в ней России.  

Серебряный век российской культуры. Новые явления в художественной литературе и 

искусстве. Литература начала XX в. Живопись. «Мир искусства». Архитектура. Скульптура. 

Драматический театр: традиции и новаторство. Музыка. Зарождение российского 

кинематографа. Открытия российских учёных. Вклад России начала XX в. в мировую 

культуру. 

Промежуточная аттестация  2 

Всего 188 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

3.1. Реализация программы предмета требует наличия учебного кабинета «Истории 

и общественных дисциплин». 

 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- доска; 

- информационные стенды; 

- шкафы с ТСО, комплектами учебно-наглядных пособий и дидактическими материалами. 

Технические средства обучения: 

- экран; 

- мультимедиа проектор; 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением. 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

 

1. Артемов, В. В. История: учебник для студ. учреждений сред.проф. образования / В.В. 

Артемов, Ю. Н. Лубченков. — 16-е изд., испр. — М.: Издательский центр «Академия», 2019. 

— 448 с. 

    3.2.2. Дополнительные печатные издания: 

2. Касьянов, В. В. История: учебное пособие / В. В. Касьянов, П. С. Самыгин, С. И. 

Самыгин. - 2-е изд., испр. и доп. – М.: НИЦ ИНФРА-М, 2020. - 528 с. - (Среднее 

профессиональное образование).  

3. Оришев, А. Б. История: учебник / А.Б. Оришев, В.Н. Тарасенко. — Москва: РИОР: 

ИНФРА-М, 2021. — 276 с. — (Среднее профессиональное образование). 

4. Самыгин, С.И. История: учебник / С.И. Самыгин, П.С. Самыгин, В.Н. Шевелев. — 5-е 

изд., стер. — М.: КНОРУС, 2020. — 306 с. — (Среднее профессиональное образование). 

5. Трифонова, Г. А. История: учебное пособие / Трифонова Г.А, Супрунова Е.П., Пай С.С., 

Салионов А.Е. – М.: НИЦ ИНФРА-М, 2020. — 649 с. — (Среднее профессиональное 

образование).  

 

3.2.3.Электронные издания (ресурсы) 

1. Библиотека Гумер – гуманитарные науки [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.gumer.info/, свободный. – Загл. с экрана. 

2. Библиотекарь. Ру: электронная библиотека нехудожественной литературы по русской и 

мировой истории, искусству, культуре, прикладным наукам [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: http://www.bibliotekar.ru, свободный. – Загл. с экрана. 

http://www.gumer.info/
http://www.bibliotekar.ru/


2. Вторая мировая война в русском Интернете [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.world-war2.chat.ru, свободный. – Загл. с экрана. 

3. Европейские гравированные географические чертежи и карты России, изданные в XVI–

XVIII столетиях [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.old-rus-maps.ru, 

свободный. – Загл. с экрана. 

4. Единая коллекция Цифровых образовательных ресурсов [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: http://school-collection.edu.ru/, свободный. – Загл. с экрана. 

5. Единое окно доступа к информационным ресурсам [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://window.edu.ru/, свободный. – Загл. с экрана. 

6. Исторические источники по Отечественной истории до начала XVIII в. на русском языке в 

Интернете (Электронная библиотека Исторического факультета МГУ им. М. В. Ломоносова) 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/feudal.htm, 

свободный. – Загл. с экрана.  

7. КиберЛенинка. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://cyberleninka.ru/, свободный. – 

Загл. с экрана.  

8. Концепции преподавания учебного курса «История России» в образовательных организациях 

РФ, реализующих основные общеобразовательные программы // [Электронный ресурс]. – 

Режим  доступа: https://vestnik.edu.ru/uploads/files/2af8f200babe89969f744abd9daccff3.pdf, 

свободный. – Загл. с экрана. 

9. Министерство образования и науки Российской Федерации. [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: https://minobrnauki.gov.ru/, свободный. – Загл. с экрана. 

10. Научная электронная библиотека (НЭБ). // [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.elibrary.ru, свободный. – Загл. с экрана. 

11. Российская национальная библиотека // [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://nlr.ru/, свободный. – Загл. с экрана. 

12. Российское историческое общество // [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://historyrussia.org, свободный. – Загл. с экрана. 

13. Федеральный портал «Российское образование» // [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.edu.ru/, свободный. – Загл. с экрана. 

14. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов // [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: http://fcior.edu.ru/, свободный. – Загл. с экрана. 

15. ФГБНУ «Федеральный институт педагогических измерений» // [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: https://fipi.ru/, свободный. – Загл. с экрана. 

16. Федеральный портал «История.РФ» // [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://histrf.ru, свободный. – Загл. с экрана. 

19. Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — Режим доступа: https://urait.ru/, свободный. – 

Загл. с экрана. 

20. Лань: электронно-библиотечная система. — Режим доступа: https://e.lanbook.com, 

свободный. – Загл. с экрана. 

http://www.world-war2.chat.ru/
http://www.old-rus-maps.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/feudal.htm
https://vestnik.edu.ru/uploads/files/2af8f200babe89969f744abd9daccff3.pdf
http://www.elibrary.ru/
https://nlr.ru/
https://historyrussia.org/
http://fcior.edu.ru/
https://fipi.ru/
https://histrf.ru/
https://urait.ru/
https://e.lanbook.com/


21. Рио.Компас Образовательно-просветительский портал, созданный Российским 

историческим обществом. — Режим доступа:  https://compass.historyrussia.org/, свободный. – 

Загл. с экрана. 

22. Документы советской эпохи. — Режим доступа: //sovdoc.rusarchives.ru/ebooks/, свободный. – 

Загл. с экрана. 

23. Российский государственный архив социально-политической истории. — Режим доступа: 

http://rgaspi.info/k-75-letiyu-pobedy/nagrady-partizan/, свободный. – Загл. с экрана. 

24. Комплекс оцифрованных архивных документов, кино- и фотоматериалов «Вторая мировая 

война в архивных документах». — Режим доступа: https://www.prlib.ru/news/1324002, 

свободный. – Загл. с экрана. 

25. Журнал «Историк. Журнал об актуальном прошлом». — Режим доступа: https://xn--

h1aagokeh.xn--p1ai/, свободный. – Загл. с экрана 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

 

1. Алятина, А. Г. История: практикум для СПО / А. Г. Алятина, Н. А. Дегтярева. — 

Саратов: Профобразование, 2020. — 236 c. — ISBN 978-5-4488-0614-8. — Текст: 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/91875 

2. Беловинский, Л. В. История русской материальной культуры: учеб. пособие / Л.В. 

Беловинский. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2019. — 512 с. — 

(Среднее профессиональное образование).  

3. Загладин, Н. В. История. Конец XIX – начало XXI века. 11-й класс. Базовый уровень 

[Текст]: учебник / Н. В. Загладин, Ю. А. Петров. – М.: Русское слово, 2019. – 448 с.  

4. Зуев, М. Н.  История России ХХ - начала ХХI века: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2020. — 299 с. — (Профессиональное образование). — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452675 

5. Крамаренко, Р. А. История России. Рабочая тетрадь: учебно-методическое пособие / Р. 

А. Крамаренко. — Новосибирск: Новосибирский государственный технический 

университет, 2019. — 64 c. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/98675 

6. Кузнецов, И. Н. Отечественная история: учебник / И. Н. Кузнецов. — М.: ИНФРА-М, 

2021. — 639 с. — (Среднее профессиональное образование).  

7. Оришев, А. Б. История: от древних цивилизаций до конца XX в.: учебник / А. Б. Оришев, 

В. Н. Тарасенко. – М.: РИОР: ИНФРА-М, 2020. - 276 с. - (Среднее профессиональное 

образование).  

8. Пашенцев, Д. А. История отечественного государства и права: учебное пособие / Д.А. 

Пашенцев, А.Г. Чернявский. — М.: ИНФРА-М, 2021. — 429 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-013945-6. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/961439 – Режим доступа: по подписке.  

9. Сахаров, А. Н. История с древнейших времён до конца ХIХ века. 10-й класс. Базовый 

уровень [Текст]: учебник / А. Н. Сахаров, Н. В Загладин. – 4-е изд. – М.: Русское слово, 

2019. – 448с.  

10. Шевченко, Н. И. История для профессий и специальностей технического, естественно-

научного, социально-экономического профилей. Методические рекомендации [Текст]: 

метод. пособие / Н. И. Шевченко. – М.: ИЦ «Академия», 2019. – 272 с. 

https://compass.historyrussia.org/
http://sovdoc.rusarchives.ru/ebooks/
http://rgaspi.info/k-75-letiyu-pobedy/nagrady-partizan/
https://www.prlib.ru/news/1324002
https://%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BA.%D1%80%D1%84/
https://%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BA.%D1%80%D1%84/
https://profspo.ru/books/91875
https://urait.ru/bcode/452675
https://profspo.ru/books/98675


 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ИСТОРИЯ» 

 

Результаты обучения 

(углублённый уровень) 

Методы оценки 

ПРу 01. сформированность 

представлений о 

современной исторической 

науке, ее специфике, 

методах исторического 

познания и роли в решении 

задач прогрессивного 

развития России в 

глобальном мире; 

Оценка результатов устных ответов, выполнения заданий (в том 

числе профессионально ориентированных), заданий точек 

рубежного контроля № 1, 9, оценка деятельности обучающихся 

при выполнении заданий практических занятий № 2,5,7,12. 

Оценка результатов выполнения заданий экзамена. 

ПРу02. владение 

комплексом знаний об 

истории России и 

человечества в целом, 

представлениями об общем 

и особенном в мировом 

историческом процессе; 

Оценка результатов устных ответов, выполнения заданий (в том 

числе профессионально ориентированных), заданий точек 

рубежного контроля № 1, 2,3,5,9, оценка деятельности 

обучающихся при выполнении заданий практических занятий №  

4,6,11. Оценка результатов выполнения заданий экзамена. 

ПРу 03. сформированность 

умений применять 

исторические знания в 

профессиональной и 

общественной 

деятельности, 

поликультурном общении; 

Оценка результатов устных ответов, выполнения заданий (в том 

числе профессионально ориентированных), заданий точек 

рубежного контроля № 4,6,7,8, оценка деятельности 

обучающихся при выполнении заданий практических занятий № 

3,4,6,8,12. Оценка результатов выполнения заданий экзамена. 

ПРу 04. владение навыками 

проектной деятельности и 

исторической 

реконструкции с 

привлечением различных 

источников; 

Оценка результатов устных ответов, выполнения заданий (в том 

числе профессионально ориентированных), оценка деятельности 

обучающихся при выполнении заданий практических занятий № 

2,7,9,10.  

ПРу05. сформированность 

умений вести диалог, 

обосновывать свою точку 

зрения в дискуссии по 

исторической тематике; 

Оценка результатов устных ответов, выполнения заданий (в том 

числе профессионально ориентированных), оценка деятельности 

обучающихся при выполнении заданий практических занятий № 

1,2,3,4,6,7,12.  

ПРу 06 сформированность 

знаний о месте и роли 

исторической науки в 

системе научных 

дисциплин, представлений 

об историографии; 

Оценка результатов устных ответов, выполнения заданий (в том 

числе профессионально ориентированных), заданий точек 

рубежного контроля № 1,9, оценка деятельности обучающихся 

при выполнении заданий практических занятий № 4,5,7,10. 

Оценка результатов выполнения заданий экзамена. 

ПРу 07 владение 

системными 

историческими знаниями, 

понимание места и роли 

России в мировой истории; 

Оценка результатов устных ответов, выполнения заданий (в том 

числе профессионально ориентированных), заданий точек 

рубежного контроля № 1-9, оценка деятельности обучающихся 

при выполнении заданий практических занятий № 1-12. Оценка 

результатов выполнения заданий экзамена. 



ПРу 08 владение приемами 

работы с историческими 

источниками, умениями 

самостоятельно 

анализировать 

документальную базу по 

исторической тематике; 

Оценка результатов устных ответов, выполнения заданий (в том 

числе профессионально ориентированных), заданий точек 

рубежного контроля № 1-9, оценка деятельности обучающихся 

при выполнении заданий практических занятий № 

1,2,4,5,6,11,12. Оценка результатов выполнения заданий 

экзамена. 

ПРу 09 сформированность 

умений оценивать 

различные исторические 

версии 

Оценка результатов устных ответов, выполнения заданий (в том 

числе профессионально ориентированных), оценка деятельности 

обучающихся при выполнении заданий практических занятий № 

2,3,5,6,8,12.  

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют проверять у 

обучающихся не только сформированность предметных результатов, но и развитие личностных 

и метапредметных результатов обучения. 

Результаты 

(личностные и метапредметные) 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

Личностные результаты 

ЛР 01 российская гражданская 

идентичность, патриотизм, уважение к 

своему народу, чувство 

ответственности перед Родиной, 

гордость за свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального народа России, 

уважение государственных символов 

(герб, флаг, гимн);  

ЛР 08 нравственное сознание и 

поведение на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей;  

- проявление 

гражданственности, 

патриотизма;  

- знание истории своей 

страны;  

- демонстрация 

поведения, достойного 

гражданина РФ  

Интерпретация 

результатов наблюдений 

за деятельностью 

обучающегося в процессе 

освоения образовательной 

программы  

ЛР 02 гражданская позиция как 

активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего 

свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством 

собственного достоинства, осознанно 

принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие 

гуманистические и демократические 

ценности;  

ЛР 03 готовность к служению 

Отечеству, его защите;  

- проявление активной 

жизненной позиции;  

- проявление уважения к 

национальным и 

культурным традициям 

народов РФ;  

- уважение 

общечеловеческих и 

демократических 

ценностей  

- демонстрация 

готовности к 

исполнению воинского 

долга  

Интерпретация 

результатов наблюдений 

за деятельностью 

обучающегося в процессе 

освоения образовательной 

программы.  

Своевременность 

постановки на воинский 

учет  

Проведение мероприятий 

к Дням воинской славы  

ЛР 04 сформированность 

мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки 

и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а 

также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в 

- демонстрация 

сформированности 

мировоззрения, 

отвечающего 

современным реалиям;  

- проявление 

общественного сознания;  

Интерпретация 

результатов наблюдений 

за деятельностью 

обучающегося в процессе 

освоения образовательной 

программы  



поликультурном мире;  

ЛР 05 сформированность основ 

саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими 

ценностями и идеалами гражданского 

общества; готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

- воспитанность и 

тактичность;  

- демонстрация 

готовности к 

самостоятельной, 

творческой деятельности  

ЛР 06 толерантное сознание и 

поведение в поликультурном мире, 

готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в 

нем взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их 

достижения;  

ЛР 07 навыки сотрудничества со 

сверстниками, детьми младшего 

возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах 

деятельности;  

- взаимодействие с 

обучающимися, 

преподавателями и 

мастерами в ходе 

обучения;  

- сотрудничество со 

сверстниками и 

преподавателями при 

выполнении различного 

рода деятельности  

Успешное прохождение 

учебной практики.  

Участие в коллективных 

мероприятиях, 

проводимых на различных 

уровнях  

ЛР 09 готовность и способность к 

образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной 

и общественной деятельности;  

- демонстрация желания 

учиться;  

- сознательное 

отношение к 

продолжению 

образования в ВУЗе  

Интерпретация 

результатов наблюдений 

за деятельностью 

обучающегося в процессе 

освоения образовательной 

программы.  

ЛР 10 эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, 

общественных отношений;  

- умение ценить 

прекрасное;  

Творческие и 

исследовательские 

проекты  

 

ЛР 11 принятие и реализацию 

ценностей здорового и безопасного 

образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления 

алкоголя, наркотиков;  

ЛР 12 бережное, ответственное и 

компетентное отношение к 

физическому и психологическому 

здоровью, как собственному, так и 

других людей, умение оказывать 

первую помощь;  

- готовность вести 

здоровый образ жизни;  

- занятия в спортивных 

секциях;  

- отказ от курения, 

употребления алкоголя;  

- забота о своём здоровье 

и здоровье окружающих;  

- оказание первой 

помощи  

Спортивно-массовые 

мероприятия  

Дни здоровья  

ЛР 13 осознанный выбор будущей 

профессии и возможностей 

реализации собственных жизненных 

планов; отношение к 

профессиональной деятельности как 

- демонстрация интереса 

к будущей профессии;  

- выбор и применение 

методов и способов 

решения 

Творческие проекты  



возможности участия в решении 

личных, общественных, 

государственных, общенациональных 

проблем;  

 

профессиональных задач  

ЛР 14 сформированность 

экологического мышления, понимания 

влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и 

социальной среды; приобретение 

опыта эколого-направленной 

деятельности;  

 

- экологическое 

мировоззрение;  

- знание основ 

рационального 

природопользования и 

охраны природы  

Мероприятия по 

озеленению территории.  

Экологические проекты  

ЛР 15 ответственное отношение к 

созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей 

семейной жизни;  

- уважение к семейным 

ценностям;  

- ответственное 

отношение к созданию 

семьи  

Внеклассные 

мероприятия, 

посвящённые институту 

семьи.  

 

метапредметные результаты 

МР 01 умение самостоятельно 

определять цели деятельности и 

составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, 

контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации 

планов деятельности; выбирать 

успешные стратегии в различных 

ситуациях;  

- организация 

самостоятельных 

занятий в ходе изучения 

общеобразовательных 

дисциплин;  

- умение планировать 

собственную 

деятельность;  

- осуществление 

контроля и 

корректировки своей 

деятельности;  

- использование 

различных ресурсов для 

достижения 

поставленных целей  

Контроль графика 

выполнения 

индивидуальной работы 

обучающегося; открытые 

защиты проектных работ  

МР 02 умение продуктивно общаться 

и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать 

позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать 

конфликты;  

- демонстрация 

коммуникативных 

способностей;  

- умение вести диалог, 

учитывая позицию 

других участников 

деятельности;  

- умение разрешить 

конфликтную ситуацию  

Наблюдение за ролью 

обучающегося в группе; 

портфолио  

МР 03 владение навыками 

познавательной, учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, 

применению различных методов 

- демонстрация 

способностей к учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности;  

- использование 

различных методов 

решения практических 

задач  

Семинары  

Учебно-практические 

конференции  

Конкурсы  

Олимпиады  



познания;  

МР 04 готовность и способность к 

самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, 

владение навыками получения 

необходимой информации из словарей 

разных типов, умение 

ориентироваться в различных 

источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из 

различных источников;  

 

 

 

 

 

- эффективный поиск 

необходимой 

информации;  

- использование 

различных источников 

информации, включая 

электронные;  

- демонстрация 

способности 

самостоятельно 

использовать 

необходимую 

информацию для 

выполнения 

поставленных учебных 

задач;  

 

Подготовка рефератов, 

докладов, курсовое 

проектирование, 

использование 

электронных источников.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Приложение 2 

к ООП по профессии 

20.01.01 «Пожарный» 

Код и наименование профессии/специальности 
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с. Новый Быт, 2023г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНА ОДБ 05. ФИЗИЧЕСАЯ КУЛЬТУРА 

 

1.1  Место предмета в структуре основной образовательной программы:   

Учебный предмет «Физическая культура» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по профессии 20.01.01 «Пожарный» 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общихи 

профессиональных  компетенций:          

    ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять 

стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языке; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности. 

ПК 1.1. Осуществлять караульную службу; 

ПК 1.2. Выполнять работы по спасению, защите и эвакуации людей и имущества; 

ПК 1.3. Оказывать первую помощь пострадавшим при пожаре; 

ПК 1.4. Выполнять работы по локализации и ликвидации пожара; 

ПК 1.5. Проводить аварийно-спасательные работы, связанные с тушением пожара; 

ПК 1.6. Применять средства телефонной и радиосвязи; 

ПК 1.7. Вести действия по тушению пожара в составе звена газодымозащитной 

службы в непригодной для дыхания среде; 

ПК 1.8. Проводить аварийно-спасательные работы в составе звена 

газодымозащитной службы в непригодной для дыхания среде; 

ПК 1.9. Выполнять работы по приемке (передаче), содержанию в исправном 

состоянии и техническому обслуживанию средств индивидуальной защиты органов 

дыхания и зрения. 

ПК 2.1. Обслуживать пожарное оборудование и инструмент; 

ПК 2.2. Устранять неисправности пожарного оборудования и инструмента; 

ПК 2.3. Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном 

состоянии средств, пожарного оборудования и инструмента, средств связи, огнетушащих 



веществ и специальных агрегатов, аварийно-спасательной техники. 

ПК 3.1. Выполнять работы по тушению пожара с применением мобильных средств 

пожаротушения; 

ПК 3.2. Выполнять аварийно-спасательные работы с применением мобильных 

средств пожаротушения; 

ПК 3.3. Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном 

состоянии мобильных средств пожаротушения. 

ПК 4.1. Осуществлять наблюдение за соблюдением противопожарного режима; 

ПК 4.2. Осуществлять контроль за состоянием противопожарного водоснабжения в 

районе выезда подразделения; 

ПК 4.3. Проводить разъяснительную работу о первичных мерах пожарной 

безопасности среди населения и работников организаций. 

ПК 5.1. Выполнять работы по тушению лесных (природных) пожаров с 

применением механизированных технических средств пожаротушения и специальной 

техники; 

ПК 5.2. Проводить поисковые и аварийные работы в лесу (в природной среде); 

ПК 5.3. Выполнять работы по защите населенных пунктов и объектов 

инфраструктуры от угрозы лесных (природных) пожаров; 

ПК 5.4. Выполнять работы по проведению профилактических и подготовительных 

мероприятий по охране лесов от пожаров, обеспечению пожарной безопасности в лесах с 

применением механизированных технических средств пожаротушения и специальной 

техники. 

. 

В рамках программы учебного предмета обучающимися осваиваются личностные 

(ЛР), метапредметные (МР) и предметные результаты базового уровня (ПРб) в 

соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. 

 

Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ЛР 02 Гражданскую позицию как активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством 

собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности 

ЛР 03 Готовность к служению Отечеству, его защите 

ЛР 05 Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии 

с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности 

ЛР 06 Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям 

ЛР 07 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности 

ЛР 08 Нравственное сознание и поведение на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей 

ЛР 09 Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, 

на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 



деятельности 

ЛР 10 Эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений 

ЛР 11 Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков 

ЛР 12 Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, 

умение оказывать первую помощь 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, общенациональных проблем 

МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях 

МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты 

МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания 

МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения 

необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников 

МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности 

МР 07 Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей 

МР 09 Владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения 

 

ПРб 01 Умение использовать разнообразные формы и виды физкультурной 

деятельности для организации здорового образа жизни, активного отдыха 

и досуга, в том числе в подготовке к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) 

ПРб 02 Владение современными технологиями укрепления и сохранения 

здоровья, поддержания работоспособности, профилактики 

предупреждения заболеваний, связанных с учебной и производственной 

деятельностью 

ПРб 03 Владение основными способами самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, умственной и физической работоспособности, 



физического развития и физических качеств 

ПРб 04 Владение физическими упражнениями разной функциональной 

направленности, использование их в режиме учебной и 

производственной деятельности с целью профилактики переутомления и 

сохранения высокой работоспособности 

ПРб 05 Владение техническими приемами и двигательными действиями базовых 

видов спорта, активное применение их в игровой и соревновательной 

деятельности 

 

 

2.  СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы  

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы общеобразовательной 

дисциплины 
198 

1. Основное содержание 191 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 5 

практические занятия  186 

2. Профессионально ориентированное содержание 5 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 5 

практические занятия  0 

Промежуточная аттестация  2 



 

 

 

2.2.Тематический план и содержание учебного предмета 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем  

в часах 

Коды общих 

компетенций 

(указанных в 

разделе 1.2)  

и личностных 

метапредметных, 

предметных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3  

Раздел 1 Теоретический раздел 7  

Тема 1.1 Современное 

состояние физической 

культуры и спорта 

Содержание учебного материала 2  

Физическая культура как часть культуры общества и человека. Роль 

физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном 

развитии человека. Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) — программная и нормативная основа 

системы физического воспитания населения Характеристика нормативных 

требований для обучающихся СПО. Дневник самоконтроля. 

  

2 

ПРб 01,  

ЛР 02, ЛР 13, 

МР 04, МР 05 

ОК 1 

Профессионально ориентированное содержание 5  

Тема 1.2 Физическая 

культура в режиме 

трудового дня 

Содержание учебного материала 2 ПРб 01, ПРб 02, 

ЛР 05, ЛР 09, ЛР 

11, ЛР 12, ЛР 13, 

МР 01, МР 04, МР 

09 

 

ОК 10,11 

Здоровый образ жизни и профессиональная деятельность; зоны риска 

физического здоровья. Рациональная организация труда и оптимальный 

двигательный режим как факторы сохранения и укрепления здоровья 

Профилактика профессиональных заболеваний средствами физической 

культуры в соответствии с группами труда 

2 



 

 

Тема 1.3 

Профессионально-

прикладная физическая 

подготовка 

Содержание учебного материала 3 ПРб 01, 

ЛР 05, ЛР 09, ЛР 

11, ЛР 13, 

МР 01, МР 04, МР 

09  ОК 2,7 

Понятие «профессионально-прикладная физическая подготовка» Задачи 

профессионально-прикладной физической подготовки Средства 

профессионально-прикладной физической подготовки 
3 

Раздел  2 Легкая атлетика 43  

Тема 2.1 

Совершенствование 

техники бега на 

короткие дистанции 

Содержание учебного материала 8 ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 04,ЛР 05, ЛР 

11, ЛР 12, МР 01, 

МР 04, МР 05, МР 

09ОК 12 

Практические занятия: 

Техника низкого старта, стартового ускорения, бег по дистанции, 

финиширование, специальные упражнения. 
8 

Тема 2.2 

Совершенствование 

техники длительного 

бега 

Содержание учебного материала 7 ПРб 01, 

ЛР 03, ЛР 05, ЛР 

11,  

МР 01, МР 04, МР 

09 

 

ОК 11,12 

 

Техника бега на средние и длинные дистанции 1 

Практические занятия: 

Техника бега на средние и длинные дистанции; старт, бег по дистанции, 

прохождение поворотов (работа рук, стопы), финишный бросок. Старт, 

бег по дистанции, прохождение поворотов (работа рук, стопы), финишный 

бросок 

6 

Тема 2.3 

Совершенствование 

техники прыжка в 

высоту с разбега 

Содержание учебного материала 10 ПРб 03, 

ЛР 05, ЛР 11, ЛР 

12, МР 01, МР 03 

ОК 1,2,3 

Практические занятия 10 

Техника разбега, отталкивание. Переход через планку и приземление  

Тема 2.4. Составление 

и проведение 

комплексов 

упражнений для 

различных форм 

организации занятий 

физической культурой 

при решении 

профессионально-

ориентированных 

задач 

Содержание учебного материала 6 ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 04,ЛР 05, ЛР 

11, ЛР 12, ЛР 13, 

МР 01, МР 04, МР 

05, МР 09ОК 4,7 

В том числе практических занятий  

6 Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений для 

производственной гимнастики, комплексов упражнений для профилактики 

профессиональных заболеваний с учётом специфики будущей 

профессиональной деятельности 

Тема2.5 Содержание учебного материала 4 ПРб 01, ПРб 04, 



 

 

Совершенствование 

техники метания мяча,  

гранаты  

Практические занятия 

 
 

4 

ПРб 05,ЛР 05, ЛР 

06, ЛР 09, ЛР 07, 

ЛР 08, ЛР 10, ЛР 

11, ЛР 12, ЛР 13. 

МР 03. МР 07ОК 

4,8 

Держание мяча, гранаты, разбег, заключительная часть разбега 

Тема 2.6. Контрольные 

занятия 
Содержание учебного материала 8 ПРб 04,  

ЛР 05, ЛР 11, ЛР 

12 МР 03 

ОК 9,10,11 

 

Практические занятия 

Выполнение контрольного норматива в беге на 60 м.; 

Выполнение контрольного норматива в беге на 100 м.200 м, 400 м,500 м; 

Выполнение контрольного норматива в беге на 3000-2000-1000 м; 

Выполнение контрольного норматива в прыжках в высоту; 

Выполнение контрольного норматива в прыжках в длину с места; 

Выполнение контрольного норматива в метании мяча, гранаты; набивного 

мяча 

8 

Раздел 3                             Гимнастика 40  

Тема 3.1 Строевые 

приемы. Фигурные 

передвижения. 

Построения и 

перестроения. 

Размыкания и 

смыкания 

Содержание учебного материала 8 ПРб 01, ПРб 05, 

ЛР 07, ЛР 10,  

ЛР 11,  

МР 01, МР 02, МР 

07 

ОК 3,5,8 

Практические занятия 

8 
Выполнение строевых приёмов, поворотов на месте, передвижений 

Выполнение построений и перестроений; размыкания и смыкания 

Выполнение общеразвивающих упражнений без предмета и с предметом; в 

парах. Выполнение прикладных упражнений 

Тема 3.2. 

Общеразвивающие 

упражнения с 

предметами и без 

предметов 

Содержание учебного материала 8 ПРб 01, ПРб 05, 

ЛР 07, ЛР 10, ЛР 

11,  

МР 01, МР 02, МР 

07ОК 4,7 

Практические занятия 

8 
Комплекс ОРУ без предметов. Комплекс ОРУ с предметами. Комплекс ОРУ 

в движении 

Тема 3.3  

Техника 

акробатических 

упражнений 

  

Содержание учебного материала 8 ПРб 01, ПРб 05, 

ЛР 07, ЛР 10, ЛР 

11,  

МР 01, МР 02, МР 

07 

 

ОК 1,2,3,;5,7 

1. Элементы - кувырок вперед, кувырок назад, длинный кувырок, кувырок 

через плечо, стойка на лопатках, мост, стойка на руках, стойка на голове и 

руках, переворот боком «колесо», равновесие «ласточка» 2 

2. Выполнение акробатической комбинации (последовательность 

выполнения элементов в акробатической комбинации может изменяться): 

Практические занятия 6 



 

 

Освоение акробатических элементов. Совершенствование акробатических 

элементов. Освоение и совершенствование акробатической комбинации. 

Развитие физических способностей средствами акробатики 

 

 

Тема3.4 

 Упражнения на бревне 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 4 ПРб 01, ПРб 04, 

ПРб 05, 

ЛР 07, ЛР 10, ЛР 

11, МР 01, МР 02, 

МР 07 ОК 9,10 

Практические занятия 

4 
Наскок, ходьба, равновесие, повороты, соскок 

 Различные комбинации на бревне 

Тема 3.5 

Самостоятельное 

составление и 

выполнение 

простейших 

комбинаций из 

изученных упражнений 

Содержание учебного материала 6 ПРб 01, ПРб 04, 

ПРб 05,  

ЛР 07, ЛР 10, ЛР 

11,  

МР 01, МР 02, МР 

07 

 

ОК 3,5,9 

 

Практические занятия 

6 

Акробатическая комбинация из 3-4 элементов. Акробатическая комбинация 

из 5-6  элементов. Акробатическая комбинация из 7-9 элементов 

Тема 3.6 

Техника опорного 

прыжка 

 

Содержание учебного материала 6 ПРб 01, ПРб 04, 

ПРб 05,  

ЛР 07, ЛР 10, ЛР 

11, МР 01, МР 02, 

МР 07 ОК 6,7,8 

Практические занятия 6 

 

 

 

Прыжки через козла. Прыжки через коня 

Раздел 4. Лыжная подготовка 18  

Тема 4.1 Основы 

лыжной подготовки 

 

Содержание учебного материала 6 ПРб 01, ПРб 04, 

ПРб 05,ЛР 05, ЛР 

06,ЛР 07, ЛР 08, 

ЛР 10, ЛР 11, 

МР 01, МР 02, МР 

07ОК 2,3 

Практические занятия 

6 
Выбор лыж, палок и обуви, овладение навыками оборудования лыжного  

Инвентаря, подготовка скользящей поверхности лыж, хранение лыжного 

инвентаря, способы смазки лыж. 

Тема 4.2 Основы 

техники передвижения 
Содержание учебного материала 12 ПРб 01, ПРб 05, 

ЛР 07, ЛР 10,  
Практические занятия 12 



 

 

на лыжах Разучить и совершенствовать технику попеременного двухшажного хода.  

Разучить технику попеременного четырехшажного хода. 

Разучить и совершенствовать технику одновременных ходов: бесшажным, 

одношажным, двухшажным. 

Разучить способы перехода с одного хода на другой, с попеременных на 

одновременные и техника их выполнения. 

Обучение и совершенствование способов подъемов, спусков в различных 

стойках, в зависимости от крутизны склона. Торможение различными 

способами. 

Повороты в движении. Подбор общеразвивающих упражнений, 

упражнений на развитие физических качеств, упражнений  для круговой 

тренировки лыжника-гонщика, использование в занятиях 

Обучение и совершенствование техники конькового хода. 

 

ЛР 11,  

МР 01, МР 02, МР 

07 

 

ОК 7,8,9,10,12 

 

Раздел 5 Волейбол 42  

Тема 5.1 

Стойки игрока и 

перемещения 

 

Содержание учебного материала 12 ПРб 01, ПРб 04, 

ПРб 05, 

ЛР 05, ЛР 06, 

ЛР 07, ЛР 08, ЛР 

10, ЛР 11, МР 01, 

МР 02, МР 07ОК 

1,2,3 

Практические занятия 

12 

Правила игры. Игра по упрощенным правилам. Игра по правилам Развитие 

физических способностей средствами волейбола 

Тема 5.2  
Приемы и передачи 

мяча снизу и сверху 

двумя руками. 

 

 

Содержание учебного материала 12 ПРб 01, ПРб 04, 

ПРб 05, 

ЛР 05, ЛР 06, 

ЛР 07, ЛР 08, ЛР 

10, ЛР 11, 

МР 01, МР 02, МР 

07 

 

ОК 4,5,6 

 

Практические занятия 

12 

Передача мяча, подача, нападающий удар 

Прием мяча одной рукой в падении 

Прием мяча одной рукой с последующим нападением и перекатом в 

сторону, на бедро и спину 

Прием мяча снизу двумя руками Освоение и совершенствование техники 

выполнения приёмов игры 

Тема 5.3  

Верхняя прямая 
Содержание учебного материала 8 ПРб 01, ПРб 04, 

ПРб 05,ЛР 05, ЛР 
Практические занятия 8 



 

 

подача. 

 

Совершенствование техники верхней прямой подачи (стойка, 

работа рук и ног).Выполнение технико-тактических приёмов в игровой 

деятельности 
 

06,ЛР 07, ЛР 08, 

ЛР 10, ЛР 11, 

МР 01, МР 02, МР 

07ОК 10,11,12 

Тема 5.4  

Тактика игры в защите 

и нападении 

Содержание учебного материала  
10 

ПРб 01, ПРб 04, 

ПРб 05, 

ЛР 07, ЛР 10, ЛР 

11, МР 01, МР 02, 

МР 07ОК 6,9 

 

Практические занятия 
10 

Тактика игры в волейбол: тактика защиты, тактика нападения 

Подвижные игры и эстафеты с элементами волейбола Освоение и 

совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 
 

Раздел 6 Баскетбол 46  

Тема 6.1  
Стойка игрока, 

перемещения, 

остановки, повороты 

 

 

Содержание учебного материала 10 ПРб 01, ПРб 04, 

ПРб 05,ЛР 07, ЛР 

10, ЛР 11,  

МР 01, МР 02, МР 

07ОК 2,6,8 

Практические занятия 

10 

Совершенствование техники перемещения и стойки игрока 

Передвижение, ходьба, прыжки, остановки, повороты (стойка игрока, 

работа рук и ног во время перемещений, остановок).Развитие физических 

способностей средствами баскетбола 

Тема 6.2  

Передачи мяча 

Содержание учебного материала 10 ПРб 01, ПРб 04, 

ПРб 05,ЛР 05, ЛР 

06, ЛР 09, ЛР 07, 

ЛР 08, ЛР 10, ЛР 

11, ЛР 12, ЛР 13. 

МР 03. МР 07 

ОК 7,8,9 

. Практические занятия 

10 

Передача мяча двумя руками от груди; передача мяча двумя руками сверху; 

передача мяча двумя руками снизу; передача мяча одной рукой от плеча; 

передача одной рукой от головы или сверху; передача одной рукой 

«крюком»; Передача одной рукой сбоку; скрытая передача мяча за спиной 

Освоение и совершенствование техники выполнения приёмов игры 

Тема 6.3  
Ведение мяча 

Содержание учебного материала 8 ПРб 01, ПРб 04, 

ПРб 05,ЛР 05, ЛР 

06, ЛР 09, ЛР 07, 

ЛР 08, ЛР 10, ЛР 

11, ЛР 12, ЛР 13. 

МР 03. МР 07 

ОК 6,9,10 

Практические занятия 

 

8 

Ведение с высоким и низким отскоком;; с изменением направления; с 

изменениям скорости; с поворотом и переводом мяча. контроля; со 

зрительным и без зрительного соперника с изменением высоты отскока 

обводка. Выполнение технико-тактических приёмов в игровой 

деятельности Развитие физических способностей средствами баскетбола 

Тема 6.4  

Техника штрафных 

Содержание учебного материала 
8 

ПРб 01, ПРб 04, 

ПРб 05,ЛР 05, ЛР 



 

 

бросков. 

 

Практические занятия 

 

8 

06, ЛР 09, ЛР 07, 

ЛР 08, ЛР 10, ЛР 

11, ЛР 12, ЛР 13. 

МР 03. МР 07 

ОК 2,5,8 

Техника штрафных бросков: подготовка к броску; бросок (техника работы 

рук и ног).Выполнение различных бросков 

Тема 6.5  

Тактика игры в защите 

и нападении. 

 

Содержание учебного материала 10 ПРб 01, ПРб 04, 

ПРб 05, 

ЛР 05, ЛР 06, ЛР 

09, ЛР 07, ЛР 08, 

ЛР 10, ЛР 11, ЛР 

12, ЛР 13. 

МР 03. МР 07 

 

ОК 7,8 

 

Практические занятия 

 

10 

Техника защиты: техника передвижений (сойка, ходьба, бег, прыжки, 

остановки, повороты) Командные действия (позиционное и стремительное 

нападение) Тактика нападения: (индивидуальные (действия игрока с мячом и 

без мяча), групповые (взаимодействие двух и трех игроков) Техника 

овладения мячом и противодействие (выбивание, отбивание, накрывание, 

перехват, вырывание, взятие отскока. Освоение и совершенствование 

техники выполнения приёмов игры. Освоение и совершенствование 

приёмов тактики защиты и нападения 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачёт) 2  

Всего: 198  



 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы общеобразовательной дисциплины должны быть 

предусмотрены спортивные сооружения: 

(универсальный) спортивный зал, оснащенный спортивным инвентарём и 

оборудованием, обеспечивающим достижение результатов освоения общеобразовательной 

дисциплины; 

оборудованные открытые спортивные площадки, обеспечивающие достижение 

результатов освоения общеобразовательной дисциплины; 

плавательный бассейн, оснащенный спортивным инвентарём и оборудованием, 

обеспечивающим достижение результатов освоения общеобразовательной дисциплины. 

Примерный перечень оборудования и инвентаря спортивных сооружений: 

Спортивные игры 

Щит баскетбольный игровой (комплект); щит баскетбольный тренировочный, щит 

баскетбольный навесной, ворота, трансформируемые для гандбола и мини-футбола(комплект), 

кольца баскетбольные, ворота складные для флорбола и подвижных игр (комплект), табло 

игровое (электронное), мяч баскетбольный №7 массовый, мяч баскетбольный №7 для 

соревнований, мяч баскетбольный №5 массовый, мяч футбольный №4 массовый, мяч 

футбольный №5 массовый, мяч футбольный №5 для соревнований, насос для накачивания 

мячей с иглой, жилетки игровые, сетка для хранения мячей, конус игровой. 

Гимнастика 

Стенка гимнастическая, скамейка гимнастическая, комплект матов гимнастических №2, 

модуль гимнастический многофункциональный, мостик гимнастический подкидной, бревно 

гимнастическое напольное, кронштейн навесной для канатов, канат для лазания 5м. (со 

страховочным устройством), перекладина гимнастическая пристенная, коврик гимнастический, 

палка гимнастическая №3, обруч гимнастический №2, скакалка гимнастическая. 

Легкая атлетика 

Стойки для прыжков в высоту (комплект), граната для метания 

Ядро для толкания 

Общефизическая подготовка 

Перекладина навесная универсальная, брусья навесные, снаряд «доска наклонная», горка 

атлетическая, комплект гантелей обрезиненных 90 кг, эспандер универсальный, лестница 

координационная (12 ступеней), комплект медболов №3.  

Лыжный спорт 

Стеллаж для хранения лыж 

Подвижные игры 



 
 

Набор для подвижных игр в контейнере, сумка для подвижных игр 

Оборудование для проведения соревнований 

скамейка для степ-теста – пьедестал, весы напольные, сантиметр мерный, комплект для 

соревнований №1, аппаратура для музыкального сопровождения, персональный компьютер 

(ведение мониторингов и иных документов) 

Прочее 

Аптечка медицинская, сетка заградительная 

Открытые спортивные площадки: 

  стойки для прыжков в высоту, перекладина для прыжков в высоту, зона приземления для 

прыжков в высоту, решетка для места приземления, указатель расстояний для тройного 

прыжка, брусок отталкивания для прыжков в длину и тройного прыжка, турник уличный, 

брусья уличные, рукоход уличный, полоса препятствий, ворота футбольные, сетки для 

футбольных ворот, мячи футбольные, сетка для переноса мячей, колодки стартовые, барьеры 

для бега, стартовые флажки или стартовый пистолет, флажки красные и белые, палочки 

эстафетные, круг для метания ядра, указатели дальности метания на 25, 30, 35, 40, 45, 50, 55 м, 

нагрудные номера, тумбы «Старт—Финиш», «Поворот», рулетка металлическая, мерный шнур, 

секундомеры. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Физическая культура (базовый уровень)», Андрюхина Т.В., Третьякова Н.В. /Под ред. 

Виленского М.Я. – ООО «Русское слово», 2019 г. 

2. Физическая культура. 10-11 классы: учебник для общеобразоват. организаций: базовый 

уровень / А.П. Матвеев. — М.: Просвещение, 2019. — 319 с. 

3. Физическая культура. 10-11 классы: Учебник для общеобразоват. учреждений / Г.И. 

Погадаев. — М.: ДРОФА / Учебник, 2019. — 288 с. 

4. Физическая культура. 10-11 классы: Учебник для общеобразоват. организаций: базовый 

уровень / В. И. Лях. — 6-е изд. — М.: Просвещение, 2019. — 255 с. 

https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah  

5. Физическая культура. 10-11 классы: Учебник для общеобразоват. учреждений / А.П. 

Матвеев, Е.С. Палехова. — М.: Вентана-Граф / Учебник, 2019. — 160 с. 

 

1.2.3. Дополнительные источники  

 

1. Министерство спорта Российской Федерации. Развитие самбо до 2024 года https://xn--

b1atfb1adk.xn--p1ai/page361/projects/page36/ 

2. «Программа развития самбо в Российской Федерации до 2024 года» (приказ Минспорта 

России № 427 от 12 мая 2017 года) 

3. Аллянов, Ю. Н.  Физическая культура: учебник для среднего профессионального 

образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2018. — 493 с.  

https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://%D1%84%D1%86%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%84%D0%B2.%D1%80%D1%84/page361/projects/page36/
https://%D1%84%D1%86%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%84%D0%B2.%D1%80%D1%84/page361/projects/page36/


 
 

4. Муллер, А. Б.  Физическая культура: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2018. — 424 с.  

5. Бишаева, А.А., Физическая культура: учебник / А.А. Бишаева, В.В. Малков. — Москва: 

КноРус, 2018. — 379 с. 

6. Бишаева, А.А., Профессионально-оздоровительная физическая культура студента: 

учебное пособие / А.А. Бишаева. — Москва: КноРус, 2021. — 299 с.  

7. Виленский, М.Я., Физическая культура: учебник / М.Я. Виленский, А.Г. Горшков. — 

Москва: КноРус, 2021. — 214 с.  

8. Глек И.В., Чернышев П. А., ВикерчукМИ, Виноградов А.С.; под ред акцией Глека И В. 

Шахматы. Стратегия Общество с огра¬ниченной ответ¬ственностью «ДРОФА» 

9. Кузнецов, В.С., Физическая культура: учебник / В.С. Кузнецов, Г.А. Колодницкий. — 

Москва: КноРус, 2021. — 256 с.  

10. Погадаев Г.И. Физическая культура. Футбол для всех 10-11кл Учебное пособие (под ред. 

Акинфеева И.), (Дрофа, РоссУчебник, 2019). 

11. Федонов, Р.А., Физическая культура: учебник / Р.А. Федонов. — Москва: Русайнс, 2021. 

— 256 с.  

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 

 

Методы оценки 

ПРб 01 тестирование (теоретическое) 

оценка результатов выполнения практической работы 

ПРб 02  тестирование (теоретическое) 

оценка результатов выполнения практической работы 

ПРб 03 оценка результатов выполнения практической работы 

оценка результатов выполнения практических работ на 

методико-практических занятиях 

ПРб 04 оценка результатов выполнения практических работ на 

методико-практических занятиях 

ПРб 05 оценка результатов выполнения технических приемов и 

двигательных действия базовых видов спорта на учебно-

тренировочных занятиях, в том числе в игровой и 

соревновательной деятельности 

контрольное тестирование,  

оценка выполнения контрольных нормативов  

 

 



Приложение 2 

к ООП по профессии 

20.01.01 «Пожарный» 

Код и наименование профессии/специальности 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ   ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОДБ 06.  «Основы безопасности жизнедеятельности» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с. Новый Быт, 2023г 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ    

ОДБ 06 «ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНИДЕЯТЕЛЬНОСТИ»   

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина «Основы безопасности жизнедеятельности» является 

обязательной частью общеобразовательного цикла основной образовательной программы 

в соответствии с ФГОС по профессии 20.01.01 «Пожарный» 

 

 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций:            

  ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять 

стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языке; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности. 

ПК 1.1. Осуществлять караульную службу; 

ПК 1.2. Выполнять работы по спасению, защите и эвакуации людей и имущества; 

ПК 1.3. Оказывать первую помощь пострадавшим при пожаре; 

ПК 1.4. Выполнять работы по локализации и ликвидации пожара; 

ПК 1.5. Проводить аварийно-спасательные работы, связанные с тушением пожара; 

ПК 1.6. Применять средства телефонной и радиосвязи; 

ПК 1.7. Вести действия по тушению пожара в составе звена газодымозащитной 

службы в непригодной для дыхания среде; 

ПК 1.8. Проводить аварийно-спасательные работы в составе звена 

газодымозащитной службы в непригодной для дыхания среде; 

ПК 1.9. Выполнять работы по приемке (передаче), содержанию в исправном 



 

 

состоянии и техническому обслуживанию средств индивидуальной защиты органов 

дыхания и зрения. 

ПК 2.1. Обслуживать пожарное оборудование и инструмент; 

ПК 2.2. Устранять неисправности пожарного оборудования и инструмента; 

ПК 2.3. Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном 

состоянии средств, пожарного оборудования и инструмента, средств связи, огнетушащих 

веществ и специальных агрегатов, аварийно-спасательной техники. 

ПК 3.1. Выполнять работы по тушению пожара с применением мобильных средств 

пожаротушения; 

ПК 3.2. Выполнять аварийно-спасательные работы с применением мобильных 

средств пожаротушения; 

ПК 3.3. Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном 

состоянии мобильных средств пожаротушения. 

ПК 4.1. Осуществлять наблюдение за соблюдением противопожарного режима; 

ПК 4.2. Осуществлять контроль за состоянием противопожарного водоснабжения в 

районе выезда подразделения; 

ПК 4.3. Проводить разъяснительную работу о первичных мерах пожарной 

безопасности среди населения и работников организаций. 

ПК 5.1. Выполнять работы по тушению лесных (природных) пожаров с 

применением механизированных технических средств пожаротушения и специальной 

техники; 

ПК 5.2. Проводить поисковые и аварийные работы в лесу (в природной среде); 

ПК 5.3. Выполнять работы по защите населенных пунктов и объектов 

инфраструктуры от угрозы лесных (природных) пожаров; 

ПК 5.4. Выполнять работы по проведению профилактических и подготовительных 

мероприятий по охране лесов от пожаров, обеспечению пожарной безопасности в лесах с 

применением механизированных технических средств пожаротушения и специальной 

техники. 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового уровня изучения (ПРб) 

результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования 

 

Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ЛР 03 Готовность к служению Отечеству, его защите 

ЛР 11 Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков 

ЛР 12 Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, 

умение оказывать первую помощь 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, общенациональных проблем 

ЛР 14 Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной 

деятельности 

МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 



 

 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях 

МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты 

МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания 

МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения 

необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников 

МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности 

МР 06 Умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов 

МР 07 Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, 

определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и 

нравственных ценностей 

ПРб 01 Сформированность представлений о культуре безопасности 

жизнедеятельности, в том числе о культуре экологической 

безопасности как о жизненно важной социально-нравственной позиции 

личности, а также как о средстве, повышающем защищённость 

личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз, 

включая отрицательное влияние человеческого фактора 

ПРб 02 Знание основ государственной системы, российского законодательства, 

направленных на защиту населения от внешних и внутренних угроз 

ПРб 03 

 

Сформированность представлений о необходимости отрицания 

экстремизма, терроризма, других действий противоправного характера, 

а также асоциального поведения 

ПРб 04 Сформированность представлений о здоровом образе жизни как о 

средстве обеспечения духовного, физического и социального 

благополучия личности 

ПРб 05 

 

Знание распространённых опасных и чрезвычайных ситуаций 

природного, техногенного и социального характера 

ПРб 06 Знание факторов, пагубно влияющих на здоровье человека, исключение 

из своей жизни вредных привычек (курения, пьянства и т. д.) 

ПРб 07. 

 

Знание основных мер защиты (в том числе в области гражданской 

обороны) и правил поведения в условиях опасных и чрезвычайных 

ситуаций 

ПРб 08 Умение предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций 

по характерным для них признакам, а также использовать различные 

информационные источники 



 

 

ПРб 09 Умение применять полученные знания в области безопасности на 

практике, проектировать модели личного безопасного поведения в 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях 

ПРб 10 Знание основ обороны государства и воинской службы: 

законодательство об обороне государства и воинской обязанности 

граждан; права и обязанности гражданина до призыва, во время 

призыва и прохождения военной службы, уставные отношения, быт 

военнослужащих, порядок несения службы и воинские ритуалы, 

строевая, огневая и тактическая подготовка 

ПРб 11 Знание основных видов военно-профессиональной деятельности, 

особенностей прохождения военной службы по призыву и контракту, 

увольнения с военной службы и пребывания в запасе 

ПРб 12 Владение основами медицинских знаний и оказания первой помощи 

пострадавшим при неотложных состояниях (при травмах, отравлениях 

и различных видах поражений), включая знания об основных 

инфекционных заболеваниях и их профилактике 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 92 

1. Основное содержание 72 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 47 

практические занятия  25 

2. Профессионально ориентированное содержание 18 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 0 

практические занятия  18 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачёт) 2 

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем  

в часах 

Коды общих 

компетенций 

(указанных в 

разделе 1.2) и 

личностных 

метапредметных, 

предметных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

    

Основное содержание 

 

Раздел 1. Обеспечение личной безопасности и сохранения здоровья.  11  

Тема 1.1 

Психологическое 

здоровье. 

Теоретические занятия: 

Угроза снижения психологического здоровья населения, роста психических 

расстройств и заболеваний. Рост преступлений на основе психических 

отклонений, в том числе в молодежной среде. Инфантилизм молодого 

поколения.  

Требования к психическим и морально-этическим качествам человека. 

Основные понятия о психологической совместимости членов группы, бригады, 

коллектива. Диагностика и доврачебная помощь при истерии, шоке, панической 

атаке.  

Влияние психоактивных веществ на здоровье человека. Профилактика 

употребления психоактивных веществ.  

Влияние двигательной активности на эмоциональное состояние человека. 

Личная гигиена и ее значение для психологического здоровья человека.  

3 ПРб 06, ПРб 08, 

ЛР 11, ЛР 12,  

МР 02 

 

ОК 1-11 

 



 

 

Изучение способов бесконфликтного общения и саморегуляции. 

Тема 1.2 Влияние 

неблагоприятной 

окружающей среды на 

здоровье человека. 

Основные источники 

загрязнения 

окружающей среды. 

Техносфера как 

источник негативных 

факторов.   

Теоретические занятия: 

Окружающая среда: природная, техногенная, социальная, производственная. 

Виды негативных факторов по происхождению: природные, биологические, 

экологические, техногенные, социальные и антропогенные. 

Воздействие негативных факторов на человека и среду обитания. Глобальное и 

региональное загрязнение среды (водной, воздушной, почв) объектами 

экономики (энергетики, промышленности, транспорта, сельского хозяйства).  

Биологические опасности.  

Техногенные аварии. Социальные и антропогенные факторы техногенных 

аварий. Глобальная инфантилизация, низкий профессионализм персонала как 

фактор ЧС разного происхождения. 

4 ПРб 01, ПРб 05, 

ПРб 08 

ЛР 14, 

МР 04 

 

ОК 1-11 

 

Тема 1.3 Правила и 

безопасность 

дорожного движения. 

Безопасное 

пользование всеми 

средствами 

передвижения. 

Теоретические занятия: 

Правила содержания и эксплуатации техники. Техника безопасности. Правила и 

безопасность дорожного движения. Модели поведения пешехода, 

велосипедиста, пассажира и водителя транспортного средства при организации 

дорожного движения. Отработка моделей поведения при ЧС на транспорте, на 

производстве, в цеху, при транспортировке и настройке 

инфокоммуникационных сетей. Средства и методы самообороны. Отработка 

навыков самообороны при нападении в подъезде, в лифте, в замкнутом 

пространстве, на улице. 

4 ПРб 05, ПРб 07, 

ПРб 09 

ЛР 14, 

МР 01, МР 03,  

 

ОК 1-11 

 

Раздел 2.  Государственная система обеспечения безопасности населения. 

 

20  

Тема 2.1 Изучение и 

отработка моделей 

поведения при ЧС. 

Теоретические занятия: 

Общие понятия и классификация чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера, наиболее вероятных для данной местности и района 

проживания. Правила поведения в условиях чрезвычайной ситуации. Отработка 

поведения при ЧС. Умение организовать и проводить мероприятия по защите 

работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций. 

Изучение и отработка моделей поведения в условиях вынужденной природной 

автономии: ЧС или катастрофа. Вынос пострадавшего из задымленного 

помещения. 

5 Прб 07, ПРб 09, 

ЛР 11,  

МР 05, МР 03 

 

ОК 1-11 

 



 

 

Тема 2.2 Единая 

государственная 

система 

предупреждения и 

ликвидации 

чрезвычайных 

ситуаций (РСЧС). 

Теоретические занятия: 

История создания единой государственной системы предупреждения и 

ликвидации ЧС: ее предназначение, структура, задачи. Мониторинг и 

прогнозирование чрезвычайных ситуаций. Структура и органы управления 

гражданской обороны. Изучение первичных средств пожаротушения. Отработка 

навыков оказания помощи пострадавшим при асфиксии, ожогах. Отработка 

порядка и правил действий при пожаре с использованием первичных средств 

пожаротушения. 

3 Прб 07, ПРб 09, 

ЛР 11,  

МР 05, МР 07 

 

ОК 01-11 

 

Тема 2.3 Современные 

средства поражения и 

их поражающие 

факторы. 

Теоретические занятия: 

Классификация средств поражения. Химическое, ядерное, бактериологическое 

оружие. Средства коллективной и индивидуальной защиты: порядок и правила 

их использования. Виды защитных сооружений. Эвакуация населения. Умение 

определять количество необходимого оборудования для защиты коллектива от 

поражающих факторов. Отработка навыков пользования СИЗ. Сдача 

нормативов по надеванию противогаза, общевойскового защитного костюма, 

средств индивидуальной защиты. 

6 ПРб 05, Прб 07,  

МР 02 

 

ОК 1-11 

 

 

Тема 2.4 Правила 

безопасного поведения 

при угрозе 

террористического 

акта.  

Теоретические занятия: 

Понятие о терроре, террористическом акте. Опасности террористического акта. 

Психология террористов. Модели поведения при стрельбе, при захвате в 

качестве заложника. 

 

 

4 

 

 

Прб 01, Прб 03, 

ПРб 05, ПРб 08, 

МР 02 

ЛР 11, ЛР 12 

 

ОК 1-11 

Тема 2.5 

Государственные 

службы по охране 

здоровья и 

безопасности граждан. 

Теоретические занятия: 

Структура и порядок работы МЧС, МВД, Росгвардии, службы скорой 

медицинской помощи, службы медицины катастроф. Федеральная служба по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 

(Роспотребнадзор). Правовые основы взаимодействия граждан с органами 

защиты населения. 

2 ПРб 02, 

ЛР 11,  

МР 02, МР 06 

 

ОК 1-11 

Раздел 3. Основы обороны государства и воинская обязанность. 7  

Тема 3.1 История 

создания 

Вооруженных Сил 

России. 

Теоретические занятия: 

Организация вооруженных сил Московского государства. Военные реформы: 

Ивана Грозного; Петра I; Реформа 19 века. Советские вооруженные силы их 

структура и предназначение. Современная военная реформа. Организационная 

структура Вооруженных Сил Российской Федерации: виды ВС РФ (сухопутные 

3 ПРб 02, ПРб 10, 

ПРб 11, 

ЛР01, ЛР02, ЛР03,  

МР 05 

 



 

 

войска, воздушно-космические силы, военно-морской флот); рода войск 

(ракетные войска стратегического назначения, воздушно-десантные войска). Их 

предназначение. Воинские звания. Знаки отличия. 

ОК 1-11 

Тема 3.2 Воинская 

обязанность и 

воинский учет. 

Теоретические занятия: 

Основные понятия воинской обязанности и воинского учета. Постановка 

граждан на воинский учет. Категории годности. Медицинское 

освидетельствование граждан при первоначальной постановке на воинский 

учет. Альтернативная гражданская служба. Служба по контракту. 

4 ПРб 10, ПРб 11 

ЛР 03, 

МР 01, МР 04 

 

ОК 1-11 

Раздел 4. Основы медицинских знаний. 

 
34  

Тема 4.1 Понятие 

первой помощи. 
Теоретические занятия: 

 Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь. Признаки 

жизни. Общие правила оказания первой помощи. Федеральный закон «Об 

основах охраны здоровья граждан Российской Федерации». 

2 Прб 07, ПРб 12 

ЛР 12,  

МР 01, МР 04, МР 

05 ОК 1-11 

Тема 4.2 Оказание 

первой помощи при 

остановке сердца, 

искусственная 

вентиляция легких. 

Теоретические занятия: 

Порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим.  

1 Прб 07, ПРб 12 

ЛР 12, МР 01, МР 

02, МР 03ОК 1-11 

Практическая работа:  

Алгоритм оказания первой помощи при остановке сердца и асфиксии. 

4 

Тема 4.3 Понятие 

травм и их виды. 

Теоретические занятия: 

Понятия травм и их виды. 

1 Прб 07, ПРб 12 

ЛР 12,  

МР 01, МР 02, МР 

03 

 

ОК 1-11 

Практическая работа:  

Отработка навыков наложения повязок. Оказание помощи при ранениях. Работа 

в группах. Наложение шин. Первая помощь при проникающих ранениях 

грудной клетки, брюшной полости, черепа. Первая помощь при сотрясениях и 

ушибах головного мозга. Первая помощь при переломах, травматизме на 

производстве. Помощь при электротравмах и ударах молнией. 

 

4 

Тема 4.4 Понятие и 

виды кровотечений. 

Теоретические занятия: 

Понятия и виды кровотечений. 

1 Прб 07, ПРб12, 

ЛР 12,  

МР 01, МР 03  

 

ОК 1-11 

Практическая работа:  
Отработка навыков оказания первой помощи при кровотечении. Наложение 

повязок, жгута, закрутки. Правила оказания помощи при кровотечениях. Личная 

безопасность при оказании помощи. Оказание помощи при венозном, 

4 



 

 

капиллярном, артериальном, смешанном и внутреннем кровотечении. 

 

Тема 4.5 Первая 

помощь при ожогах, 

при воздействии 

низких температур. 

Теоретические занятия: 

Понятие, основные виды и степени ожогов. Основные признаки теплового 

удара. Основные степени отморожений.  

1 Прб 07, ПРб 12,  

ЛР 12,  

МР 01  

 

ОК 1-11 
Практическая работа:  

Первая помощь при термических ожогах, при химических ожогах. Порядок 

оказания помощи при отморожении 

4 

Тема 4.6 Первая 

помощь при попадании 

инородного тела в 

верхние дыхательные 

пути. 

Теоретические занятия: 

Первая помощь при попадании инородного тела в верхние дыхательные пути. 

1 Прб 07, ПРб 12, 

ЛР 12,  

МР 01, МР 02, МР 

03 

 

ОК 1-11 

Практическая работа: 

 Основные приемы удаления инородных тел из верхних дыхательных путей. 

Отработка навыков выполнения приема Геймлиха. Оказание помощи при 

удушье детей. Отработка мероприятий по оказанию помощи при отравлении. 

Острое и хроническое отравление. 

 

3 

Тема 4.7 Первая 

помощь при инсульте, 

инфаркте, эпилепсии. 

Теоретические занятия: 

Первая помощь при инсульте, инфаркте, эпилепсии. Диагностика инсульта. 

Виды инсультов. 

1 Прб 07, ПРб 12,  

ЛР 12,  

МР 01, МР 02, МР 

03 

 

ОК 1-11 

Практическая работа: 

Первая помощь при отсутствии сознания. Алгоритм оказания помощи при 

инсульте. Помощь при предынфарктном состоянии, алгоритм помощи 

пострадавшему. Виды эпилепсии, оказание помощи при эпилептическом 

припадке. 

3 

Тема 4.8 Первая 

помощь на воде. 

Помощь при 

утоплении. 

Теоретические занятия: 

Первая помощь на воде. Помощь при утоплении. 

 

 

1 Прб 07, ПРб 12,  

ЛР 12,  

МР 01, МР 02, МР 

03 

 

ОК 1-11 
Практическая работа:  

Помощь пострадавшему на воде, правила транспортировки пострадавшего. 

Оказание помощи при утоплении. 

 

3 



 

 

 

Профессионально ориентированное содержание. 18  

Тема 5.1. 

Обеспечение личной 

безопасности и 

сохранения здоровья. 

 

 

Практическая работа: 

Планирование действий на ближайшие 5-10 лет.  

Составление научно обоснованного пищевого рациона для работника по 

профессии 20.01.01 «Пожарный» 

 

2 ПРб 01, ПРб 04, 

ПРб 05 

ЛР 12, ЛР 13, 

МР 01, МР 02  

ОК 1-11 

Тема 5.2 Влияние 

неблагоприятной 

окружающей среды 

на здоровье человека.  

Практическая работа: 

Негативные факторы техносферы. 

Основные источники загрязнения окружающей среды. 

Организация  защиты населения от поражающих факторов чрезвычайных 

ситуаций мирного и военного времени. 

Виды, источники и уровни негативных факторов производственной среды 

4 ПРб 01, ПРб 05, 

ПРб 08, 

ЛР 13, ЛР 14,   

МР 04  ОК 1-11 

 

Тема 5.3 Изучение и 

отработка моделей 

поведения при ЧС 

Практическая работа: 

Изучение и отработка моделей поведения при ЧС в учебной мастерской,  и в 

пожарных подразделениях. 

2 Прб 07, ПРб 09, 

ЛР 11, ЛР 13, 

МР 05, МР 07 

ОК 1-11 

Тема 5.4 Единая 

государственная 

система 

предупреждения и 

ликвидации 

чрезвычайных 

ситуаций (РСЧС). 

Практическая работа: 

Отработка порядка и правил действий при пожаре с использованием 

первичных средств пожаротушения в условиях профессиональной 

деятельности специалиста.  

2 Прб 07,  ПРб 09, 

ЛР 11,  

МР 05, МР 07 

 

ОК 1-11 

Тема 5.5 

Государственные 

службы по охране 

здоровья и 

безопасности 

граждан. 

Практическая работа: 

 (экскурсия). Ознакомление с работой пожарных частей. 

4 ПРб 02, 

ЛР 12, ЛР 13, 

МР 04, МР 05, МР 

06, МР 07 ОК 1-11 

 

Тема 5.6  Понятие 

травм и их виды. 

Практическая работа: 

Понятие, основные виды и степени ожогов. Первая помощь при ожогах. 

4 Прб 07, ПРб 12 

ЛР 12, ЛР 13, 



 

 

Обморожения. Отработка методов оказания первой помощи: при термических 

ожогах,   при химических ожогах;  при воздействии высоких температур; при 

воздействии низких температур.   

 

МР 01 ОК 1-11 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачёт). 2  

Всего: 92  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Основы безопасности жизнедеятельности», оснащенный 

оборудованием:  

многофункциональный комплекс преподавателя;  

наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, стендов, схем, плакатов, 

портретов выдающихся ученых в области обеспечения безопасной жизнедеятельности 

населения и др.);  

тренажер для отработки действий при оказании помощи в воде;  

имитаторы ранений и поражений;  

 образцы аварийно-спасательных инструментов и оборудования (АСИО), средств 

индивидуальной защиты (СИЗ): противогаз ГП-7, респиратор Р-2, защитный костюм Л-1, 

общевойсковой защитный костюм, общевойсковой прибор химической разведки, компас-

азимут; дозиметр бытовой (индикатор радиоактивности);  

 учебно-методический комплект «Факторы радиационной и химической 

опасности» для изучения факторов радиационной и химической опасности; • 

образцы средств первой медицинской помощи: индивидуальный перевязочный 

пакет ИПП-1; жгут кровоостанавливающий;  

аптечка индивидуальная АИ-2; комплект противоожоговый; индивидуальный 

противохимический пакет ИПП-11; сумка санитарная; носилки плащевые;  

образцы средств пожаротушения (СП);  

макеты: встроенного убежища, быстровозводимого убежища, 

противорадиационного укрытия, а также макеты местности, зданий и муляжи;  

 макет автомата Калашникова;  

электронный стрелковый тренажер;  

 обучающие и контролирующие программы по темам дисциплины;  

 комплекты технической документации, в том числе паспорта на средства 

обучения, инструкции по их использованию и технике безопасности;  

библиотечный фонд,  

техническими средствами обучения:  

 информационно-коммуникативные средства;  

экранно-звуковые пособия;  

тренажеры для отработки навыков оказания сердечно-легочной и мозговой 

реанимации с индикацией правильности выполнения действий на экране компьютера и 

пульте контроля управления — роботы-тренажеры типа «Гоша» и др.; 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные издания 

 

1. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Я. Д. Вишняков [и др.] ; под общей редакцией Я. Д. 

Вишнякова. – Москва : Издательство Юрайт, 2019. – 249 с. – (Профессиональное 



 

 

образование). – ISBN 978-5-534-01577-5. – Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – 

URL: https://urait.ru/bcode/43460 

2. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. 

Соломина. – Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 399 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-02041-0. – Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – 

URL: https://urait.ru/bcode/45078 

3. Бочарова, Н. И. Педагогика дополнительного образования. Обучение выживанию: 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Н. И. Бочарова, Е. А. 

Бочаров. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 174 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-08521-1. – Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454510 

4. Долгов, В. С. Основы безопасности жизнедеятельности : учебник / В. С. Долгов. – 

Санкт-Петербург : Лань, 2020. – 188 с. – ISBN 978-5-8114-3928-7. – Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/133903 

5. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Основы безопасности жизнедеятельности: 

учебник для студентов учреждений сред. проф. образования/Н.В.Косолапова, Н.А. 

Прокопенко, Побежимова Е.Л — М.: Издательский центр «Академия», 2017. -368 с. 

6. Пантелеева, Е. В. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / Е. В. 

Пантелеева, Д. В. Альжев. – 2-е изд., стер. – Москва : ФЛИНТА, 2019. – 287 с. – ISBN 978-

5-9765-1727-1. – Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/119416 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Айзман Р.И., Омельченко И.В. Основы медицинских знаний: учеб. пособие для 

бакалавров. — М., 2013. 

2. Кобяков Ю.П. Физическая культура. Основы здорового образа жизни. — М., 

2012. 

3.  Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. Безопасность 

жизнедеятельности: практикум: учеб. пособие для учреждений нач. проф. образования. — 

М., 2013.  

4. Микрюков В.Ю. Основы военной службы: учебник для учащихся старших 

классов сред. образовательных учреждений и студентов сред. спец. учеб. заведений, а 

также преподавателей этого курса. — М., 2014 

5. Назарова Е.Н., Жилов Ю.Д. Основы медицинских знаний и здорового образа 

жизни: учебник для студ. высш. учеб. заведений. — М., 2013.  

6. Общевойсковые уставы Вооруженных Сил РФ (ред. 2013 г.) — Ростов н/Д, 

2013http://anty-crim.boxmail.biz Искусство выживания 

7. http://www.hsea.ru Первая медицинская помощь 

8. http://www.meduhod.ru Портал детской безопасности  

9. http://www.spas-extreme.ru  Россия без наркотиков 

10. http://www.obzh.info информационный веб-сайт (обучение и воспитание основам 

безопасности жизнедеятельности).   

11. http://www.school-obz.org/ Информационно-методическое издание по основам 

безопасности жизнедеятельности   

12. http://kombat.com.ua/stat.html Статьи по выживанию в различных экстремальных 

условиях 

13. http://www.novgorod.fio.ru/projects/Project1132/index.htm Автономное 

существование в природе – детям   

14. http://www.mnr.gov.ru Министерство природных ресурсов и экологии Российской 

Федерации (Минприроды России) 

https://e.lanbook.com/book/119416
http://www.mpr.gov.ru/


 

 

15. https://www.gosnadzor.ru Федеральная служба по экологическому, 

технологическому и атомному надзору (Ростехнадзор) 

16. http://www.mchs.gov.ru Министерство Российской Федерации по делам 

гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных 

бедствий (МЧС России) 

17. http://www.mzsrrf.ru Министерство здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации (Минздравсоцразвития России) 

18. http://www.rostrud.info Федеральная служба по труду и занятости (Роструд) 

19. http://www.gsen.ru Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека (Роспотребнадзор) 

20. http://www.safety.ru ОАО НТЦ «Промышленная безопасность». 

21. http://www.risot.safework.ru Российская Информационная Система Охраны Труда 

(РИСОТ) 

22. http://www.mspbsng.org Межгосударственный совет по промышленной 

безопасности 

23. http://www.ilo.org Международная организация труда (МОТ) 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Методы оценки 

ПРб 01 Тестирование  

ПРб 02 Тестирование  

ПРб 03 Эссе по проблемам  

ПРб 04 Тестирование, эссе по проблемам 

ПРб 05 

 

Тестирование 

Оценка результатов выполнения практической работы 

ПРб 06 Тестирование 

ПРб 07 

 

Оценка результатов выполнения практической работы 

ПРб 08  Оценка результатов выполнения практической работы 

ПРб 09  Оценка результатов выполнения практической работы 

ПРб10 Тестирование 

ПРб 11  Тестирование 

ПРб12 Оценка результатов выполнения практической работы 

 

 

 

 

 

 

https://www.gosnadzor.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
http://www.mzsrrf.ru/
http://www.rostrud.info/
http://www.gsen.ru/
http://www.safety.ru/
http://www.risot.safework.ru/
http://www.mspbsng.org/
http://www.ilo.org/


 
 

 
Приложение 2 

ООП по профессии  

23.01.17 « Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей» 

Код и наименование профессии/специальности 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОДБ 07.  «Математика» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с. Новый Быт, 2023г 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОДБ 07 «МАТЕМАТИКА» 

 

1.1.Место предмета в структуре основной образовательной программы:   

Учебный предмет «Математика» является обязательной частью общеобразовательного цикла 

основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии  

23.01.17 « Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей» 

 

1.2 . Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии следующих общих и 

профессиональных компетенций: 

 ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания 

об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках. 

ПК 1.1. Определять техническое состояние автомобильных двигателей. 

ПК 1.2. Определять техническое состояние электрических и электронных систем автомобилей. 

ПК 1.3. Определять техническое состояние автомобильных трансмиссий. 

ПК 1.4. Определять техническое состояние ходовой части и механизмов управления 

автомобилей. 

ПК 1.5. Выявлять дефекты кузовов, кабин и платформ. 

ПК 2.1. Осуществлять техническое обслуживание автомобильных двигателей. 

ПК 2.2. Осуществлять техническое обслуживание электрических и электронных систем 

автомобилей. 

ПК 2.3. Осуществлять техническое обслуживание автомобильных трансмиссий. 

ПК 2.4. Осуществлять техническое обслуживание ходовой части и механизмов управления 

автомобилей. 

ПК 2.5. Осуществлять техническое обслуживание автомобильных кузовов. 

ПК 3.1. Производить текущий ремонт автомобильных двигателей. 

ПК 3.2. Производить текущий ремонт узлов и элементов электрических и электронных систем 

автомобилей. 

ПК 3.3. Производить текущий ремонт автомобильных трансмиссий. 

ПК 3.4. Производить текущий ремонт ходовой части и механизмов управления автомобилей. 

ПК 3.5. Производить ремонт и окраску кузовов. 



 

В рамках программы учебного предмета обучающимися осваиваются личностные (ЛР), 

метапредметные (МР) и предметные результаты базового уровня(ПРб) в соответствии с 

требованиями ФГОС среднего общего образования. 

 

Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ЛР05 

сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

ЛР 06 

толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

ЛР 07 

навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

ЛР 08 
нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

ЛР 09 

готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности; 

ЛР 10 
эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений; 

ЛР 13 

осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем. 

ЛР 14 

способный ставить перед собой цели под возникающие жизненные задачи, 

подбирать способы решения и средства развития, в том числе с 

использованием цифровых средств; содействующий поддержанию престижа 

своей профессии и образовательной организации. 

ЛР 25 

готовый соответствовать ожиданиям работодателей: эффективно 

взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с другими 

людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей 

ЛР 26 сохраняющий традиции и поддерживающий имидж колледжа 

ЛР 27 

использующий средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ЛР 28 
умеющий эффективно взаимодействовать в коллективе и команде, брать 

ответственность за результат выполнения заданий. 

ЛР 29 развивающий творческие способности, способный креативно мыслить 

ЛР 30 

способный к трудовой профессиональной деятельности как к возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем  



МР01 

умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать 

успешные стратегии в различных ситуациях; 

МР 02 

умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты; 

МР 03 

владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

МР 04 

готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников; 

МР 05 

умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

МР 07 
умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

МР 08 
владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

МР 09 

владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ 

своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения. 

ПРб 01 

сформированность представлений о математике как части мировой культуры и 

месте математики в современной цивилизации, способах описания явлений 

реального мира на математическом языке; 

ПРб 02 

сформированность представлений о математических понятиях как важнейших 

математических моделях, позволяющих описывать и изучать разные процессы 

и явления; понимание возможности аксиоматического построения 

математических теорий; 

ПРб 03 
владение методами доказательств и алгоритмов решения, умение их 

применять, проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач; 

ПРб 04 

владение стандартными приемами решения рациональных и иррациональных, 

показательных, степенных, тригонометрических уравнений и неравенств, их 

систем; использование готовых компьютерных программ, в том числе для 

поиска пути решения и иллюстрации решения уравнений и неравенств; 

ПРб 05 
сформированность представлений об основных понятиях, идеях и методах 

математического анализа; 

ПРб 06 

владение основными понятиями о плоских и пространственных 

геометрических фигурах, их основных свойствах; сформированность умения 

распознавать геометрические фигуры на чертежах, моделях и в реальном мире; 

применение изученных свойств геометрических фигур и формул для решения 

геометрических задач и задач с практическим содержанием; 

ПРб 07 
сформированность представлений о процессах и явлениях, имеющих 

вероятностный характер, статистических закономерностях в реальном мире, 



основных понятиях элементарной теории вероятностей; умений находить и 

оценивать вероятности наступления событий в простейших практических 

ситуациях и основные характеристики случайных величин; 

ПРб 08 
владение навыками использования готовых компьютерных программ при 

решении задач; 

ПРу 01 

сформированность представлений о необходимости доказательств при 

обосновании математических утверждений и роли аксиоматики в проведении 

дедуктивных рассуждений; 

ПРу 02 

сформированность понятийного аппарата по основным разделам курса 

математики; знаний основных теорем, формул и умения их применять; умения 

доказывать теоремы и находить нестандартные способы решения задач; 

ПРу 03 
сформированность умений моделировать реальные ситуации, исследовать 

построенные модели, интерпретировать полученный результат; 

ПРу 04 

сформированность представлений об основных понятиях математического 

анализа и их свойствах, владение умением характеризовать поведение 

функций, использование полученных знаний для описания и анализа реальных 

зависимостей; 

ПРу 05 

владение умениями составления вероятностных моделей по условию задачи и 

вычисления вероятности наступления событий, в том числе с применением 

формул комбинаторики и основных теорем теории вероятностей; 

исследования случайных величин по их распределению.  

 
  



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 188 

Основное содержание 167 

в т. ч.: 

теоретические занятия 145 

практические занятия 22 

Профессионально ориентированное содержание 17 

вт.ч.: 

теоретические занятия 7 

практические занятия 10 

Промежуточная аттестация - экзамен 4 

 



2.2. Тематический план и содержание учебного предмета 

№ раздела, темы Содержание учебного материала Объем 

в часах 

Коды общих 

компетенций 

(указанных в разделе 

1.2) и личностных 

метапредметных, 

предметных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

Раздел. 1 Алгебра 49  

1.1 Развитие 

понятия о числе. 

Основное содержание. 9 ПРб 01, ПРб 04, ПРу 02 

ЛР 05, ЛР 09, ЛР 13 

МР 01, МР 04,  МР 09 

 

ОК 1-11 

Содержание учебного материала: 

Цели и задачи математики .Уравнения и неравенства. Системы уравнений и 

неравенств. Комплексные числа. 

5 

Практические занятия: 

«Действия над приближенными числами». 

 «Вычисление абсолютной и относительной погрешностей».  

«Комплексные числа».  

«Уравнения и неравенства: линейные, квадратные. Системы уравнений».» 

4 

Профессионально ориентированное содержание 4 

Содержание учебного материала: 

Числа и вычисления. Выражения и их преобразования 

2 

Профессионально ориентированное содержание 

Практические занятия: 

 «Арифметические действия с целыми и рациональными числами». 

2 

Тема 1.2. 

Процентные 

вычисления в 

профессиональных 

задача 

Профессионально-ориентированное содержание  

 
5 ПРб 02, ПРб 04, ПРу 02 

ЛР 05, ЛР 08, ЛР 10 

МР 03, МР 07,  МР 08 

 

ОК 1-11 

Теоретическое занятие 

Простые и сложные проценты. Процентные вычисления в профессиональных 

задачах 

3 

Практические занятия. 

Решение задач с процентными вычислениями. 

2 



1.3. Корни, 

степени и 

логарифмы 

Основное содержание. 31 ПРб 02, ПРб 04, ПРу 02 

ЛР 05, ЛР 08, ЛР 10 

МР 03, МР 07,  МР 08 

 

ОК 1-11 

Содержание учебного материала: 

Понятие степени. Степенная функция, ее свойства. Преобразование 

выражений с корнями n-ой степени. Свойства степени с рациональным и 

действительным показателями. Решение иррациональных уравнений. 

Решение иррациональных неравенств. Показательная функция, ее свойства. 

Классификация показательных уравнений. Простейшие показательные 

неравенства. Системы показательных уравнений. Логарифм числа. 

Десятичный и натуральный логарифмы, число е. Свойства логарифмов. 

Операция логарифмирования. Обратная функция, ее график. Симметрия 

относительно прямой у=х. Логарифмическая функция, ее свойства. 

Классификация логарифмических уравнений. Решение логарифмических 

уравнений. Системы логарифмических уравнений. 

27 

Практические занятия: 

 «Решение иррациональных уравнений» 

 «Решение иррациональных неравенств»  

 «Решение логарифмических  уравнений». 

4 

Раздел 2.  Геометрия 29 ПРб 02, ПРб 03, ПРу 02 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 08 

МР 02, МР 04,  МР 05, 

МР 08 

 

ОК 1-11 

2.1 Прямые и 

плоскости в 

пространстве 

Основное содержание. 16 

Содержание учебного материала: 

Аксиомы стереометрии. Взаимное расположение двух прямых в 

пространстве. Параллельность прямых. Параллельность прямой и плоскости. 

Параллельность плоскостей. Перпендикулярность прямых. 

Перпендикулярность прямой и плоскости. Перпендикуляр и наклонная. 

Перпендикулярность двух плоскостей. Угол между прямой и плоскостью. 

Двугранный угол. Геометрические преобразования пространства: симметрия 

относительно плоскости. Геометрические преобразования пространства: 

параллельный перенос 

15 

Практические занятие: 

 «Перпендикуляр и наклонная». 

 

1 

2.2 Координаты и 

векторы в 

пространстве. 

Координаты и векторы в пространстве 13 ПРб 08, ПРу 02 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 08 

МР 02, МР 04,  МР 05, 

МР 08 

 

Содержание учебного материала: 

Повторение. Координаты и векторы на плоскости. Прямоугольная 

(декартова) система координат в пространстве. Векторы в пространстве. 

Равенство векторов. Сложение векторов. Умножение вектора на число. 

10 



Модуль вектора. Координаты вектора. Разложение вектора по направлениям. 

Проекция вектора на ось. Угол между двумя векторами. Скалярное 

произведение векторов. 

ОК 1-11 

Практические занятие: 

 «Координаты и векторы на плоскости.»  

 «Координаты вектора» 

«Угол между двумя векторами» 

3 

Раздел 3. Основы тригонометрии. Тригонометрические функции 18 ПРб 03, ПРб 04, ПРу 

01, ПРу 02 

ЛР 05, ЛР 08, ЛР 10 

МР 03, МР 07,  МР 08 

 

ОК 1-11 

 

 

 

 

3.1 Основы 

тригонометрии 

 

Основное содержание. 18 

Содержание учебного материала: 

Радианная мера угла. Вращательное движение. Определение синуса, 

косинуса, тангенса и котангенса числа. Основные тригонометрические 

тождества. Формулы приведения. Формулы половинного угла. Формулы 

суммы и разности. Преобразования простейших тригонометрических 

выражений Тригонометрические функции. Арксинус, арккосинус, арктангенс 

числа Простейшие тригонометрические уравнения. Решение 

тригонометрических уравнений. Способы решения тригонометрических 

уравнений. Простейшие тригонометрические неравенства 

16 

Практические занятие: 

 «Решение тригонометрических уравнений» 

 «Простейшие тригонометрические неравенства» 

«Решение задач на вращение» 

3 

Раздел 4 

4.1Функции, их 

свойства и 

графики. 

Функции, их свойства и графики. 8 ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 08, 

ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, 

ЛР 08, ЛР 09, 

ЛР 10, ЛР 13, 

МР 01, МР 02, 

МР 03, МР 04, 

МР 05, МР 07, 

МР09, 

ОК1, ОК2, ОК3, ОК4, 

ОК5, ОК6, ОК8, ОК9 

Основное содержание. 8 

Содержание учебного материала: 

Функции. Область определения функции. Преобразование графиков. 

Свойства функций. Схема исследования функций. Обратные функции. 

Преобразования функций и действия над ними. Симметрия функций и 

преобразование графиков. Преобразования графиков. 

7 

Практические занятие: 

 «Схема исследования функций» 

1 

Раздел 5 Многогранники. Тела и поверхности вращения. 28 ПРб 01, ПРб 06, ПРу 

02, ПРу 03 5.1. Основное содержание. 13 



Многогранники Содержание учебного материала:  

Многогранники. Призма. Параллелепипед и куб. Поверхность призм. Объём 

призмы. Сечения призмы. Пирамида. Правильная пирамида. Поверхность 

пирамиды. Объём пирамиды. Сечения пирамиды. Правильные 

многогранники. 

11 ЛР 06, ЛР 07, ЛР 08 

МР 02, МР 04,  МР 05, 

МР 08 

 

ОК 1-11 

Практические занятие: 

 «Решение задач по темам «Призма». «Параллелепипед». «Куб»  

2 

5.2 Тела и 

поверхности 

вращения 

Основное содержание. 11 ПРб 01, ПРб 06, ПРу 

02, ПРу 03 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 08 

МР 02, МР 04,  МР 05, 

МР 08 

 

ОК 1-11 

Содержание учебного материала: 

Круглые тела. Цилиндр. Сечения цилиндра. Поверхность цилиндра. Объём 

цилиндра. Конус. Сечения конуса. Поверхность конуса. Объём конуса. Шар и 

сфера их сечения. Площадь поверхности сферы и объём шара. 

10 

Профессионально-ориентированное содержание 1 

Практические занятие: 

   «Вычисление объёмов и площадей поверхностей круглых тел» 

1 

Тема 5.3 Примеры 

симметрий в 

профессии 

Профессионально-ориентированное содержание 4 ПРб 01, ПРб 05, ПРу 

02, ПРу 03, ПРу 04 

ЛР 05, ЛР 09, ЛР 13 

МР 01, МР 04,  МР 09 

ОК-11 

Теоретическое занятие 

Понятие о симметрии в пространстве (центральная, осевая, зеркальная). 

Обобщение представлений о правильных многогранниках (тетраэдр, куб, 

октаэдр, додекаэдр, икосаэдр). Примеры симметрий в профессии. 

2 

Практическое занятие: 

Деление окружности на равные части 

2 

Раздел 6 Производная функции, ее применение 27 ПРб 01, ПРб 05, ПРу 

02, ПРу 03, ПРу 04 

ЛР 05, ЛР 09, ЛР 13 

МР 01, МР 04,  МР 09 

 

ОК 1-11 

 

 

 

6.1 Производная 

функции, ее 

применение 

Основное содержание. 17 

Содержание учебного материала: 

Понятие о пределе последовательности. Длина окружности и площадь круга 

как пределы последовательностей. Понятие производной. Производные 

функций. Производные суммы, разности. Производные произведения, 

частного. Вычисление производной с применением правил 

дифференцирования. Понятие о непрерывности функции. Метод интервалов. 

Геометрический смысл производной. Уравнение касательной к графику 

функции. Физический смысл первой и второй производной. Монотонность 

функции. Точки экстремумы. Исследование функций и построение графиков. 

Графики дробно-линейных функций. Наибольшее и наименьшее значения 

функции. 

14 



Практические занятие: 

 «Вычисление пределов»  

«Вычисление производной с применением правил дифференцирования»  

2 

 Профессионально-ориентированное содержание 1 

Практические занятие: 

 «Исследование функций и построение графиков» 

1 

6.2 

Первообразная 

функции, ее 

применение 

Основное содержание. 10 ПРб 01, ПРб 05, ПРу 

02, ПРу 03, ПРу 04 

ЛР 05, ЛР 09, ЛР 13 

МР 01, МР 04,  МР 09 

 

ОК 1-11 

Содержание учебного материала: 

Первообразная функции. Правила нахождения первообразных .Нахождения 

первообразных функции .Площадь криволинейной трапеции. Формула 

Ньютона – Лейбница. Неопределенный и определенный интегралы. Понятие 

об определенном интеграле как площади криволинейной трапеции. 

10 

Раздел 7 Элементы комбинаторики, статистики и теории вероятностей 13  

7.1 Элементы 

комбинаторики, 

статистики и 

теории 

вероятностей 

Основное содержание. 11 ПРб 07, ПРб 08, ПРу 

02, ПРу 03, ПРу 05 

ЛР 05, ЛР 07, ЛР 13 

МР 01, МР 05, МР 08 

 

ОК 1-11 

Содержание учебного материала: 

Комбинаторные конструкции. Размещения. Перестановки.  Сочетания. 

Правила комбинаторики. Формула бинома Ньютона. Свойства 

биноминальных коэффициентов. Треугольник Паскаля. Вероятность и ее 

свойства. Событие, вероятность события. Свойства вероятности. Вычисление 

вероятности по классическому определению. Сложение и умножение 

вероятностей. Повторные испытания. Схема повторных испытаний. 

Случайная величина. Математическое ожидание случайной величины. 

11 

Профессионально-ориентированное содержание 2 

Практические занятие: 

Решение задач на тему «Теория вероятности» 

2 

Раздел 8 Уравнения и неравенства 12 ПРб 01, ПРб 04, ПРу 02 

ЛР 07, ЛР 09, ЛР 10 

МР 01, МР 02,  МР 04 

 

ОК 1-11 

8.1 Уравнения и 

неравенства 

Основное содержание. 11 

Содержание учебного материала: 

Равносильность уравнений. Основные приёмы решения уравнений. Системы 

уравнений. Методы решения систем уравнений. Системы двух уравнений с 

двумя неизвестными. Решение неравенств. Стандартные неравенства. 

Решение неравенств. ОДЗ. Метод интервалов. 

9 

Практические занятие:  

 «Решение неравенств методом интервалов» 

 «Решение неравенств методом интервалов» 

2 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

«Математики». 

Оборудование учебного кабинета: 

Освоение программы учебного предмета «Математика» предполагает наличие в 

профессиональной образовательной организации, реализующей образовательную программу 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих, учебного кабинета, в котором имеется 

возможность обеспечить обучающимся свободный доступ в Интернет во время учебного 

занятия и период внеучебной деятельности.  

Помещение кабинета должно удовлетворять требованиям Санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02) и быть оснащено типовым оборудованием, 

указанным в настоящих требованиях, в том числе специализированной учебной мебелью и 

средствами обучения, достаточными для выполнения требований к уровню подготовки 

обучающихся.  

В кабинете должно быть мультимедийное оборудование, посредством которого участники 

образовательного процесса могут просматривать визуальную информацию по математике, 

создавать презентации, видеоматериалы, иные документы.  

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы учебного 

предмета «Математика» входят: 

 многофункциональный комплекс преподавателя; 

 наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов выдающихся 

ученых-математиков и др.); 

 информационно-коммуникативные средства; 

 экранно-звуковые пособия; 

 комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности; 

 библиотечный фонд. 

 В библиотечный фонд входят учебники, учебно-методические комплекты (УМК), 

обеспечивающие освоение учебного предмета «Математика», рекомендованные или 

допущенные для использования в профессиональных образовательных организациях,  

реализующих образовательную программу подготовки квалифицированных рабочих, 

служащих.  

 

Технические средства обучения: 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- мультимедийный проектор; 

- интерактивная доска. 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Александров, А.Д. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. 

Геометрия. 10-11 классы : учебник / А.Д. Александров, Л.А. Вернер, В.И. Рыжик. – М. : 

Издательство «Просвещение», 2020. – 257 с.  

2. Башмаков, М.И. Математика: учебник для учреждений нач. и сред. Проф. Образования / 

М.И. Башмаков. – 8-е изд., стер. – М. : Издательский центр «Академия», 2021.-256 с.   



3. Мордкович, А.Г.Алгебра и начала математического анализа. 10 класс: В 2 ч. Ч. 1. 

Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений (профильный уровень) / А.Г. 

Мордкович, П.В. Семенов. - М. : Мнемозина, 2020. - 457 с.  

4. Мордкович, А.Г.Алгебра и начала математического анализа. 11 класс: В 2 ч. Ч. 1. 

Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений (профильный уровень) / А.Г. 

Мордкович, П.В. Семенов. - М. : Мнемозина, 2020. - 351 с.  

5. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 10 класс: В 2 ч. Ч. 2. 

Задачник для учащихся общеобразовательных учреждений (профильный уровень) /А.Г. 

Мордкович, Л.О. Денищева, Л.И. Звавич [и др.] - М. : Мнемозина, 2020. - 336 с.  

6. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 11 класс: В 2 ч. Ч. 2. 

Задачник для учащихся общеобразовательных учреждений (профильный уровень) / А.Г. 

Мордкович, Л.О. Денищева, Л.И. Звавич [и др.],-М.:Мнемозина, 2020. - 137 с.  

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Алимов Ш.А. и др. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. 

Алгебра и начала математического анализа (базовый и углубленный уровни).10—11 

классы. — М. «Просвещение», 2020.  

2. Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. Математика: алгебра и начала 

математического анализа. Геометрия. Геометрия (базовый и углубленный уровни). 10—

11 классы. — М. «Просвещение», 2019.  

3. Гусев В.А., Григорьев С.Г., Иволгина С.В.  Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия: учебник для студентов профессиональных 

образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности СПО. – 

М.,2017  

4. Колягин Ю.М., Ткачева М.В, Федерова Н.Е. и др. Математика: алгебра и начала 

математического анализа. Алгебра и начала математического анализа (базовый и 

углубленный уровни). 10 класc / под ред. А.Б.Жижченко. — М., 2019.  

5. Колягин Ю.М., Ткачева М.В., Федерова Н.Е. и др. Математика: алгебра и начала 

математического анализа. Алгебра и начала математического анализа (базовый и 

углубленный уровни). 11 класс / под ред. А.Б.Жижченко. — М., 2019. 

 

 

 

  



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

 

Результаты обучения Методы оценки 

ПРб01 

ПРб02 

ПРб03 

ПРб04 

ПРб05 

ПРб06 

ПРб07 

ПРб08 

ПРу01 

ПРу02 

ПРу03 

ПРу04 

ПРу05 

Оценка результатов устных ответов, решения 

задач (в том числе профессионально 

ориентированных), тестирования, заданий 

точек рубежного контроля, проверочных 

работ, заданий практических занятий, заданий 

дифференцированного зачета. 

 

 



 
 

 

 
Приложение 2 

к ООП по профессии 

20.01.01 «Пожарный» 

Код и наименование профессии/специальности 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ  ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОДБ 08.  «Физика» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с. Новый Быт, 2023г 

 



 
 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

 

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГОПРЕДМЕТА  

3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГОПРЕДМЕТА  

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ    ОДБ 08 «ФИЗИКА» 

  

Место предмета в структуре основной образовательной программы:   

Учебный предмет «Физика» является обязательной частью общеобразовательного цикла 

основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по  профессии 20.01.01 

«Пожарный» 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных  компетенций:             

 ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять 

стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языке; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности. 

ПК 1.1. Осуществлять караульную службу; 

ПК 1.2. Выполнять работы по спасению, защите и эвакуации людей и имущества; 

ПК 1.3. Оказывать первую помощь пострадавшим при пожаре; 

ПК 1.4. Выполнять работы по локализации и ликвидации пожара; 

ПК 1.5. Проводить аварийно-спасательные работы, связанные с тушением пожара; 

ПК 1.6. Применять средства телефонной и радиосвязи; 

ПК 1.7. Вести действия по тушению пожара в составе звена газодымозащитной 

службы в непригодной для дыхания среде; 

ПК 1.8. Проводить аварийно-спасательные работы в составе звена 

газодымозащитной службы в непригодной для дыхания среде; 

ПК 1.9. Выполнять работы по приемке (передаче), содержанию в исправном 

состоянии и техническому обслуживанию средств индивидуальной защиты органов 

дыхания и зрения. 

ПК 2.1. Обслуживать пожарное оборудование и инструмент; 

ПК 2.2. Устранять неисправности пожарного оборудования и инструмента; 



 
 

ПК 2.3. Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном 

состоянии средств, пожарного оборудования и инструмента, средств связи, огнетушащих 

веществ и специальных агрегатов, аварийно-спасательной техники. 

ПК 3.1. Выполнять работы по тушению пожара с применением мобильных средств 

пожаротушения; 

ПК 3.2. Выполнять аварийно-спасательные работы с применением мобильных 

средств пожаротушения; 

ПК 3.3. Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном 

состоянии мобильных средств пожаротушения. 

ПК 4.1. Осуществлять наблюдение за соблюдением противопожарного режима; 

ПК 4.2. Осуществлять контроль за состоянием противопожарного водоснабжения в 

районе выезда подразделения; 

ПК 4.3. Проводить разъяснительную работу о первичных мерах пожарной 

безопасности среди населения и работников организаций. 

ПК 5.1. Выполнять работы по тушению лесных (природных) пожаров с 

применением механизированных технических средств пожаротушения и специальной 

техники; 

ПК 5.2. Проводить поисковые и аварийные работы в лесу (в природной среде); 

ПК 5.3. Выполнять работы по защите населенных пунктов и объектов 

инфраструктуры от угрозы лесных (природных) пожаров; 

ПК 5.4. Выполнять работы по проведению профилактических и подготовительных 

мероприятий по охране лесов от пожаров, обеспечению пожарной безопасности в лесах с 

применением механизированных технических средств пожаротушения и специальной 

техники. 

 

В рамках программы учебного предмета обучающимися осваиваются личностные 

(ЛР), мета предметные (МР) и предметные результаты базового уровня(ПРб)в 

соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. 

Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ЛР 01 Российскую гражданскую идейность, патриотизм, уважение к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордость за свой край, свою Родину. 

Прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн) 

ЛР 02 Гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свою конституцию права и обязанности, уважающего 

закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, 

осознанного принимающего традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и демократические ценности 

ЛР 03 Готовность к служению Отечеству, его защите 

ЛР 04 Сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а 

также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире 

ЛР 05 

 

Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности 

ЛР 06 

 

Толерантное создание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 



 
 

способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явления 

ЛР 07 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности 

ЛР 08 

 

Нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей 

ЛР 09 Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности 

ЛР 10 

 

Эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений 

ЛР 11 

 

Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, неприятие вредных 

привычек 

ЛР 12 

 

Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем 

ЛР 14 Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности 

МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях 

МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты 

МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания 

МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников 

МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности 

МР 07. Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 



 
 

МР 08 Владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства 

МР 09 

 

Владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 

незнания, новых познавательных задач и средств их достижения 

ПРб 01 Познавательной деятельности для решения физических задач, применение 

основных методов познания (наблюдения, описания, измерения, 

эксперимента) для изучения различных сторон окружающей 

действительности; использование основных интеллектуальных операций: 

постановки задачи, формулирования гипотез, анализа и синтеза, сравнения, 

обобщения, систематизации, выявления причинно-следственных связей, 

поиска аналогов, формулирования выводов для изучения различных сторон 

физических объектов, явлений и процессов, с которыми возникает 

необходимость сталкиваться в профессиональной сфере;  

ПРб02 Умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их 

реализации 

ПРб03 Умение использовать различные источники для получения физической 

информации, оценивать ее достоверность; 

ПРб 04 Сформированность представлений о значении физики в практической 

деятельности человека и дальнейшем научно-техническом развитии; 

осознание роли отечественной науки в освоении и использовании 

космического пространства и развитии международного сотрудничества в 

этой области  

ПРб 05 Умение публично представлять результаты собственного исследования, вести 

дискуссии, доступно и гармонично сочетая содержание и формы 

представляемой информации 

ПРб 06 

 

 

 

Владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов, границ своего знания и 

незнания, новых познавательных задач и средств их достижения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2.  СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы (таблица заполняется в 

соответствии с учебным планом) 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 246 

Основное содержание 187 

в т. ч.: 

теоретические занятия 172 

практические занятия 15 

Профессионально ориентированное содержание 55 

в т.ч.: 

теоретические занятия 29 

практические занятия 26 

Промежуточная аттестация: экзамен 4 

 

 

 

 

 

 
  



 
 

2.2. Тематический план и содержание учебного предмета 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и форма организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

Коды общих компетенций 

(указанных в разделе 1.2) и 

личностных мета предметных, 

предметных результатов, 

формированию которых 

способствует элемент программы 

 Введение 2 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб04, ПРб 

05, ПРб 06, 

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 04, ЛР 5, ЛР 06, 

ЛР 7, ЛР 8, ЛР 9, ЛР 10, ЛР 11, ЛР 

12, ЛР 13, 

МР 03, МР 01,МР 2,, МР 04, МР 05, 

МР 06, МР 07, МР 08,МР 09 

 

ОК1-9 

Основное содержание. 2 

Содержание учебного материал 

Физика, ее связь с другими науками. Роль физики в выбранной 

профессии. 

 

2 

Раздел 1 Механика 45  

Тема 1.1 

Кинематика 

материальной 

точки. 

Основное содержание 10 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб04, ПРб 

05, ПРб 06, 

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 04, ЛР 5, ЛР 06, 

ЛР 7, ЛР 8, ЛР 9, ЛР 10, ЛР 11, ЛР 

12, ЛР 13, 

МР 03, МР 01, МР 2, МР 04, МР 05, 

МР 06, МР 07, МР 08,МР 09 

 

ОК1-9 

Содержание учебного материала: 

Механическое движение. Путь, скорость равномерного прямолинейного 

движения. Ускорение. Равномерное переменное прямолинейное 

движение.   Свободное падение. Движение тела, брошенного под углом 

к горизонту. Равномерное движение по окружности.   

6 

Практические занятия: 

Решение задач по теме: «Скорость и ускорение материальной точки». 

Решение задач по теме: «Прямолинейное равнопеременное движение 

материальной точки                                

Решение задач по теме: «Движение тела, брошенного вертикально, 

горизонтально».    

Решение задач по теме:  «Основы кинематики». 

4 

Тема 1.2 

Динамика 
Основное содержание 8 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб04, ПРб 

05, ПРб 06, Содержание учебного материала: 6 



 
 

 

 

 

 

 

Первый закон Ньютона. Сила. Масса. Импульс. Второй закон Ньютона. 

Основной закон классической механики. Третий закон Ньютона. Закон 

всемирного тяготения. Гравитационное поле. Сила тяжести. Вес. 

Способы измерения массы тел. Силы в механике. 

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 04, ЛР 5, ЛР 06, 

ЛР 7, ЛР 8, ЛР 9, ЛР 10, ЛР 11, ЛР 

12, ЛР 13, 

МР 03, МР 01,МР 2,  МР 04, МР 05, 

МР 06, МР 07, МР 08МР 09 

 

ОК1-9 

Практические занятия: 

Решение задач по теме: «Исследование движения тела под действием 

постоянной силы». 

Решение задач по теме: «Основы динамики» 

2 

 

Тема 1.3 

Закон 

сохранения в 

механике 

 

 

Основное содержание 11 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб04, ПРб 

05, ПРб 06, 

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 04, ЛР 5, ЛР 06, 

ЛР 7, ЛР 8, ЛР 9, ЛР 10, ЛР 11, ЛР 

12, ЛР 13, 

МР 2, МР 03, МР 2,  МР 01, МР 04, 

МР 05, МР 06, МР 07, МР 08МР 09 

ОК1-9 

Содержание учебного материала                                                              

Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Работа силы. Работа 

потенциальных сил. Мощность. Энергия. Потенциальная энергия. Закон 

сохранения механической энергии. Применение законов сохранения. 

9 

Практические занятия: 

Решение задач по теме: «Закон сохранения механической энергии». 

Решение задач по теме: «Закон сохранения импульса. Реактивное 

движение».   

2 

 

Тема 1.4 

Элементы 

механики 

твердого тела, 

жидкости и газа. 

 

Основное содержание 8  

Содержание учебного материала: 

Монокристаллы и поликристаллы. Типы кристаллических связей и 

кристаллических структур. Жидкие кристаллы и аморфные тела. 

Механические свойства твердых тел. Тепловое расширение твердых тел. 

Плавление, кристаллизация и сублимация твердых тел 

8 

 

Тема 1.5 

Элементы 

специальной 

теории 

относительност

и 

Основное содержание 8 ПРб 03, ПРб 04, ПРб05,  

ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14. 

МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, 

МР 07, МР 08, 

ОК1-9 

Содержание учебного материала: 

Постулаты Эйнштейна. Длительность событий в различных системах 

отсчета Длина тел в различных системах отсчета. Релятивистский закон 

сложения скоростей. Энергия в релятивистской механике. Взаимосвязь 

массы и энергии 

8 

 

Раздел 2 Молекулярная физика. Термодинамика. 48 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб04, ПРб 

05, ПРб 06, 
Тема 2.1 Основное содержание. 5 



 
 

Основы 

молекулярно – 

кинетической 

теории 

идеального газа. 

Содержание учебного материала: 

Основные положения молекулярно – кинетической теории. Размеры и 

масса молекул и атомов. Броуновское движение. Диффузия. Силы и 

энергия межмолекулярного взаимодействия. Строение газообразных, 

жидких и твердых тел. Скорость движения молекул и их измерение. 

Идеальный газ. Температура и ее измерение. Газовые законы. 

Абсолютный нуль температуры. Термодинамическая шкала температур. 

Уравнение состояния идеального газа. Молярная газовая постоянная 

       4                    Практическое задание №17.  Решение задач по теме:  «Изопроцессы». 

 

 

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 04, ЛР 5, ЛР 06, 

ЛР 7, ЛР 8, ЛР 9, ЛР 10, ЛР 11, ЛР 

12, ЛР 13, 

МР 03, МР 01, МР 04, МР 05, МР 06, 

МР 07, МР 08МР 09 

 

ОК1-9 

Практические занятия:                                                                
Решение задач по теме: «Изопроцессы: законы и их графическое 

изображение».  

1 

Тема 2.2 

Основы 

термодинамики 

 

 

 

 

 

 

Основное содержание. 8 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб04, ПРб 

05, ПРб 06, 

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 04, ЛР 5, ЛР 06, 

ЛР 7, ЛР 8, ЛР 9, ЛР 10, ЛР 11, ЛР 

12, ЛР 13, 

МР 2, МР 03, МР 01, МР 04, МР 05, 

МР 06, МР 07, МР 08МР 09 

 

ОК1-9 

Содержание учебного материала: 

Основные понятия и определения. Внутренняя энергия системы. 

Внутренняя энергия идеального газа. Работа и теплота как формы 

передачи энергии. Теплоемкость. Удельная теплоемкость. Уравнение 

теплового баланса. Первое начало термодинамики. Адиабатный 

процесс. Принцип действия тепловой машины. КПД теплового 

двигателя. Второе начало термодинамики. Термодинамическая шкала 

температур. Холодильные машины. Тепловые двигатели. Охрана 

природы. 

8 

Профессионально ориентированное содержание 4 

Практические занятия: 

Решение задач по теме: «Коэффициент полезного действия теплового 

двигателя. Цикл Карно» 

 Решение задач по определению коэффициентов теплопроводности и 

теплоотдачи расчетным путем. 

«Расчет термодинамических процессов» 

«Процессы паротурбинных установок» 

 

4 

 Основное содержание 5 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб04, ПРб 



 
 

Тема 2.3 

Агрегатные 

состояния 

вещества. 

Жидкости и 

пара. 

 

 

Содержание учебного материала.                                                          

Испарение и конденсация. Насыщенный пар и его свойства. Абсолютная 

и относительная влажность воздуха. Точка росы. Кипение. Зависимость 

температуры кипения от давления. Перегретый пар и его использование 

в технике. Характеристика жидкого состояния вещества. 

Поверхностный слой жидкости. Энергия поверхностного слоя. Явления 

на границе жидкости с твердым телом. Капиллярные явления. 

4 05, ПРб 06, 

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 04, ЛР 5, ЛР 06, 

ЛР 7, ЛР 8, ЛР 9, ЛР 10, ЛР 11, ЛР 

12, ЛР 13, 

МР 03, МР 01, МР 2, МР 04, МР 05, 

МР 06, МР 07, МР 08МР 09 

 

ОК1-9 Профессионально ориентированное содержание 1 

Практические занятия: 

 «Измерение влажности воздуха». 

 

 

Тема 2.4 

Твердые тела и 

их 

превращения. 

Основное содержание. 4 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб04, ПРб 

05, ПРб 06, 

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 04, ЛР 5, ЛР 06, 

ЛР 7, ЛР 8, ЛР 9, ЛР 10, ЛР 11, ЛР 

12, ЛР 13, 

МР 03, МР 2, МР 01, МР 04, МР 05, 

МР 06, МР 07, МР 08МР 09 

 

ОК1-9 

Содержание учебного материала: 

Характеристики твердого состояния вещества. Упругие свойства 

твердых тел. Закон Гука. Механические свойства твердых тел. Тепловое 

расширение твердых тел и жидкостей. Плавление и кристаллизация. 

4 

Профессионально ориентированное содержание 15 

Теоретические занятия: 

Строение кристаллов. Процесс  роста кристаллов. Кристаллы в природе. 

Получение и применение кристаллов. Сравнение структуры твердых тел 

и жидкостей. Газы. Конденсация пара. Кипение жидкости. 

Поверхностное натяжение. Смачивание, капиллярность.  

10 

Практические занятия: 

Решение задач по теме:  «Механические свойства твердых тел». 

«Кристаллы» 

 «Структура твердых тел и жидкостей. Газы» 

 «Парообразование.  Конденсация»  

«Агрегатные состояния вещества» 

5 

2.5 

Электрические 

свойства 

Профессионально ориентированное содержание 7 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб04, ПРб 

05, ПРб 06, 

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 04, ЛР 5, ЛР 06, Теоретические занятия: 

Диэлектрики и проводники в электрическом поле. Электреты и 

5 



 
 

твердых тел. сегнетоэлектрики. Электропроводность твердых тел. Свойства р-п – 

перехода. Транзистор 

ЛР 7, ЛР 8, ЛР 9, ЛР 10, ЛР 11, ЛР 

12, ЛР 13, 

МР 03, МР 2, МР 01, МР 04, МР 05, 

МР 06, МР 07, МР 08МР 09 

 

ОК1-9 

Практическая работа: 

 «Диэлектрики и проводники.» 

 «Электропроводность твердых тел.» 

2 

Раздел 3. Электродинамика 71 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб04, ПРб 

05, ПРб 06, 

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 04, ЛР 5, ЛР 06, 

ЛР 7, ЛР 8, ЛР 9, ЛР 10, ЛР 11, ЛР 

12, ЛР 13, 

МР 03, МР 2,  МР 01, МР 04, МР 05, 

МР 06, МР 07, МР 08МР 09 

 

ОК1-9 

Тема 3.1 

Электростатика, 

гидроаэростатик

и 

Основное содержание. 10 

Содержание учебного материала: 

Электрический заряд.  Взаимодействие заряженных тел. Электрический 

заряд. Закон сохранения электрического заряда. Закон Кулона. 

Электрическое поле. Напряженность поля. Напряженность 

электрического поля. Принцип суперпозиции полей. Работа сил 

электрического поля. Потенциал. Разность потенциалов. 

Эквипотенциальные поверхности. Связь между напряженностью и 

разностью потенциалов электрического поля. Диэлектрики в 

электрическом поле. Поляризация диэлектриков. Проводники в 

электрическом поле. Конденсатор. Соединение конденсаторов в 

батарею. Энергия заряженного конденсатора. Энергия электрического 

поля.  

10 

 

Профессионально ориентированное содержание 14 

Теоретические занятия: 

Момент силы. Условия равновесия тел. Центр масс. Давление. Закон 

Паскаля. Барометры и манометры. Сообщающиеся сосуды. Принцип 

действия гидравлического пресса. Атмосферное давление. Изменение 

атмосферного давления с высотой. Архимедова сила для жидкостей и 

газов. Условие плавания тел на поверхности жидкости. Давление 

жидкости по трубам. Зависимость давления жидкости от скорости ее 

течения. 

10 

Практические занятия: 

«Момент силы. Условие равновесия тел»  

«Давление. Закон Паскаля»  

 «Архимедова сила для жидкостей и газов. Условие  плавания тел на 

4 



 
 

поверхности» 

Расчеты избыточных давлений при гидроударе, при движении 

жидкости. 

Тема 3.2 

Постоянный ток 
Основное содержание. 10 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 

ПРб05,  

ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14, 

МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, 

МР 07, МР 08 

 

ОК 1-9 

Содержание учебного материала: 

Условия, необходимые для возникновения и поддержания 

электрического тока. Сила тока и плотность тока. Закон Ома для участка 

цепи без ЭДС. Зависимость электрического сопротивления от 

материала, длины и площади поперечного сечения проводника. 

Зависимость электрического сопротивления проводника от 

температуры. Электродвижущая сила источника тока. Закон Ома для 

полной цепи. Соединение проводников. Соединение источников 

электрической энергии в батарею. Закон Джоуля – Ленца. Работа и 

мощность электрического тока. Тепловое действие тока. 

9 

 

Практическое занятие   

Решение задач по теме: «Постоянный ток» 

1 

Профессионально ориентированное содержание 3 

Практические занятия: 

Решение задач по теме: «Соединение проводников». 

Решение задач по теме: Определение ЭДС и внутреннего сопротивления 

источников тока». 

Решение задач по теме: «Последовательное и параллельное соединение 

резисторов и источников тока». 

 

 

Тема 3.3 

Электрический 

ток в различных 

средах 

Основное содержание. 10 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб04, ПРб 

05, ПРб 06, 

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 04, ЛР 5, ЛР 06, 

ЛР 7, ЛР 8, ЛР 9, ЛР 10, ЛР 11, ЛР 

12, ЛР 13, 

МР 03, МР 01, МР 04, МР 05, МР 06, 

МР 07, МР 08МР 09 

 

ОК1-9 

Содержание учебного материала: 

Контактная разность потенциалов и работа выхода. Электрический ток в 

электролитах. Законы Фарадея. Электрический ток в вакууме. 

Электрический ток в электролитах. Газовые разряды. Электрический 

ток в полупроводниках. Примесная проводимость полупроводников. 

Полупроводниковые приборы. 

9 

Практические занятия: 

.Решение задач по теме: «Электрический ток  в различных средах». 

 

1 

 



 
 

 Профессионально ориентированное содержание 2  

«Решение задач на определение электрохимического эквивалента» 
2  

Тема 3.4 

Магнитное поле 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основное содержание.   

 

11 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 

ПРб05,  

ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14, 

МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, 

МР 07, МР 08 

 

ОК 1-9 

Содержание учебного материала 

Магнитное взаимодействие. Вектор магнитной индукции. Закон 

Ампера. Линии магнитной индукции. Магнитное поле прямого и 

кругового тока. Магнитное поле соленоида и постоянного магнита. Сила 

Лоренца. Движение заряженных частиц в магнитном поле.  Магнитный 

поток. Работа по перемещению проводника с током в магнитном поле. 

Магнитные свойства вещества. 

9 

Практические занятия: 

Решение задач по теме: «Сила Лоренца». 

Решение задач по теме: «Работа по перемещению проводника с током в 

магнитном поле». 

2 

Профессионально ориентированное содержание 3 

Практические занятия: 

Решение задач по теме: «Трансформатор». 

Решение задач на характеристики магнитного поля 

Изучение свойств постоянных магнитов. 

3 

Тема 3.5 

Электромагнитн

ая индукция. 

Основное содержание. 7 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 

ПРб05,  

ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14, 

МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, 

МР 07, МР 08 

 

ОК 1-9 

Содержание учебного материала: 

Явление электромагнитной индукции. Опыты Фарадея. Правило Ленца. 

Закон электромагнитной индукции. Вращение рамки в магнитном поле. 

Генератор электрического тока. Самоиндукция. Взаимная индукция. 

Трансформатор. Энергия магнитного поля. Электромагнитное поле. 

Производство, передача и потребление электроэнергии. Проблема 

энергосбережения. Техника безопасности и обращение с 

электроприборами. 

7 

Профессионально ориентированное содержание 1 



 
 

Практические занятия: 

 Решение задач по теме «Генератор электрического тока».  

 

Раздел 4 Колебания и волны. 20 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб04, ПРб 

05, ПРб 06, 

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 04, ЛР 5, ЛР 06, 

ЛР 7, ЛР 8, ЛР 9, ЛР 10, ЛР 11, ЛР 

12, ЛР 13, 

МР 03, МР 01, МР 02, МР 04, МР 05, 

МР 06, МР 07, МР 08МР 09 

 

ОК1-9 

Тема 4.1 

Механические 

колебания и 

волны. 

Основное содержание. 5 

Содержание учебного предмета:                                   колебательное 

движение. Гармонические колебания. Свободные механические 

колебания. Линейные механические колебания системы. Превращение 

энергии при колебательном движении. Свободные затухающие 

механические колебания. Вынужденные механические колебания. 

Упругие волны. Поперечные и продольные волны. Характеристики 

волн. Уравнение плоской бегущей волны. Интерференция волн. 

Понятие о дифракции волн. Звуковые волны. Ультразвук и его 

применение 

9 

 

Тема 4.2 

Электромагнитн

ые колебания и 

волны 

Основное содержание. 11 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб04, ПРб 

05, ПРб 06, 

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 04, ЛР 5, ЛР 06, 

ЛР 7, ЛР 8, ЛР 9, ЛР 10, ЛР 11, ЛР 

12, ЛР 13, 

МР 03, МР 01, МР 02, МР 04, МР 05, 

МР 06, МР 07, МР 08МР 09 

 

ОК1-9 

Содержание учебного предмета:                                                     

Свободные электромагнитные колебания. Затухающие 

электромагнитные колебания. Генератор незатухающих 

электромагнитных колебаний. Вынужденные электрические колебания. 

Переменный ток. Генератор переменного тока. Емкостное и 

индуктивное сопротивления переменного тока. Закон Ома для 

электрической цепи переменного тока. Работа и мощность переменного 

тока. Генераторы тока. Трансформаторы. Токи высокой частоты. 

Получение, передача и распределение электроэнергии. 

Электромагнитное поле как особый вид материи.  Электромагнитные 

волны. Вибратор Герца. Открытый колебательный контур. Изобретение 

радио А.С Поповым. Понятие о радиосвязи. Применение 

электромагнитных волн. 

10 

 

Практические занятия: 

Решение задач по теме: «Электромагнитная индукция».   

 

1 

Раздел 5 Оптика 17  

Тема 5.1 Основное содержание. 4 ПРб 01, ПРб 02, ПРб03, ПРб.04, 



 
 

Элементы 

геометрической 

оптики 

 

Содержание учебного материала:                                                       

Скорость распространения света. Закон отражения и преломления света. 

Полное отражение. Лупа. Глаз как оптическая система. Оптические 

приборы. 

4 

 

ПРб.05,  

ЛР 04, ЛР 13,  

МР 03, МР 01, МР 04, МР 05 

 

ОК 1-9 

Тема 5.2 

Природа света. 

Основы 

фотометрии. 

Основное содержание. 4 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб04, ПРб 

05, ПРб 06, 

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 04, ЛР 5, ЛР 06, 

ЛР 7, ЛР 8, ЛР 9, ЛР 10, ЛР 11, ЛР 

12, ЛР 13, 

МР 02, МР 03, МР 01, МР 04, МР 05, 

МР 06, МР 07, МР 08МР 09 

 

ОК1-9 

Содержание учебного материала: 

Корпускулярная и волновая природа света. Понятие об 

электромагнитной природе света. Фотометрические величины и их 

единицы. Законы освещенности. Источники света. 

4 

Тема 5.3 

Волновая 

оптика. 

Основное содержание. 9 

Содержание учебного материала: 

Волновые свойства света. Интерференция света. Когерентность 

световых лучей. Интерференция в тонких пленках. Полосы равной 

толщины. Кольца Ньютона. Использование интерференции в науке и 

технике. Дифракция света. Дифракция на щели в параллельных лучах. 

Дифракционная решетка. Понятие о голографии. Поляризация 

поперечных волн. Поляризация света. Двойное лучепреломление. 

Поляроиды. Дисперсия света. Виды спектров. Спектры испускания. 

Спектры поглощения. Ультрафиолетовое и инфракрасное излучение. 

Рентгеновские лучи их природа и свойства 

8 

 

Практические занятия:  

 Решение задач по теме: «Электромагнитные колебания и волны».                                                           

 

1 

Раздел 6 Элементы квантовой физики. 27  

Тема 6.1 

Квантовая 

оптика. 

 

Основное содержание. 4 ПРб 01, ПРб02, ПРб 03, ПРб 04, 

ПРб05,  

ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14, 

МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, 

МР 07, МР 08 

ОК 1-9 

Содержание учебного материала: 

Квантовая гипотеза Планка. Фотоны. Внешний фотоэффект. 

Внутренний фотоэффект. Типы фотоэлементов. 

4 



 
 

Тема 6.2 

Элементы 

физики атома. 

Основное содержание. 4 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 

ПРб05, 

ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14, 

МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, 

МР 07, МР 08 

 

ОК 1-9 

Содержание учебного материала: 

Развитие взглядов на строение вещества. Закономерности в атомных 

спектрах водорода. Ядерная модель атома. Опыт Э.Резерфорда. Модель 

атома водорода по Н.Бору. Квантовая гипотеза. 

4 

Тема 6.3 

Элементы 

физики 

атомного ядра 

Основное содержание. 

 

10 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 

ПРб05, 

ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14, 

МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, 

МР 07, МР 08 

 

ОК 1-9 

Содержание учебного материала: 

Естественная радиоактивность. Закон радиоактивного распада. Способы 

наблюдения и регистрации радиоактивных заряженных частиц. Эффект 

Вавилова – Черенкова. Строение атомного ядра. Дефект массы, энергия 

связи и устойчивости атомных ядер. Ядерная реакция. Искусственная 

радиоактивность. Деление тяжелых ядер. Цепная ядерная реакция. 

Управляемая цепная реакция. Ядерный реактор. Получение 

радиоактивных изотопов и их применение. Биологическое действие 

радиоактивных излучений. 

10 

 

Профессионально ориентированное содержание 5 

Теоретические занятия: 

Возникновение атомной теории вещества. Закон Авогадро. Число  

Авогадро. Масса, размеры и форма атомов и молекул. 

4 

. Практическая работа: 

 «Закон Авогадро. Число Авогадро»» 

1 

Тема 6.4 

Элементы 

физики 

элементарных 

частиц. 

Основное содержание 4 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 

ПРб05, 

ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14, 

МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, 

МР 07, МР 08 

 

ОК 1-9 

Содержание учебного материала: 

Элементарные частицы и античастицы. Фундаментальные 

взаимодействия. Семейство лептонов и адронов. Классификация 

элементарных частиц. Кварки. 

 

4 

 

Раздел 7 Повторение курса физики. 12 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 



 
 

Содержание учебного материала: 

Повторение разделов физики: «Механика», «Молекулярная физика и 

термодинамика», «Электродинамика», «Строение атома и квантовая 

физика».  

12 ПРб05, 

ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14, 

МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, 

МР 07, МР 08 

 

ОК 1-9 

Промежуточная  аттестация: экзамен. 4  

Итого 246  

 

 

  



 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

«Физики». 

 

Оборудование учебного кабинета: 

 посадочные места по количеству обучающихся;  

 рабочее место преподавателя;   

 комплект учебно-наглядных пособий;  

 типовые комплекты учебного оборудования; 

 многофункциональный комплекс преподавателя; 

 наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов выдающихся 

ученых-физиков, модели и др.); 

 средства информационно-коммуникационных технологий; 

 комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности. 

 

Технические средства обучения: 

 интерактивная доска; 

 персональный компьютер; 

 мультимедийный проектор; 

 мобильный планетарий. 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1 Основные печатные издания 

   1. Трофимова Т.И., Фирсов А.В. Физика для профессий и специальностей технического 

и естественно-научного профилей: Сборник задач. — М., 2021.          

2.   Трофимова Т.И., Фирсов А.В. Физика для профессий и специальностей технического и 

естественно-научного профилей: Решения задач. — М., 2021.             

  2. Трофимова Т.И., Фирсов А.В. Физика. Справочник. — М., 2021.                 

     3. Фирсов А.В. Физика для профессий и специальностей технического и естественно-

научного профилей: учебник для образовательных учреждений сред. проф. образования / 

под ред. Т. И. Трофимовой. — М., 2021. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1.Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля: 

учебник для образовательных учреждений сред. проф. образования. — М., 2019. 



 
 

2.Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля. 

Сборник задач: учеб. пособие для образовательных учреждений сред. проф. образования. 

— М., 2019.   

3.Дмитриева В.Ф., Васильев Л.И. Физика для профессий и специальностей технического 

профиля. Контрольные материалы: учеб. пособия для учреждений сред. проф. 

образования / В. Ф. Дмитриева, Л. И. Васильев. — М., 2019.    

4.Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля. 

Лабораторный практикум: учеб. пособия для учреждений сред. проф. образования / 

В.Ф.Дмитриева, А. В. Коржуев, О. В. Муртазина. — М., 2019.     

5. Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля: 

электронный учеб.-метод. комплекс для образовательных учреждений сред. проф. 

образования. — М., 2019.     

6.Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля: 

электронное учебное издание (интерактивное электронное приложение) для 

образовательных учреждений сред. проф. образования. — М., 2019.     

      

7. Касьянов В.А. Иллюстрированный атлас по физике: 10 класс.— М., 2018.   

             

8. Касьянов В.А. Иллюстрированный атлас по физике: 11 класс. — М., 2018.   

 

Электронные источники:               

     

9. www. fcior. edu. ru (Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов).  

             

          

10. wwww. dic. academic. ru (Академик. Словари и энциклопедии).                           

11. www.booksgid.com (Воокs Gid. Электронная библиотека).     

12. www.globalteka.ru (Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов).      

          

13. www.window.edu.ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам). www. st-

books.ru (Лучшая учебная литература).       

14.www. school.edu.ru (Российский образовательный портал. Доступность, качество, 

эффективность). www.ru/book (Электронная библиотечная система).    

15. www.alleng.ru/edu/phys.htm (Образовательные ресурсы Интернета — Физика).   

16. www. school-collection.edu.ru (Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов). https//fiz.1september.ru (учебно-методическая газета «Физика»).    

17. www.n-t.ru/nl/fz (Нобелевские лауреаты по физике).   

18.www.nuclphys. sinp.msu.ru (Ядерная физика в Интернете                          

19.www.college.ru/fizika (Подготовка к ЕГЭ).       

 20. www.kvant.mccme.ru (научно-популярный физико-математический журнал «Квант»). 

21. www.yos. ru/natural-sciences/html (естественно-научный журнал для молодежи «Путь в 

науку»).  

22.Школьная энциклопедия «Естественные науки», – М.: Росмэн, 2015.  

 

 

 

  



 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

 

Результаты обучения Методы оценки 

ПРб 01;  

ПРб 02; 

ПРб 03; 

ПРб 04; 

ПРб 05. 

Оценка результатов устных ответов, 

решения задач (в том числе 

профессионально ориентированных), 

тестирования, заданий точек рубежного 

контроля, проверочных работ, заданий 

практических занятий, заданий 

экзаменационного материала. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Приложение 2 

к ООП по профессии 

20.01.01 «Пожарный» 

Код и наименование профессии/специальности 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ    ОДБ 09  «ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ» 

 

 1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы:   
Учебный предмет «Обществознание» является обязательной частью общеобразовательного цикла 

основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии 20.01.01. 

«Пожарный»  

Общеобразовательная учебная дисциплина «Обществознание» на уровне среднего 

профессионального образования изучается один учебный год (первый курс обучения). На изучение 

дисциплины на базовом уровне отводится 82 часа. 

Современная структура обществоведческого образования определена в Концепции преподавания 

учебного предмета «Обществознание» в образовательных организациях РФ, реализующих 

основные общеобразовательные программы. Содержание обществоведческого образования 

основывается на изучении общества как системы и человека как субъекта общественных 

отношений, что должно обеспечить формирование личности обучающегося, его базовых 

компетенций, связанных с различными аспектами общественной жизни. Изучение 

общеобразовательной дисциплины «Обществознание» при реализации образовательных программ 

СПО нацелено на формирование общих компетенций квалифицированных рабочих, служащих и 

специалистов среднего звена в рамках осваиваемой профессии или специальности. 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

1.1.1. Цель общеобразовательной дисциплины 

Основной целью изучения обществознания в организациях среднего 

профессионального образования является освоение обучающимися знаний о российском 

обществе и особенностях его развития в современных условиях, различных аспектах 

взаимодействия людей друг с другом и с основными социальными институтами, 

содействие формированию способности к рефлексии, оценке своих возможностей в 

повседневной и профессиональной деятельности. 

Ключевыми задачами изучения обществознания с учётом преемственности с 

основной школой являются: 

- воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности, 

основанной на идеях патриотизма, гордости за достижения страны в различных областях 

жизни; приверженности демократическим ценностям, закрепленным в Конституции 

Российской Федерации; 

- освоение системы знаний об обществе и человеке, формирование целостной 

картины общества; 

- овладение умениями получать, анализировать, интерпретировать и 

систематизировать социальную информацию из различных источников, преобразовывать 

ее и использовать для самостоятельного решения учебно- познавательных, 

исследовательских и жизненных задач; 

- совершенствование опыта применения полученных знаний и умений при анализе 

и оценке жизненных ситуаций, социальных фактов, поведения людей и собственных 

поступков в различных областях общественной жизни с учётом профессиональной 

направленности организации среднего профессионального образования; 

- становление духовно-нравственных позиций и приоритетов личности в период 

ранней юности, выработка интереса к освоению социальных и гуманитарных дисциплин, 

развитие мотивации к предстоящему самоопределению. 

1.1.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и 



 

профессиональных компетенций. 

 

             ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно 

к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья 

в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языке; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности. 

ПК 1.1. Осуществлять караульную службу; 

ПК 1.2. Выполнять работы по спасению, защите и эвакуации людей и имущества; 

ПК 1.3. Оказывать первую помощь пострадавшим при пожаре; 

ПК 1.4. Выполнять работы по локализации и ликвидации пожара; 

ПК 1.5. Проводить аварийно-спасательные работы, связанные с тушением пожара; 

ПК 1.6. Применять средства телефонной и радиосвязи; 

ПК 1.7. Вести действия по тушению пожара в составе звена газодымозащитной службы в 

непригодной для дыхания среде; 

ПК 1.8. Проводить аварийно-спасательные работы в составе звена газодымозащитной 

службы в непригодной для дыхания среде; 

ПК 1.9. Выполнять работы по приемке (передаче), содержанию в исправном состоянии и 

техническому обслуживанию средств индивидуальной защиты органов дыхания и зрения. 

ПК 2.1. Обслуживать пожарное оборудование и инструмент; 

ПК 2.2. Устранять неисправности пожарного оборудования и инструмента; 

ПК 2.3. Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном состоянии 

средств, пожарного оборудования и инструмента, средств связи, огнетушащих веществ и 

специальных агрегатов, аварийно-спасательной техники. 

ПК 3.1. Выполнять работы по тушению пожара с применением мобильных средств 

пожаротушения; 

ПК 3.2. Выполнять аварийно-спасательные работы с применением мобильных средств 

пожаротушения; 

ПК 3.3. Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном состоянии 

мобильных средств пожаротушения. 

ПК 4.1. Осуществлять наблюдение за соблюдением противопожарного режима; 

ПК 4.2. Осуществлять контроль за состоянием противопожарного водоснабжения в районе 

выезда подразделения; 

ПК 4.3. Проводить разъяснительную работу о первичных мерах пожарной безопасности 

среди населения и работников организаций. 



 

ПК 5.1. Выполнять работы по тушению лесных (природных) пожаров с применением 

механизированных технических средств пожаротушения и специальной техники; 

ПК 5.2. Проводить поисковые и аварийные работы в лесу (в природной среде); 

ПК 5.3. Выполнять работы по защите населенных пунктов и объектов инфраструктуры от 

угрозы лесных (природных) пожаров; 

ПК 5.4. Выполнять работы по проведению профилактических и подготовительных 

мероприятий по охране лесов от пожаров, обеспечению пожарной безопасности в лесах с 

применением механизированных технических средств пожаротушения и специальной техники



 

В рамках программы учебного предмета обучающимися осваиваются личностные (ЛР), мета 

предметные (МР) и предметные результаты базового уровня(ПРб)в соответствии с требованиями 

ФГОС среднего общего образования. 

Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ЛР 01 Российскую гражданскую идейность, патриотизм, уважение к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордость за свой край, свою Родину. 

Прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн) 

ЛР 02 Гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свою конституцию права и обязанности, уважающего 

закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, 

осознанного принимающего традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и демократические ценности 

ЛР 03 Готовность к служению Отечеству, его защите 

ЛР 04 Сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а 

также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире 

ЛР 05 

 

Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности 

ЛР 06 

 

Толерантное создание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явления 

ЛР 07 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности 

ЛР 08 

 

Нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей 

ЛР 09 Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности 

ЛР 10 

 

Эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений 

ЛР 11 

 

Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, неприятие вредных 

привычек 

ЛР 12 Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 



 

 психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем 

ЛР 14 Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности 

МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях 

МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты 

МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания 

МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников 

МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности 

МР 07. Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

МР 08 Владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства 

МР 09 

 

Владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 

незнания, новых познавательных задач и средств их достижения 

ПРб 01 Познавательной деятельности для решения задач, применение основных 

методов познания (наблюдения, описания, измерения, эксперимента) для 

изучения различных сторон окружающей действительности; использование 

основных интеллектуальных операций: постановки задачи, формулирования 

гипотез, анализа и синтеза, сравнения, обобщения, систематизации, 

выявления причинно-следственных связей, поиска аналогов, формулирования 



 

выводов для изучения различных сторон физических объектов, явлений и 

процессов, с которыми возникает необходимость сталкиваться в 

профессиональной сфере;  

ПРб02 Умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их 

реализации 

ПРб03 Умение использовать различные источники для получения физической 

информации, оценивать ее достоверность; 

ПРб 04 Сформированность представлений о значении обществознания  в 

практической деятельности человека и дальнейшем научно-техническом 

развитии; осознание роли отечественной науки в освоении и использовании 

космического пространства и развитии международного сотрудничества в 

этой области  

ПРб 05 Умение публично представлять результаты собственного исследования, вести 

дискуссии, доступно и гармонично сочетая содержание и формы 

представляемой информации 

ПРб 06 

 

 

 

Владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов, границ своего знания и 

незнания, новых познавательных задач и средств их достижения 

2.   СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы  

Объем в часах 
Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 

Общий объем 123 

в т.ч. 

Основное содержание 99 

в т.ч. 

теоретическое обучение 76 

практические занятия 23 

Профессионально ориентированное 

содержание (содержание прикладного модуля) 
22 

в т.ч.  

теоретическое обучение 22 

практические занятия 0 

Промежуточная аттестация 2 



 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 

лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Человек в обществе 14  

Тема 1.1. Основное содержание учебного материала 5  

Биосоциальная ОК 02 

ОК 04 

ОК 05  

ЛР 01-ЛР-14 

МР 01-МР09 

ПРб01-ПРб06 

Человек как результат биологической и социокультурной эволюции. Влияние  
природа человека и социокультурных  факторов  на  формирование  личности.  Личность  в  современном  

его деятельность обществе. Коммуникативные качества личности. Мировоззрение, его роль в 

жизнедеятельности человека. Социализация личности и ее этапы. Агенты 

(институты) 

2 

 социализации. Общественное и индивидуальное сознание. Самосознание и социальное  

 поведение  

 Деятельность  и  ее  структура.  Мотивация  деятельности.  Потребности  и  интересы.  

 Многообразие видов деятельности. Свобода и необходимость в деятельности человека. 1 

 Познавательная деятельность  

 Познание мира. Чувственное и рациональное познание. Мышление, его формы и методы. 

Мировоззрение, его структура и типы мировоззрения 

1 

   

 Знание как результат познавательной деятельности, его виды. Понятие истины, ее  

 критерии. Абсолютная, относительная истина. Естественные, технические, точные и 1 

 социально-гуманитарные науки. Особенности, уровни и методы научного познания.  

 Особенности научного познания в социально-гуманитарных науках  

 В том числе практических занятий 0 

 Профессионально ориентированное содержание 2 



 

 Выбор профессии. Профессиональное самоопределение. Учет особенностей характера в 

профессиональной деятельности. Межличностное общение и взаимодействие в 

профессиональном сообществе. 

2 

 

Тема 1.2. Основное содержание учебного материала 6  

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05  

ЛР 01-ЛР-14 

МР 01-МР09 

ПРб01-ПРб06 

Общество как Общество как система. Общественные отношения. Связи между подсистемами и  

сложная динамичная элементами общества. Общественные потребности и социальные институты. Признаки и 3 

система. Глобальные функции социальных институтов  

вызовы XXI века Типы обществ. Постиндустриальное (информационное) общество и его особенности.  

 Роль массовой коммуникации в современном обществе. Многообразие путей и форм  

 общественного развития. Эволюция, социальная революция. Реформа. Общественный 3 

 прогресс, его критерии. Противоречивый характер прогресса. Глобализация и ее  

 противоречивые последствия. Российское общество и человек перед лицом угроз и 

вызовов XXI в. 

 

 В том числе практических занятий 0 

 Профессионально ориентированное содержание 1 

 Перспективы развития в  информационном обществе.  Направления

 цифровизации в профессиональной деятельности пожарного. 

 Роль науки в решении глобальных проблем 

1 

Раздел 2. Духовная культура 21  

Тема 2.1. Основное содержание учебного материала 4 ОК 06 ОК 02 

ОК 04 

ОК 05  

ЛР 01-ЛР-14 

МР 01-МР09 

ПРб01-ПРб06 

Духовная культура Духовная деятельность человека. Духовные ценности российского общества.  

личности и общества Материальная и духовная культура. Формы культуры. Народная, массовая и элитарная 

культура.  Молодежная  субкультура.  Контркультура.  Функции  культуры.  

Культурное 

4 

 многообразие современного общества. Диалог культур. Вклад российской культуры в  



 

 

 формирование ценностей современного общества. Мораль как общечеловеческая 

ценность и социальный регулятор. Категории морали. Гражданственность. Патриотизм 

  

В том числе практических занятий 0 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Культура общения, труда, учебы, поведения в обществе. 

Этикет в профессиональной деятельности пожарного. 

 

1 

Тема 2.2. 

Наука и образование в 

современном мире 

Основное содержание учебного материала 5  

 

 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05  

ЛР 01-ЛР-14 

МР 01-МР09 

ПРб01-ПРб06 

Наука. Функции науки. Возрастание роли науки в современном обществе. Направления 

научно-технологического развития и научные достижения Российской Федерации. 

Образование в современном обществе. Система российского образования. Основные 

направления развития образования в Российской Федерации. Непрерывность 

образования в информационном обществе. Значение самообразования. Цифровые 

образовательные ресурсы 

 

 

4 

В том числе практических занятий 

«Наука. Социальная и личностная значимость образования» 

1 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Профессиональное образование в сфере пожарной охраны. 

Роль и значение непрерывности образования 

1 

Тема 2.3. 

Религия 

Основное содержание учебного материала 3  

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05  

ЛР 01-ЛР-14 

МР 01-МР09 

ПРб01-ПРб06 

Религия, её роль в жизни общества и человека. Мировые и национальные религии. 

Значение поддержания межконфессионального мира в Российской Федерации. Свобода 

Совести. Религии мира. Буддизм, христианство и ислам. Национальные религии 

 

3 

В том числе практических занятий 0 



 

 

Тема 2.4. 

Искусство 

Основное содержание учебного материала 2  

 

ОК 01 

ОК 05  

ЛР 01-ЛР-14 

МР 01-МР09 

ПРб01-ПРб06 

Искусство, его основные функции. Особенности искусства 

как формы духовной культуры. Достижения современного 

российского искусства 

 

2 

В том числе практических занятий 0 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Образ   профессии 20.01.01 Пожаный 

 

1 

Раздел 3. Экономическая жизнь общества 37  

Тема 3.1. 

Экономика- основа 

жизнедеятельности 

общества. 

Основное содержание учебного материала 5  

 

 

 

ОК 02 

ОК 07 

 

ЛР 01-ЛР-14 

МР 01-МР09 

ПРб01-ПРб06 

Роль экономики в жизни общества. Макроэкономические показатели и качество жизни. 

Предмет и методы экономической науки. Ограниченность ресурсов. Кривая 

производственных возможностей. Типы экономических систем. Экономический рост и 

пути  его  достижения.  Факторы  долгосрочного  экономического  роста.  

Понятие 

экономического цикла. Фазы экономического цикла. Причины экономических циклов. 

 

 

4 

В том числе практических занятий 

«Экономика и её роль в жизни общества». 

1 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Особенности разделения труда и специализации в сфере пожарной охраны 
1 

Тема 3.2. Основное содержание учебного материала 8 ОК 01 

 

 



 

 

3.2. Рыночные Функционирование  рынков.  Рыночный  спрос.  Закон  спроса.  Эластичность  спроса.  ОК 03 

ОК 09 

ЛР 01-ЛР-14 

МР 01-МР09 
ПРб01-ПРб06 

отношения в Рыночное предложение. Закон предложения. Эластичность предложения. Рынки труда,  

экономике. 

Финансовые 

капитала, земли, информации. Государственное регулирование рынков. Конкуренция и 

монополия. Государственная политика защиты конкуренции. Антимонопольное 
3 

институты регулирование в Российской Федерации   

 Финансовый рынок. Финансовые институты. Банки. Банковская система. Центральный   

 банк  Российской  Федерации:  задачи  и  функции.  Цифровые  финансовые  услуги. 

Финансовые технологии и финансовая безопасность. Денежные агрегаты. Монетарная 

 

4 

 

 политика Банка России. Инфляция: причины, виды, последствия Эластичность  спроса  и  

неценовые  факторы  спроса.  Эластичность  предложения  и неценовые факторы 

предложения. Формы собственности в Российской Федерации Банковская система в 

Российской Федерации. Финансовые услуги 

  

 В том числе практических занятий 

"Конкуренция и рыночные структуры" 
1  

Тема 3.3. Основное содержание учебного материала 7  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ЛР 01-ЛР-14 

МР 01-МР09 

ПРб01-ПРб06 

Рынок труда и Рынок труда. Заработная плата и стимулирование труда. Занятость и безработица.  

безработица. Причины и виды безработицы. Государственная политика Российской Федерации в 3 

Рациональное области занятости. Особенности труда молодежи. Деятельность профсоюзов  

поведение Рациональное экономическое поведение. Экономическая свобода и социальная  

потребителя ответственность. Экономическая деятельность и проблемы устойчивого  развития 3 

 общества  

 В том числе практических занятий 1 

 Основные доходы и расходы семьи. Реальный и номинальный доход. Сбережения 1 

 Профессионально ориентированное содержание 1 



 

 

 Спрос на труд и его факторы в сфере профессии 20.01.01. Пожарный 

Стратегия поведения в период экономических кризисов. Возможности 

профессиональной  переподготовки. 

  

Тема 3.4. Основное содержание учебного материала 4  

Предприятие в Предприятие в экономике. Цели предприятия. Факторы производства. Альтернативная   

экономике. стоимость, способы и источники финансирования предприятий. Издержки, их виды.   

 Выручка, прибыль. Поддержка малого и среднего предпринимательства в Российской 2  

 Федерации. Государственная политика импортозамещения в Российской Федерации  
ОК 01 

   ОК 03 

ЛР 01-ЛР-14 

МР 01-МР09 

ПРб01-ПРб06 

В том числе практических занятий 

 Анализ организационно-правовых форм организации. 

2 

 Профессионально ориентированное содержание 1  

 Предпринимательская деятельность и основы менеджмента и маркетинга в 

пожарном деле 

  

 . 1  

    

Тема 3.5. Основное содержание учебного материала 5  

ОК 01 

ОК 09 

ЛР 01-ЛР-14 

МР 01-МР09 
ПРб01-ПРб06 

Экономика и Экономика и государство. Экономические функции государства. Общественные блага.  

государство Внешние эффекты. Государственный бюджет. Дефицит и профицит государственного  

 бюджета. Принцип сбалансированности государственного бюджета. Государственный 

долг. Налоговая система Российской Федерации. Функции налогов. Система налогов и 
4 

 сборов в Российской Федерации. Налоговые льготы и вычеты. Фискальная политика  

 государства. Цифровизация экономики в Российской Федерации. Налоговая система в 

Российской Федерации. Бюджетная система в Российской Федерации 

 

 В том числе практических занятий 

«Роль государства в экономике». 
1  

Тема 3.6. Основное содержание учебного материала 4 
ОК 06 



 

Основные тенденции 

развития экономики 

Международная экономика. Международное разделение труда. Экспорт и импорт 

товаров и услуг. Выгоды и убытки от участия в международной торговле. Государственное 

 

3 
ОК 09 

ЛР 01-ЛР-14 

МР 01-МР09 

ПРб01-ПРб06 
России и регулирование внешней торговли  

 

международная 

экономика 

В том числе практических занятий 

«Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на современном 

этапе». 

1 
 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Направления импортозамещения в условиях современной экономической 

ситуации в сфере  оказания услуг по ремонту автомобилей. 

Собственное производство как средство устойчивого развития 

государства 

 

 

 

 

1 

Раздел 4. Социальная сфера 14  

Тема 4.1. 

Социальная 

структура общества 

Основное содержание учебного материала 4  

 

 

ОК 01 

ОК 05 

ЛР 01-ЛР-14 

МР 01-МР09 

ПРб01-ПРб06 

Социальные общности, группы, их типы. Социальная стратификация, ее критерии. 

Социальное неравенство. Социальная структура российского общества. Государственная 

поддержка социально незащищенных слоев общества в Российской Федерации. 

Положение индивида в обществе. Социальные статусы и роли. Социальная мобильность, 

ее формы и каналы в современном российском обществе. 

 

 

2 

В том числе практических занятий 

«Социальная структура общества: социальная стратификация, социальная мобильность, 

социальный лифт, социальная роль, статус 

 

2 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Престиж профессиональной деятельности. Социальные роли человека в трудовом 

коллективе 

1 

Тема 4.2. Основное содержание учебного материала 4  



 

Социальные 

общности и группы 

Миграционные процессы в современном мире. Этнические общности. Нации и 

межнациональные отношения. Этносоциальные конфликты, способы их предотвращения 

и пути разрешения. Конституционные принципы национальной политики в Российской 

Федерации 

 

2 

 

ОК 5 

ОК 06 



 

 

 Семья и брак. Функции и типы семьи. Семья как важнейший социальный институт. 

Тенденции развития семьи в современном мире. Меры социальной поддержки семьи в 

Российской Федерации. Помощь государства многодетным семьям. Межнациональные 

отношения. Семья в современной России 

 

2 

 

В том числе практических занятий 0 

Тема 4.3. 

Социальный контроль 

и социальное 

взаимодействие 

Основное содержание учебного материала 4 
ОК 04 

ОК 05 

ЛР 01-ЛР-14 

МР 01-МР09 

ПРб01-ПРб06 

Социальные нормы и отклоняющееся (девиантное) поведение. Формы социальных 

девиаций. Конформизм. Социальный контроль и самоконтроль. 

Социальный конфликт. Виды социальных конфликтов, их причины. Способы разрешения 

социальных  конфликтов.  Особенности  профессиональной  деятельности  социолога, 

социального психолога 

 

 

2 

В том числе практических занятий 

Социальный контроль - способ обеспечения взаимодействия людей. 

 Межличностное общение и взаимодействие 

2 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Конфликты  в  трудовых  коллективах  и  пути  их  преодоления. 

Стратегии поведения в конфликтной ситуации 
1 

Раздел 5. Политическая сфера 10  

Тема 5.1. 

Политика и власть. 

Политическая 

система 

Основное содержание учебного материала 4  

ОК 05 

ОК 06 

ЛР 01-ЛР-14 

МР 01-МР09 

ПРб01-ПРб06 

Политическая власть и субъекты политики в современном обществе. Политические 

институты. Политическая деятельность. 

Политическая  система  общества,  ее  структура  и  функции.  Политическая  система 

Российской Федерации на современном этапе 

 

1 

Государство как основной институт политической системы. Государственный 

суверенитет. Функции государства. Форма государства: форма правления, форма 

государственного (территориального) устройства, политический режим. 

Типология форм государства. Федеративное устройство Российской Федерации. 

Субъекты государственной власти в 

Российской Федерации. Государственное управление в Российской

 Федерации. Государственная служба и статус государственного служащего 

 

2 

В том числе практических занятий 1 



 

 Правовое государство 

 

Тема 5.2. 

Политическая 

культура общества и 

личности. 

Политический 

процесс и его 

участники. 

Основное содержание учебного материала 4  

 

 

ОК 03 

ОК 04 

ЛР 01-ЛР-14 

МР 01-МР09 

ПРб01-ПРб06 

Политическая культура общества и личности. Политическое поведение. Политическое 

участие. Причины абсентеизма. Политическая идеология, ее роль в обществе. Основные 

идейно-политические течения современности. 

Политический процесс и участие в нем субъектов политики. Формы участия граждан в 

политике 

 

 

1 

Политические партии как субъекты политики, их функции, виды. Типы партийных систем. 

Политическая элита и политическое лидерство. Типология лидерства. 

Избирательная система. Типы избирательных систем: мажоритарная, пропорциональная, 

смешанная. Избирательная система в Российской Федерации.  Роль средств массовой 

информации в политической жизни общества. Интернет в современной политической 

коммуникации 

 

 

1 

В том числе практических занятий 

Избирательные системы в РФ 

Политические партии и движения. 

2 

Профессионально ориентированное содержание 2 

Роль профсоюзов в формировании основ гражданского общества. 

Профсоюзная деятельность в области защиты прав работника 
2 

Раздел 6. Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации 25  

Тема 6.1. 

Право в системе 

социальных норм 

Основное содержание учебного материала 3 ОК 01 

ОК 05 

ОК 09 
Право в системе социальных норм. Источники права. Нормативные правовые акты, их 

виды. Законы и законодательный процесс в Российской Федерации. Система российского 
2 

 

 В том числе практических занятий 1 ЛР 01-ЛР-14 

МР 01-МР09 
ПРб01-ПРб06 

Право в системе социальных норм 1 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Соблюдение правовых норм в профессиональной деятельности 1 

Тема 6.2. Основное содержание учебного материала 4  



 

Основы 

конституционного 

права Российской 

Федерации 

Конституция Российской Федерации. Основы конституционного строя Российской 

Федерации. Гражданство Российской Федерации. Личные (гражданские), политические, 

социально-экономические и культурные права и свободы человека и гражданина. 

Конституционные обязанности гражданина Российской Федерации. Международная 

защита прав человека в условиях мирного и военного времени 

 

 

3 

ОК 05 

ОК 07 

ЛР 01-ЛР-14 

МР 01-МР09 

ПРб01-ПРб06 

В том числе практических занятий 

 Анализ международных правовых документов о защите прав человека. 

1 

Профессионально ориентированное содержание 2 

Профессиональные обязанности гражданина Российской 

Федерации в организации мероприятий ГО и защиты от ЧС в условиях мирного и 

военного времени 

 

2 

Тема 6.3. 

Отрасли российского 

права 

Основное содержание учебного материала 8  

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

ЛР 01-ЛР-14 

МР 01-МР09 

ПРб01-ПРб06 

Гражданское право. Гражданские правоотношения. Субъекты гражданского права. 

Организационно-правовые  формы  юридических  лиц.  Гражданская  дееспособность 

несовершеннолетних. 

 

2 

Экологическое законодательство. Экологические правонарушения. Способы защиты права 

на благоприятную окружающую среду 
1 

Конституционное судопроизводство 1 

Гражданские споры, порядок их рассмотрения. Основные принципы гражданского 

процесса. Участники гражданского процесса. Арбитражное судопроизводство 

 

2 

Административный процесс. Судебное производство по делам об административных 

правонарушениях 1 



 

 

 Уголовный процесс, его принципы и стадии. Субъекты уголовного процесса 1  

В том числе практических занятий 6 

Административное  право  и  его  субъекты.  Административное  правонарушение  и 

административная ответственность 
1 

Уголовное право. Основные принципы уголовного права. Понятие преступления и виды 

преступлений. Уголовная ответственность, ее цели, виды наказаний в уголовном праве. 

Особенности уголовной ответственности несовершеннолетних 

 

1 

Семейное право. Порядок и условия заключения и расторжения брака. Правовое 

регулирование отношений супругов. Права и обязанности родителей и детей 
1 

Трудовое право. Трудовые правоотношения. Порядок приема на работу, заключения и 

расторжения трудового договора. Права и обязанности работников и работодателей. 

Дисциплинарная  ответственность.  Защита  трудовых  прав  работников.  

Особенности 

трудовых правоотношений несовершеннолетних работников 

 

1 

Законодательство Российской Федерации о налогах и сборах. Участники отношений, 

регулируемых законодательством о налогах и сборах. Права и

 обязанности налогоплательщиков. Ответственность за налоговые 

правонарушения 

 

1 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». Порядок приема на 

обучение в образовательные организации среднего профессионального и высшего 

образования. Порядок оказания платных образовательных услуг 

 

1 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Коллективный договор. Трудовые споры и порядок их разрешения. 

Особенность регулирования трудовых отношений . 

1 

Промежуточная аттестация 2  

Всего 123  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ» 

3.1. Оснащение учебного кабинета 

Освоение   программы   общеобразовательной   учебной   дисциплины 

«Обществознание» предполагает наличие в профессиональной образовательной организации, 

реализующей образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения 

ОПОП СПО на базе основного общего образования, специализированного учебного кабинета, в 

котором имеется возможность обеспечить свободный доступ в Интернет во время учебного 

занятия и в период внеучебной деятельности обучающихся. 

Помещение кабинета должно удовлетворять требованиям Санитарно- эпидемиологических 

правил и нормативам и быть оснащено типовым оборудованием, в том числе специализированной 

учебной мебелью и средствами обучения. 

В кабинете должно быть мультимедийное оборудование, посредством которого участники 

образовательного процесса могут просматривать визуальную информацию по обществознанию, 

создавать презентации, видеоматериалы, иные документы. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы 

учебной дисциплины «Обществознание» входят: 

 наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов); 

 информационно-коммуникационные средства; 

 экранно-звуковые пособия; 

 комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности; 

 библиотечный фонд кабинета; 

 рекомендованные мультимедийные пособия. 

В библиотечный фонд кабинета входят учебники, учебно-методические комплекты (УМК) 

(в т.ч. и мультимедийные), обеспечивающие освоение учебной дисциплины «Обществознание», 

рекомендованные или допущенные для использования в профессиональных образовательных 

организациях, реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах 

ОПОП СПО на базе основного общего образования. 

Библиотечный фонд кабинета может быть дополнен энциклопедиями, справочниками, 

научной, научно-популярной и другой литературой по вопросам обществоведческого образования. 

В процессе освоения программы учебной дисциплины «Обществознание» обучающиеся 

должны иметь возможность доступа к электронным учебным материалам и образовательным 

ресурсам, имеющимся в свободном доступе в сети 



 

Интернет (электронным книгам, документам, хрестоматиям, практикумам, тестам и другим 

подобным ресурсам). 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1.Основные печатные издания  

1. Важенин, А. Г. Обществознание для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, гуманитарного профилей / А. Г. Важенин -М.: Издательский центр 

«Академия», 2019. - 432 с. 

3.2.2 Дополнительные печатные издания 

2. Обществознание. 10 класс : учеб. для общеобразоват. организаций: базовый уровень / [Л. Н. 

Боголюбов и др.] ; под ред. Л. Н. Боголюбова, А.Ю. Лазебниковой – 4-е изд., стер. — М. : 

Просвещение, 2022. — 319 с. 

3. Обществознание. 11 класс : учеб. для общеобразоват. организаций: базовый уровень / [Л. Н. 

Боголюбов и др.] ; под ред. Л. Н. Боголюбова, А.Ю. Лазебниковой – 4-е изд., стер. — М. : 

Просвещение, 2022. — 334 с. 

4. Важенин А. Г. Обществознание для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, гуманитарного профилей. Практикум. — М.: Изд-во 

«Академия», 2019. – 240 с. 

5. Важенин А. Г. Обществознание для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, гуманитарного профилей. Контрольные задания. — М.: Изд-во 

«Академия», 2019. – 144 с. 

6. Горелов, А.А. Обществознание для профессий и специальностей социально- 

экономического профиля [Текст] : учеб. для студ. учреждений сред. проф. образования / 

А.А. Горелов, Т.А. Горелова. - 2-е изд., стер. - М. : Издательский центр "Академия", 2016. - 

352 с. 

 

1.2.2. Электронные издания (ресурсы) 

1. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. URL: http://school- 

collection.edu.ru 

2. Информационно-правовой портал «Гарант». URL: http://www.garant.ru. 

3. Официальный сайт компании «Консультант Плюс». URL: 

http://www.consultant.ru. 

4. ЭБС Юрайт [сайт]. URL: https://urait.ru/bcode/450724 

5. Официальный сайт Президента РФ. URL: http://www.kremlin.ru. 

6. Официальный сайт Правительства РФ. URL: http://www.government.ru 

7. Официальный сайт Государственной Думы РФ. URL: http://duma.gov.ru 

8. Официальный сайт Совета Федерации РФ. URL: http://council.gov.ru 

9. Официальный сайт Верховного суда Российской Федерации. URL: 

http://www.vsrf.ru. 

10. Официальный сайт Правительства России. URL: http://www.government.ru 

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
https://urait.ru/bcode/450724
http://www.kremlin.ru/
http://www.government.ru/
http://duma.gov.ru/
http://council.gov.ru/
http://www.vsrf.ru/
http://www.vsrf.ru/
http://www.government.ru/


 

11. Фестиваль педагогических идей «Открытый урок». 

URL:http://festival.1september.ru/ 

12. Министерство просвещения Российской Федерации. URL: https://edu.gov.ru 

13. Министерство науки и высшего образования Российской Федерации. URL: 

https://minobrnauki.gov.ru 

14. Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). URL: 

https://obrnadzor.gov.ru 

15. Официальный сайт Национальных проектов России. URL: 

https://национальныепроекты.рф 

16. Федеральный портал «Российское образование». URL: https://www.edu.ru 

17. Федеральный портал «Информационно-коммуникационных технологий в 

образовании». URL: http://window.edu.ru 

18. Федеральный портал по финансовой грамотности. URL: https://vashifinancy.ru 

19. Федеральный институт педагогических измерений (ФИПИ). URL: https://fipi.ru 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. «Конституция Российской Федерации» (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020) 

2. Гражданский кодекс Российской Федерации от 30.11.1994 N 51-ФЗ (ред. от 25.02.2022) 

3. Бюджетный кодекс Российской Федерации от 31.07.1998 N 145-ФЗ (ред. от 14.07.2022) 

4. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях от 30.12.2001 N 

195-ФЗ (ред. от 14.07.2022) (с изм. и доп., вступ. в силу с 25.07.2022) 

5. Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 N 223-ФЗ (ред. от 04.08.2022) 

6. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 N 197-ФЗ (ред. от 14.07.2022) (с изм. 

и доп., вступ. в силу с 25.07.2022) 

7. Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 N 63-ФЗ (ред. от 14.07.2022, с изм. 

от 18.07.2022) (с изм. и доп., вступ. в силу с 25.07.2022) 

8. Налоговый кодекс Российской Федерации от 31.07.1998 N 146-ФЗ (ред. от 28.06.2022) (с 

изм. и доп., вступ. в силу с 01.08.2022) 

9. Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О защите прав потребителей» // СЗ РФ. — 1992. —№ 15. 

— Ст. 766. Закон РФ от 19.04.1991 № 1032-1 «О занятости населения в Российской 

Федерации» //Ведомости Съезда народных депутатов РФ и ВС РФ. — 1991. — № 18. — Ст. 

566. 

http://festival.1september.ru/
https://edu.gov.ru/
https://minobrnauki.gov.ru/
https://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
https://vashifinancy.ru/
https://fipi.ru/


 

10. Закон РФ от 31.05.2002 № 62-ФЗ «О гражданстве Российской Федерации» // СЗ РФ. —2002. 

11. Закон РФ от 11.02.1993 № 4462-1 «О Нотариате» (с изм. и доп.) // СЗ РФ. — 1993. 

12. Федеральный закон от 31.05.2002 г. № 63-ФЗ «Об адвокатской деятельности и адвокатуре в 

Российской Федерации» // СЗ РФ. — 2002. 

13. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

//СЗ РФ. — 2012. 

14. Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» // СЗ РФ. — 1999. — № 14. — Ст. 1650. 

15. Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей среды» // СЗ РФ. —

2002. — № 2. — Ст. 133. 

16. Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе» от 28.03.1998 N 53-ФЗ 

(ред. от 14.07.2022) 

17. Федеральный закон "Об основных гарантиях избирательных прав и права на участие в 

референдуме граждан Российской Федерации" от 12.06.2002 N 67-ФЗ (ред.от. 28.06.2022) 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются 

через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и профессиональных 

компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

Содержание общеобразовательной дисциплины «Обществознание» направлено на 

формирование общих компетенций ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 5, ОК 6, ОК 7, ОК 9 и сопряжены с 

достижением образовательных результатов, регламентированных ФГОС СОО. 

Оценивание образовательных результатов обучающихся в процессе освоения ими 

содержания общеобразовательной учебной дисциплины «Обществознание» на уровне среднего 

профессионального образования является существенным звеном учебного процесса. 

Целесообразно проводить оценивание образовательных результатов в ходе изучения каждого 

раздела образовательной программы. Для организации и проведения оценочных процедур 

преподаватель может воспользоваться как готовыми средствами оценивания, представленными в 

психолого-педагогической и методической литературе, или самостоятельно разработать 

инструментарий оценки. 

Важным средством оценки образовательных результатов выступают учебные задания, 

проверяющие способность к решению учебно-познавательных и учебно-практических задач, 

предполагающие вариативные пути решения, комплексные задания, ориентированные на 

проверку целого комплекса умений, компетентностно-ориентированные задания, позволяющие 

оценивать сформированность группы различных умений и базирующиеся на контексте 

социальных ситуаций. Отдельным элементом оценивания должно стать обращение к заданиям 

формата Единого государственного экзамена по обществознанию, что предполагает создание для 

условий прохождения итоговой государственной аттестации в форме ЕГЭ обучающимися. 

Процедура оценивания образовательных результатов обучающихся может вестись 

каждым преподавателем в ходе процедур стартовой, текущей, тематической, 

промежуточной и итоговой диагностики. В качестве форм оценки могут быть использованы 

письменные и электронные измерительные материалы, оценочные листы, экспертные 

заключения и иные формы. Процедура оценивания может быть организована посредством 

письменной работы (тест, практическая работа, реферат, отчет и иные), индивидуального 

проекта, образовательного мероприятия или события. При этом необходимо учитывать, что 

изучение обществознания предусматривает развитие устной речи, поэтому нецелесообразно 

увеличивать объем и долю письменных работ. 



 

Результаты стартовой диагностики могут служить основанием для корректировки учебных 

программ и индивидуализации учебной деятельности обучающегося, группы в целом. В текущей 

оценке используется весь арсенал форм и методов проверки, среди которых устные и письменные 

опросы, практические работы, творческие работы, учебные исследования и учебные проекты, 

задания с закрытым ответом и со свободно конструируемым ответом – полным и 

частичным, индивидуальные и групповые формы оценки, само- и взаимооценка и иные. 

При организации и проведении процедуры оценивания образовательных результатов 

обучающихся целесообразно предусмотреть возможность самооценки обучающихся и включения 

результатов самооценки в формирование итоговой оценки. Предметом оценивания являются не 

только итоговые образовательные результаты, но и динамика изменений этих результатов в 

процессе всего изучения и освоения содержания учебной дисциплины. 

Требования, параметры и критерии оценочной процедуры должны быть известны 

обучающимся заранее, до непосредственного проведения процедуры оценивания (особенно при 

проведении самооценки и взаимооценки). По возможности, параметры и критерии оценки должны 

разрабатываться и обсуждаться преподавателем совместно с самими обучающимися. Особенно 

важны самооценка и взаимооценка при организации проектной деятельности. 

Процедуру оценивания желательно проводить на основе критериальной модели. Каждому 

параметру оценки в рамках выбранной формы должны соответствовать точные критерии 

оценки: за что, при каких условиях; в случае балльной оценки - исходя из каких принципов 

выставляется то или иное количество баллов. Содержанием и критериями процедуры оценки 

могут выступать планируемые образовательные результаты обучения, выраженные в выраженные 

в деятельностной форме. 

На основе предложенных в таблице «Требования к планируемым образовательным 

результатам по обществознанию» типов оценочных мероприятий, приведенных для контроля и 

оценки результатов обучения, преподаватель выбирает формы и методы с учетом 

профессионализации обучения по программе дисциплины. 

 

Общая/профе 

ссиональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятия 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

Тема 1.1. 

Биосоциальная природа 

человека и его деятельность 

 Проблемное обсуждение 

 Работа с документами, 

содержащими социальную 

информацию 

 Тестовые задания 

ОК 01 

ОК 05 

Тема 1.2. 

Общество как сложная 

динамичная система. 

Глобальные вызовы XXI века 

• Письменная работа по вопросам 

проблемного характера 

• Работа со схемами, таблицами, 

диаграммами, инфографикой 

• Тестовые задания 

Проектные задания 



 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 2.1. 

Духовная культура личности и 

общества 

 Письменная работа по вопросам 

проблемного характера 

 Работа с документами, 

содержащими социальную 

информацию 

 Познавательные задания 

ОК 02 

ОК 03 

Тема 2.2. 

Наука и образование в 

современном мире 

 Проблемное обсуждение 

 Работа с документами, 

содержащими социальную 

информацию 

 Тестовые задания 

 Проектные задания 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 2.3. 

Религия 

 Устный опрос 

  
 Работа с документами, 

содержащими социальную 

информацию 

 Познавательные задания 

ОК 01 

ОК 05 

Тема 2.4. 

Искусство 

 Собеседование 

 Работа с документами, 

содержащими социальную 

информацию 

 Познавательные задания 

ОК 02 

ОК 07 

Тема 3.1. 

Экономика- основа 

жизнедеятельности 

общества 

 Устный опрос 

 Работа со схемами, таблицами, 

диаграммами, инфографикой 

 Познавательные задания 

ОК 01 

ОК 03 

ОК 09 

Тема 3.2. 

Рыночные отношения в 

экономике. Финансовые 

институты 

 Собеседование 

 Работа с документами, 

содержащими социальную 

информацию 

 Познавательные задания 



 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

Тема 3.3. 

Рынок труда и безработица. 

Рациональное поведение 

потребителя 

 Проблемное обсуждение 

 Практическая работа (рассмотрение 

ситуаций и решение задач) 

 Работа со схемами, таблицами, 

диаграммами, инфографикой 

 Познавательные задания 

 Проектные задания 

ОК 01 

ОК 03 

Тема 3.4. 

Предприятие в экономике 

 Собеседование 

 Практическая работа (рассмотрение 

ситуаций и решение задач) 

 Работа с документами, 

содержащими социальную 

информацию 

 Познавательные задания 

 Проектные задания 

ОК 01 

ОК 09 

Тема 3.5. 

Экономика и государство 

 Устный опрос 

 Работа со схемами, таблицами, 

диаграммами, инфографикой 

 Тестовые задания 

 Познавательные задания 

ОК 06 

ОК 09 

Тема 3.6. 

Основные тенденции развития 

экономики России и 

международная экономика 

 Письменная работа по вопросам 

проблемного характера 

 Работа с документами, 

содержащими социальную 

информацию 

 Познавательные задания 

ОК 01 

ОК 05 

Тема 4.1. 

Социальная структура 

общества 

 Устный опрос 

 Работа с документами, 

содержащими социальную 

информацию 

 Тестовые задания 

 Познавательные задания 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 4.2. 

Социальные общности и 

группы 

 Собеседование 

 Работа с документами, 

содержащими социальную 

информацию 

 Тестовые задания 

 Познавательные задания 



 

ОК 04 

ОК 05 

Тема 4.3. 

Социальный контроль и 

социальное взаимодействие 

 Проблемное обсуждение 

 Практическая работа (рассмотрение 

ситуаций и решение задач) 

 Познавательные задания 

 Проектные задания 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 5.1. 

Политика и власть. 

Политическая 

система 

 Устный опрос 

 Работа с документами, 

содержащими социальную 

информацию 

 Тестовые задания 

 Познавательные задания 

ОК 03 

ОК 04 

Тема 5.2. 

Политическая культура 

общества и личности. 

Политический процесс и его 

участники 

 Проблемное обсуждение 

 Практическая работа (рассмотрение 

ситуаций и решение задач) 

 Работа с документами, 

содержащими социальную 

информацию 

 Познавательные задания 

ОК 01 

ОК 05 

ОК 09 

Тема 6.1. 

Право в системе социальных 

норм 

 Устный опрос 

  
 Работа с документами, 

содержащими социальную 

информацию 

 Тестовые задания 

 Познавательные задания 

ОК 05 

ОК 07 

Тема 6.2. 

Основы конституционного 

права Российской Федерации 

 Собеседование 

 Практическая работа (рассмотрение 

ситуаций и решение задач) 

 Тестовые задания 

 Познавательные задания 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Тема 6.3. 

Отрасли российского права 

 Проблемное обсуждение 

 Практическая работа (рассмотрение 

ситуаций и решение задач) 

 Тестовые задания 

 Познавательные задания 

 



 
 

Приложение 2 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ   ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  ОДБ 10 «ИНФОРМАТИКАИ ИКТ» 

 

1.1 Место предмета в структуре основной образовательной программы:   

Учебный предмет «Информатика» является обязательной частью общеобразовательного цикла 

основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии 20.01.01. 

«Пожарный» 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций:             ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языке; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности. 

ПК 1.1. Осуществлять караульную службу; 

ПК 1.2. Выполнять работы по спасению, защите и эвакуации людей и имущества; 

ПК 1.3. Оказывать первую помощь пострадавшим при пожаре; 

ПК 1.4. Выполнять работы по локализации и ликвидации пожара; 

ПК 1.5. Проводить аварийно-спасательные работы, связанные с тушением пожара; 

ПК 1.6. Применять средства телефонной и радиосвязи; 

ПК 1.7. Вести действия по тушению пожара в составе звена газодымозащитной службы в 

непригодной для дыхания среде; 

ПК 1.8. Проводить аварийно-спасательные работы в составе звена газодымозащитной 

службы в непригодной для дыхания среде; 

ПК 1.9. Выполнять работы по приемке (передаче), содержанию в исправном состоянии и 

техническому обслуживанию средств индивидуальной защиты органов дыхания и зрения. 

ПК 2.1. Обслуживать пожарное оборудование и инструмент; 

ПК 2.2. Устранять неисправности пожарного оборудования и инструмента; 

ПК 2.3. Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном состоянии 

средств, пожарного оборудования и инструмента, средств связи, огнетушащих веществ и 

специальных агрегатов, аварийно-спасательной техники. 

ПК 3.1. Выполнять работы по тушению пожара с применением мобильных средств 

пожаротушения; 



 
 

ПК 3.2. Выполнять аварийно-спасательные работы с применением мобильных средств 

пожаротушения; 

ПК 3.3. Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном состоянии 

мобильных средств пожаротушения. 

ПК 4.1. Осуществлять наблюдение за соблюдением противопожарного режима; 

ПК 4.2. Осуществлять контроль за состоянием противопожарного водоснабжения в 

районе выезда подразделения; 

ПК 4.3. Проводить разъяснительную работу о первичных мерах пожарной безопасности 

среди населения и работников организаций. 

ПК 5.1. Выполнять работы по тушению лесных (природных) пожаров с применением 

механизированных технических средств пожаротушения и специальной техники; 

ПК 5.2. Проводить поисковые и аварийные работы в лесу (в природной среде); 

ПК 5.3. Выполнять работы по защите населенных пунктов и объектов инфраструктуры 

от угрозы лесных (природных) пожаров; 

ПК 5.4. Выполнять работы по проведению профилактических и подготовительных 

мероприятий по охране лесов от пожаров, обеспечению пожарной безопасности в лесах с 

применением механизированных технических средств пожаротушения и специальной техники. 

 

В рамках программы учебного предмета обучающимися осваиваются личностные (ЛР), 

метапредметные (МР) и предметные результаты базового уровня (и углубленного уровня) 

(ПРб) (и (ПРу)) в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. 

Коды Планируемые результаты освоения предмета включают 

ЛР 04 Сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а 

также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире 

ЛР 07 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности 

ЛР 09 Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию 

как условию успешной профессиональной и общественной деятельности 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем 

ЛР 14 Сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; 

приобретение опыта эколого-направленной деятельности 

МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях 

МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты 

МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 



 
 

различных методов познания 

МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников 

МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности 

МР 07. Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

МР 08 Владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства 

ПРб 01 Сформированность представлений о роли информации и связанных с ней 

процессов в окружающем мире. 

ПРб 02 Владение навыками алгоритмического мышления и понимание необходимости 

формального описания алгоритмов. 

ПРб 03 Владение умением понимать программы, написанные на выбранном для 

изучения универсальном алгоритмическом языке высокого уровня; знанием 

основных конструкций программирования; умением анализировать алгоритмы с 

использованием таблиц. 

ПРб 04 Владение стандартными приемами написания на алгоритмическом языке 

программы для решения стандартной задачи с использованием основных 

конструкций программирования и отладки таких программ; использование 

готовых прикладных компьютерных программ по выбранной специализации.  

ПРб 05 Сформированность представлений о компьютерно-математических моделях и 

необходимости анализа соответствия модели и моделируемого объекта 

(процесса); о способах хранения и простейшей обработке данных; понятия о 

базах данных и средствах доступа к ним, умений работать с ними.  

ПРб 06 Владение компьютерными средствами представления и анализа данных.  

ПРб 07 Сформированность базовых навыков и умений по соблюдению требований 

техники безопасности, гигиены и ресурсосбережения при работе со средствами 

информатизации; понимания основ правовых аспектов использования 

компьютерных программ и работы в Интернете. 

  



 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы (таблица заполняется в 

соответствии с учебным планом) 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 188 

Основное содержание 148 

в т. ч.: 

теоретические занятия  

практические занятия 148 

Профессионально ориентированное содержание 38 

в т.ч.:: 

теоретические занятия  

практические занятия 38 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебного предмета 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и форма организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

Коды общих 

компетенций 

(указанных в 

разделе 1.2) и 

личностных 

метапредметных, 

предметных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Введение  4 ПРб 01, 

ЛР 4, ЛР 9, ЛР 14. 

МР 01, МР 3  

ОК 01, ОК 05, ОК 

09, ОК 11. 

Основное содержание. 4 

Содержание учебного материала: 

 

 

Практические занятия: 

Инструктаж по ОТ. Роль информационной деятельности в 

современном обществе, его экономической, социальной, культурной, 

образовательной сферах. 

4 

Профессионально ориентированное содержание 

Значение информатики при освоении специальностей СПО. 

2 

Раздел 1 

Информационная 

деятельность человека 

Основное содержание. 10 

Содержание учебного материала:  

Практические занятия: 

Основные этапы развития информационного общества. 

Этапы развития технических средств и информационных ресурсов 

(презентация). Образовательные информационные ресурсы. Работа с 

программным обеспечением. Правовые нормы, относящиеся к 

информации. Правонарушения в информационной сфере, меры их 

предупреждения (презентация). 

10 



 

 

Профессионально ориентированное содержание 

Виды профессиональной информационной деятельности человека с 

использованием технических средств и информационных ресурсов 

социально-экономической деятельности. 

Электронное правительство. Портал государственных услуг. МФЦ 

8 

Раздел 2 Информация и 

информационные 

процессы. 

Основное содержание. 36 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 

03, ПРб 04, ПРб 05,  

ЛР 9, ЛР 14. 

МР 01, МР 3, МР 5, 

МР 8. 

ОК 01, ОК 02, ОК 

05, ОК 09. 

Содержание учебного материала:  

Практические занятия 

Подходы к понятиям информации и ее измерению. 

 Виды информационных объектов (презентации). 

 Измерение информации  

Алфавитный подход к измерению информации. 

 Вероятностный подход к измерению информации. 

 Кодирование информации. Кодирование текстовой информации. 

 Кодирование информации. Кодирование графической и звуковой 

информации.  Арифметические основы работы компьютера. 

 Работа с двоичной системой счисления.  Работа с восьмеричной 

системой счисления. Работа с шестнадцатеричной системой счисления. 

.Проверочная работа «Перевод чисел из различных систем счисления». 

 Логические основы работы компьютера. Основные понятия алгебры 

логики. Логические основы работы компьютера. Формализация 

логических выражений. Применение законов алгебры логии при 

упрощении логических формул.  Разработка логических схем.  

Алгоритмы и способы их описания (презентация).  Выполнение 

готовых линейных алгоритмов в среде программирования. Выполнение 

готовых алгоритмов с ветвлением в среде программирования. 

Выполнение готовых алгоритмов с циклом в среде программирования. 

 Программный принцип работы компьютера. Выполнение готовых 

алгоритмов в среде программирования.  Основные информационные 

процессы и их реализация с помощью компьютеров: хранение, поиск и 

передача информации (презентация).  Файл как единица хранения 

информации на компьютере. Основные операции с файлами и папками. 

Навигация по файловой системе.  Архив информации. Работа с 

архивами. Запись информации на компакт-диски различных видов. 

Организация информации на компакт-диске с интерактивным меню. 

36 



 

 

Представление об автоматических и автоматизированных системах 

управления. Основные информационные процессы. 

Профессионально ориентированное содержание6 

Принципы обработки информации при помощи компьютера. 

Компьютерные модели (презентация). 

Программный принцип работы компьютера. Компьютерное 

моделирование. 

Запись информации на компакт-диски различных видов. Организация 

информации на компакт-диске с интерактивным меню. 

8 

Раздел 3 Средства ИКТ. Основное содержание 24 ПРб 05,ПРб 07. 

ЛР 7, ЛР 9,  ЛР 13. 

МР 01, МР 02, МР 3, 

МР 5, МР 8. 

ОК 01, ОК 03,  ОК 

05, ОК 05, ОК 09, 

ОК 11. 

Содержание учебного материала:  

Практические занятия: 

Архитектура компьютера. Основные характеристики компьютеров 

(презентация). Архитектура компьютера. Устройство базовых 

компонентов ПК. Многообразие внешних устройств, подключаемых к 

компьютеру. Подключение внешних устройств к компьютеру и их 

настройка. Компьютерное рабочее место. Организация труда на 

компьютере. Профилактические мероприятия при работе за 

компьютером. Программное обеспечение компьютера. Виды и 

характеристики программного обеспечения компьютеров 

(презентация). Специализированное программное обеспечение 

компьютера, его характеристики. Операционная система 

(презентация). Графический интерфейс пользователя. Защита 

информации, антивирусная защита. Объединение компьютеров в сети. 

Классификация сетей. Принципы классификаций. Организация работы 

пользователей в локальных компьютерных сетях. 

24 

Профессионально ориентированное содержание: 

Подключение внешних устройств к компьютеру и их настройка. 

Защита информации, антивирусная защита. 

Работа с графическим интерфейсом пользователя 

8  

Раздел 4 Технологии 

создания и 

преобразования 

информационных 

объектов 

Основное содержание. 42 ПРб 06, ПРб 07. 

ЛР 9, ЛР 14. 

МР 01, МР 3, МР 5, 

МР 8. 

ОК 01, ОК 02,  ОК 

Содержание учебного материала:  

Практические занятия: 

Понятие об информационных системах и автоматизации 

информационных процессов. Создание, редактирование и сохранение 

42 



 

 

текстовых документов. Форматирование текстовых документов. 

Добавление в текстовый документ таблиц и графических объектов. 

Создание, редактирование и сохранение проектного задания. 

Оформление многостраничного документа. 

Представление о программных средах компьютерной графики, 

презентациях и мультимедийных средах. Создание и редактирование 

графических объектов. Создание и редактирование мультимедийных 

объектов. Возможности электронных таблиц. Математическая 

обработка числовых данных. Статистическая обработка числовых 

данных. Представление статистических данных и результатов 

выполнения расчетных задач средствами деловой графики. Создание, 

редактирование и сохранение проектного задания, используя 

возможности электронных таблиц. Представление об организации баз 

данных и системах управления ими. Возможно систем управления 

базами данных. Организация баз данных. Заполнение полей БД. 

05, ОК 09, ОК 10, 

ОК 11. 

Профессионально ориентированное содержание: 

Оформление многостраничного документа. Создание таблиц. 

Формирование запросов для поиска и сортировки информации в базе 

данных. 

6 

Раздел 5. 

Телекоммуникационные 

технологии. 

Основное содержание. 32 ПРб 01,  ПРб 07. 

ЛР 7, ЛР 9, ЛР 13, 

ЛР 14. 

МР 01, МР 02, МР 3, 

МР 4, МР 5, МР 8. 

ОК 01, ОК 02, ОК 

05, ОК 09, ОК 11. 

Содержание учебного материала: 32 

Практические занятия: 

Технические и программные средства телекоммуникационных 

технологий. Браузер. Основы работы с программой. Работа с интернет-

магазином,. Работа с интернет-СМИ, Работа с интернет-турагенством, 

Работа с интернет-библиотекой. Методы и средства сопровождения 

сайта образовательной организации. Поиск информации с 

использованием компьютера. Поисковые системы. Осуществление 

поиска информации или информационного объекта в сети Интернет. 

Поиск информации или информационного объекта в тексте, файловых 

структурах, базах данных. Передача информации между 

компьютерами. Проводная и беспроводная связь. Модем. Единицы 

измерения скорости передачи данных. Решение задач на измерение 

скорости информации. Решение задач на измерение скорости 

информации. Возможности сетевого программного обеспечения для 

 



 

 

организации личной и коллективной деятельности в глобальных и 

локальных компьютерных сетях: электронная почта, чат. 

Создание ящика электронной почты и настройка его параметров. 

 «Использование тестирующих систем в учебной деятельности». 

Примеры сетевых информационных систем для различных 

направлений профессиональной деятельности. Участие в 

дистанционных курсах или компьютерном тестировании по разделу « 

Информационная деятельность человека». Участие в дистанционных 

курсах или компьютерном тестировании по разделу «Информация и 

информационные процессы». Участие в дистанционных курсах или 

компьютерном тестировании по разделу «Средства ИКТ». Участие в 

дистанционных курсах или компьютерном тестировании по разделу 

«Технологии создания и преобразования информационных объектов». 

Участие в дистанционных курсах или компьютерном тестировании по 

разделу «Телекоммуникационные технологии».  «Представление об 

автоматических и автоматизированных системах управления. 

Представление о робототехнических системах».  «АСУ различного 

назначения, примеры их использования». 

Профессионально ориентированное содержание: 

Осуществление поиска информации или информационного объекта в 

сети Интернет. 

Возможности сетевого программного обеспечения для организации, 

личной и коллективной деятельности в глобальных и локальных 

компьютерных сетях: электронная почта, чат. 

6 

    

 Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

 Итого 188 



 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

«Информатика». 

 

Оборудование учебного кабинета: 

      – персональные компьютерные рабочие места по количеству обучающихся;  

 рабочее место преподавателя;   

 комплект учебно-наглядных пособий;  

 многофункциональный комплекс преподавателя; 

 наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов выдающихся 

ученых, модели и др.); 

 средства информационно-коммуникационных технологий; 

 комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности. 

 

Технические средства обучения: 

 интерактивная доска; 

 персональные компьютеры; 

 мультимедийный проектор. 

 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

Основные источники: 

Для преподавателей 

1. Е В Михеева О И Титова: Информатика : учебник для сред, проф, образования / — М 

Издательский центр «Академия», 2020. — 400 с.  

2. Е В Михеева О И Титова: Информатика : практикум для сред, проф, образования / — М 

Издательский центр «Академия», 2020. — 224 с.  

 

Для обучающихся 

1. Е В Михеева О И Титова: Информатика : учебник для сред, проф, образования / — М 

Издательский центр «Академия», 2020. — 400 с.  

2. Е В Михеева О И Титова: Информатика : практикум для сред, проф, образования / — М 

Издательский центр «Академия», 2020. — 224 с.  

 

3.2.2. Дополнительные источники  

Для преподавателей 

1. Великович Л. С., Цветкова М. С. Программирование для начинающих: учеб.издание. — М., 

2017. 



 
 

2. Залогова Л. А. Компьютерная графика. Элективный курс: практикум / Л. А. Залогова—

Залогова Л.А. и др. под ред. И.Г. Семакина, Е.К. Хеннекера. Информатика и ИКТ. 

Задачник-практикум: в2 ч. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2019. 

3. Информатика и ИКТ: практикум/ Н.Д. Угринович, Л.Л. Босова, Н.И. Михайлова. – 2-е изд. 

– М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018. 

4. Новожилов Е. О., Новожилов О. П. Компьютерные сети: учебник. — М., 2021. 

5. Парфилова Н.И., Пылькин А.Н., Трусов Б. Г. Программирование: Основы алгоритмизации 

и программирования: учебник / под ред. Б. Г. Трусова. — М., 2019. 

6. Сулейманов Р. Р. Компьютерное моделирование математических задач. Элективный курс: 

учеб.пособие. — М.: 2019 

7. Угринович Н.Д. Информатика и информационные технологии. Учебник для 10-11 классов. 

– 4-е изд. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний. 2017. 

Для обучающихся 

1. Л.А. Залогова и др. под ред. И.Г. Семакина, Е.К. Хеннекера. Информатика и ИКТ. Задачник-

практикум: в2 ч. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2017. 

2. Н.Д. Угринович Информатика и информационные технологии. Учебник для 10-11 классов. – 

4-е изд. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний. 2017 

3. Работа в электронных таблицах: практикум/А. Васильев. – изд.: М.: БИНОМ. Лаборатория 

знаний, 2017. 

4. Обработка текстовой информации: практикум/ О.Б.Богомолова. – изд.: М.: БИНОМ. 

Лаборатория знаний, 2019. 

5. Проектные работы с использованием таблиц MSExcel/ О.Б. Богомолова. – изд.: М.: 

МБИНОМ, лаборатория знаний, 2021. 

6. Web-конструирование на HTML: практикум/ О.Б. Богомолова. – изд.: М.: БИНОМ. 

Лаборатория знаний, 2018. 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Результаты обучения (из пункта 1.2) Методы оценки 

ПРб 01 

ПРб 02 

ПРб 03 

ПРб 04 

ПРб 05 

ПРб 06 

ПРб 07 

Оценка результатов устных ответов, решения 

задач (в том числе профессионально 

ориентированных), тестирования, заданий 

точек рубежного контроля, проверочных 

работ, заданий практических занятий, заданий 

дифференцированного зачета. 

 



 
 

Приложение 2 

к ООП по профессии  

20.01.01. Пожарный 

Код и наименование профессии/специальности 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОГОПРЕДМЕТА ОДБ 11. «ХИМИЯ» 

1.1.Место предмета в структуре основной образовательной программы:   

Учебный предмет «Химия» является дополнительным учебным предметом 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

профессии 20.01.01. Пожарный. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и профессиональных 

компетенций:             

 ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к 

различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языке; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности. 

ПК 1.1. Осуществлять караульную службу; 

ПК 1.2. Выполнять работы по спасению, защите и эвакуации людей и имущества; 

ПК 1.3. Оказывать первую помощь пострадавшим при пожаре; 

ПК 1.4. Выполнять работы по локализации и ликвидации пожара; 

ПК 1.5. Проводить аварийно-спасательные работы, связанные с тушением пожара; 

ПК 1.6. Применять средства телефонной и радиосвязи; 

ПК 1.7. Вести действия по тушению пожара в составе звена газодымозащитной службы в 

непригодной для дыхания среде; 

ПК 1.8. Проводить аварийно-спасательные работы в составе звена газодымозащитной 

службы в непригодной для дыхания среде; 

ПК 1.9. Выполнять работы по приемке (передаче), содержанию в исправном состоянии и 

техническому обслуживанию средств индивидуальной защиты органов дыхания и зрения. 

ПК 2.1. Обслуживать пожарное оборудование и инструмент; 

ПК 2.2. Устранять неисправности пожарного оборудования и инструмента; 

ПК 2.3. Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном состоянии 

средств, пожарного оборудования и инструмента, средств связи, огнетушащих веществ и 

специальных агрегатов, аварийно-спасательной техники. 



 
 

ПК 3.1. Выполнять работы по тушению пожара с применением мобильных средств 

пожаротушения; 

ПК 3.2. Выполнять аварийно-спасательные работы с применением мобильных средств 

пожаротушения; 

ПК 3.3. Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном состоянии 

мобильных средств пожаротушения. 

ПК 4.1. Осуществлять наблюдение за соблюдением противопожарного режима; 

ПК 4.2. Осуществлять контроль за состоянием противопожарного водоснабжения в 

районе выезда подразделения; 

ПК 4.3. Проводить разъяснительную работу о первичных мерах пожарной безопасности 

среди населения и работников организаций. 

ПК 5.1. Выполнять работы по тушению лесных (природных) пожаров с применением 

механизированных технических средств пожаротушения и специальной техники; 

ПК 5.2. Проводить поисковые и аварийные работы в лесу (в природной среде); 

ПК 5.3. Выполнять работы по защите населенных пунктов и объектов инфраструктуры 

от угрозы лесных (природных) пожаров; 

ПК 5.4. Выполнять работы по проведению профилактических и подготовительных 

мероприятий по охране лесов от пожаров, обеспечению пожарной безопасности в лесах с 

применением механизированных технических средств пожаротушения и специальной техники. 

 

В рамках программы учебного предмета обучающимися осваиваются личностные (ЛР), 

метапредметные (МР) и предметные результаты базового уровня (ПРб) в соответствии с 

требованиями ФГОС среднего общего образования. 

Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ЛР 04 Сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а 

также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире 

ЛР 05 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности 

ЛР 06 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, искриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям 

ЛР 07 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности 

ЛР 09 Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности 

ЛР 11 принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 



 
 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем 

ЛР 14 Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности 

МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях 

МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты 

МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания 

МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников 

МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности 

МР 07. Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

МР 08 Владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства 

ПРб 01 сформированность представлений о месте химии в современной научной 

картине мира; понимание роли химии в формировании кругозора и 

функциональной грамотности человека для решения практических задач 

ПРб 02 владение основополагающими химическими понятиями, теориями, законами 

и закономерностями; уверенное пользование химической терминологией и 

символикой 

ПРб 03 владение основными методами научного познания, используемыми в химии: 

наблюдение, описание, измерение, эксперимент; умение обрабатывать, 

объяснять результаты проведенных опытов и делать выводы; готовность и 

способность применять методы познания при решении практических задач 

ПРб 04 сформированность умения давать количественные оценки и проводить 

расчеты по химическим формулам и уравнениям 

ПРб 05 владение правилами техники безопасности при использовании химических 

веществ 

ПРб 06 сформированность собственной позиции по отношению к химической 

информации, получаемой из разных источников 

ПРб 07 сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления; способность к инновационной, 

аналитической, творческой, интеллектуальной деятельности 



 
 

ПРб 08 сформированность навыков проектной деятельности, а также 

самостоятельного применения приобретенных знаний и способов действий 

при решении различных задач, используя знания одного или нескольких 

учебных предметов или предметных областей 

ПРб 09 способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

структурирования аргументации результатов исследования на основе 

собранных данных, презентации результатов 

ПРб 10 Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного или 

двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом, и должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного 

 

 

  



 
 

2.  СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы (таблица заполняется в 

соответствии с учебным планом) 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 89 

Основное содержание 62 

в т. ч.: 

теоретические занятия 29 

практические занятия 33 

Профессионально ориентированное содержание 25 

в т.ч.: 

теоретические занятия 15 

практические занятия 10 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебного предмета 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и форма организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в часах 

Коды общих 

компетенций 

(указанных в разделе 

1.2) и личностных 

метапредметных, 

предметных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

 Введение 1 ОК 01 – ОК 11; 

ЛР 04, ЛР 05, ЛР 06, ЛР 11, 

ЛР 14; 

МР 01, МР 02, МР 07, МР 08; 

ПРб 01, ПРб 03, ПРб 06 

 

Основное содержание. 1 

Содержание учебного материала: 

Научные методы познания веществ и химических явлений. Роль 

эксперимента и теории в химии. Моделирование химических процессов. 

1 

Раздел 1 ОРГАНИЧЕСКАЯ ХИМИЯ 60 ОК 01 – ОК 11; 

ЛР 04, ЛР 05, ЛР 09, ЛР 11, 

ЛР 14; 

МР 01, МР 02, МР 03, МР 04 

МР 05, МР 07, МР 08 

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, ПРб 06, 
ПРб 07, ПРб 08, ПРб 09 

ПРб 10 
 

Тема 1.1 

Основные понятия 

органической химии и 

теория строения 

органических 

соединений 

Основное содержание. 5 

Содержание учебного материала: 

Предмет органической химии. Теория строения органических 

соединений А.М. Бутлерова. Классификация органических веществ. 

Классификация реакций в органической химии. 

 3 

Практические занятия: 

Практическое занятие №1 «Моделирование органических веществ» 

Практическое занятие №2 «Номенклатура и изомерия» 

2 

Профессионально ориентированное содержание 2 

Содержание учебного материала: 

 Понятие о субстрате и реагенте. Реакции окисления и восстановления 

органических веществ. Сравнение классификации соединений и 

классификации реакций в неорганической и органической химии. 

Изучение реакций горения. Продукты реакций горения. 

2 

Тема 1.2 Углеводороды 

и их природные 

Основное содержание. 8 

Содержание учебного материала: 2 



 

 

источники Алканы. Алкены. Диеновые и каучуки. Алкины. Арены. Природные 

источники углеводородов 

Практические занятия: 

 «Изучение свойств алканов».  

 «Изучение свойств алкенов». 

 «Получение этилена и опыты с ним». 

 «Изучение свойств алкинов». 

 «Решение задач на нахождение формул по плотности вещества». 

 «Решение задач на нахождение формул по плотности вещества». 

6 

Профессионально ориентированное содержание 2 

Содержание учебного материала: 

Классификация и назначение каучуков. Классификация и назначение 

резин. Вулканизация каучука. 

От скважины до бензобака. Перегонка нефти и первичная переработка. 

Получение топлива и смазочных материалов из нефти.   

Основные направления промышленной переработки природного газа. 

Попутный нефтяной газ, его переработка. 

Тушение нефти и нефтепродуктов с точки зрения химии. 

Галоидоуглеродные составы. 

2 

Тема 1.3 

Кислородсодержащие 

органические 

соединения 

 

Основное содержание. 9 

Содержание учебного материала: 

Спирты. Фенол. Альдегиды. Карбоновые кислоты. Сложные эфиры и 

жиры. Углеводы. 

3 

Практические занятия: 

 «Окисление спирта в альдегиды». 

 «Химические свойства карбоновых кислот». 

 «Решение экспериментальных задач» 

 «Отношение жиров к органическим растворителям» 

 «Строение и свойства моносахаридов» 

 «Составление сравнительной характеристики биолого-экологической 

функции углеводов, жиров, белков» 

6 

Профессионально ориентированное содержание 5 

Содержание учебного материала: 

Метиловый спирт и его использование в качестве химического сырья. 

Токсичность метанола и правила техники безопасности при работе с ним. 

3 



 

 

Этиленгликоль и его применение. Токсичность этиленгликоля и правила 

техники безопасности при работе с ним. 

Пожарная характеристика спиртов, эфиров, ароматических 

углеводородов. Способы тушения кислородсодержащих органических 

соединений. 

Поликонденсация формальдегида с фенолом в фенолоформальдегидную 

смолу. Ацетальдегид. Понятие о кетонах на примере ацетона. 

Пожароопасность растворителей. 

Практическое занятие  

 «Изучение свойств спиртов». 

2 

Тема 1.4 

 Азотсодержащие 

органические 

соединения. Полимеры 

Основное содержание. 7 

Содержание учебного материала: 

Амины. Аминокислоты. Белки. Полимеры. 

3 

Практические занятия: 

 «Изучение свойств пластмасс и волокон». 

 «Идентификация органических соединений» 

 «Решение экспериментальных задач» 

 «Распознавание пластмасс и волокон» 

4 

Профессионально ориентированное содержание 2 

Содержание учебного материала: 

Аминокапроновая кислота. Капрон как представитель полиамидных 

волокон. Использование гидролиза белков в промышленности. 

Поливинилхлорид, политетрафторэтилен (тефлон). Огнестойкость 

полимеров.  

2 

Раздел 2 ОБЩАЯ И НЕОРГАНИЧЕСКАЯ ХИМИЯ 61 ОК 01 – ОК 11; 

ЛР 04, ЛР 05, ЛР 09, ЛР 11, 

ЛР 14; 

МР 01, МР 02, МР 03, МР 04 
МР 05, МР 07, МР 08 

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, ПРб 06, 

ПРб 07, ПРб 08, ПРб 09 

ПРб 10 
 
 

Тема 2.1  

Основные понятия и 

законы химии 

 

Основное содержание. 4 

Содержание учебного материала: 

Основные понятия химии. Вещество. Атом. Молекула. Химический 

элемент. Аллотропия. Простые и сложные вещества. Качественный и 

количественный состав веществ. Химические знаки и формулы. 

Относительные атомная и молекулярная массы. Количество вещества. 
Основные законы химии. Стехиометрия. Закон сохранения массы 

веществ. Закон постоянства состава веществ молекулярной структуры. 

Закон Авогадро и следствия их него. 

2 



 

 

Расчетные задачи на нахождение относительной молекулярной массы, 

определение массовой доли химических элементов в сложном веществе 

Практические занятия: 

 «Решение задач, расчет по химическим формулам» 

2 

Профессионально ориентированное содержание  1 

Содержание учебного материала: 

Аллотропные модификации углерода (алмаз, графит), кислорода 

(кислород, озон), олова (серое и белое олово).  

1 

Тема 2.2 

Периодический закон и 

Периодическая система 

химических 

элементов Д.И. 

Менделеева и строение 

атома 

 

Основное содержание. 4 

Содержание учебного материала: 

Периодический закон Д.И. Менделеева. Открытие Д.И. Менделеевым 

Периодического закона. Периодический закон в формулировке Д.И. 

Менделеева  Периодическая таблица химических элементов – 

графическое отображение периодического закона. Структура 

периодической таблицы: периоды (малые и большие), группы (главная и 

побочная). 

Строение атома и периодический закон Д.И. Менделеева. Атом – 

сложная частица. Ядро (протоны и нейтроны) и электронная оболочка. 

Изотопы. Строение электронных оболочек атомов элементов малых 

периодов. Особенности строения электронных оболочек атомов 

элементов больших периодов (переходных элементов). Понятие об 

орбиталях. s-, р- и d-Орбитали. Электронные конфигурации атомов 

химических элементов. Современная формулировка периодического 

закона. Значение периодического закона и периодической системы 

химических элементов Д.И. Менделеева для развития науки и понимания 

химической картины мира. 

2 

Практические занятия: 
 «Строение атома». 

2 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Содержание учебного материала: 

Радиоактивность. Использование радиоактивных изотопов в 

производстве. Рентгеновское излучение и его использование в технике.  

Противопожарная радиоактивность. 

1 

Тема 2.3 

Строение вещества 
Основное содержание. 4 

Содержание учебного материала: 2 



 

 

 Ионная химическая связь. Ковалентная химическая связь. Металлическая 

связь. Агрегатные состояния веществ и водородная связь. Чистые 

вещества и смеси. Дисперсные системы. 

Практические занятия. 
 «Виды химической связи» 

2 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Содержание учебного материала: 

Плавление металлов. Хрупкость металлов. Ковкость 

металлов.Конденсация. Текучесть. Возгонка. Кристаллизация. 

Сублимация и десублимация. Аномалии физических свойств воды. 

Жидкие кристаллы.  

1 

Тема 2.4 

Вода. Растворы. 

Электролитическая 

диссоциация 

  

Основное содержание. 8 

Содержание учебного материала: 

Вода. Растворы. Растворение. Вода как растворитель. Растворимость 

веществ. Насыщенные, ненасыщенные, пересыщенные растворы. 

Зависимость растворимости газов, жидкостей и твердых веществ от 

различных факторов. Массовая доля растворенного вещества. 

Электролитическая диссоциация. Электролиты и неэлектролиты. 

Электролитическая диссоциация. Механизмы электролитической 

диссоциации для веществ с различными типами химической связи. 

Гидратированные и негидратированные ионы. Степень 

электролитической диссоциации. Сильные и слабые электролиты. 

Основные положения теории электролитической диссоциации. Кислоты, 

основания и соли как электролиты. 

3 

Практические занятия: 

 «Составление раствора заданной концентрации» 

 «Реакции ионного обмена» 

2 

Профессионально ориентированное содержание 2 

Практические занятия: 

 «Качественные реакции на ионы». 

Диссоциация  продуктов горения и ее влияние на температуру горения. 

2 

Тема 2.5 

Классификация 

неорганических 

соединений и их свойства 

Основное содержание. 4 

Содержание учебного материала: 

Кислоты и их свойства. Основания и их свойства. Соли и их свойства. 
Основания и их свойств. 

2 



 

 

 Практические занятия.   

«Изучение свойств оснований». 

 «Изучение свойств солей». 

2 

Профессионально ориентированное содержание 3 

Содержание учебного материала: 

Правила разбавления серной кислоты. Использование серной кислоты в 

промышленности. Едкие щелочи, их использование в промышленности.  

Химические вещества для пожаротушения виды, свойства, применение. 

Правила хранения кислот и щелочей.  

1 

 Практические занятия 

«Изучение свойств кислот». 

2 

Тема 2.6 

Химические реакции. 

Основное содержание. 5 

Содержание учебного материала: 

Классификация химических реакций.  Окислительно-восстановительные 

реакции.  Скорость химических реакций.  Обратимость химических 

реакций.    

3 

Практические занятия.   

 «Окислительно-восстановительные реакции». 

 «Химическое равновесие» 

2 

Профессионально ориентированное содержание 3 

Содержание учебного материала: 

Понятие об электролизе. Электролиз расплавов. Электролиз растворов. 

Реакции горения. Скорость реакций горения. Линейная скорость 

распространения горения на пожаре.  

1 

 Практические занятия.   

«Скорость химических реакций». 

2 

Тема 2.7 

Металлы и неметаллы 

Основное содержание. 8 

Металлы. Особенности строения атомов и кристаллов. Физические 

свойства металлов. Классификация металлов по различным признакам. 

Химические свойства металлов. Электрохимический ряд напряжений 

металлов. Металлотермия. Общие способы получения металлов. Понятие 

о металлургии. Пирометаллургия, гидрометаллургия и 

электрометаллургия. Сплавы черные и цветные. 

Неметаллы. Особенности строения атомов. Неметаллы – простые 

4 



 

 

вещества. Зависимость свойств галогенов от их положения в 

Периодической системе. Окислительные и восстановительные свойства 

неметаллов в зависимости от их положения в ряду 

электроотрицательности. 

Практические занятия: 

 «Решение экспериментальных задач» 

 «Определение нитратов в продуктах питания». 

4 

Профессионально ориентированное содержание 3 

Содержание учебного материала: 

Самовоспламеняющиеся металлы. Металлы, их поведение в условиях 

пожара  и способы повышения стойкости к его воздействию. Вещества, 

используемые при тушении металлов. 

1 

 Практические занятия: 

«Химические свойства металлов». 

2 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

Итого 89 



 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

«Химия». 

 Оборудование учебного кабинета: 

 

1. Нормативные документы, программно-методическое обеспечение: ФГОС НОО, ФГОС 

СПО, учебные программы.  

 

2. Учебно-методические материалы:  

- УМК;  

- цифровые образовательные ресурсы;  

- аннотированные перечни аудиозаписей, слайдов (диапозитивов), видеофильмов;  

- развивающие, обучающие, контролирующие дидактические материалы;  

- материалы (базы данных) текущей, промежуточной итоговой аттестации, в том числе в 

электронном виде.  

- Методические пособия для учителя 

 

Технические средства обучения: 

- автоматизированное рабочее место учителя,   

- доска  

- мультимедиа установка  

- Видеофильмы по неорганической и органической химии   

- Комплект транспарантов по неорганической химии: строение атома, строение вещества, 

химическая связь 

- Комплект транспарантов по органической химии: строение органических веществ, 

образование сигма и пи-связей. 

- Комплект транспарантов по химическим производствам 

- Компьютер 

- Диапроектор (слайд-проектор) 

- натуральные объекты, модели, приборы и наборы для постановки демонстрационного и 

ученического эксперимента; 

- реактивы 

- библиотечный фонд 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Габриелян О.С., учебник: Химия для профессий и специальностей технического 

профиля, М. «Академия», 2021 г. 

3. О.С. Габриелян. Химия: практикум – М.: Издательский центр «Академия», 2021 год 

4.О.С. Габриелян. Химия: пособие для подготовки к ЕГЭ – М.: Издательский центр 

«Академия», 2021 год 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

 1.  Габриелян О.С., Маскаев Ф.Н., Пономарев С.Ю. Химия 10 класс: Учеб.для 

общеобразоват. учреждений/ М.: Дрофа, 2003.                       

2. Габриелян О.С., Лысова Г.Г.  Химия. 11 класс: Учеб.для общеобразоват. учреждений/ М.: 

Дрофа, 2003  

3. Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г. Химия: Органическая химия: Учеб.для 10 кл. сред. шк. – 

М.: Просвещение, 1991                                         



 
 

4. Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г. Химия: Органическая химия. Основы общей химии: 

(Обобщение и углубление знаний): Учеб.для 11 кл. сред. шк. – М.: Просвещение, 1992             

3.2.3 Интернет-ресурсы: 

2. Российское образование: федеральный портал. URL:  

3. Сайт Федерального Государственного Образовательного стандарта. 

URL: http://standart.edu.ru/. 

4. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. URL: http://school-

collection.edu.ru/ 

5. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: портал. URL: http://window.edu.ru. 

6. XuMuk.ru - Новый сайт о химии для химиков. Химическая энциклопедия. 

7. Ximicat.com - Химический каталог. Ссылки на химические сайты и форум. 

8. Полезная информация по химии - Всё о школьной химии 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

 

Результаты обучения Методы оценки 

ПРб 01;    

ПРб 02;    

ПРб 03; 

ПРб 04;     

ПРб 05;     

ПРб 06 

Оценка результатов устных ответов, решения 

задач (в том числе профессионально 

ориентированных), тестирования, заданий 

точек рубежного контроля, проверочных 

работ, заданий практических занятий, 

дифференцированного зачета. 

 

ПРб 07;  

ПРб 08; 

ПРб 09; 

ПРб 10. 

 

Оценка результатов устных ответов, 

тестирования, заданий точек рубежного 

контроля, проверочных работ, практических 

занятий, защита проекта. 

  

 

http://standart.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://xumuk.ru/
http://ximicat.com/
http://www.alhimikov.net/


Приложение 2 

к ООП по  профессии 

20.01.01. «Пожарный» 

Код и наименование профессии/специальности 
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1.                 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОГОПРЕДМЕТА ОДБ 12. «БИОЛОГИЯ» 

 

 

1.1.1.Место предмета в структуре основной образовательной программы:   

Учебный предмет «Биология» является дополнительным учебным предметом 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

профессии 20.01.01. «Пожарный» 

 

 

 Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цели дисциплины 

 

Цель: формирование у обучающихся системы знаний о различных уровнях жизни со знанием 

современных представлений о живой природе, навыков по проведению биологических 

исследований с соблюдением этических норм, аргументированной личностной позиции по 

бережному отношению к окружающей среде. 

Задачи: 

• получение фундаментальных знаний о биологических системах (Клетка, Организм, 

Популяция, Вид, Экосистема); истории развития современных представлений о живой природе, 

выдающихся открытиях в биологической науке; роли биологической науки в формировании 

современной естественно-научной картины мира; методах научного познания; 

• овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль биологических знаний 

в практической деятельности людей, развитии современных технологий; определять живые объекты 

в природе; проводить наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления естественных 

и антропогенных изменений; находить и анализировать информацию о живых объектах; 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

обучающихся в процессе изучения биологических явлений; выдающихся достижений биологии, 

вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей развития современных 

научных взглядов, идей, теорий, концепций, гипотез (о сущности и происхождении жизни, 

человека) в ходе работы с различными источниками информации; 

• воспитание убежденности в необходимости познания живой природы, необходимости 

рационального природопользования, бережного отношения к природным ресурсам и окружающей 

среде, собственному здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении биологических 

проблем; 

• использование приобретенных биологических знаний и умений в повседневной жизни для 

оценки последствий своей деятельности (и деятельности других людей) по отношению к 

окружающей среде, здоровью других людей и 

  

собственному здоровью; обоснование и соблюдение мер профилактики заболеваний, оказание 

первой помощи при травмах, соблюдение правил поведения в природе. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии 

с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии следующих общих и 

профессиональных компетенций : 

             ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к 

различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 



ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языке; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности. 

ПК 1.1. Осуществлять караульную службу; 

ПК 1.2. Выполнять работы по спасению, защите и эвакуации людей и имущества; 

ПК 1.3. Оказывать первую помощь пострадавшим при пожаре; 

ПК 1.4. Выполнять работы по локализации и ликвидации пожара; 

ПК 1.5. Проводить аварийно-спасательные работы, связанные с тушением пожара; 

ПК 1.6. Применять средства телефонной и радиосвязи; 

ПК 1.7. Вести действия по тушению пожара в составе звена газодымозащитной службы в 

непригодной для дыхания среде; 

ПК 1.8. Проводить аварийно-спасательные работы в составе звена газодымозащитной 

службы в непригодной для дыхания среде; 

ПК 1.9. Выполнять работы по приемке (передаче), содержанию в исправном состоянии и 

техническому обслуживанию средств индивидуальной защиты органов дыхания и зрения. 

ПК 2.1. Обслуживать пожарное оборудование и инструмент; 

ПК 2.2. Устранять неисправности пожарного оборудования и инструмента; 

ПК 2.3. Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном состоянии 

средств, пожарного оборудования и инструмента, средств связи, огнетушащих веществ и 

специальных агрегатов, аварийно-спасательной техники. 

ПК 3.1. Выполнять работы по тушению пожара с применением мобильных средств 

пожаротушения; 

ПК 3.2. Выполнять аварийно-спасательные работы с применением мобильных средств 

пожаротушения; 

ПК 3.3. Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном состоянии 

мобильных средств пожаротушения. 

ПК 4.1. Осуществлять наблюдение за соблюдением противопожарного режима; 

ПК 4.2. Осуществлять контроль за состоянием противопожарного водоснабжения в районе 

выезда подразделения; 

ПК 4.3. Проводить разъяснительную работу о первичных мерах пожарной безопасности 

среди населения и работников организаций. 

ПК 5.1. Выполнять работы по тушению лесных (природных) пожаров с применением 

механизированных технических средств пожаротушения и специальной техники; 

ПК 5.2. Проводить поисковые и аварийные работы в лесу (в природной среде); 

ПК 5.3. Выполнять работы по защите населенных пунктов и объектов инфраструктуры от 

угрозы лесных (природных) пожаров; 

ПК 5.4. Выполнять работы по проведению профилактических и подготовительных 

мероприятий по охране лесов от пожаров, обеспечению пожарной безопасности в лесах с 

применением механизированных технических средств пожаротушения и специальной техники. 

 

 

В рамках программы учебного предмета Биология обучающимися осваиваются личностные, 

метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для углубленного уровня 

изучения (ПРу):   

       Таблица 1.  



  

Коды 

результатов  

  

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают:  

  

Личностные результаты (ЛР)  

ЛР 05  сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности;   

ЛР 07  навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста,  

взрослыми  в  образовательной,  общественно  полезной, 

 учебно- 

исследовательской, проектной и других видах деятельности;   

ЛР 09  готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности;   

ЛР 13  осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем;   

Личностные результаты программы воспитания (ЛРВР)  

ЛРВР 4.2  стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа»;  

ЛРВР 15  сстремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, 

мотивированный к обучению, к социальной и профессиональной 

мобильности на основе выстраивания жизненной и профессиональной 

траектории.  

Демонстрирующий интерес и стремление к профессиональной 

деятельности в соответствии с требованиями социально-экономического 

развития Самарской области;  

ЛРВР 16  сстремящийся к результативности на олимпиадах, конкурсах 

профессионального мастерства различного уровня (в том числе World 

Skills, Абилимпикс, Дельфийские игры и т.д.);  

Метапредметные результаты (МР)  

МР 01  умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;  

МР 02  умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты;   

МР 03  владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических  

задач, применению различных методов познания;   

  

Коды 

результатов  

  

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают:  

  

МР 04  готовность и способность к самостоятельной 

информационнопознавательной деятельности, владение навыками 

получения необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 



источников;   

МР 08  владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства;   

МР 09  владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ 

своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения.  

Предметные результаты базовый (ПРб)  

ПРб 01  сформированность представлений о биологии как части мировой культуры 

и месте биологии в современной цивилизации, способах описания явлений 

реального мира на биологическом языке;  

ПРб 02  сформированность представлений о биологических понятиях как 

важнейших биологических моделях, позволяющих описывать и изучать 

разные процессы и явления; понимание возможности аксиоматического 

построения биологических теорий;  

ПРб 03  владение методами доказательств и алгоритмов решения, умение их 

применять, проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач;  

ПРб 04  владение стандартными приемами решения биологических задач;  

ПРб 05  сформированность представлений об основных понятиях, идеях и методах 

биологического анализа;  

ПРб 06  владение основными понятиями биологии, их основных свойствах;   

ПРб 07  сформированность представлений о процессах и явлениях, имеющих 

вероятностный характер, статистических закономерностях в реальном 

мире;   

ПРб 08  владение навыками использования готовых компьютерных программ при 

решении задач;  

  

 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК (ОК указываются из 

нового макета ФГОС СПО 2022года по профессии/специальности) 



 

 

 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

 - готовность к труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие; 

 - готовность к активной деятельности технологической и 

социальной направленности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности,  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями:  

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне; 

 - устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения; 

 - определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии их достижения;  

-выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях; 

 - вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при решении жизненных 

проблем 

- сформировать знания о месте и роли биологии в 

системе естественных наук,  

-в  формировании современной естественнонаучной 

картины мира, в познании законов природы и решении 

жизненно важных социально-этических, 

экономических, экологических проблем 

человечества,  а также в решении вопросов 

рационального природопользования; 

- в формировании ценностного отношения к природе, 

обществу, человеку; о вкладе российских и зарубежных 

ученых - биологов в развитие биологии;  

-функциональной грамотности человека для решения 

жизненных проблем, 

- уметь владеть системой биологических

 знаний, которая включает:  

-основополагающие биологические термины и понятия 

(жизнь, клетка, ткань, орган, организм, вид, популяция, 

экосистема, биоценоз, биосфера; метаболизм, 

гомеостаз, клеточный иммунитет, биосинтез белка, 

биополимеры, дискретность,  саморегуляция, 

самовоспроизведение, наследственность, изменчивость 

энергозависимость, рост и развитие); биологические 

теории: клеточная теория Т. Шванна, М Шлейдена, Р. 

Вирхова; клонально-селективного иммунитета П. 

Эрлих, И.И. Мечникова, хромосомная теория

 наследственности Т. Моргана, закон 

 



 

 б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать 

задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы 

для доказательства своих утверждений, задавать параметры 

и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых условиях; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных 

областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения; 

способность их использования в познавательной и 

социальной практике 

зародышевого сходства К. Бэра, эволюционная теория 

Ч. Дарвина, синтетическая теория эволюции, теория 

антропогенеза Ч. Дарвина; теория биогеоценоза В.Н. 

Сукачёва; учения Н.И. Вавилова - о Центрах 

многообразия и происхождения культурных растений, 

А.Н. Северцова - о путях и направлениях эволюции, 

В.И. Вернадского - о биосфере; 

законы (единообразия потомков первого поколения, 

расщепления признаков, независимого наследования 

признаков  Г.  Менделя,

 сцепленного  наследования признаков и 

нарушения сцепления генов Т. Моргана; 

гомологических рядов в наследственной изменчивости 

Н.И. Вавилова, генетического равновесия Дж. Харди и 

В. Вайнберга;  зародышевого 

 сходства  К. Бэра, 

биогенетического закона Э. Геккеля, Ф. Мюллера); 

принципы (чистоты гамет, комплементарности); 

правила (минимума Ю. Либиха,

 экологической пирамиды чисел, биомассы и 

энергии); 

гипотезы (коацерватной А.И. Опарина, первичного 

бульона Дж. Холдейна, микросфер С. Фокса, рибозима 

Т. Чек); 

сформировать умения раскрывать содержание 

основополагающих биологических теорий и гипотез: 

клеточной, хромосомной, мутационной, эволюционной, 

происхождения жизни и человека; владение системой 

знаний об основных методах научного познания, 

используемых в биологических исследованиях живых 

объектов и экосистем (описание, измерение, 

проведение наблюдений); способами выявления и 

оценки антропогенных изменений в природе; 

сформировать умения раскрывать основополагающие 

биологические законы и закономерности (Г. Менделя, 



 

Т. Моргана, Н.И. Вавилова, Э. Геккеля, Ф. Мюллера, К. 

Бэра), границы их применимости к живым системам; 

уметь выделять существенные признаки: 

строения вирусов, клеток прокариот и эукариот; 

одноклеточных и многоклеточных организмов, видов, 

биогеоценозов, экосистем и биосферы; 

строения органов и систем органов растений, 

животных, человека; процессов жизнедеятельности, 

протекающих в организмах растений, животных и 

человека; биологических процессов: обмена веществ 

(метаболизм), информации и превращения энергии, 

брожения, автотрофного  и  гетеротрофного 

типов питания, фотосинтеза и хемосинтеза, митоза, 

мейоза, гаметогенеза, эмбриогенеза, 

постэмбрионального развития, размножения 

индивидуального развития организма (онтогенеза), 

взаимодействия генов, гетерозиса;  

действий искусственного отбора, стабилизирующего, 

движущего и разрывающего естественного отбора; 

аллопатрического и симпатрического видообразования; 

влияния движущих сил эволюции на  генофонд 

популяции; приспособленности организмов к среде 

обитания, чередования направлений эволюции; 

круговорота веществ и потока энергии в экосистемах; 

приобрести опыт применения основных методов 

научного познания, используемых в биологии: 

наблюдения и описания живых систем, процессов и 

явлений; организации и проведения биологического 

эксперимента, выдвижения гипотез, выявлять 

зависимости между исследуемыми величинами, 

объяснять полученные результаты и формулировать 

выводы с использованием научных понятий, теорий и 

законов; 

сформировать умения выделять существенные 

признаки вирусов, клеток прокариот и эукариот; 



 

одноклеточных и многоклеточных организмов, видов, 

биогеоценозов и экосистем; особенности процессов 

обмена веществ и превращения энергии в клетке, 

фотосинтеза, пластического и энергетического обмена, 

хемосинтеза, митоза, мейоза, оплодотворения, развития 

и размножения, индивидуального развития организма 

(онтогенеза), борьбы за существование, естественного 

отбора, видообразования, приспособленности 

организмов к среде обитания, влияния компонентов 

экосистем, антропогенных изменений в экосистемах 

своей местности, круговорота веществ и превращение 

энергии в биосфере; 

сформировать умения применять полученные знания 

для объяснения биологических процессов и явлений, 

для принятия практических решений в повседневной 

жизни с целью обеспечения безопасности своего 

здоровья и здоровья окружающих людей, соблюдения 

здорового образа жизни, норм грамотного поведения в 

окружающей природной среде; понимание 

необходимости  использования

 достижений современной биологии и 

биотехнологий для рационального 

природопользования; умение использовать

 соответствующие  аргументы, 

биологическую терминологию и символику для 

доказательства родства организмов разных 

систематических групп; взаимосвязи организмов и 

среды обитания; единства человеческих рас; 

необходимости здорового образа жизни, сохранения 

разнообразия видов и экосистем, как условия 

сосуществования природы и человечества; 

сформировать умения решать биологические задачи, 

составлять генотипические схемы скрещивания для 

разных типов наследования признаков у организмов, 

составлять схемы переноса веществ и энергии в 



 

экосистемах (цепи питания, пищевые сети), выявлять 

причинно-следственные связи между исследуемыми 

биологическими объектами, процессами и явлениями; 

делать выводы и прогнозы на основании полученных 

результатов; 

сформировать умения критически оценивать 

информацию биологического содержания, 

включающую псевдонаучные знания из различных 

источников (средства массовой информации, научно-

популярные материалы); интерпретировать этические 

аспекты современных исследований в биологии, 

медицине, биотехнологии;   

рассматривать глобальные экологические проблемы 

современности, формировать по отношению к ним 

собственную позицию, умение оценивать этические 

аспекты современных исследований в области 

биотехнологии и генетических технологий 

(клонирование, искусственное оплодотворение, 

направленное изменение генома и создание 

трансгенных организмов); 

сформировать умения создавать собственные 

письменные и устные сообщения на основе 

биологической информации из нескольких источников, 

грамотно использовать понятийный аппарат биологии; 

уметь выдвигать гипотезы, проверять их 

экспериментальными средствами, формулируя цель 

исследования, анализировать полученные результаты и 

делать выводы; 

принимать участие в научно-исследовательской работе 

по биологии, экологии и медицине, проводимой на базе 

школьных научных обществ и публично представлять 

полученные результаты на ученических конференциях 

разного уровня; 

 



 

 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном 

мире; совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между людьми и 

познания мира; 

осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

владеть навыками получения информации из источников 

разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и интерпретацию информации различных 

видов и форм представления; 

создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную 

форму представления и визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности 

- сформировать умения критически оценивать 

информацию биологического содержания, 

включающую псевдонаучные знания из различных 

источников (средства массовой информации, научно-

популярные материалы); интерпретировать этические 

аспекты современных исследований в биологии, 

медицине, биотехнологии; 

интерпретировать этические аспекты современных 

исследований в биологии, медицине, биотехнологии; 

рассматривать глобальные экологические проблемы 

современности, формировать по отношению к ним 

собственную позицию, умение оценивать этические 

аспекты современных исследований в области 

биотехнологии и генетических технологий 

(клонирование, искусственное оплодотворение, 

направленное изменение генома и создание 

трансгенных организмов); 

сформировать умения создавать собственные 

письменные и устные сообщения на основе 

биологической информации из нескольких источников, 

грамотно использовать понятийный аппарат биологии 



 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в 

коллективе и команде 

готовность к саморазвитию, самостоятельности

 и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-исследовательской, проектной 

и социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: б) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять 

план действий, распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты совместной работы; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять творчество и воображение, 

быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными действиями: г) 

принятие себя и других людей: 

принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности; 

признавать свое право и право других людей на ошибки; 

развивать способность понимать мир с позиции другого 

человека 

сформировать умения создавать собственные 

письменные и устные сообщения на основе 

биологической информации из нескольких источников, 

грамотно использовать понятийный аппарат биологии; 

уметь выдвигать гипотезы, проверять их 

экспериментальными средствами, формулируя цель 

исследования, анализировать полученные результаты и 

делать выводы; 

- принимать участие в научно-исследовательской 

работе по биологии, экологии и медицине, проводимой 

на базе школьных научных обществ и публично 

представлять полученные результаты на ученических 

конференциях разного уровня 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

В области экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание 

влияния социально-экономических процессов на состояние 

природной и социальной среды, осознание глобального 

характера экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей 

среде на основе знания целей устойчивого развития 

человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде; 

умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

владеть системой знаний об основных методах 

научного познания, используемых в биологических 

исследованиях живых объектов и экосистем (описание, 

измерение, проведение наблюдений); способами 

выявления и оценки антропогенных изменений в 

природе; 

уметь выявлять отличительные признаки живых систем, 

в том числе грибов, растений, животных и человека; 

приспособленность видов к среде обитания, 

абиотических и биотических компонентов экосистем, 

взаимосвязей организмов в сообществах, 



 

чрезвычайных 

ситуациях 

последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

расширение опыта деятельности экологической 

направленности; 

овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

антропогенных изменений в экосистемах своей 

местности; 

уметь выделять существенные признаки биологических 

процессов: обмена веществ (метаболизм), информации 

и превращения энергии, брожения, автотрофного и 

гетеротрофного типов питания, фотосинтеза и 

хемосинтеза, митоза, мейоза, гаметогенеза, 

эмбриогенеза, постэмбрионального развития, 

размножения, индивидуального развития организма 

(онтогенеза), взаимодействия генов, гетерозиса; 

действий искусственного отбора, стабилизирующего, 

движущего и разрывающего естественного отбора; 

аллопатрического и симпатрического видообразования; 

влияния движущих сил эволюции на генофонд 

популяции; приспособленности организмов к среде 

обитания, чередования направлений эволюции; 

круговорота 

веществ и потока энергии в экосистемах 



  

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 65 

в т.ч.  

Основное содержание 51 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 32 

практические занятия 19 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

12 

теоретическое обучение 7 

практические занятия 5 

Промежуточная аттестация Дз 2 



 

2.1.Тематический план и содержание дисциплины «Биология» 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), лабораторные 

и практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица живого 18  

Тема 1.1. Биология 

как наука 
Основное содержание 1  

 

 

ОК 02 ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 

Теоретическое обучение: 

 Биология как наука. Связь биологии с другими науками: биохимия, биофизика, бионика, 

геногеография и др. Роль и место биологии в формировании современной научной картины мира. 

Значение биологических знаний. История биологии. Значение цитологии для развития биологии и 

познания природы. Методы цитологии: микроскопия, хроматография, электрофорез, метод меченых 

атомов, дифференциальное центрифугирование, культура клеток 

1 

Тема 1.2. Общая 

характеристика 

жизни 

Основное содержание 1  

 

 

 ОК 02 ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 

Теоретическое обучение:  
Разнообразие биосистем. Организация биологических систем. Уровни организации биосистем: 

молекулярно-генетический, органоидно-клеточный, организменный, популяционно-видовой, 

экосистемный (биогеоценотический), биосферный. Науки, изучающие биологические объекты на 

разных уровнях организации жизни. Общая характеристика жизни, свойства живых систем. Процессы, 

происходящие в биосистемах 

1 

Тема 1.3. 

Биологически 

важные химические 

соединения 

Основное содержание 2  

 

 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04  ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 

Теоретическое обучение: Химический состав клетки. Неорганические вещества клетки, их 

биологическая роль. Органические вещества клетки. Биологические полимеры. Белки. Структура и 

функции белковой молекулы. Ферменты, принцип их действия. Углеводы. Биологические функции 

углеводов. 

Липиды. Общий план строения. Гидрофильно-гидрофобные свойства. Классификация липидов. 

Биологические функции липидов. АТФ. Строение молекулы АТФ. Биологические функции АТФ 

1 

Практические занятия:  
Роль белков, углеводов и жиров в организме человека. Витамины и биологически активные добавки, 

их значение в жизни организма человека. Гипо- и авитаминозы их последствия. Представление устных 

сообщений с презентацией, подготовленных по перечню источников, рекомендованных 

преподавателем 

1 

Тема 1.4. 

Структурно- 
Основное содержание 2  

 Теоретическое обучение:  2 



 

функциональная 

организация клеток 

Клеточная теория (Т. Шванн, М. Шлейден, Р. Вирхов). Основные положения современной клеточной 

теории. Типы клеток: эукариотическая и прокариотическая. Сравнительная характеристика клеток 

эукариот (растительной, животной, грибной). Строение прокариотической клетки. Особенности 

строения гетеротрофной и автотрофной прокариотических клеток. Строение плазматической 

мембраны. Транспорт веществ через плазматическую мембрану: пассивный и активный. Эндоцитоз: 

пиноцитоз, фагоцитоз. Экзоцитоз. Оболочка или клеточная стенка. Структура и функции клеточной 

стенки растений, грибов 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04  ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 

Тема 1.5. 

Структурно- 

функциональные 

факторы 

наследственности  

Основное содержание 3 ОК 01 

ОК 02 Теоретическое обучение: 

 Строение хромосом. Хромосомный набор клеток, гомологичные и негомологичные хромосомы, 

гаплоидный и диплоидный набор. Нуклеиновые кислоты. ДНК и РНК. Строение нуклеиновых кислот. 

Нуклеотиды. Комплементарные азотистые основания. Правило Чаргаффа. Структура ДНК – двойная 

спираль. Местонахождение и биологические функции ДНК. ДНК-экспертиза. Виды РНК. Функции 

РНК в клетке 

2 

Практические занятия:  
Решение задач на определение последовательности нуклеотидов 

1  

Тема 1.6. Процессы 

матричного синтеза 
Основное содержание 3 ОК 01 

 ОК 02 ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 
Теоретическое обучение:  
Матричный синтез ДНК – репликация. Принципы репликации ДНК. Механизм репликации ДНК. 

Репарация ДНК (дореплекативная, постреплекативная). Реакции матричного синтеза. Принцип 

комплементарности в реакциях матричного синтеза. ДНК и гены. Генетический код, его свойства. 

Транскрипция – матричный синтез РНК. Трансляция и её этапы. Условия биосинтеза белка. Строение 

т-РНК и кодирование аминокислот. Роль рибосом в биосинтезе белка 

2 

 Практические занятия:  
Решение задач на определение последовательности аминокислот в молекуле белка. 

Решение задач на определение последовательности аминокислот в молекуле белка в случае изменения 

последовательности нуклеотидов ДНК 

1  

Тема 1.7. 

Неклеточные 

формы жизни 

Основное содержание  

3 

ОК 02 

ОК 04  ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 

 Теоретическое обучение: Вирусы – неклеточные формы жизни и облигатные паразиты. Строение 

простых и сложных вирусов, ретровирусов, бактериофагов. Жизненный цикл ДНК-содержащих 

вирусов, РНК-содержащих вирусов, бактериофагов. ВИЧ, гепатит человека. 

Бактерии. Общая характеристика. Понятие штамм. Вирусы и бактерии: сходства и различия 

2  

Практические занятия: 1 



 

 Вирусные и бактериальные заболевания. Общие принципы использования лекарственных веществ. 

Особенности применения антибиотиков. 

Представление устных сообщений с презентацией, подготовленных по перечню источников, 

рекомендованных преподавателем 

Тема 1.8. Обмен 

веществ и 

превращение 

энергии в клетке 

Основное содержание 1 ОК 02 ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 Теоретическое обучение:  
Ассимиляция и диссимиляция – две стороны метаболизма. Типы обмена веществ: автотрофный и 

гетеротрофный, аэробный и анаэробный. Энергетическое обеспечение клетки: превращение АТФ в 

обменных процессах. Ферментативный характер реакций клеточного метаболизма 

Первичный синтез органических веществ в клетке. Пластический обмен. Фотосинтез. Хемосинтез. 

Анаэробный энергетический обмен. Анаэробные организмы. Брожение, автотрофный и гетеротрофный 

тип питания. Анаэробные микроорганизмы как объекты биотехнологии. Этапы энергетического 

обмена. Гликолиз. Биологическое окисление, или клеточное дыхание 

1 

Тема 1.9. 

Жизненный цикл 

клетки. Митоз. 

Мейоз 

Основное содержание 2 ОК 02 

 ОК 02 ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 
Теоретическое обучение:  
Клеточный цикл, его периоды и регуляция. Периоды интерфазы их особенности. Дифференциация 

клетки и арест клеточного цикла. Деление клетки – митоз. Стадии митоза и происходящие процессы. 

Кариокинез и цитокинез. Биологическое значение митоза. Мейоз – редукционное деление клетки. 

Стадии мейоза. Мейоз – основа полового размножения. Поведение хромосом в мейозе. Кроссинговер. 

Биологический смысл мейоза. Эффекты мейоза. Мейоз в жизненном цикле организмов 

2 

Раздел 2. Строение и функции организма 20  

Тема 2.1. Строение 

организма 
Основное содержание 0 ОК 02 

ОК 04 ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 

 

Профессионально-ориентированное содержание  2 

 Теоретическое обучение: 

 Одноклеточные организмы. Колониальные организмы. Многоклеточные организмы. Взаимосвязь 

частей многоклеточного организма. Функция. Органы и системы органов. Аппараты органов. 

Гомеостаз 

организма и его поддержание в процессе жизнедеятельности. (Рассматриваются обзорно) 

2 

 Функциональная система органов. Ткани растений. Ткани животных и человека. Органы растений. 

Органы и системы органов животных и человека. Значение опоры, движения, питания, дыхания, 

транспорта веществ, выделения, защиты. Значение проявления раздражимости и регуляции.  

  

Тема 2.2. Формы 

размножения 

организмов 

Основное содержание 1 ОК 01 

ОК 07  ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 
Теоретическое обучение: 

 Формы размножения организмов. Бесполое и половое размножение. Виды бесполого размножения: 

простое деление надвое, почкование, размножение спорами, вегетативное размножение, фрагментация, 

 

1 

 



 

клонирование. Половое размножение. (Рассматривается обзорно) 

Тема 2.3. Онтогенез 

животных и 

человека 

Основное содержание 3 ОК 01 

ОК 07  ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 
Теоретическое обучение: Гаметогенез у животных. Сперматогенез и оогенез. Строение половых 

клеток. Оплодотворение и эмбриональное развитие животных. Партеногенез. Эмбриогенез (на примере 

ланцетника). Стадии Эмбриогенеза. Рост и развитие животных. Постэмбриональный период. Прямое и 

непрямое развитие. Развитие с метаморфозом у беспозвоночных и позвоночных животных. Стадии 

постэмбрионального развития у животных и человека. Периоды онтогенеза человека. Биологическое 

старение и смерть. Геронтология 

1 

Практическая работа : 

   Периоды  онтогенеза i этап 
 Размножение семенных растений 

2 

Тема 2.4. Онтогенез 

растений 
Основное содержание 2 ОК 01 

ОК 07  ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 
Теоретическое обучение:  
Гаметофит и спорофит. Размножение и развитие водорослей. Размножение и развитие споровых 

растений. Размножение и развитие семенных растений. Рост. Периоды онтогенеза растений 

1 

Практическое занятие: 

«Основные генетические понятия и символика» 

1 

Тема 2.5. Основные 

понятия генетики 
Основное содержание 2 ОК 01 

ОК 07  ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 
Теоретическое обучение:  
Генетика как наука о наследственности и изменчивости организмов. Основные генетические понятия и 

символы. Ген. Генотип. Фенотип. Аллельные гены. Альтернативные признаки. Доминантный и 

рецессивный признаки. Гомозигота и гетерозигота. Чистая линия. Гибриды. Основные методы 

генетики: гибридологический, цитологические, молекулярно-генетические 

1 

Практическая работа: 

Составление генетических карт хромосом 

1 

Тема 2.6. 

Закономерности 

наследования 

Основное содержание 2 ОК 01 

ОК 07  ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 
Теоретическое обучение:  
Закономерности образования гамет. Законы Г. Менделя: Моногибридное скрещивание. Правило 

доминирования. Закон единообразия первого поколения. Закон расщепления признаков. 

Цитологические основы моногибридного скрещивания. Гипотеза чистоты гамет. Анализирующее 

скрещивание. Дигибридное скрещивание. Закон независимого наследования признаков. 

Полигибридное наследование и его закономерности 

1 

Практическое занятие: 

Решение задач на определение вероятности наследственных признаков при моно-, ди-, полигибридном 

и анализирующем скрещивании у человека.  

1  

https://topuch.com/periodi-ontogeneza-i-etap-v2/index.html
https://topuch.com/periodi-ontogeneza-i-etap-v2/index.html


 

 Основное содержание 3 ОК 01 

ОК 07  ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 
Тема 2.7. 

Взаимодействие 

генов 

Теоретическое обучение: 

 Генотип как целостная система. Множественное действие генов. Плейотропия. Множественный 

аллелизм. Взаимодействие аллельных генов. Кодоминирование. Взаимодействие неаллельных генов. 

2 

Практическое занятие:  

Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков при различных 

типах взаимодействия генов у человека, составление генотипических схем скрещивания 

1 

Тема 2.8. 

Сцепленное 

наследование 

признаков 

Основное содержание 3 ОК 01 

ОК 07  ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 
Теоретическое обучение:  
Законы Т. Моргана. Сцепленное наследование генов, нарушение сцепления. Хромосомная теория 

наследственности. Генетическое картирование хромосом. Использование кроссинговера для 

составления генетических карт хромосом 

2 

Практическое занятие: 

Решение задач на определение  вероятности возникновения наследственных признаков при 

сцепленном наследовании у человека , составление генотипических схем скрещивания 

1 

Тема 2.9. Генетика     

Пола и человека 
Основное содержание 2 ОК 01 

ОК 07  ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 
Теоретическое обучение: Хромосомный механизм определения пола. Аутосомы и половые 

хромосомы. Гомогаметный и 

гетерогаметный пол. Генетическая структура половых хромосом. Наследование признаков, 

сцепленных с полом 

1 

Практические занятия:  

Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков, сцепленных с 

полом, составление генотипических схем скрещивания 

1 

Раздел 3. Теория эволюции 10  

Тема 3.1. История 

эволюционного 

учения 

Основное содержание 2 ОК 01 

ОК 07  ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 
Теоретическое обучение: 
Первые эволюционные концепции. Градуалистическая эволюционная концепция Ж.Б. Ламарка. 

Движущие силы эволюции. Креационизм и трансформизм. Систематика К. Линнея и её значение для 

формирования идеи эволюции 

Предпосылки возникновения дарвинизма. Эволюция видов в природе.  

1 

Практическое занятие: 

«Эволюционное учение Ч. Дарвина» 

1 

Тема 3.2. 

Микроэволюция  и 

Макроэволюция 

Основное содержание 2 ОК 01 

ОК 07  ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 
Теоретическое обучение: 

Микроэволюция и макроэволюция как этапы эволюционного процесса. Генетические основы 
1 



 

эволюции. Мутации и комбинации как элементарный эволюционный материал. Популяция как 

элементарная единица эволюции. Макроэволюция. Формы и основные направления макроэволюции 

(А.Н. Северцов). Пути достижения биологического прогресса: ароморфоз, идиоадаптация, общая 

дегенерация. Методы изучения макроэволюции 

Практическая работа:  

«Сравнительная характеристика микро- и макроэволюции 

1 

Тема 3.3. 

Возникновение и 

развитие жизни на 

Земле 

Основное содержание 2 ОК 01 

ОК 07  ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 
Теоретическое обучение: 
Гипотезы и теории возникновения жизни на Земле: креационизм, самопроизвольное (спонтанное) 

зарождение, стационарное состояние, панспермия, биопоэз. Начало органической эволюции. 

1 

 Практические занятия: 

Представление устного сообщения и ленты времени по основным этапам возникновения и развития 

животного и растительного мира, подготовленных по перечню источников, рекомендованных 

преподавателем 

1  

Тема 3.5. 

Происхождение 

человека – 

антропогенез 

Основное содержание 4 ОК 01 

ОК 07  ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 
Теоретическое обучение: 

Антропология – наука о человеке. Систематическое положение человека. Сходство человека с 

животными. Отличия человека от животных. Прямохождение и комплекс связанных с ним признаков. 

Развитие головного мозга и второй сигнальной системы. Соотношение биологических и социальных 

факторов в антропогенезе 

Основные стадии антропогенеза. Дриопитеки – предки человека и человекообразных обезьян. 

Протоантроп – предшественник человека. Архантроп – древнейший человек. Палеоантроп – 

древний человек. Неоантроп – человек современного типа. Эволюция современного человека. 

Человеческие расы. Основные большие расы: европеоидная (евразийская), негро-австралоидная 

(экваториальная), монголоидная (азиатско-американская). Время и место возникновения человеческих 

рас. Единство человеческих рас 

2 

 Практические занятия: 

Время и пути расселения человека по планете. Приспособленность человека к разным условиям среды. 

Влияние географической среды на морфологию и физиологию человека Защита лент времени и 

ментальных карт в формате устного сообщения, подготовленных по перечню источников, 

рекомендованных преподавателем. 

2  

Раздел 4 Экология 15  

Тема 4.1. 

Экологические 

факторы и среды 

Основное содержание 4 ОК 01 

ОК 07  ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 
Теоретическое обучение: 

Среды обитания организмов: водная, наземно-воздушная, почвенная, внутриорганизменная. Физико- 
2 



 

жизни химические особенности сред обитания организмов. Приспособления организмов к жизни в разных 

средах. Понятие экологического фактора. Классификация экологических факторов. Правило минимума 

Ю. Либиха. Закон толерантности В. Шелфорда 

Практическая работа :  

"Среды обитания живых организмов".  

2 

Тема 4.2. 

Популяция, 

сообщества, 

экосистемы 

Основное содержание 1 ОК 01 

ОК 07  ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 
Теоретическое обучение: 

Экологическая характеристика вида и популяции. Экологическая ниша вида. Экологические 

характеристики популяции. Сообщества и экосистемы. Биоценоз и его структура (В.Н. Сукачев). Связи 

между организмами в биоценозе.  

1 

Тема 4.3. Биосфера 

- глобальная 

экологическая 

система 

Основное содержание 0 ОК 01 

ОК 07  ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 
Профессионально-ориентированное содержание  2 

Теоретическое обучение: 

 Биосфера – живая оболочка Земли. Развитие представлений о биосфере в трудах В.И. Вернадского. 

Области биосферы и её состав. Круговороты веществ и биогеохимические циклы. Глобальные 

экологические проблемы современности и пути их решения. Воздействие транспорта на экологию. 

1 

Практическое занятие: 

 Биогеохимические циклы (биогеохимический круговорот веществ), обмен веществом и энергией 

между различными компонентами биосферы 

1 

Тема 4.4. Влияние 

антропогенных 

факторов на 

биосферу 

Основное содержание 0 ОК 01 

ОК 07  ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 
Профессионально-ориентированное содержание  4 

Теоретическое обучение: 

 Антропогенные воздействия на биосферу. Загрязнения как вид антропогенного воздействия 

(химическое, физическое, биологическое, отходы производства и потребления). 

Факторы отрицательного влияния транспорта на человека и окружающую среду. Распространение и 

трансформация автомобильных выбросов.Влияние выхлопных газов на окружающую среду. Как 

защититься от выхлопных газов.  

2 

 Профессионально-ориентированное содержание  2  

 Практического занятия: 

Решение практико-ориентированных расчетных задание расчета водопотребления населенного пункта.  

  

Тема 4.5. Влияние 

социально- 

экологических 

факторов на 

здоровье человека 

Основное содержание 0 ОК 01 

ОК 07  ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13 
Профессионально-ориентированное содержание 4 

Теоретическое обучение: 

 Здоровье и его составляющие. Факторы, положительно и отрицательно влияющие на организм 

человека. Вредные привычки: последствия и профилактика. Проблема техногенных воздействий на 

2 



 

здоровье человека (электромагнитные поля, бытовая химия, избыточные шумы, радиация и т.п.). 

Адаптация организма человека к факторам окружающей среды. Защитные механизмы организма 

человека. Здоровье и работоспособность. 

 Практического занятия: 

Определение суточного рациона питания автомеханика 

 Создание индивидуальной памятки по организации рациональной физической активности 

автомеханика 

2  

Промежуточная аттестация Дз 2  

Всего: 65  



 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1.Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Биологии», оснащенный оборудованием: мебель, доска, мел, наглядные пособия 

(комплекты учебных таблиц, плакатов), техническими средствами обучения: компьютер с 

устройствами воспроизведения звука, принтер, мультимедиа- проектор с экраном, указка-

презентер для презентаций. 

Лаборатория, оснащенная оборудованием для проведения занятий: микроскопы, секундомер, 

тонометр, лабораторная посуда (пробирки, подставки для пробирок, пинцеты, песок, ступки с 

пестиками, предметные и покровные стекла, стеклянные палочки, препаровальные иглы, 

фильтровальная бумага (салфетки), стаканы) гипертонический раствор хлорида натрия, 3%-ный 

раствор пероксида водорода, раствор йода в йодистом калии, глицерин, клубни картофеля, лист 

элодеи канадской, плод рябины обыкновенной (рябины или томата), лук репчатый, разведенные в 

воде дрожжи); 

 

3.2.Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендованные для 

использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с момента издания. 

Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной дисциплины 

представлены в методических рекомендациях по организации обучения. 

 

 

3.2.1 Основные источники 

Константинов В.М., Резанов А.Г., Фадеева Е.О. Биология для профессий и специальностей 

технического и естественно-научного профилей. – М., 2021. 

 

3.2.2 Дополнительные источники 

Беляев Д.К. Биология (базовый уровень): учеб. для 10 класса/Д.К. Беляев, Г.М. Дымшиц.-М.: 

Просвещение, 2019.  

Данилов С., Владимирская А., Романова Н. Биология. 10 класс. Базовый уровень. Учебник- М., 

2018. 

В.Б. Захаров, Н.И. Романова, Е.Т. Захарова. Под редакцией Е.А. Криксунова Биология: учебник 

для 10–11 классов общеобразовательных организаций: базовый уровень. Учебник-М., 2021. 

Маталин А.В. Биология, большой сборник тренировочных вариантов заданий для подготовки к 

ВПР, 11 класс, - М., 2019. 

Кольман Я. Наглядная биохимия:-М.,2019 

 

3.2.3 Интернет-ресурсы 

www. sbio. info (Вся биология. Современная биология, статьи, новости, библиотека). 

www. window. edu. ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам Интернета по биологии). 

www.5ballov. ru/test (Тест для абитуриентов по всему школьному курсу биологии). 

www. vspu. ac. ru/deold/bio/bio. htm (Телекоммуникационные викторины по биологии — 

экологии на сервере Воронежского университета). 

www. biology. ru (Биология в Открытом колледже. Сайт содержит электронный учебник по 

биологии, On-line тесты). 

www. informika. ru (Электронный учебник, большой список интернет-ресурсов). 

www. nrc. edu. ru (Биологическая картина мира. Раздел компьютерного учебника, разрабо- 

танного в Московском государственном открытом университете). 

www. nature. ok. ru (Редкие и исчезающие животные России — проект Экологического 

центра МГУ им. М. В. Ломоносова). 

https://www.chitai-gorod.ru/books/authors/danilov_s_vladimirskaya_a_romanova_n/


 

www. kozlenkoa. narod. ru (Для тех, кто учится сам и учит других; очно и дистанционно, 

биологии, химии, другим предметам). 

www. schoolcity. by (Биология в вопросах и ответах). 

www. bril2002. narod. ru (Биология для школьников. Краткая, компактная, но достаточно 

подробная информация по разделам: «Общая биология», «Ботаника», «Зоология», «Чело 

век»). 



 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются через 

дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и профессиональных 

компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

 

 

Общая 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

 Раздел 1. Клетка – 

структурно- 

функциональная единица 

живого 

Контрольная работа “Молекулярный 

уровень организации живого” 

ОК 02 Тема №1.1. Биология как 

наука 

Заполнение таблицы с описанием методов 

микроскопирования с их достоинствами и 

недостатками. 

Заполнение таблицы «Вклад ученых в 

развитие биологии» 

ОК 02 Тема №1.2. 

Общая характеристика 

жизни 

Заполнение сравнительной таблицы 

сходства и различий живого и не живого 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Тема №1.3. Биологически 

важные химические 

соединения 

Фронтальный опрос 

Подготовка устных сообщений с 

презентацией 

Выполнение и защита лабораторных 

работ: «Определение витамина С в 

продуктах питания», 

«Гидрофильно-гидрофобные свойства 

липидов» 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Тема №1.4. 

Структурно-функциональная 

организация клеток 

Оцениваемая дискуссия по вопросам 

лекции 

Разработка ментальной карты по 

классификации клеток и их строению на 

про- и эукариотических и по царствам в 

мини группах 

Выполнение и защита лабораторных 

работ: 

«Строение клетки (растения, животные, 

грибы) и клеточные включения (крахмал, 

каротиноиды, хлоропласты, 

хромопласты)», 

«Проницаемость мембраны (плазмолиз, 

деплазмолиз)» 

ОК 01 

ОК 02 

Тема №1.5. Структурно- 

функциональные факторы 

Фронтальный опрос Разработка глоссария 

Решение задач на определение 



 

 наследственности последовательности нуклеотидов 

ОК 01 

ОК 02 

Тема №1.6. 

Процессы матричного 

синтеза 

Фронтальный опрос 

Тест «Процессы матричного синтеза» 

Решение задач на определение 

последовательности аминокислот в 

молекуле белка 

Решение задач на определение 

последовательности аминокислот в 

молекуле белка в случае изменения 

последовательности нуклеотидов ДНК 

ОК 02 

ОК 04 

Тема №1.7. 

Неклеточные формы жизни 

Фронтальный опрос 

Подготовка устных сообщений с 

презентацией (вирусные и бактериальные 

заболевания. Общие принципы 

использования лекарственных веществ. 

Особенности применения антибиотиков) 

ОК 02 Тема №1.8. 

Обмен веществ и 

превращение энергии в 

клетке 

Фронтальный опрос 

Заполнение сравнительной таблицы 

характеристик типов обмена веществ 

ОК 02 

ОК 04 

Тема №1.9. 

Жизненный цикл клетки. 

Митоз. Мейоз 

Обсуждение по вопросам лекции 

Разработка ленты времени жизненного 

цикла 

 Раздел 2. Строение и 

функции организма 

Контрольная работа ”Строение и функции 

организма” 

ОК 02 

ОК 04 

Тема №2.1. Строение 

организма 

Оцениваемая дискуссия 

Разработка ментальной карты тканей, 

органов и систем органов организмов 

(растения, животные, человек) с краткой 

характеристикой их функций Подготовка 

и представление устных сообщений с 

презентацией (иммунитет, инфекционные 

заболевания, эпидемии, вакцинация) 

ОК 02 Тема №2.2. 

Формы размножения 

организмов 

Фронтальный опрос Заполнение таблицы 

с краткой 

характеристикой и примерами форм 

размножения организмов 

ОК 02 

ОК 04 

Тема №2.3. 

Онтогенез животных и 

человека 

Разработка ленты времени с 

характеристикой этапов онтогенеза 

отдельной группой животных и человека 

по микрогруппам 

Тест/опрос 

ОК 02 

ОК 04 

Тема №2.4. Онтогенез 

растений 

Составление жизненных циклов растений 

по отделам (моховидные, хвощевидные, 

папоротниковидные, голосеменные, 

покрытосеменные) 

ОК 02 Тема №2.5. Разработка глоссария 



 

 Основные понятия генетики Тест 

ОК 02 

ОК 04 

Тема №2.6. Закономерности 

наследования 

Фронтальный опрос 

Тест по вопросам лекции Решение задач 

на определение вероятности 

возникновения 

наследственных признаков при моно-, ди-

, полигибридном и анализирующем 

скрещивании, составление 

генотипических схем скрещивания 

ОК 01 

ОК 02 

Тема №2.7. Взаимодействие 

генов 

Тест 

Разработка глоссария 

Решение задач на определение 

вероятности возникновения 

наследственных признаков при 

различных типах взаимодействия генов, 

составление генотипических схем 

скрещивания 

ОК 01 

ОК 02 

Тема №2.8. 

Сцепленное наследование 

признаков 

Тест 

Разработка глоссария 

Решение задач на определение 

вероятности возникновения 

наследственных признаков при 

сцепленном наследовании, составление 

генотипических схем скрещивания 

ОК 01 

ОК 02 

Тема №2.9. Генетика пола Тест 

Разработка глоссария 

Решение задач на определение 

вероятности возникновения 

наследственных признаков, сцепленных с 

полом, составление генотипических схем 

скрещивания 

ОК 01 

ОК 02 

Тема №2.10. Генетика 

человека 

Тест 

Разработка глоссария 

Решение задач на определение 

вероятности возникновения 

наследственных признаков, используя 

методы генетики человека, составление 

генотипических схем скрещивания 

Подготовка устных сообщений с 

презентацией о наследственных 

заболеваниях человека 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Тема №2.11. 

Закономерности 

изменчивости 

Тест 

Решение задач на определение типа 

мутации при передаче наследственных 

признаков, составление генотипических 

схем скрещивания 

ОК 01 

ОК 02 

Тема №2.12. Тест 

Разработка глоссария 



 

  

Селекция организмов 

Решение задач на определение 

возможного возникновения 

наследственных признаков по селекции, 

составление генотипических схем 

скрещивания 

 Раздел 3. Теория эволюции Контрольная работа “Теоретические 

аспекты эволюции жизни на Земле” 

ОК 02 

ОК 04 

Тема 3.1. 

История эволюционного 

учения 

Фронтальный опрос 

Разработка ленты времени развития 

эволюционного учения 

ОК 02 Тема 3.2. Микроэволюция Фронтальный опрос 

Разработка глоссария терминов 

ОК 02 Тема 3.3. Макроэволюция Оцениваемая дискуссия Разработка 

глоссария терминов 

ОК 02 

ОК 04 

Тема 3.4. 

Возникновение и развитие 

жизни на Земле 

Фронтальный опрос 

Подготовка и представление устного 

сообщения и ленты времени 

возникновения и развития животного и 

растительного мира 

ОК 02 

ОК 04 

Тема 3.5. 

Происхождение человека – 

антропогенез 

Фронтальный опрос 

Разработка лент времени и ментальных 

карт на выбор: 

“Эволюция современного человека”, 

“Время и пути расселения человека по 

планете”, “Влияние географической 

среды на морфологию и физиологию 

человека”, “Человеческие расы”, 

обсуждение 

 Раздел 4. Экология Контрольная работа “Теоретические 

аспекты экологии” 

ОК 01 

ОК 07 

Тема 4.1. 

Экологические факторы и 

среды жизни. 

Тест по экологическим факторам и 

средам жизни организмов 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

Тема 4.2. 

Популяция, сообщества, 

экосистемы 

Составление схем круговорота веществ, 

используя материалы лекции 

Решение практико-ориентированных 

расчетных заданий по переносу вещества 

и энергии в экосистемах с составление 

трофических цепей и пирамид биомассы 

и энергии 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

Тема 4.3. 

Биосфера - глобальная 

экологическая система 

Оцениваемая дискуссия Тест 

Решение практико-ориентированных 

расчетных задач на определение площади 

насаждений для снижения концентрации 

углекислого газа в атмосфере своего 

региона проживания 

ОК 01 

ОК 02 

Тема 4.4. Тест 



 

ОК 04 

ОК 07 

Влияние антропогенных 

факторов на биосферу 

Решение практико-ориентированных 

расчетных заданий по сохранению 

природных ресурсов своего региона 

проживания 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

Тема 4.5. 

Влияние социально- 

экологических факторов на 

здоровье человека 

Оцениваемая дискуссия Выполнения 

практических заданий: “Определение 

суточного рациона питания”, 

“Создание индивидуальной памятки по 

организации рациональной физической 

активности” 

Выполнение лабораторной работы на 

выбор: 

"Умственная работоспособность", 

"Влияние абиотических факторов на 

человека (низкие и высокие 

температуры)" 

 *Профессионально- 

ориентированно содержание 

Раздел 5. Биология в жизни 

Защита кейса: представление результатов 

решения кейсов (выступление с 

презентацией) 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

 

*Тема 5.1 Биотехнологии в 

жизни каждого 

Выполнение кейса на анализ информации 

о научных достижениях в области 

генетических технологий, клеточной 

инженерии, пищевых биотехнологий (по 

группам), представление результатов 

решения кейсов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Приложение 2 

к ООП по  профессии 

20.01.01 «Пожарный» 

Код и наименование профессии/специальности 
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с. Новый Быт,2023г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА ОДБ 13. «ГЕОГРАФИЯ» 

 

1.1.1.Место предмета в структуре основной образовательной программы: 

Общеобразовательная дисциплина «География» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО         

по  профессии 20.01.01 «Пожарный» 

 

 

Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 

     1.2.1.  Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «География» направлено на 

достижение следующих целей: освоение системы географических знаний о целостном, 

многообразном и динамично изменяющемся мире, взаимосвязи природы, населения и 

хозяйства на всех территориальных уровнях; овладение умениями сочетать глобальный, 

региональный и локальный подходы для описания и анализа природных, социально-

экономических, геоэкологических процессов и явлений; развитие познавательных интересов, 

интеллектуальных и творческих способностей посредством ознакомления с важнейшими 

географическими особенностями и проблемами мира в целом, его отдельных регионов и 

ведущих стран; воспитание уважения к другим народам и культурам, бережного отношения к 

окружающей природной среде; использование в практической деятельности и повседневной 

жизни разнообразных географических методов, знаний и умений, а также географической 

информации; нахождение и применение географической информации, включая географические 

карты, статистические материалы, геоинформационные системы и интернет-ресурсы, для 

правильной оценки важнейших социально-экономических вопросов международной жизни; 

понимание географической специфики крупных регионов и стран мира в условиях 

стремительного развития международного туризма и отдыха, деловых и образовательных 

программ, телекоммуникаций и простого общения. 

 

1.2.2. Планируемы результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО на основе ФГОС СОО 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК.  



 

 

 

 

 

Наименование и

 код компетенции 

Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно 

 к различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной деятельности 

технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях; 

понимать роль и место современной географической науки в 

системе научных дисциплин, ее участии в решении важнейших 

проблем человечества: приводить примеры проявления 

глобальных проблем, в решении которых принимает участие 

современная географическая наука, на региональном уровне, в 

разных странах, в том числе в России; определять роль 

географических наук в достижении целей устойчивого развития; 

освоить и применить знания о размещении основных 

географических объектов и территориальной организации 

природы и общества (понятия и концепции устойчивого 

развития, зеленой энергетики, глобализации и проблема 

народонаселения); выбирать и использовать источники 

географической информации для определения положения и 

взаиморасположения объектов в пространстве; описывать 

положение и взаиморасположение географических объектов в 

пространстве; 

сформировать системы комплексных социально 

ориентированных географических знаний о закономерностях 

развития природы, размещения населения и хозяйства: различать 

географические процессы и явления и распознавать их 

проявления в повседневной жизни; использовать знания об 

основных географических закономерностях для определения и 

сравнения свойств изученных географических объектов, явлений 



  

 

 

 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать 

риски последствий деятельности; 

развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем 

б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях; 

уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения; 

способность их использования в познавательной 

и социальной практике 

и процессов; проводить классификацию географических 

объектов, процессов и явлений; устанавливать взаимосвязи 

между социально-экономическими и геоэкологическими 

процессами и явлениями; между природными условиями и 

размещением населения, между природными условиями и 

природно-ресурсным капиталом и отраслевой структурой 

хозяйства стран; формулировать и/или обосновывать выводы на 

основе использования географических знаний; 

владеть географической терминологией и системой базовых 

географических понятий, умение применять социально- 

экономические понятия для решения учебных и (или) практико- 

ориентированных задач; 

сформировать знания об основных проблемах взаимодействия 

природы и общества, о природных и социально-экономических 

аспектах экологических проблем: описывать географические 

аспекты проблем взаимодействия природы и общества; 

приводить примеры взаимосвязи глобальных проблем; приводить 

примеры возможных путей решения глобальных проблем; 



  

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально 

и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и 

форм представления; 

создавать тексты в различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму представления и 

визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных  задач с  соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

- освоить и применить знания о размещении основных 

географических объектов и территориальной организации 

природы и общества (понятия и концепции устойчивого 

развития, зеленой энергетики, глобализации и проблема 

народонаселения); выбирать и использовать источники 

географической информации для определения положения и 

взаиморасположения объектов в 

пространстве; описывать положение и взаиморасположение 

географических объектов в пространстве; 

сформировать умения проводить наблюдения за отдельными 

географическими объектами, процессами и явлениями, их 

изменениями в результате воздействия природных и 

антропогенных факторов: определять цели и задачи проведения 

наблюдений; выбирать форму фиксации результатов 

наблюдения; формулировать обобщения и выводы по 

результатам наблюдения; 

сформировать умения находить и использовать различные 

источники географической информации для получения новых 

знаний о природных и социально-экономических процессах и 

явлениях, выявления закономерностей и тенденций их развития, 

прогнозирования: выбирать и использовать источники 

географической информации (картографические, статистические, 

текстовые, видео- и фотоизображения, геоинформационные 

системы), адекватные решаемым задачам; сопоставлять и 

анализировать географические карты различной тематики и 

другие источники географической информации для выявления 

закономерностей социально-экономических, природных и 

экологических процессов и явлений; определять и сравнивать по 

географическим картам разного содержания и другим 

источникам географической информации качественные и 

количественные показатели, характеризующие географические 

объекты, процессы и явления; определять и находить в комплексе 

источников недостоверную и противоречивую географическую 

информацию для решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач; самостоятельно находить, отбирать и 



  

этических норм, норм информационной 

безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности; 

применять различные методы познания для решения практико-

ориентированных задач; 

 

 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

В области духовно-нравственного воспитания: 

сформированность нравственного сознания, 

этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать 

осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение 

устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям и 

(или) другим членам семьи, созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с традициями 

народов России; 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

а) самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять познавательную 

деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 

- владеть умениями географического анализа и интерпретации 

информации из различных источников: находить, отбирать, 

систематизировать информацию, необходимую для изучения 

географических объектов и явлений, отдельных территорий мира 

и России, их обеспеченности природными и человеческими 

ресурсами, хозяйственного потенциала, экологических проблем; 

представлять в различных формах (графики, таблицы, схемы, 

диаграммы, карты) географическую информацию; 

формулировать выводы и заключения на основе анализа и 

интерпретации информации из различных источников 

географической информации; критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; использовать различные источники географической 

информации для решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач; 



  

 

 

 

 самостоятельно составлять план решения 

проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; способствовать 

формированию и проявлению широкой эрудиции 

в разных областях знаний, постоянно повышать 

свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного решения; 

уметь оценивать риски и своевременно 

принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий 

сформированность: 

внутренней мотивации, включающей стремление 

к достижению цели и успеху, оптимизм, 

инициативность, умение действовать, исходя из 

своих возможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать 

эмоциональное состояние других, учитывать его 

при осуществлении коммуникации, способность 

к сочувствию и сопереживанию; 

социальных навыков, включающих способность 

выстраивать отношения с другими людьми, 

заботиться, проявлять интерес и разрешать 

конфликты; 

 



  

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности 

и самоопределению; -овладение навыками

 учебно- исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и координировать 

действия по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное

 стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, 

быть инициативным Овладение

 универсальными регулятивными 

действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других 

людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека; 

В области эстетического воспитания: 

- владеть географической терминологией и системой базовых 

географических понятий, умение применять

 социально- экономические понятия для решения учебных 

и (или) практико- ориентированных задач; 



  

 

 

 

ОК 05. Осуществлять

 устную 

 и письменную 

коммуникацию 

  на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом

 особенностей 

социального  

  и 

культурного контекста 

В области эстетического воспитания: -

 эстетическое отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные 

виды искусства, традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности 

и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и 

народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных 

видах искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех 

сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства 

общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку 

зрения с использованием языковых средств; 

- осознание обучающимися

 российской гражданской идентичности; 

- освоить и применить знания о

 размещении основных географических объектов и 

территориальной организации природы и общества (понятия и 

концепции устойчивого развития, зеленой энергетики, 

глобализации и проблема народонаселения); выбирать и 

использовать источники географической информации для 

определения положения и взаиморасположения объектов в 

пространстве; описывать положение и взаиморасположение 

географических объектов в пространстве; 

- сформировать систему комплексных социально 

ориентированных географических знаний о закономерностях 

развития природы, размещения населения и хозяйства: различать 

географические процессы и явления и распознавать их 

проявления в повседневной жизни; использовать знания об 

основных географических закономерностях для определения и 

сравнения свойств изученных географических объектов, явлений 

и процессов; проводить классификацию географических 

объектов, процессов и явлений; устанавливать взаимосвязи 

между социально-экономическими и геоэкологическими 

процессами и явлениями; между природными условиями и 

размещением населения, между природными условиями и 

природно-ресурсным капиталом и отраслевой структурой 

хозяйства стран; формулировать и/или обосновывать выводы на 

основе использования географических знаний; 



  

 

 

 

ОК 06. 

Проявлять гражданско- 

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом

 гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

 применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- осознание обучающимися

 российской гражданской идентичности; 

целенаправленное развитие внутренней позиции 

личности на основе духовно- нравственных 

ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально- культурных 

традиций, формирование системы значимых 

ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической культуры, 

способности ставить цели и строить жизненные 

планы; 

В части гражданского воспитания: 

осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам; 

готовность вести совместную деятельность в 

интересах гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских организациях; 

умение взаимодействовать с социальными 

институтами в соответствии с их функциями и 

назначением; готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской 

- понимать роль и место современной географической науки в 

системе научных дисциплин, ее участии в решении важнейших 

проблем человечества: приводить примеры

 проявления 

глобальных проблем, в решении которых принимает участие 

современная географическая наука, на региональном уровне, в 

разных странах, в том числе в России; определять роль 

географических наук в достижении целей устойчивого развития; 

владеть умениями географического анализа и интерпретации 

информации из различных источников: находить, отбирать, 

систематизировать информацию, необходимую для изучения 

географических объектов и явлений, отдельных территорий мира 

и России, их обеспеченности природными и человеческими 

ресурсами, хозяйственного потенциала, экологических проблем; 

представлять в различных формах (графики, таблицы, схемы, 

диаграммы, карты) географическую информацию; 

формулировать выводы и заключения на основе анализа и 

интерпретации информации из различных источников 

географической информации; критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; использовать различные источники географической 

информации для решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач; 

сформировать умения применять географические знания для 

объяснения разнообразных явлений и процессов: объяснять 

изученные социально-экономические и геоэкологические 

процессы и явления; объяснять географические особенности 

стран с разным уровнем социально-экономического развития, 

включая особенности проявления в них глобальных проблем 

человечества; использовать географические знания о мировом 

хозяйстве и населении мира, об особенностях взаимодействия 

природы и общества для решения учебных и (или) практико- 



  

идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России; 

ценностное отношение к государственным 

символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов 

России, достижениям России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях и труде; 

идейная убежденность, готовность к служению и 

защите Отечества, ответственность за его 

судьбу; 

освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные действия 

(регулятивные,познавательные, 

коммуникативные); 

способность их использования в познавательной 

и социальной практике, готовность к 

самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и сверстниками, к 

участию в построении индивидуальной 

образовательной траектории;   

- овладение  навыками учебно- 

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности 

ориентированных задач; 



  

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

В области экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, 

понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной 

среды, осознание глобального характера 

экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в 

окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред 

сформировать систему комплексных социально 

ориентированных географических знаний о закономерностях 

развития природы, размещения населения и хозяйства: различать 

географические процессы и явления и распознавать их 

проявления в повседневной жизни; использовать знания об 

основных географических закономерностях для определения и 

сравнения свойств изученных географических объектов, явлений 

и процессов; проводить классификацию географических 

объектов, процессов и явлений; устанавливать взаимосвязи 

между социально-экономическими и геоэкологическими 

процессами и явлениями; между природными условиями и 

размещением населения, между природными условиями и 

природно-ресурсным капиталом и отраслевой структурой 

хозяйства стран; формулировать и/или обосновывать выводы на 

основе использования географических знаний; 

владеть умениями географического анализа и интерпретации 

информации из различных источников: находить, отбирать, 

систематизировать информацию, необходимую для изучения 

географических объектов и явлений, отдельных территорий мира 

и России, их обеспеченности природными и человеческими 

ресурсами, хозяйственного потенциала, экологических проблем; 

представлять в различных формах (графики, таблицы, схемы, 

диаграммы, карты) географическую информацию; 

формулировать выводы и заключения на основе анализа и 

интерпретации информации из различных источников 

географической информации; критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; использовать различные источники географической 

информации 

 окружающей среде; 

 - умение прогнозировать

 неблагоприятные 

 экологические последствия предпринимаемых 

 действий, предотвращать их; 

 - расширение опыта деятельности экологической 

 направленности; 

 - овладение навыками учебно- 

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности; 



  

 

 

 

  для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 

сформировать умения применять географические знания для 

объяснения разнообразных явлений и процессов: объяснять 

изученные социально-экономические и геоэкологические 

процессы и явления; объяснять географические особенности 

стран с разным уровнем социально-экономического развития, 

включая особенности проявления в них глобальных проблем 

человечества; использовать географические знания о мировом 

хозяйстве и населении мира, об особенностях взаимодействия 

природы и общества для решения учебных и (или) практико- 

ориентированных задач; 

сформировать умения применять географические знания для 

оценки разнообразных явлений и процессов: оценивать 

географические факторы, определяющие сущность и динамику 

важнейших социально-экономических и геоэкологических 

процессов; оценивать изученные социально-экономические и 

геоэкологические процессы и явления; 

ОК 09. 

Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

наличие мотивации к обучению и личностному 

развитию; 

В области ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, 

соответствующего  современному 

 уровню развития науки и

 общественной практики, 

освоить и применить знания о размещении основных 

географических объектов и территориальной организации 

природы и общества (понятия и концепции устойчивого 

развития, зеленой энергетики, глобализации и проблема 

народонаселения); выбирать и использовать источники 

географической информации для определения положения и 

взаиморасположения объектов в пространстве; описывать 

положение и взаиморасположение географических объектов в 

пространстве; 

владеть географической терминологией и системой базовых 

географических понятий, умение применять социально- 

экономические понятия для решения учебных и (или) практико- 

 основанного на диалоге культур, 

 способствующего осознанию своего места в 

 поликультурном мире; 

 - совершенствование языковой и читательской 

 культуры как средства взаимодействия между 



  

 людьми и познания мира; ориентированных задач; 

владеть умениями географического анализа и интерпретации 

 

 

 осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально 

и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

способность и готовность к самостоятельному 

поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

овладение видами деятельности по получению 

нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

формирование научного типа мышления, 

владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями и методами; 

-осуществлять целенаправленный поиск 

переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду 

информации из различных источников: находить, отбирать, 

систематизировать информацию, необходимую для изучения 

географических объектов и явлений, отдельных территорий мира 

и России, их обеспеченности природными и человеческими 

ресурсами, хозяйственного потенциала, экологических проблем; 

представлять в различных формах (графики, таблицы, схемы, 

диаграммы, карты) географическую информацию; 

формулировать выводы и заключения на основе анализа и 

интерпретации информации из различных источников 

географической информации; критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; использовать различные источники географической 

информации для решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач; 

- сформировать умения применять географические знания для 

объяснения разнообразных явлений и процессов: объяснять 

изученные социально-экономические и геоэкологические 

процессы и явления; объяснять географические особенности 

стран с разным уровнем социально-экономического развития, 

включая особенности проявления в них глобальных проблем 

человечества; использовать географические знания о мировом 

хозяйстве и населении мира, об особенностях взаимодействия 

природы и общества для решения учебных и (или) практико- 

ориентированных задач; 

   

  

ПК 1.1. Осуществлять караульную службу; 

ПК 1.2. Выполнять работы по спасению, защите и эвакуации людей и имущества; 



  

ПК 1.3. Оказывать первую помощь пострадавшим при пожаре; 

ПК 1.4. Выполнять работы по локализации и ликвидации пожара; 

ПК 1.5. Проводить аварийно-спасательные работы, связанные с тушением пожара; 

ПК 1.6. Применять средства телефонной и радиосвязи; 

ПК 1.7. Вести действия по тушению пожара в составе звена газодымозащитной службы в непригодной для дыхания среде; 

ПК 1.8. Проводить аварийно-спасательные работы в составе звена газодымозащитной службы в непригодной для дыхания среде; 

ПК 1.9. Выполнять работы по приемке (передаче), содержанию в исправном состоянии и техническому обслуживанию средств 

индивидуальной защиты органов дыхания и зрения. 

ПК 2.1. Обслуживать пожарное оборудование и инструмент; 

ПК 2.2. Устранять неисправности пожарного оборудования и инструмента; 

ПК 2.3. Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном состоянии средств, пожарного оборудования и 

инструмента, средств связи, огнетушащих веществ и специальных агрегатов, аварийно-спасательной техники. 

ПК 3.1. Выполнять работы по тушению пожара с применением мобильных средств пожаротушения; 

ПК 3.2. Выполнять аварийно-спасательные работы с применением мобильных средств пожаротушения; 

ПК 3.3. Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном состоянии мобильных средств пожаротушения. 

ПК 4.1. Осуществлять наблюдение за соблюдением противопожарного режима; 

ПК 4.2. Осуществлять контроль за состоянием противопожарного водоснабжения в районе выезда подразделения; 

ПК 4.3. Проводить разъяснительную работу о первичных мерах пожарной безопасности среди населения и работников организаций. 

ПК 5.1. Выполнять работы по тушению лесных (природных) пожаров с применением механизированных технических средств 

пожаротушения и специальной техники; 

ПК 5.2. Проводить поисковые и аварийные работы в лесу (в природной среде); 

ПК 5.3. Выполнять работы по защите населенных пунктов и объектов инфраструктуры от угрозы лесных (природных) пожаров; 

ПК 5.4. Выполнять работы по проведению профилактических и подготовительных мероприятий по охране лесов от пожаров, 

обеспечению пожарной безопасности в лесах с применением механизированных технических средств пожаротушения и специальной техники. 



  

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы Объем в 

часах* 

Объем образовательной программы дисциплины 71 

в т. ч.: 

Основное содержание 64 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 48 

практические занятия 16 

*Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

16 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 8 

практические занятия 8 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

 



  

2.1. Тематический план и содержание дисциплины «География» 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 

лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объём 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Основное содержание 

Введение Введение. Источники географической информации. География как наука. Ее роль и 

значение в системе наук. Источники географической информации и методы работы с 

ними. Традиционные и новые методы географических исследований. Географические 

карты различной тематики и их практическое использование. 

«Сырые» источники информации и методы работы с ними (видеоблоги, тематические 

группы в соцсетях, художественная литература, путеводители, карты – их критический 

анализ) 

 

 

 

2 

 

 

ОК 01. 

ОК 02. 

Раздел 1. Общая характеристика мира 33  

Тема 1.1. Содержание учебного материала 6  

Современная 

политическая карта 

мира 
Теоретическое обучение Политическая карта мира. Исторические этапы ее 

формирования и современные особенности. Субъекты политической карты мира.

 Суверенные государства и несамоуправляющиеся государственные 

образования. Группировка стран по площади территории и численности населения. 

Формы правления, типы государственного устройства и формы государственного режима 

Типология стран по уровню социально-экономического развития.

 Условия и особенности социально-экономического развития развитых и 

развивающихся стран и 

их типы. Понятие о политической географии. Влияние международных

 отношений на политическую карту мира. Региональные и

 локальные конфликты. Основные политические и военные союзы в 

современном мире 

4 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 05. 

ОК 06. 

ОК 07. 

 Практическое занятие 

 «Ознакомление с политической картой мира» 

2  



  

Тема 1.2. География 

мировых природных 

ресурсов 

Содержание учебного материала 8  

Теоретическое обучение 

Мировые природные ресурсы. Ресурсообеспеченность. Классификация видов природных 

ресурсов (минеральные, земельные, водные, биологические, агроклиматические и т.д.). 

Размещение различных видов природных ресурсов на территории мировой суши. Ресурсы 

Мирового океана. Территориальные сочетания природных ресурсов. Природно-ресурсный 

потенциал. Рациональное использование ресурсов и охрана окружающей среды 

 

 

 

4 

 

 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 05. 

ОК 06. 

ОК 07. Практическое занятие 4 

 «Оценка ресурсообеспеченности отдельных стран (регионов) мира (по выбору)» 

 «Выявление и обозначение регионов с неблагоприятной экологической ситуацией» 

4  

Тема 1.3. География Содержание учебного материала 6  

населения мира Теоретическое обучение   

 Современная демографическая ситуация.   

 Численность населения мира и ее динамика. Наиболее населенные регионы и страны   

 мира. Воспроизводство населения и его типы. Демографическая политика. Качество   

 жизни населения. Территориальные различия в средней продолжительности жизни 

населения, обеспеченности чистой питьевой водой, уровне заболеваемости, 

2  

 младенческой смертности и грамотности населения. Индекс человеческого развития   

 Современная структура населения 

Половозрастная структура населения. Расовый, этнолингвистический и религиозный 

состав населения мира. Социальная структура общества 

 ОК 01. 

ОК 02. 

  Занятость населения. Размещение населения.   

 Экономически активное и самодеятельное население. Качество рабочей силы в   

 различных странах мира. Особенности размещения населения в регионах и странах   

 мира. Миграции населения, их основные причины и направления. Урбанизация. 2  

 Масштабы и темпы урбанизации в различных регионах и странах мира «Ложная»   

 урбанизация, субурбанизация, урбанизация. Города-миллионеры, «сверхгорода» и   

 мегалополисы   

 Практическое занятие: 2  



  

 «Анализ особенностей населения в различных странах и регионах мира 2 

 (особенности демографической ситуации, расселения, сравнительная оценка качества 

жизни населения, сравнительная оценка культурных традиций народов и др.)» 

    

Тема 1.4. Мировое 

хозяйство 

Содержание учебного материала 11 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

 

Теоретическое обучение 

Современные особенности развития мирового хозяйства. Мировая экономика, 

исторические этапы ее развития. Международное географическое разделение труда. 

Международная специализация и кооперирование. Научно- технический прогресс и его 

современные особенности. Современные особенности развития мирового хозяйства. 

Социально-экономические модели стран. Интернационализация производства и 

глобализация мировой экономики. Региональная интеграция. 

Основные показатели, характеризующие место и роль стран в мировой экономике 

 

 

 

3 

Практическое занятие 2 

 «Сравнительная характеристика ведущих факторов размещения 

производительных сил» 

2 

Профессионально-ориентированное содержание 6 

Теоретическое обучение 

География отраслей непроизводственной сферы. 

Основные направления международной торговли товарами и услугами. Факторы, 

формирующие международную хозяйственную специализацию стран и регионов мира. 

Дифференциация стран мира по уровню развития медицинских, образовательных, 

туристских, деловых и информационных услуг. Экономическая и социальная сущность 

пожарной безопасности. 

 

 

 

 

2 

Практические занятия 4 

 «Определение хозяйственной специализации стран и регионов мира» 

«Определение и обозначение стран-экспортеров основных видов промышленной и 

сельскохозяйственной продукции, видов сырья, районов международного туризма и 

отдыха» 

2 

2 

 

 

Раздел 2. Региональная характеристика мира 

 

 

29 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. Тема 2.1. Зарубежная Содержание учебного материала 6 

    



 

Европа Теоретическое обучение 

Место и роль Зарубежной Европы в мире. Особенности географического положения 

региона. История формирования его политической карты. Характеристика природно- 

ресурсного потенциала. Особенности населения 

Хозяйство стран Зарубежной Европы. Сельское хозяйство. Транспорт. Туризм. 

Особенности отраслевого состава промышленности. Особенности развития сельского 

хозяйства Зарубежной Европы. Уровень развития транспорта и туризма в Европе.Германия 

и Великобритания как ведущие страны Зарубежной Европы. Условия их 

формирования и развития. Особенности политической системы. Природно-ресурсный 

потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и их территориальная структура 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

Практическое занятие  

2 «Характеристика особенностей природы, населения и хозяйства европейской 

страны» 

Профессионально-ориентированное содержание 1 

Теоретическое обучение 

Пожарные и пожарная охрана Европы 

1 

Тема 2.2. Зарубежная 

Азия 

Содержание учебного материала 6 

Теоретическое обучение 

Место и роль Зарубежной Азии в мире. Особенности географического положения региона. 

История формирования его политической карты. «Горячие точки» современной зарубежной 

Азии. Характерные черты природно-ресурсного потенциала, населения и хозяйства 

регионов зарубежной Азии. Япония, Китай, Индия и страны Персидского залива как 

ведущие страны Зарубежной Азии. Условия их формирования и развития. Особенности 

политической системы. Природно-ресурсный потенциал, население, ведущие отрасли 

хозяйства и их 

территориальная структура 

 

 

3 

 

 

 

 

 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

Практическое занятие  

 «Сравнительная характеристика особенностей природы, населения и хозяйства 

стран Юго-Западной и Юго-Восточной Азии» 

2 

Профессионально-ориентированное содержание 1  

Теоретическое обучение 

Пожарные и пожарная охрана в Азии. 

1  

Тема 2.3. Африка Содержание учебного материала 3  



 

Теоретическое обучение 

Место и роль Африки в мире. Особенности географического положения региона. История 

формирования его политической карты. Характерные черты природно- ресурсного 

потенциала и особенности населения Африки 

Хозяйство стран Африки. Особенности хозяйства стран Африки. Особенности развития 

субрегионов Африки. Экономическая отсталость материка и пути ее преодоления. 

2 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК.03 

 Профессионально-ориентированное содержание 1  

 Теоретическое обучение 

Пожарные и пожарная охрана в Африке 

1  

Тема 2.4. Америка Содержание учебного материала 7 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 
Теоретическое обучение 

Место и роль Северной Америки в мире. Особенности географического положения 

региона. История формирования его политической карты. Характерные черты природно-

ресурсного потенциала, населения и хозяйства. *Развитие и размещение предприятий 

профильной отрасли в Северной Америке 

США. Природные ресурсы, население и хозяйство США. Условия их формирования и 

развития. Особенности политической системы. Население США. Ведущие отрасли 

хозяйства и экономические районы США 

Канада. Природные ресурсы и хозяйство Канады. Условия их формирования и развития. 

Особенности политической системы. Население Канады. Ведущие отрасли 

хозяйства и экономические районы Канады 

 Место и роль Латинской Америки в мире. Особенности географического положения 

региона. История формирования его политической карты. Население Латинской Америки 

Хозяйство стран Латинской Америки. Отрасли международной специализации. 

Территориальная структура хозяйства. Интеграционные группировки 

Бразилия и Мексика как ведущие страны Латинской Америки. Условия их формирования и 

развития. Особенности политической системы. Природно-ресурсный потенциал, население, 

ведущие отрасли хозяйства и их территориальная структура. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

Практическое занятие 2 

«Составление сравнительной экономико-географической характеристики двух 

стран Северной и Латинской Америки» 

2 

 Профессионально-ориентированное содержание 1  

Теоретическое обучение 

Пожарные и пожарная охрана в Латинской Америке 

1 



 

Тема 2.5. Австралия и 

Океания 
Содержание учебного материала 3  

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

Теоретическое обучение 

Место и роль Австралии и Океании в мире. Особенности географического положения 

региона. История формирования его политической карты. Особенности природно- 

ресурсного потенциала, населения и хозяйства. Отраслевая и территориальная структура 

хозяйства Австралии и Новой Зеландии.  

 

 

 

2 

Профессионально-ориентированное содержание 1 

Теоретическое обучение 

Пожарные и пожарная охрана в Австралии и Океании 

1 

Тема 2.6. Россия в 

современном мире 
Содержание учебного материала 4  

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

Теоретическое обучение 

Россия на политической карте мира. Изменение географического, геополитического и 

геоэкономического положения России на рубеже XX — XXI веков. Место России в 

мировом хозяйстве, ее участие в международной торговле товарами и других формах 

внешнеэкономических связей. Особенности территориальной структуры хозяйства. 

География отраслей международной специализации РФ.  

 

 

 

3 

Практические занятия 0 

Профессионально-ориентированное содержание 1 

Теоретическое обучение 

Пожарные и пожарная охрана в России 

1 

Раздел 3. Глобальные проблемы человечества 7  

Тема 3.1. 

Классификация 

глобальных проблем. 

Глобальные прогнозы, 

гипотезы и 

проекты 

Содержание учебного материала 7 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 06. 

ОК 07. 

Теоретическое обучение 

Глобальные проблемы человечества. Глобальные процессы. 

Континентальные, региональные, зональные, локальные проявления глобальных процессов. 

Понятие о глобальных проблемах современности — естественно-научных и общественных. 

Сырьевая, энергетическая, демографическая, продовольственная и 

экологическая проблемы как особо приоритетные, возможные пути их решения. Проблема 

преодоления отсталости развивающихся стран.  

Роль географии в решении глобальных проблем человечества 

 

 

3 

Профессионально-ориентированное содержание 4 

Практическое занятие 

Лесные пожары и изменение климата. 

4  

Дифференцированный зачет 2  

Всего 71 час  



  

 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные

 помещения: наличия учебного кабинета 

«Гуманитарных и социальных дисциплин» 

Оборудование учебного кабинета: 

посадочные места по количеству обучающихся; 

рабочее место преподавателя. Технические средства обучения: 

компьютер с лицензионным программным обеспечением 

мультимедиа, проектор. 

Оборудование мастерской и рабочих мест мастерской: Интерактивная доска, компьютерные 

столы и стулья. 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории: 

Комплект учебно-наглядных пособий: 

атлас мира 

контурные карты 

карта мира 

Комплект электронных пособий: 

Развивающие фильмы: «Глобальное потепление», «Транссибирский экспресс», 

«Циклопические постройки мира», «Путешествие по Австралии» и др. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные для использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с 

момента издания. 

Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной дисциплины 

представлены в методических рекомендациях по организации обучения. 

 

 

3.2.1.Основные печатные издания 

Баранчиков Е. В. География: для студ. учреждений сред. проф.образования. — М., 2021. 

 
3.2.2Дополнительные источники  
Африка: энциклопедический справочник: в 2 т. / гл. ред. А. Громыко. — М., 1987. 

Российский энциклопедический словарь. — М., 2011. 

Универсальная школьная энциклопедия: в 2 т. / под ред. Е. Хлебалина, Д. Володихина. — 

М., 2003. 

Энциклопедия для детей. Культуры мира: мультимедийное приложение (компакт-диск). — 

М., 2004. 

Энциклопедия для детей. — Т 13. Страны. Народы. Цивилизации / гл. ред. М. Д. Аксенова. — 

М., 2001. 

Энциклопедия стран мира / гл. ред. Н. А. Симония. — М., 2004. 

Домогацких Е.М., Алексеевский Н. И. География: в 2 ч. 10—11 классы. — М.: 2014. 

Петрусюк О. А. География для профессий и специальностей социально-экономического 

профиля: Методические рекомендации. — М., 2014. 

 

 
 
3.2.3. Электронные издания (ресурсы) 
www. wikipedia. org (сайт Общедоступной мультиязычной универсальной интернет-энцикло- 

педии). 



  

www. faostat3. fao. org (сайт Международной сельскохозяйственной и продовольственной 

организации при ООН (ФАО). 

www. minerals. usgs. gov/minerals/pubs/county (сайт Геологической службы США). 

www. school-collection. edu. ru («Единая коллекции цифровых образовательных ресурсов»). 

www. simvolika. rsl. ru (сайт «Гербы городов Российской Федерации»). 

География для колледжей : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. В. Коломиец [и др.] ; под редакцией А. В. Коломийца, А. А. Сафонова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 372 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-12383-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/458702 

 

 

 

https://urait.ru/bcode/458702


  

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются 

через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и профессиональных 

компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

 

Общая/профе 

ссиональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 01. Р 1, Темы 1.2, 1.3, 1.4 тестирование 

Кейс задания 

географический диктант 

устный опрос 

фронтальный письменный опрос 

эссе, доклады, рефераты 

оценка составленных презентаций 

по темам раздела 

оценка работы с картами атласа 

мира, заполнение контурных карт 

контрольная работа 

оценка самостоятельно 

выполненных заданий 

дифференцированный зачет 

проводится в форме тестирования 

 Р 2, Темы 2.1 - 2.6 

 Р 3, Тема 3.1 

ОК 02. Р 1, Темы 1.1.,1.2, 1.3, 1.4 

 Р 2, Темы 2.1 - 2.6 

 Р 3, Тема 3.1 

ОК 03. Р 1, Тема 1.3; 1.4. 

 Р 2, Темы 2.1 - 2.6 

 Р 3, Тема 3.1 

ОК 04. Р 1, Темы 1.1., 1.4. 

 Р 3, Тема 3.1 

ОК 05. Р 1, Темы 2.1, 2.2 

 Р 3, Темы 3.1 

ОК 06. Р 1, Темы 1.2. 

 Р 3, Тема 3.1 

ОК 07. Р 1, Темы 1.2. 

 Р 3, Тема 3.1 

ОК 09. Р 1, Тема 1.1. 
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