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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «Русский язык» 

                                                                                

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина «Русский язык» является обязательной частью  

общеобразовательного цикла    основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по   профессии    09.01.03 Оператор информационных систем и ресурсов, 

 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, проявлять 

стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

 

Личностные результаты 

реализации программы  воспитания  
ЛР -1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР-2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически 

активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том 

числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций. 

ЛР-7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах 

деятельности. 

ЛР-11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

ЛР-12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания. 

ЛР 17 Проявлять доброжелательность к окружающим, деликатность, чувство такта 

и готовность оказать услугу каждому кто в ней нуждается. 



ЛР 20. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 1 

ПК, ОК, ЛР 
Умения Знания 

ОК-1, ОК-3, 

ОК-4, ОК-7, 
ЛР-1, ЛР-2, 

ЛР-7, ЛР-11, 

ЛР-12, ЛР-17 

 

1.Умение анализировать текст с 

точки зрения наличия в нем явной 

и скрытой, основной и 

второстепенной информации. 

2. Владение умением 

представлять тексты в виде 

тезисов, конспектов, аннотаций, 

рефератов, сочинений различных 

жанров. 

3. Владение умением 

представлять тексты в виде 

тезисов, конспектов, аннотаций, 

рефератов, сочинений различных 

жанров. 

4. Умение извлекать 

необходимую информацию из 

различных источников: учебно-

научных текстов, справочной 

литературы, средств массовой 

информации, информационных и 

коммуникационных технологий 

для решения когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач в 

процессе изучения русского 

языка. 

5. Применять в практике речевого 

общения основные 

орфоэпические, лексические, 

грамматические нормы 

современного русского 

литературного языка. 

 6. Совершенствования 

коммуникативных 

1., Связь языка и истории, 
культуры русского и других 
народов. 
2.  Смысл понятий: речевая 
ситуация и ее компоненты, 
литературный язык, языковая 
норма, культура речи. 
3. Основные единицы и уровни 
языка, их признаки и 
взаимосвязь. 
4. Орфоэпические, лексические, 
грамматические, 
орфографические и 
пунктуационные нормы 
современного русского 
литературного языка; нормы 
речевого поведения в 
социально-культурной, учебно-
научной, официально-деловой 
сферах общения. 

 

                                                             
1 Приводятся только коды компетенций общих и профессиональных для освоения которых необходимо 

освоение данной дисциплины; также приводятся коды личностных результатов реализации программы 

воспитания и с учетом особенностей профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПООП. 



способностей; развития 

готовности к речевому 

взаимодействию, 

межличностному и 

межкультурному общению, 

сотрудничеству; 

самообразования и активного 

участия в производственной, 

культурной и общественной 

жизни государства. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
82 

в т.ч. в форме практической подготовки 48 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 34 

практические занятия (если предусмотрено) 4 

контрольная работа (если предусмотрено) 7 

2. Профессионально ориентированное содержание 

(содержание прикладного модуля) 
14 

теоретическое обучение 7 

практические занятия 7 

Промежуточная аттестация 4 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в часах 

Коды общих компетенций 

(указанных в разделе 1.2) и 

личностных 

метапредметных, 

предметных результатов, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

1 2   

Основное содержание 

 Введение 3  

 Лекционное занятие 1. Язык как средство общения и форма существования 

национальной культуры. Язык и общество. Язык как развивающееся явление. 

Язык как система. Основные уровни языка. Русский язык в современном 

мире. Язык и культура. Отражение в русском языке материальной и 

духовной культуры русского и других народов. Понятие о русском 

литературном языке и языковой норме.  

2 ПРб 02,  
ЛР 01, ЛР 04, 

ОК1… 

Профессионально ориентированное содержание 

 Лекционное занятие 1. Значение русского языка при освоении профессий и 

специальностей СПО технического профиля 
1 ПРб 02,  

ЛР 01, ЛР 13, 
ОК4… 

Раздел 1 Язык и речь 

6 ПРб 02, ПРб 03,  
ЛР 06, ЛР 07, ЛР 09, ЛР13, 

ОК5… 

Основное содержание 

Тема 1.1. 

 

Язык и речь. Виды речевой деятельности.  ПРб 02, ПРб 03,  

ЛР 06, ЛР 07, ,  
ОК6… 

Лекционное занятия 2. Понятия язык и речь. Речевая ситуация и ее 

компоненты. Основные требования к речи: правильность, точность, 

выразительность, уместность употребления языковых средств. Онтогенез 

речевого развития детей 

1 

Тема 1.2. Функциональные стили речи  ПРб 02, ПРб 03,  
ЛР 06, ЛР 07, ЛР 09, ЛР13, 

ОК7… 
Лекционное занятие 3. Функциональные стили речи и их особенности. 

Разговорный стиль, его основные признаки, сфера использования. Основные 

жанры научного стиля: доклад, статья, сообщение и др.  Официально-

1 



Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 
Объем 
в часах 

Коды общих компетенций 

(указанных в разделе 1.2) и 

личностных 

метапредметных, 

предметных результатов, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

деловой стиль речи, его признаки, назначение. Жанры официально-делового 

стиля: заявление, доверенность, расписка, резюме.  Публицистический стиль 

речи. Художественный стиль речи. 

Тема 1.3. Текст как произведение речи. Признаки, структура текста. Сложное 

синтаксическое целое 
 

ПРб 02, ПРб 03,  
ЛР 06, ЛР 07, ,  

ОК8… Практическое занятия 1. Информационная переработка текста (план, 

тезисы, конспект, реферат, аннотация, отзыв). Абзац как средство 

смыслового членения текста. Функционально-смысловые типы речи 

(повествование, описание, рассуждение). Соединение в тексте различных 

типов речи. Лингвостилистический анализ текста. 

2 

Профессионально ориентированное содержание 

 Лекционное занятие 1. Лингвостилистический анализ текстов 

профессиональной направленности 1 

ПРб 02, ПРб 03,  

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 09, ЛР13, 
ОК…9 

 Практическое занятие 2. Информационная переработка текстов 

профессиональной направленности. Составление связного высказывания на 

заданную тему, в том числе на профессиональную по специальностям 

технического профиля 

1 

ПРб 02, ПРб 03,  
ЛР 06, ЛР 07, ЛР 09, ЛР13, 

ОК10… 
 

Раздел 2 Фонетика, орфоэпия, графика, орфография 7 
ПРб 01, ПРб 03, ЛР 06, 

ЛР 07, МР 08, ОК… 

Основное содержание 

Тема 2.1 

 

 

Фонетика. Звуки и буквы. Исторические и позиционные чередования. 

Орфоэпия. Фонетический анализ 
 

ПРб 01, ПРб 03,  

ЛР 06, ЛР 07,   
ОК11… Лекционные занятия 4. Звук и фонема. Открытый и закрытый слог. 

Соотношение буквы и звука. Фонетическая фраза. Исторические и 

позиционные чередования.  Фонетический разбор слова 

1 

Практические занятия 2. Основные виды языковых норм: орфоэпические 

(произносительные и акцентологические). Орфоэпия. Основные правила 
1 



Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 
Объем 
в часах 

Коды общих компетенций 

(указанных в разделе 1.2) и 

личностных 

метапредметных, 

предметных результатов, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

произношения гласных звуков. Основные правила произношения согласных 

звуков и сочетаний звуков. Ударение разноместное и подвижное, словесное и 

логическое. Орфоэпические нормы. Произношение заимствованных слов. 

Тема 2.2 Орфография  ПРб 01, ПРб 03,  
ЛР 06, ЛР 07,  

ОК5… 
Практическое занятие 3. Правописание безударных гласных, звонких и 

глухих согласных. Употребление буквы Ь 
1 

Практическое занятие 4. Правописание О/Е после шипящих и Ц. 1 

Практическое занятие 5. Правописание приставок на З-/С- Правописание И 

– Ы после приставок. 
1 

Профессионально ориентированное содержание 

 Лекционное занятие 3. Выявление закономерностей функционирования 

фонетической системы языка в образцах устной и письменной речи 

профессиональной направленности.  

1 
ПРб 01, ПРб 03,  
ЛР 06, ЛР 07,  

ОК6… 

Практическое занятие 2. Наблюдение над функционированием правил 

орфографии в образцах письменных текстов профессиональной 

направленности 
1 

Раздел 3 Лексика и фразеология 13 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, 

ЛР 07, ЛР 09, ЛР13,, 
ОК7… 

Основное содержание 

Тема 3.1. 

 

Слово в лексической системе языка  ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, 

ЛР 07 
ОК8… 

Лекционное занятие 5. Лексическое и грамматическое значение слова. 

Многозначность слова. Прямое и переносное значение слова. Однозначность 

и многозначность слов.  Изобразительно-выразительные средства. Омонимы. 

Паронимы. Синонимы. Антонимы. Их употребление. Контекстуальные 

синонимы, антонимы. Градация. Антитеза. Изобразительные возможности 

синонимов, антонимов, омонимов, паронимов. 

3 

Тема 3.2 Лексика с точки зрения ее употребления  ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, 



Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 
Объем 
в часах 

Коды общих компетенций 

(указанных в разделе 1.2) и 

личностных 

метапредметных, 

предметных результатов, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

Лекционное занятие 6. Нейтральная лексика. Книжная лексика. Лексика 

устной речи: жаргонизмы, арготизмы, диалектизмы  
2 

ЛР 07, ЛР 09, ЛР13, 

ОК10… 

Тема 3.3. Фразеологические единицы и их употребление  ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, 

ЛР 07, ЛР 09, ЛР13, 
ОК9… 

Практическое занятие 6. Фразеология. Отличие фразеологизма от слова. 

Использование фразеологизмов в речи. Афоризмы. Фразеологические 

единицы и их употребление. 

2 

Практическое занятие 7. Лексикография. Лексические и фразеологические 

словари. Лексико-фразеологический разбор Работа с энциклопедическими и 

лингвистическими словарями. 

2 

Тема 3.4. Лексические нормы  ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, 

ЛР 07, ЛР13, 
ОК11… 

Практическое занятие 8. Лексические ошибки и их исправление. Ошибки в 

употреблении фразеологических единиц и их исправление 
1 

Профессионально ориентированное содержание 

 Лекционное занятие 4. Профессионализмы. Терминологическая лексика 

специальностей технического профиля 1 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, 

ЛР 07, ЛР 09, ЛР13, 
ОК7… 

 Практическое занятие профессионально ориентированное содержание 3. 

Лексический и фразеологический анализ терминов, профессионализмов и 

фразеологизмов профессий и специальностей социально-экономического 

профиля СПО. Наблюдение над функционированием лексических единиц в 

речи. Выработка навыков составления текстов (устных и письменных) с 

лексемами профессиональной сферы употребления. Составление связного 

высказывания на профессиональную тему 

1 

Раздел 4 Морфемика, словообразование, орфография 5 
ПРб 01, ПРб 03,  
ЛР 01, ЛР 04, ЛР 09, ЛР13, 

ОК8… 

Основное содержание 

Тема 4.1. Состав слова. Корневая морфема. Аффиксальные морфемы. Основа  ПРб 01, ПРб 03,  



Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 
Объем 
в часах 

Коды общих компетенций 

(указанных в разделе 1.2) и 

личностных 

метапредметных, 

предметных результатов, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

слова ЛР 01, ЛР 04,  

ОК…9 Лекционное занятия 7. Понятие морфемы как значимой части слова. 

Многозначность морфем.  Аффиксальные морфемы. Синонимия и антонимия 

морфем. Морфемный разбор слова. Типы основ: членимая, нечленимая, 

простая, сложная 

1 

Тема 4.2. Словообразование. Морфологические и неморфологические способы  ПРб 01, ПРб 03,  

ЛР 01, ЛР 04,  
ОК…4 

Практическое занятие 9. Словообразование. Морфологические способы 

словообразования. Неморфологические способы словообразования. 

Словообразовательный разбор. Формообразование. Понятие об этимологии 

1 

Тема 4.3. Орфография  ПРб 01, ПРб 03,  

ЛР 01, ЛР 04, ,  
ОК6… 

Практическое занятия 10. Орфография. Правописание чередующихся 

гласных в корнях слов. Правописание приставок ПРИ-/ПРЕ-. Правописание 

сложных слов. 

1 

Профессионально ориентированное содержание 

 Лекционное занятие 5. Морфемный, словообразовательный, 

этимологический анализ профессиональной лексики и терминов 

специальностей социально-экономического профиля СПО 

1 
ПРб 01, ПРб 03,  
ЛР 01, ЛР 04, ЛР 09, ЛР13,, 

ОК8… 

 Практическое занятие 4. Распределение терминов специальностей 

социально-экономического профиля СПО по словообразовательным гнездам, 

восстановление словообразовательной цепочки. Выработка навыка 

образования слов с помощью словообразовательных моделей и способов 

словообразования  

1 

Раздел 5 Морфология и орфография 26 

ПРб 03, ПРб 04, ПРб 01, ПРб 

02,  
ЛР 07, ЛР 09, ЛР13, 

 

ОК9… 

Основное содержание 



Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 
Объем 
в часах 

Коды общих компетенций 

(указанных в разделе 1.2) и 

личностных 

метапредметных, 

предметных результатов, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

Тема 5.1. Имя существительное как часть речи  ПРб 03, ПРб 04, ПРб 01, ПРб 

02, 
ЛР 07, , 

ОК10… 

Лекционное занятия 8. Лексико-грамматические разряды существительных. 

Род, число, падеж существительных. Склонение имен существительных. 

Употребление имен существительных.  

3 

Практическое занятие 12. Морфологический разбор существительных. 
Правописание падежных окончаний имен существительных. Гласные в 

суффиксах имен существительных. Правописание сложных имен 

существительных 

3 

Тема 5.2. Имя прилагательное как часть речи  ПРб 03, ПРб 04, ПРб 01, ПРб 

02, 

ЛР 07,   
ОК…11 

Лекционное занятие 9. Лексико-грамматические разряды прилагательных. 

Разряды прилагательных: качественные, относительные, притяжательные. 

Степени сравнения имен прилагательных. Полная и краткая форма имен 

прилагательных. Род, число, падеж прилагательных. Трудные случаи 

правописания прилагательных. Правописание суффиксов и окончаний имен 

прилагательных. Морфологический разбор прилагательных. Употребление 

прилагательных в речи 

3 

Тема 5.3. Имя числительное как часть речи  ПРб 03, ПРб 04, ПРб 01, ПРб 

02, 

ЛР 07,  
ОК5… 

Лекционное занятие 10. Лексико-грамматические разряды имен 

числительных. Морфологический разбор имени числительного. 

Правописание числительных. Употребление числительных в речи. Сочетание 

числительных оба, обе, двое, трое и др. с существительными разного рода. 

3 

Тема 5.4. Местоимение как часть речи. Правописание местоимений  ПРб 03, ПРб 04, ПРб 01, ПРб 

02, 
ЛР 07,  

ОК7… 

Практическое занятие 13. Трудные случаи правописания местоимений.  

Морфологический разбор местоимения. Употребление местоимений в речи. 

Местоимение как средство связи предложений в тексте. Синонимия 

местоименных форм. 

3 

Тема 5.5. Глагол как часть речи. Правописание глагола  ПРб 03, ПРб 04, ПРб 01, ПРб 



Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 
Объем 
в часах 

Коды общих компетенций 

(указанных в разделе 1.2) и 

личностных 

метапредметных, 

предметных результатов, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

Лекционное занятие 11. Грамматические признаки глагола. Правописание 

суффиксов и личных окончаний глаголов. Правописание НЕ с глаголами. 

Морфологический разбор глагола. 
3 

02, 

ЛР 07,  
ОК8… 

Тема 5.6. Причастие и деепричастие как особые формы глагола  ПРб 03, ПРб 04, ПРб 01, ПРб 

02, 

ЛР 07,   
ОК9… 

Практическое занятие 14. Образование действительных и страдательных 

причастий Правописание суффиксов причастий. Н и НН в причастиях и 

отглагольных прилагательных. Причастный оборот, его обособление в 

предложении. 

3 

Практическое занятие 15 Деепричастие как глагольная форма НЕ с 

деепричастиями. Деепричастный оборот и знаки препинания в предложении 

с деепричастным оборотом. Особенности предложений с деепричастным 

оборотом. Употребление причастий и деепричастий. Морфологический 

разбор причастия и деепричастия. 

3 

Тема 5.7. Наречие как часть речи  ПРб 03, ПРб 04, ПРб 01, ПРб 

02, 
ЛР 07,  

ОК10… 

 Лекционное занятия 12. Грамматические признаки наречия. Степени 

сравнения наречий. Правописание наречий. Отличие наречий от слов-

омонимов.  Морфологический разбор наречия. Употребление наречий в речи. 

Синонимия наречий при характеристике признака действия. Использование 

местоименных наречий для связи слов в предложении.  
Слова категории состояния (безлично-предикативные слова).  

3 

Тема 5.8. Служебные части речи  ПРб 03, ПРб 04, ПРб 01, ПРб 

02, 

ЛР 07,  
ОК3… 

 Лекционное занятие 13. Правописание предлогов. Отличие производных 

предлогов (в течение, в продолжение, в заключение) от слов-омонимов. Союз 

как служебная часть речи. Союзные слова. Правописание союзов. 

Употребление союзов в простом и сложном предложении. Союзы как 

средство связи предложений в тексте. Частицы. Правописание частиц. 

Частицы НЕ и НИ. Их значение и употребление. Междометие как особый 

разряд слов. Звукоподражательные слова. Знаки препинания в предложениях 

3 



Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 
Объем 
в часах 

Коды общих компетенций 

(указанных в разделе 1.2) и 

личностных 

метапредметных, 

предметных результатов, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

с междометиями. Употребление междометий в речи. 

Профессионально ориентированное содержание 

 Лекционное занятие 6. Исследование грамматических категорий частей 

речи и грамматического значения слов в текстах документации профессий 

технического профиля 

1 
ПРб 03, ПРб 04, ПРб 01, ПРб 

02, 

ЛР 07, ЛР 09, ЛР13,  
ОК4… Практическое занятие 5. Составление текстов профессиональной 

направленности с использованием нужных словоформ, наблюдение над 

функционированием правил орфографии и пунктуации в образцах 

письменных текстов документации специальностей  технического  профиля 

2 

Раздел 6 Синтаксис и пунктуация 22 

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 

04,  
ЛР 07, ЛР 09, ЛР13 

ОК…5 

Основное содержание 

Тема 6.1. Синтаксис и пунктуация. Основные понятия. Основные единицы  ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 

04,  

ЛР 07,  
ОК…6 

Лекционное занятие 14. Основные единицы синтаксиса. Словосочетание, 

предложение, сложное синтаксическое целое.   
Основные выразительные средства синтаксиса. 

1 

Тема 6.2. Словосочетание. Виды. Синтаксис. Связи. Разбор словосочетания  ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 

04,  

ЛР 07,  
ОК…7 

Практическое занятие 16. Строение словосочетания. Виды связи слов в 

словосочетании: согласование, управление, примыкание. Нормы построения 

словосочетаний. Синтаксический разбор словосочетаний. Значение 

словосочетания в построении предложения. Синонимия словосочетаний.  

2 

Тема 6.3. Понятие о предложении. Классификация. Простые и сложные 

предложения 
 

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 

04,  

ЛР 07, , 
ОК8… 

Лекционные занятия 15. Виды предложений по цели высказывания, 

восклицательные предложения. Интонационное богатство русской речи. 

Логическое ударение. Прямой и обратный порядок слов. Стилистические 

1 



Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 
Объем 
в часах 

Коды общих компетенций 

(указанных в разделе 1.2) и 

личностных 

метапредметных, 

предметных результатов, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

функции и роль порядка слов в предложении.  

Тема 6.4. Простое предложение и его характеристика. Двусоставные и 

односоставные предложения. 
 

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 

04,  
ЛР 07,  

ОК…9 
Лекционные занятия 16. Грамматическая основа простого двусоставного 

предложения. Согласование сказуемого с подлежащим. Синонимия 

составных сказуемых. Единство видовременных форм глаголов-сказуемых 

как средство связи предложений в тексте 

2 

Лекционное занятие 17. Второстепенные члены предложения (определение, 

приложение, обстоятельство, дополнение). Роль второстепенных членов 

предложения в построении текста. Синонимия согласованных и 

несогласованных определений. Обстоятельства времени и места как средства 

связи предложений в тексте 

1 

Тема 6.5. Простое осложненное предложение. Синтаксический разбор  ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 

04,  

ЛР 07,  
ОК…9 

Лекционное занятие 18. Предложения с однородными членами и знаки 

препинания в них. Однородные и неоднородные определения. Обособленные 

члены предложения. Обособленные и необособленные определения, 

дополнения, обстоятельства и приложения.  

2 

Тема 6.6. Сложное предложение. Знаки препинания в сложносочиненном     

предложении. Синтаксический разбор 
 

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 

04,  
ЛР 07,  

ОК4… 
Практические занятия 17. Употребление сложносочиненных предложений 

в речи. 
2 

Тема 6.7. Сложноподчиненное предложение. Знаки препинания с несколькими 

придаточными 
 

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 

04,  

ЛР 07,  
ОК5… 

Лекционные занятия 19. Сложноподчиненное предложение. Типы 

придаточных предложений. Использование сложноподчиненных 

предложений в разных типах и стилях речи. 

2 

Тема 6.8. Бессоюзное сложное предложение. Знаки препинания в бессоюзном 

сложном предложении. Синтаксический разбор 
2 

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 

04,  



Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 
Объем 
в часах 

Коды общих компетенций 

(указанных в разделе 1.2) и 

личностных 

метапредметных, 

предметных результатов, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

Практическое занятие 18. Знаки препинания в бессоюзном сложном 

предложении 
2 

ЛР 07,  

ОК8… 

Тема 6.9. Сложное предложение с разными видами связи. Сложное 

синтаксическое целое. Период 
 

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 

04,  
ЛР 07, , 

ОК…7 
Практическое занятие 19. Синонимика простых и сложных предложений 

(простые и сложноподчиненные предложения, сложные союзные и 

бессоюзные предложения). Знаки препинания в сложном предложении с 

разными видами связи. 

2 

Профессионально ориентированное содержание 

 Лекционное занятие 7. Исследование текстов профессиональной 

направленности на выявление существенных признаков синтаксических 

понятий и синтаксических единиц 
1 

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 

04,  
ЛР 07, ЛР 09, ЛР 13, , 

ОК…6 Практическое занятие 6. Составление связного высказывания с 

использованием предложений определенной структуры на 

профессиональные темы специальностей технического профиля 

специальностей СПО 

1 

Промежуточная аттестация (экзамен) 4  

Всего: 82  

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет  «Социально-гуманитарных дисциплин»,  
                                     

       Технические   средства  обучения:  
1. Компьютер с лицензионным программным обеспечением. 
2. Мультимедиапроектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации  

имеет  печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе.  

 

3.2.1. Основные печатные издания 

 

ОИ 1 
Русский язык: учебник для  учреждений  нач. и 

сред. проф. образования 
Антонова Е.С.,  
Воителева Т.М. 

Издательский центр 

«Академия»,2020г. 

ОИ 2 Русский язык: учебник для студ. учреждений 

сред. проф. образования 

Герасименко Н.А., 

Канафьева А.В., 

Леденёва В.В. 

Издательский центр 

«Академия», 2020 г. 

ОИ 3 Русский язык и культура речи: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования 
Антонова Е.С.,  
Воителева Т.М. 

Издательский центр 

«Академия»,2020г. 
 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

           1.  Электронные пособия по русскому языку для школьников http://learning-

russian.gramota.ru 

         2.   Русская грамматика: академическая грамматика Института русского языка   

РАН. http://rusgram.narod.ru 

3. Русская фонетика: мультимедийный интернет-учебник. 

http://www.philol.msu.ru/rus/galya-1 

4.  Риторика, русский язык и культура речи, лингвокультурология: 

электронные лингвокультурологические курсы .http://gramota.ru/book/ritorika/  

 

              3.2.3. Дополнительные источники. 
 

Русский язык:10-11кл.:учеб.для общеобразов.  
учреждений 

ГрековВ.Ф., 

Крючков С.Е., 
Чешко Л.А. 

М.: Просвещение, 2016. 

Русский  язык.10 -11 кл. Учебное пособие 
для общеобразоват. учреждений 

Хлебинская Г.Ф. М.: «Издательский дом 
«Оникс 21 век» 

Русский язык. Среднее  
профессиональное  образование 

А. И. Власенков 
Т.В. Потемкина 

Дрофа. ОАО 
«Московские учебники» 

Москва, 2016 г. 
Пособие по русскому языку в старших классах.  

 

Греков В. Ф., 

Крючков С. Е., 

М.: Просвещение, 2016. 

http://learning-russian.gramota.r/
http://learning-russian.gramota.r/
http://rusgram.narod.ru/
http://www.philol.msu.ru/rus/galya-1


Чешко Л. А. 

Русский язык: сборник упражнений. Воителева Т.М М.: Издательский центр 
«Академия», 2020 

Русский язык:  пособие для подготовки к ЕГЭ: учеб. 
пособие для  учреждений  нач. и сред. проф. 

образования 
Антонова Е.С М.: Издательский центр 

«Академия», 2020 

 Русская пунктуация: алгоритмизированные схемы, 
тесты, упражнения. Селезнева Л.Б М.: Флинта: Наука, 2007 

Практическая стилистика современного русского 
языка. Бельчиков Ю.А. М.: АСТ-ПРЕСС КНИГА, 

2017 

Русский  язык. Орфография. Пунктуация Розенталь Д.Э. М.: Айрис-пресс, 2013 

Грамматическая правильность русской речи Граудина Л.К М.: «Издательство 
Астрель», 2016 

Стилистика русского языка. И.Б. Голуб  М.: : Айрис-пресс, 2017 

Русский язык и культура речи Руднев В.Н. М.: КНОРУС, 2017 

Русский язык. Курс практической грамотности для 
старшеклассников и абитуриентов. Громов  С.А. М.: Московский лицей, 2012 

Контрольно-измерительные материалы. 10 класс Егорова Н.В. М.: ВАКО, 2018 

Русский язык. Практикум по подготовке к ЕГЭ Антонова С.В., 
Склискова Т.И М.:Вентана-Граф,2017 

Справочник по орфографии и пунктуации   
 

Розенталь А.Э. 
 

 

Диктанты по русскому языку. ФГОС Григорьева М.В. М.: «Компания СМарт», 

2017 
Диктанты по русскому языку: 10-11 классы  Лебеденко С.А. М.: Эксмо, 2020 
Диктанты по русскому языку. Петровская С.С. М.: Дрофа, 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты 
обучения2 

Критерии оценки Методы 

оценки 

 создавать 
устные и 
письменные 
монологическ
ие и 
диалогические 
высказывания 
различных 
типов и 
жанров в 
учебно-
научной (на 
материале 
изучаемых 
учебных 
дисциплин), 
социально-
культурной и 

Диктант  оценивается  одной отметкой. 

Оценка «5» выставляется за безошибочную работу, а также 

при наличии в ней 1 негрубой орфографической или 1 

негрубой пунктуационной ошибки. 

Оценка «4» выставляется при наличии в диктанте 2 орфогра-

фических и 2 пунктуационных ошибок, или 1 

орфографической и 3 пунктуационных ошибок, или 4 

пунктуационных при отсутствии орфографических ошибок. 

Оценка «4» может выставляться при 3 орфографических 

ошибках, если среди них есть однотипные. 

Какими 

процедур

ами 
производ

ится 
оценка 

 

Составле

но 
портфол
ио 

                                                             
2 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты 



деловой 
сферах 
общения; 

 применять в 
практике 
речевого 
общения 
основные 
орфоэпически
е, 
лексические, 
грамматическ
ие нормы 
современного 
русского 
литературного 
языка;  

 соблюдать в 
практике 
письма 
орфографичес
кие и 
пунктуационн
ые нормы 
современного 
русского 
литературного 
языка; 

 соблюдать 
нормы 
речевого 
поведения в 
различных 
сферах и 
ситуациях 
общения, в 
том числе при 
обсуждении 
дискуссионны
х проблем; 

 

Оценка «3» выставляется за диктант, в котором допущены 4 

орфографические и 4 пунктуационные ошибки, или 3 

орфографические и 5 пунктуационных ошибок, или 7 

пунктуационных ошибок при отсутствии орфографических 

ошибок.  

Оценка «2» выставляется за диктант, в котором допущено до 

7 орфографических и 7 пунктуационных ошибок, или 6 

орфографических и 8 пунктуационных ошибок, 5 

орфографических и 9 пунктуационных ошибок, 8 

орфографических и 6 пунктуационных ошибок. 

При большем количестве ошибок диктант оценивается баллом 

«1». 

 

Перечень 

умений, 

осваиваемых в 

рамках 

дисциплины 

 осуществл
ять 
речевой 
самоконтр
оль; 
оценивать 
устные и 
письменн
ые 
высказыва
ния с 
точки 
зрения 
языкового 
оформлен
ия, 
эффективн
ости 
достижени
я 

 Сочинение. Основные критерии оценки 

Оценка «5» 

Содержание и речь 

1. Содержание работы полностью соответствует теме. 

2. Фактические ошибки отсутствуют. 

3. Содержание излагается последовательно. - 

4. Работа отличается богатством словаря, разнообразием ис-

пользуемых синтаксических конструкций, точностью 

словоупотребления. 

5. Достигнуто стилевое единство и выразительность текста. 

В целом в работе допускается 1 недочет в содержании и 1 — 2 

речевых недочета. 

Грамотность 

Допускается: 1 орфографическая, или 1 пунктуационная, или 1 

грамматическая ошибка. 

Устный 
опрос,    
контрольны
е работы, 

лабораторн
ые работы, 
диктанты,  
защита 
рефератов, 
докладов. 
 
 
 

 
 
 
домашняя 
работа., 
тестирован
ие, 
практическ

ие работы,  
сочинение, 
домашняя 
работа. 



поставлен
ных 
коммуник
ативных 
задач;  

 анализиро
вать 
языковые 
единицы с 
точки 
зрения 
правильно
сти, 
точности и 
уместност
и их 
употребле
ния; 

 проводить 
лингвисти
ческий 
анализ 
текстов 
различных 
функциона
льных 
стилей и 
разновидн
остей 
языка; 

 

Оценка «4» 

Содержание и речь 

1. Содержание работы в основном соответствует теме (име-

ются незначительные отклонения от темы). 

2. Содержание в основном достоверно, но имеются единичные 

фактические неточности. 

3. Имеются незначительные нарушения последовательности в 

изложении мыслей. 

4. Лексический и грамматический строй речи достаточно раз-

нообразен. 

5. Стиль работы отличается единством и достаточной вырази-

тельностью. 

В целом в работе допускается не более 2 недочетов в содержа-

нии и не более 3 — 4 речевых недочетов. 

Грамотность ' 

Допускаются: 2 орфографические и 2 пунктуационные ошиб-

ки, или 1 орфографическая и 3 пунктуационные ошибки, или 4 

пунктуационные ошибки при отсутствии орфографических 

ошибок, а также 2 грамматические ошибки.  

Оценка «3» 

Содержание и речь 

1. В работе допущены существенные отклонения от темы. 

2. Работа достоверна в главном, но в ней имеются отдельные 

фактические неточности. 

3. Допущены отдельные нарушения последовательности изло-

жения. 

4. Беден словарь, и однообразны употребляемые синтакси-

ческие конструкции, встречается неправильное словоупотреб-

ление. 

5. Стиль работы не отличается единством, речь недостаточно 

выразительна. 

В целом в работе допускается не более 4 недочетов в содержа-

нии и 5 речевых недочетов. 

Грамотность 

Допускаются: 4 орфографические и 4 пунктуационные ошиб-

ки, или 3 орфографические ошибки и 5 пунктуационных оши-

бок, или 7 пунктуационных при отсутствии орфографических 

ошибок. 



 

 

ЛР -1 

Осознающий 

себя 

гражданином 

и защитником 

великой 

страны. 

ЛР-2 

Проявляющий 

активную 

гражданскую 

позицию, 

демонстриру

ющий 

приверженнос

ть принципам 

честности, 

порядочности, 

открытости, 

экономически 

активный и 

участвующий 

в 

студенческом 

и 

территориаль

ном 

самоуправлен

ии, в том 

числе на 

условиях 

добровольчес

тва, 

продуктивно 

взаимодейств

ующий и 

участвующий 

в 

деятельности 

общественны

х 

организаций. 

. Оценка устного выступления  I Оценка содержательной стороны выступления: - 5 баллов. 1.    Понравилось ли выступление. 2.    Соответствует ли оно заявленной теме. 3.    Интересно выступление и не слишком ли оно длинное. 4.    Установлен ли контакт с аудиторией. 5.    Продуман ли план. 6.    Весь ли материал относится к теме. 7.    Примеры, статистика. 8.    Используются ли наглядные средства. 9.    Формулировка задач или призыв к действию. 10.    Вдохновило ли выступление слушателей. II Оценка культуры речи выступающего. - 3 балла. 1.    Соответствует ли речь нормам современного русского языка. 2.    Какие ошибки были допущены. 3.    Можно ли речь охарактеризовать как ясную, точную, краткую, богатую. III Оценка ораторской манеры выступления.- 2 балла. 1.    Манера держаться 2.    Жесты, мимика. 3.    Контакт с аудиторией. 4.    Звучание голоса, тон голоса. 5.    Темп речи. Пожелания выступающему. Максимум за выступление - 10 баллов. «5» ( отлично)- до 9 баллов «4» (хорошо)- до 7 баллов «3» (удовлетворительно)- до 5 баллов «2» (неудовлетворительно)- менее 5 баллов   

 Устный 

опрос 
 

 



ЛР-7 

Осознающий 

приоритетную 

ценность 

личности 

человека; 

уважающий 

собственную 

и чужую 

уникальность 

в различных 

ситуациях, во 

всех формах и 

видах 

деятельности. 

ЛР-11 

Проявляющий 

уважение к 

эстетическим 

ценностям, 

обладающий 

основами 

эстетической 

культуры 

ЛР-12 

Принимающи

й семейные 

ценности, 

готовый к 

созданию 

семьи и 

воспитанию 

детей; 

демонстриру

ющий 

неприятие 

насилия в 

семье, ухода 

от 

родительской 

ответственнос

ти, отказа от 

отношений со 

своими 

детьми и их 



финансового 

содержания. 

ЛР 17 

Проявлять 

доброжелател

ьность к 

окружающим, 

деликатность, 

чувство такта 

и готовность 

оказать 

услугу 

каждому кто в 

ней 

нуждается. 

ЛР 20. 

Сопричастны

й к 

сохранению, 

преумножени

ю и 

трансляции 

культурных 

традиций и 

ценностей 

многонациона

льного 

российского 

государства. 

 

 

 

 



Приложение  

к ООП по профессии 

09.01.03 Оператор информационных систем и ресурсов 

 

 

 

 Утверждена приказомруководителя 

 образовательной организации 

 № _______ от ___________________ 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОДБ.02 Литература  
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения  программы 

Рабочая  программа учебной дисциплины является частью  основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии    

09.01.03 Оператор информационных систем и ресурсов, 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  учебная  дисциплина  ОДБ. 02 Литература относится  к 

общеобразовательному циклу 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, проявлять 

стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются личностные, 

метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового 

уровня изучения (ПРб). 

 

 

 

 

 

 

 

 



Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают: 

 

ЛР 01 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, 

уважение государственных символов (герб, флаг, гимн) 

ЛР 04 сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире 

ЛР 06 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности 

ЛР 09 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, 

на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности 

ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, общенациональных проблем 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения 

необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников 

МР 08 владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения 

ПРб 01 Сформированность понятий о нормах русского литературного языка и 

применение знаний о них в речевой практике 

ПРб 02 Владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью 

ПРб 03 Владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем 

явной и скрытой, основной и второстепенной информации 

ПРб 04. Владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений различных жанров 



ПРб 05. Знание содержания произведений русской и мировой классической 

литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного 

влияния на формирование национальной и мировой 

ПРб 06. Сформированность представлений об изобразительно-выразительных 

возможностях русского языка 

ПРб 07 Сформированность умений учитывать исторический, историко-

культурный контекст и контекст творчества писателя в процессе анализа 

художественного произведения 

ПРб 08 Способность выявлять в художественных текстах образы, темы и 

проблемы и выражать свое отношение к ним в развернутых 

аргументированных устных и письменных высказываниях 

ПРб 09 Овладение навыками анализа художественных произведений с учетом их 

жанрово-родовой специфики; осознание художественной картины жизни, 

созданной в литературном произведении, в единстве эмоционального 

личностного восприятия и интеллектуального понимания 

ПРб 10 Сформированность представлений о системе стилей языка 

художественной литературы 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 108 

в т. ч.:  

1. Основное содержание   

            в т. ч.:  

теоретическое обучение 67 

практические занятия 41 

2. Профессионально ориентированное содержание                9 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 2 

Практические занятия 7 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



1.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 
№ 

раздела, 

темы 

Содержание учебного материала Объем 
в часах 

Коды общих компетенций 
(указанных в разделе 1.2) и 

личностных 

метапредметных, 

предметных результатов, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 
 

 Введение 3  

 Историко-культурный процесс и периодизация русской литературы.   ПРб 07,   
ЛР 01, ЛР 04,  
МР 04,  
 

ОК2 

 Профессионально ориентированное содержание  

 Значение литературы при освоении профессий и специальностей СПО социально-экономического профиля 1 

1 Русская литература первой половины XIX века  ПРб 05 ПРб 06, ПРб 07, ПРб 

08, ПРб 10,   
ЛР 01, ЛР 04,  
МР 04,  
 

ОК3 

1.1 Историко-культурный процесс рубежа XVIII - XIX веков. Романтизм. Особенности русского романтизма. 

Литературные общества и кружки. Зарождение русской литературной критики. Становление реализма в русской 
литературе. Русское искусство 

 

1.2 Александр Сергеевич Пушкин (1799 - 1837). Личность писателя. Жизненный и творческий путь (с обобщением 

ранее изученного).  
 

3 

Тема  любви в лирике А.С. Пушкина  «Я вас любил», «На холмах Грузии». 
Творческая работа  по лирике  А.С. Пушкина 

1.3 Михаил Юрьевич Лермонтов (1814 — 1841). Личность и жизненный путь М. Ю. Лермонтова (с обобщением 
ранее изученного).  

2 

Тема  любви в лирике М.Ю. Лермонтова «Молитва 
1.4 Николай Васильевич Гоголь (1809 — 1852). Личность писателя, жизненный и творческий путь (с обобщением 

ранее изученного).  
4 

 Профессионально ориентированное содержание  

1.5 Работа с источниками информации (дополнительная литература, словари, энциклопедии, тексты художественной 
литературы, электронные источники) 

1 

2 Особенности развития русской литературы во второй половине XIX века  ПРб 05 ПРб 06, ПРб 07, ПРб 

08, ПРб 10, 
ЛР 01, ЛР 04,  
МР 04,  

2.1 Культурно-историческое развитие России середины XIX века. Основные проблемы, характеристика прозы, 

поэзии, журналистики 
1 

2.2 Александр Николаевич Островский (1823—1886). Жизненный и творческий путь А. Н. Островского (с 4 



обобщением ранее изученного).. Для чтения и изучения. Драма «Гроза». Статья Н. А. Добролюбова «Луч света в 

темном царстве». Драма «Бесприданница» 
 

ОК4… 
2.3 Иван Александрович Гончаров (1812—1891). Жизненный путь и творческая биография И. А. Гончарова. Роль В. 

Г. Белинского в жизни И. А. Гончарова. «Обломов». Творческая история романа. Оценка романа «Обломов» в 

критике (Н. Добролюбова, Д. И. Писарева, И. Анненского и др.). Роман «Обрыв». Тема России в романах 

Гончарова 

4 

2.4 Иван Сергеевич Тургенев (1818 — 1883). Жизненный и творческий путь И. С. Тургенева (с обобщением ранее 

изученного). Психологизм творчества Тургенева. Тема любви в творчестве И.С.Тургенева (повести «Ася», 

«Первая любовь», «Стихотворения в прозе»). Их художественное своеобразие. Роман «Отцы и дети». Авторская 

позиция в романе. Полемика вокруг романа «Отцы и дети» (Д. И. Писарев, Н. Страхов, М. Антонович). Для 

чтения и изучения. Роман «Отцы и дети». Д. И. Писарев. «Базаров» 

5 

2.5 Михаил Евграфович Салтыков-Щедрин (1826—1889). Жизненный и творческий путь М. Е. Салтыкова-Щедрина 
(с обобщением ранее изученного).  Жанровое своеобразие, тематика и проблематика сказок М. Е. Салтыкова-

Щедрина. Своеобразие фантастики в сказках М. Е. Салтыкова-Щедрина. к. Замысел, история создания «Истории 

одного города». Своеобразие жанра, композиции. Образы градоначальников.. Эзопов язык. Роль Салтыкова-

Щедрина в истории русской литературы. 

 

5 

2.6 Федор Михайлович Достоевский (1821—1881). Сведения из жизни писателя (с обобщением ранее изученного). 

Роман «Преступление и наказание» Своеобразие жанра. Особенности сюжета. Отображение русской 

действительности в романе..  
Роман «Идиот». Жанровое своеобразие романа. Особенности сюжета. 

 

5 

2.7 Лев Николаевич Толстой (1828—1910)..Жизненный путь и творческая биография (с обобщением ранее 

изученного). Духовные искания писателя. Роман-эпопея «Война и мир». Жанровое своеобразие романа. 

Особенности композиционной структуры романа. Художественные принципы Толстого в изображении русской 

действительности: следование правде, психологизм, «диалектика души».  

8 

2.8 Антон Павлович Чехов (1860—1904). Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). Своеобразие и 

всепроникающая сила чеховского творчества. Художественное совершенство рассказов А.П.Чехова. Новаторство 

Чехова 

3 

 Поэзия второй половины XIX века 1 ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08,    
ЛР 01, ЛР 04,  
МР 04,  
 

ОК4 
 

3.0 Федор Иванович Тютчев (1803—1873)  
Жизненный и творческий путь Ф. И. Тютчева (с обобщением ранее изученного). Философская, общественно-

политическая и любовная лирика Ф. И. Тютчева. Художественные особенности лирики Ф. И. Тютчева. 

1 

3.1 Афанасий Афанасьевич Фет (1820—1892)  
Жизненный и творческий путь А. А. Фета (с обобщением ранее изученного). Эстетические взгляды поэта и 

художественные особенности лирики А. А. Фета. Темы, мотивы и художественное своеобразие лирики А. А. 

Фета 

1 

 Литература XX века. Особенности развития литературы и других видов искусства в начале XX века  ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08,    



3.2 Иван Алексеевич Бунин (1870—1953).Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). Лирика И. А. 

Бунина. Своеобразие поэтического мира И. А. Бунина. Философичность лирики Бунина. Поэтизация родной 

природы; мотивы деревенской и усадебной жизни.  
 

 

4 

ЛР 01, ЛР 04,  
МР 04,   
 

ОК9 

 
3.3 

Александр Иванович Куприн (1870—1938)  
Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). Повести «Гранатовый браслет», «Олеся». Воспевание 

здоровых человеческих чувств в произведениях А. И. Куприна. 
,  

4 

3.4 Серебряный век русской поэзии        
Обзор русской поэзии и поэзии народов России конца XIX — начала XX века. Общая характеристика творчества 

(стихотворения не менее трех авторов по выбору).  

1 

3.5. Максим Горький (1868—1936). Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). М.Горького как 

ранний образец социалистического реализма. Правда жизни в рассказах Горького. Типы персонажей в 

романтических рассказах Пьеса «На дне». Изображение правды жизни в пьесе и ее философский смысл. Герои 
пьесы. Спор о назначении человека. Авторская позиция и способы ее выражения. Новаторство Горького-

драматурга. Горький и МХАТ. Горький-романист.  
 

4 

3.6 Александр Александрович Блок (1880—1921). Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). 

Природа социальных противоречий в изображении поэта. Тема исторического прошлого в лирике Блока. Тема 

родины, тревога за судьбу России в лирике Блока.  
Поэма «Двенадцать». Сложность восприятия Блоком социального характера революции 

2 

 Профессионально ориентированное содержание  

3.6 Реализация представлений о системе стилей художественной литературы разных эпох, литературных 

направлениях, индивидуальном авторском стиле в решении профессиональных задачах специальностей 

социально-экономического  профиля 

1 

 Особенности развития литературы 1920-х годов  ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 

08, ПРб 10, 
ЛР 01, ЛР 04,  
МР 04, МР 08,  
 

ОК7 
 

3.7 Владимир Владимирович Маяковский (1893—1930). Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). 

Проблемы духовной жизни. Характер и личность автора в стихах о любви. Сатира Маяковского. Обличение 

мещанства и «новообращенных». Поэма «Во весь голос». Тема поэта и поэзии. Новаторство поэзии Маяковского. 
Образ поэта-гражданина 

2 

3.8 Сергей Александрович Есенин (1895—1925).Сведения из биографии (с обобщением раннее изученного). 

Поэтизация русской природы, русской деревни. Развитие темы родины как выражение любви к России..  
Поэма «Анна Снегина» — поэма о судьбе человека и Родины. Лирическое и эпическое в поэме. 

2 

 Особенности развития литературы 1930 — начала 1940-х годов  ПРб 05 ПРб 06, ПРб 07, ПРб 

08, ПРб 10,   
ЛР 01, ЛР 04,  
МР 04, МР 09  
 

4.0 Становление новой культуры в 1930-е годы. Поворот к патриотизму в середине 1930-х годов (в культуре, 

искусстве и литературе). Первый съезд советских писателей и его значение. 
Социалистический реализм как новый художественный метод. Развитие драматургии в 1930-е годы. 

 

4.1 Марина Ивановна Цветаева (1892—1941). Сведения из биографии. Идейно-тематические особенности поэзии М. 1 



И. Цветаевой, конфликт быта и бытия, времени и вечности. Художественные особенности поэзии М. И. 

Цветаевой.  
ОК6 

4.2 Михаил Афанасьевич Булгаков (1891—1940)  
Краткий обзор жизни и творчества (с обобщением ранее изученного материала).  
Роман «Белая гвардия». Сценическая жизнь пьесы «Дни Турбиных».  
Роман «Мастер и Маргарита». Своеобразие жанра. Многоплановость романа. Система образов. Ершалаимские 

главы.  

6  

4.3 Михаил Александрович Шолохов (1905—1984). Жизненный и творческий путь писателя (с обобщением ранее 

изученного). Мир и человек в рассказах М.Шолохова. Глубина реалистических обобщений. Трагический пафос 

«Донских рассказов». Поэтика раннего творчества М. Шолохова. Роман-эпопея «Тихий Дон». Роман-эпопея о 

судьбах русского народа и казачества в годы Гражданской войны. Своеобразие жанра. Особенности композиции. 
Столкновение старого и нового мира в романе. Мастерство психологического анализа. Патриотизм и гуманизм 

романа художественной манеры писателя 

 

4 

4.4 Профессионально-ориентированное содержание 1 

 Закрепление знаний содержания произведений русской и мировой классической литературы, их историко-

культурного и нравственно-ценностного влияния на формирование национальной и мировой культуры и их 

применение в профессии 

 

4.5 Особенности развития литературы периода Великой Отечественной войны и первых послевоенных лет  ПРб 05 ПРб 06, ПРб 07, ПРб 

08, ПРб 10, 
ЛР 01, ЛР 04,  
МР 04, МР 09  
 

ОК7 
 

 Произведения первых послевоенных лет. Проблемы человеческого бытия, добра и зла, эгоизма и жизненного 

подвига, противоборства созидающих и разрушающих сил в произведениях Э. Казакевича, В. Некрасова, А. Бека, 

В. Ажаева и др. 

1 

 Анна Андреевна Ахматова (1889—1966). Жизненный и творческий путь (с обобщением ранее изученного). 

Ранняя лирика Ахматовой: глубина, яркость переживаний поэта.. Поэма «Реквием». Исторический масштаб и 

трагизм поэмы. Трагизм жизни и судьбы лирической героини и поэтессы. Своеобразие лирики Ахматовой. 

2 

4.6 Профессионально ориентированное содержание  

 Выявление тем, проблем художественного произведения и составление аргументированных развернутых устных 

и письменных высказываний, в том числе и профессиональной направленности 
1 

4.7 Особенности развития литературы 1950—1980-х годов  ПРб 05 ПРб 06, ПРб 07, ПРб 

08, ПРб 10, 
ЛР 01, ЛР 04,  
МР 04, МР 09  
 

ОК6 

 Основные направления и течения художественной прозы 1950—1980-х годов. Тематика и проблематика, 

традиции и новаторство в произведениях прозаиков. Художественное своеобразие прозы В. Шаламова, В. 
Шукшина, В. Быкова, В. Распутина. 

1 

 В.М. Шукшин. Аналитическая беседа по рассказам: «Чудик», «Срезал», «Выбираю деревню на жительство» 

(Письменные ответы на вопросы). 
1 

 В.Г. Распутин. Дискуссия по повести «Прощание с Матёрой». 1 

 А.И. Солженицын «Последний день Ивана Денисовича». Характеристика главного героя.  1 

 В.Т Шаламов «Сентенция», «Надгробное слово», «Крест» (мини-дискуссия на цитатном материале). 1 

 Новое осмысление проблемы человека на войне. Исследование природы подвига и предательства, философский 

анализ поведения человека в экстремальной ситуации. Роль произведений о Великой Отечественной войне в 

воспитании патриотических чувств молодого поколения. 

1 



 Изображение жизни советской деревни. Глубина, цельность духовного мира человека, связанного своей жизнью 

с землей. Динамика нравственных ценностей во времени, предвидение опасности утраты исторической памяти. 

Попытка оценить современную жизнь с позиций предшествующих поколений. 

  

 Историческая тема в советской литературе. Разрешение вопроса о роли личности в истории, взаимоотношениях 

человека и власти. Автобиографическая литература. 
 

4.8 Профессионально ориентированное содержание 1 

 Навык интерпретации художественного произведения, осмысление поднятых в нем нравственных проблем и его 

применение в профессии. Написание сочинений, эссе, в том числе и на профессиональную тематику с 

аргументацией примерами из художественной литературы 

 

4.9 Творчество поэтов в 1950—1980-е годы 1 ПРб 05 ПРб 06, ПРб 07, ПРб 

08, ПРб 10, 
ЛР 01, ЛР 04,  
МР 04, МР 09  
 

ОК7 

 Развитие традиций русской классики и поиски нового поэтического языка, формы, жанра в поэзии 1950—1980-х 

годов. Лирика поэтов-фронтовиков. Творчество авторов, развивавших жанр авторской песни. Литературные 

объединения и направления в поэзии 1950—1980-х годов. 

 

 Поэзия Н. Рубцова: художественные средства, своеобразие лирического героя. Тема родины в лирике поэта. 

Гармония человека и природы. Есенинские традиции в лирике Н. Рубцова. 
1 

5.0 Профессионально ориентированное содержание  

 Аналитическая работа с текстами поэтических произведений и применение ее результатов в профессиональной 
деятельности специалиста социально-экономического профиля 

 

5.1 Драматургия 1950—1980-х годов 2 ПРб 05 ПРб 06, ПРб 07, ПРб 

08, ПРб 10,  
 

ЛР 01, ЛР 04,  
МР 04, МР 09  
 

ОК8 

 Особенности драматургии 1950—1960-х годов. Жанры и жанровые разновидности драматургии 1950—1960-х 

годов 
 

 Социально-психологические пьесы В. Розова. Внимание драматургов к повседневным проблемам обычных 

людей. Тема войны в драматургии. Проблемы долга и совести, героизма и предательства, чести и бесчестия 
 

5.2 Профессионально ориентированное содержание 1 

 Сравнительный анализ тематики и проблематики эпических и драматических произведений как элемент 

аналитической деятельности в профессии естественно-научного профиля 
 

5.3 Особенности развития литературы конца 1980—2000-х годов 1 ПРб 05 ПРб 06, ПРб 07, ПРб 

08, ПРб 10, 
ЛР 01, ЛР 04, ЛР 06, ЛР 07, 
МР 02, МР 04, МР 09  
 

ОК9 

 Отражение постмодернистского мироощущения в литературе конца 1980—2000-х годов. Основные направления 

развития литературы конца 1980—2000-х годов. 
 

 Произведения А. Солженицына, А. Бека, А. Рыбакова, В. Дудинцева, В. Войновича. Проза А. Солженицына, В. 

Распутина, Ф. Искандера, Ю. Коваля, В. Маканина, С. Алексиевич, О. Ермакова, В. Астафьева, Г. Владимова, Л. 

Петрушевской, В. Пьецуха, Т. Толстой и др. Развитие разных традиций в поэзии Б. Ахмадулиной, Т. Бек, Н. 

Горбаневской, А. Жигулина, В. Соколова, О. Чухонцева, А. Вознесенского, Н. Искренко, Т. Кибирова, М. 

Сухотина и др. 

 

5.4 Профессионально ориентированное содержание  

 «Читая - размышляем…»: аналитическая беседа по произведениям художественной литературы конца 1980—
2000-х. Определение роли художественной литературы для специалиста социально-экономического профиля 

1 

5.5 Характеристика художественной литературы XXI века 1 ПРб 05 ПРб 06, ПРб 07, ПРб 

08, ПРб 10,   Основные направления и имена писателей и поэтов (по выбору преподавателя)    



5.6 Профессионально ориентированное содержание  ЛР 01, ЛР 04, ЛР 06, ЛР 07,  
МР 02, МР 04, МР 09  
 

ОК10 
 

 «Практикум: начинающие литературоведы»: аналитическая работа с текстами в мини-группах (по заданному 

плану) на тему: «Какие жизненные уроки можно извлечь из произведений современной литературы 

специалистам социально-экономического   профиля, живущим в XXI в» 

2 

5.7 Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  
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Приложение  

к ООП по профессии 

09.01.03 Оператор информационных систем и ресурсов    

 

 

 

 

 

Утверждена приказомруководителя 

 образовательной организации 

 № _______ от ___________________ 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОДБ 03   ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с. Новый Быт, 2023г 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК) 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной 

программы (программы подготовки специалистов среднего звена) в соответствии с ФГОС 

по профессииСПО  09.01.03 Оператор информационных систем и ресурсов    

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

(программы подготовки специалистов среднего звена): 

Учебная дисциплина «Иностранный язык в профессиональной 

деятельности» является обязательной частью общего гуманитарного и социально-

экономического цикла основной образовательной программы (программы 

подготовки специалистов среднего звена) в соответствии с ФГОС по профессии 

09.01.03 Оператор информационных систем и ресурсов   . 

Учебная дисциплина «Иностранный язык в профессиональной 

деятельности» обеспечивает формирование профессиональных и общих 

компетенций по всем видам деятельности ФГОС по профессии 09.01.03 Оператор 

информационных систем и ресурсов   Планируемые результаты освоения учебного 

предмета: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетенций:  

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять 

стандарты антикоррупционного поведения. 

(в ред. ПриказаМинпросвещения России от 17.12.2020 N 747) 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

(в ред. ПриказаМинпросвещения России от 17.12.2020 N 747) 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

(в ред. ПриказаМинпросвещения России от 17.12.2020 N 747) 

http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=RZR&n=374847&date=02.02.2021&dst=100437&fld=134
http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=RZR&n=374847&date=02.02.2021&dst=100439&fld=134
http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=RZR&n=374847&date=02.02.2021&dst=100440&fld=134
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В рамках программы учебного предмета обучающимися осваиваются личностные 

(ЛР), метапредметные (МР) и предметные результаты базового уровня (и углубленного 

уровня)  (ПРб) (и (ПРу)) в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования. 

 
Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ЛР 01 Российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к 

своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа 

России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн) 

ЛР 02 Гражданскую позицию как активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего 

чувством собственного достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности 

ЛР 04 Сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире 

ЛР 05 Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, 

творческой и ответственной деятельности 

ЛР 06 Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность 

и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям 

ЛР 07 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности 

ЛР 08 Нравственное сознание и поведение на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей 

ЛР 09 Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение 

к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности 

ЛР 10 Эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений 

ЛР 11 Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков 
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ЛР 12 Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, 

умение оказывать первую помощь 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, общенациональных проблем 

ЛР 14 

 

Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной 

деятельности 

ЛР 15 Ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни 

МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях   

МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты 

МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания 

МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения 

необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников 

МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности 

МР 06 Умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов 

МР 07 Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, 

определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и 

нравственных ценностей 

МР 08 Владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно 

излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые 

средства 

МР 09 Владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения 

ПРб 01 Сформированность коммуникативной иноязычной компетенции, 

необходимой для успешной социализации и самореализации как 

инструмента межкультурного общения в современном поликультурном 
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мире 

ПРб 02 Владение знаниями о социокультурной специфике страны/стран 

изучаемого языка и умение строить свое речевое и неречевое поведение 

адекватно этой специфике; умение выделять общее и различное в 

культуре родной страны и страны/стран изучаемого языка 

ПРб 03 Достижение порогового уровня владения иностранным языком, 

позволяющего выпускникам общаться в устной и письменной формах 

как с носителями изучаемого иностранного языка, так и с 

представителями других стран, использующими данный язык как 

средство общения 

ПРб 04 Сформированность умения использовать иностранный язык как 

средство для получения информации из иноязычных источников в 

образовательных и самообразовательных целях 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 108 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  108 

в том числе:  

     лабораторные работы 9 

практическая подготовка 75 

Профессионально ориентированное содержание 24 

в т. ч.:  

теоретическое обучение - 

Практические занятия 24 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета   
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины «ОДБ.03 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК» 

 
Наименование

разделовитем 

 

Практическиезанятияисамостоятельнаяработаобучающихся 

 
Объем

часов 

Уровень

освоения

учебного 

материала 

Раздел1. 84  

Тема1. 

Приветствие,прощание,пре

дставлениесебяидругих

 людей в 

официальной

 и

неофициальнойобстановке 

Тематикапрактическихзанятий  

 

 

 

 

 

 
2 

 

 

 

 

 

 
 

2 

Фонетическийматериал 
- основныезвукииантонимыанглийскогоязыка; 

- основные способы написания слов на основе знания

 правилправописания; 

-совершенствование орфографических 

навыков.Лексическийматериалпотеме. 

Грамматическийматериал: 

- простыенераспространенныепредложениясглагольным,составнымименн

ымисоставнымглагольнымсказуемым (синфинитивом); 

- простыепредложения,распространенныезасчетоднородныхчленовпредло

женияи/иливторостепенных членовпредложения; 

- предложения утвердительные, вопросительные,

 отрицательные,побудительныеи порядок словвних; 

- безличныепредложения; 
- понятиеглагола-связки. 

Тема2. 

Описание 

 человека(внеш

ность,национальность,образ

ование,  

 личныекачеств

а, род 

 занятий,должн

ость,местоработыидр.)Общ

Тематикапрактическихзанятий 

Фонетическийматериал:классификациясогласныхфонем 

- основные способы написания слов на основе знания

 правилправописания; 

- совершенствование орфографических 

навыков.Лексическийматериалпотеме. 

Грамматическийматериал: 

- простыенераспространенныепредложениясглагольным,составнымименн

ымисоставнымглагольнымсказуемым (синфинитивом); 

 

 

 
2 

 

 

 
2 
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ениесдрузьями - простыепредложения,распространенные 

- предложения утвердительные, вопросительные,

 отрицательные,побудительныеи порядок словвних; 

безличные предложения;понятиеглагола-связки. 

 

 
 
Тема3. 

Семьяисемейныеотношени

я,домашниеобязанности 

Тематикапрактическихзанятий  

 

 

 

6 

 

 

 

 
3 

Лексическийматериалпотеме: 
-

расширениепотенциальногословарязасчетовладенияинтернациональнойле

ксикой,новымизначениямиизвестныхсловиновыхслов,образованныхнаосн

овепродуктивныхспособовсловообразования. 

Грамматическийматериал: 

-модальныеглаголы,ихэквиваленты; 

- предложениясоборотом thereis/are; 

- сложносочиненныепредложения:бессоюзныеиссоюзамиand,but. 
- образованиеиупотреблениеглаголоввPresentIndefinite 

Тема4. 

Описаниежилищаиучебног

о заведения 

(здание,

 обстановка,

условияжизни,техника,обо

рудование) 

Тематикапрактическихзанятий  

 

 

6 

 

 

 
2 

Лексический материал по 

теме.Грамматическийматериал

: 

- имясуществительное:егоосновныефункциивпредложении;именасуществ

ительные во множественном числе, образованные по правилу, 

атакжеисключения. 

- артикль:определенный,неопределенный,нулевой.Основныеслучаиупотр

ебления определенного и неопределенного артикля. 

Употреблениесуществительныхбезартикля. 

Тема5. 

Распорядок дня

 студентаколледжа 

Тематикапрактическихзанятий 

Лексическийматериалпотеме.Г

рамматическийматериал: 

- числительные; 

- системамодальности; 

образованиеиупотреблениеглаголовв PastIndefinite. 

6 2 
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Тема 

6.Хобби,дос

уг 

Тематикапрактическихзанятий  
6 

 
2 Лексическийматериалпотеме.Г

рамматическийматериал: 
-образованиеиупотреблениеглаголоввFutureIndefinite. 

Тема7. 

Описаниеместоположенияоб

ъекта(адрес,какнайти) 

Тематикапрактическихзанятий  
 

6 

 
2 

Лексическийматериалпотеме.Г

рамматическийматериал: 

- образование и употребление глаголов в Present, Past,

 FutureSimple/Indefinite 

Тема8. 

Магазины,

 товары,

совершениепокупок 

Тематикапрактическихзанятий  
 

6 

 
 

2 

Лексическийматериалпотеме.Г

рамматическийматериал: 

-

использованиеглаголоввPresentSimple/Indefiniteдлявыражениядействийвбу

дущем 

Тема9. 

Еда, способы 

приготовления

 пищи,

традициипитания 

Тематикапрактическихзанятий  
6 

 
2 

Лексическийматериалпотеме.Г

рамматическийматериал: 
-придаточныепредложениявременииусловия(if,when). 

Тема10. 
Физкультура и

 спорт,здор

овыйобраз жизни 

Тематикапрактическихзанятий  

 

6 

 

 
2 

Лексическийматериалпотеме.Г

рамматическийматериал: 

- образованиеиупотреблениеглаголоввPresentContinuous/Progressive,Prese

ntPerfect; 

- местоимения:указательные(this/these,that/those)ссуществительнымиибезн

их,личные,притяжательные,вопросительные, объектные; 

Тема11. 

Экскурсииипутешествия 

Тематикапрактическихзанятий  

6 2 
Лексическийматериалпотеме.Г

рамматическийматериал: 
- сложноподчиненныепредложенияссоюзамиbecause,so,if,when,that,that is 

why; 

- понятиесогласованиявременикосвеннаяречь. 

- неопределенныеместоимения,производныеотsome,any,no,every. 

- именаприлагательныевположительной,сравнительнойипревосходнойсте

пенях,образованныепо правилу,атакжеисключения. 

наречиявсравнительнойипрево
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сходнойстепенях,неопределен

ныенаречия,производныеотso

me, any, every 

Тема12. 

Россия, ее

 национальныесим

волы,государственноеипол

итическоеустройство 

Тематикапрактическихзанятий  

 

6 

 

 
2 

Лексическийматериалпотеме.Г

рамматическийматериал: 

- сложноподчиненныепредложенияссоюзамиfor,as,till,until,(as)though; 

- предложенияссоюзами neither…nor,either…or; 

- дифференциальныепризнакиглаголоввPastPerfect,PastContinuous,Future-

in-thePast; 

Тема13. 

Англоговорящиестраны,гео

графическое 

положение,климат,флораиф

ауна,национальныесимволы

,государственное

 и

политическоеустройство,на

иболееразвитыеотрасли 

экономики,достоприме

чательности 

Тематикапрактическихзанятий  

 

 

 
8 

 

 

 
 

2 

Лексическийматериалпотеме.Г

рамматическийматериал: 

- глаголывстрадательномзалоге; 
- сложноподчиненныепридаточныеусловныепредложенияIIтипа 
Лексическийматериалпотеме.Г

рамматическийматериал: 

-предложения сосложнымдополнениемтипаIwantyoutocomehere; 

-

сложноподчиненныепредложенияспридаточнымитипаIfIwereyou,Iwoulddo 

English, instead of French; 

Тема14. 

Обычаи, традиции, 

поверьянародовРоссииианг

логоворящихстран 

Тематикапрактическихзанятий  

 
6 

 
 

2 
Лексическийматериалпотеме. 

Грамматическийматериалдляпродуктивногоусвоения: 

- распознавание и употребление в речи изученных

 ранеекоммуникативныхи структурныхтипов предложения; 
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Тема15. 

Жизньвгородеидеревне 

Тематикапрактическихзанятий  
6 2 Лексическийматериалпотеме. 

Грамматическийматериал: 

- дифференциальныепризнакиглаголовв PastContinuous; 

признакиинфинитиваиинфинитивныхоборотовиспособыпередачиихзначен

ийнародномязыке. 

Раздел2 Освоение иностранного языка в области профессиональной 

деятельности 
24 

 

Тема16. 

Переговоры,разрешениекон

фликтныхситуаций.Рабочие

совещания. 

Тематикапрактическихзанятий  

 

 
6 

 

 
 

2 

Лексическийматериалпотеме.Г

рамматическийматериал: 

-дифференциальныепризнакиглаголоввPastPerfect,PastContinuous,Futurein 

thePast; 

Признакиинфинитиваиинфинитивныхоборотовиспособыпередачиих 

значенийнародномязыке. 

Тема 17. 

Этикет делового 

инеофициального 

общения.Дресс-код. 

Телефонныепереговоры. 

Правилаповедения в 

ресторане,кафе, во время 

деловогообеда. 

Тематикапрактическихзанятий  

 

 

6 

 

 

 
3 

Лексическийматериалпотеме. 

Грамматическийматериал:-

систематизациязнанийосложносочиненныхисложноподчиненныхпредлож

ениях. 

Признакиизначениясловисловосочетанийсформамина–

ingбезобязательногоразличения их функций. 

Тема18. 

Выдающиесяисторическиес

обытияиличности.Историче

скиепамятники 

Тематикапрактическихзанятий  

 
6 

 
 

2 
Лексическийматериалпотеме.Г

рамматическийматериал: 

-систематизациязнанийоб условныхпредложениях(ConditionalI,II, III) 

Лексическийматериалпотеме 
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Тема 19.  

Финансовыеучрежденияи 

услуги 

Тематикапрактическихзанятий  

6 

 
2 Лексическийматериалпотеме.Г

рамматическийматериал: 

-систематизациязнанийонеличныхформахглагола 

Всего: 108  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Иностранного языка в профессиональной деятельности», оснащенный 

оборудованием: лекционные места для студентов, стол для преподавателя, оборудованная 

учебной доской,техническими средствами обучения: компьютер, видеопроектор, экран, 

телевизор. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При 

формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Безкоровайная Г. Т., Койранская Е. А., Соколова Н. И., Лаврик Г. В. 

PlanetofEnglish: учебник английского языка для студентов профессиональных 

образовательныхорганизаций,осваивающихпрофессиииспециальностиСПО.–

М.,2018. 

2. Голубев А. П., Балюк Н. В., Смирнова И. Б. Английский язык: учебник 

длястудентов профессиональных образовательных организаций, осваивающих 

профессии испециальностиСПО.– М.,2017. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

Бутенко, Е. Ю.  Английский язык для ИТ-специальностей. IT-English : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Е. Ю. Бутенко. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 119 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-07790-2. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471398 (дата обращения: 

13.12.2021). 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

Английский язык для инженеров компьютерных сетей. Профессиональныйкурс. 

English for Network Students. ProfessionalCourse / Н.А. Беседина, В.Ю. Белоусов. – Санкт-

Петербург: Лань, 2022. – 348 с. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОУД.03 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК» 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

уметь: 

• понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на известные 

темы (профессиональные и 

бытовые),  

• понимать тексты на 

базовые профессиональные 

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

умения сформированы, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

качество их выполнения 

оценено высоко. 

Примеры форм и 

методов контроля и 

оценки 

• Компьютерное 

тестирование на 

знание терминологии 

по теме; 

•
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темы 

• участвовать в диалогах 

на знакомые общие и 

профессиональные темы 

• строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной 

деятельности 

• кратко обосновывать и 

объяснить свои действия 

(текущие и планируемые) 

 писать простые связные 
сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные 

темы, правила построения 

простых и сложных предложений 
на профессиональные темы 
знать: 

• правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

• основные 

общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная 

лексика) 

• лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной 

деятельности 

• особенности 

произношения 

• правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые умения 

сформированы недостаточно, 

все предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, некоторые виды 

заданий выполнены с 

ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса освоено частично, но 

пробелы не носят 

существенного характера, 

необходимые умения работы с 

освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство 

предусмотренных программой 

обучения учебных заданий 

выполнено, некоторые из 

выполненных заданий 

содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса не освоено, 

необходимые умения не 

сформированы, выполненные 

учебные задания содержат 

грубые ошибки. 

 Тестирование…

. 

• Контрольная 

работа …. 

•

 Самостоятельна

я работа. 

• Защита 

реферата…. 

• Семинар 

• Защита 

курсовой работы 

(проекта) 

• Выполнение 

проекта; 

• Наблюдение за 

выполнением 

практического 

задания. 

(деятельностью 

студента) 

• Оценка 

выполнения 

практического 

задания(работы) 

• Подготовка и 

выступление с 

докладом, 

сообщением, 

презентацией… 

• Решение 

ситуационной 

задачи…. 

 

 



 

Приложение  

к ООП попрофессии 

09.01.03 Оператор информационных систем и ресурсов, 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1 Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО 

Общеобразовательная дисциплина «История» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по профессии 09.01.03 «Оператор информационных 

систем и ресурсов». 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины  

Главной целью общего исторического образования является 

формирование у обучающегося целостной картины российской и мировой 

истории, учитывающей взаимосвязь всех ее этапов, их значимость для 

понимания современного места и роли России в мире, важность вклада 

каждого народа, его культуры в общую историю страны и мировую историю, 

формирование личностной позиции по основным этапам развития 

российского государства и общества, а также современного образа России. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании ОК и ПК. 
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Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность; 

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем 

б) базовые исследовательские действия: 

-уметь критически анализировать для решения 

познавательной задачи аутентичные исторические источники 

разных типов (письменные, вещественные, аудиовизуальные) 

по истории России и зарубежных стран ХХ – начала XXI в., 

оценивать их полноту и достоверность, соотносить с 

историческим периодом; выявлять общее и различия; 

привлекать контекстную информацию при работе с 

историческими источниками; 

-владеть комплексом хронологических умений, умение 

устанавливать причинно-следственные, пространственные 

связи исторических событий, явлений, процессов с 

древнейших времен до настоящего времени; 

-уметь анализировать, характеризовать и сравнивать 

исторические события, явления, процессы с древнейших 

времен до настоящего времени 
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- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 

ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения; 

- анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях; 

- уметь переносить знания в познавательную 

и практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения; 

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике  

ОК 02.Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации, 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности научной деятельности, 

-уметь осуществлять с соблюдением правил информационной 

безопасности поиск исторической информации по истории 

России и зарубежных стран ХХ – начала XXI в. в справочной 

литературе, сети Интернет, средствах массовой информации 

для решения познавательных задач; оценивать полноту и 

достоверность информации с точки зрения ее соответствия 

исторической действительности;  

- уметь объяснять критерии поиска исторических 

источников и находить их; учитывать при работе специфику 

современных источников социальной и личной 

информации; объяснять значимость конкретных источников 

при изучении событий и процессов истории России и 
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готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации 

из источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных 

видов и форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности 

истории зарубежных стран; приобретение опыта 

осуществления учебно-исследовательской деятельности 

ОК 04.Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

-приобретать опыт осуществления проектной деятельности в 

форме участия в подготовке учебных проектов по новейшей 

истории, в том числе – на региональном материале (с 

использованием ресурсов библиотек, музеев и т.д.); 
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деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия 

по ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других 

людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека 

- приобретать опыт взаимодействия с людьми другой 

культуры, национальной и религиозной принадлежности на 

основе ценностей современного российского общества: 

идеалов гуманизма, демократии, мира и взаимопонимания 

между народами, людьми разных культур; уважения к 

историческому наследию народов России 
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ОК 05.Осуществлять устную 

и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды 

искусства, традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и 

общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций 

и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных 

видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах 

жизни; 

- распознавать невербальные средства 

общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку 

зрения с использованием языковых средств 

- уметь составлять описание (реконструкцию) в устной и 

письменной форме исторических событий, явлений, 

процессов истории родного края, истории России и всемирной 

истории ХХ – начала XXI в. и их участников, образа жизни 

людей и его изменения в Новейшую эпоху; формулировать и 

обосновывать собственную точку зрения (версию, оценку) с 

опорой на фактический материал, в том числе используя 

источники разных типов; 

- отстаивать историческую правду в ходе дискуссий и 

других форм межличностного взаимодействия, а также при 

разработке и представлении учебных проектов и 

исследований по новейшей истории, аргументированно 

критиковать фальсификации отечественной истории; 

рассказывать о подвигах народа при защите Отечества, 

разоблачать фальсификации отечественной истории 

ОК 06.Проявлять 

гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

- осознание обучающимися российской 

гражданской идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней 

позиции личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской 

- понимать значимость России в мировых политических и 

социально-экономических процессах ХХ – начала XXI в., 

знание достижений страны и ее народа; умение 

характеризовать историческое значение Российской 

революции, Гражданской войны, нэпа, индустриализации и 
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общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Федерации, исторических и национально-

культурных традиций, формирование 

системы значимых ценностно-смысловых 

установок, антикоррупционного 

мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, способности 

ставить цели и строить жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

-принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным 

признакам; 

- готовность вести совместную деятельность 

в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-

юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными 

институтами в соответствии с их функциями 

и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности; 

патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности 

коллективизации в СССР, решающую роль Советского Союза 

в победе над нацизмом, значение советских научно-

технологических успехов, освоения космоса; понимание 

причин и следствий распада СССР, возрождения Российской 

Федерации как мировой державы, воссоединения Крыма с 

Россией, специальной военной операции на Украине и других 

важнейших событий ХХ – начала XXI в.; особенности 

развития культуры народов СССР (России); 

- знать имена героев Первой мировой, Гражданской, Великой 

Отечественной войн, исторических личностей, внёсших 

значительный вклад в социально-экономическое, 

политической и культурное развитие России в ХХ – начале 

XXI в.; 

-уметь составлять описание (реконструкцию) в устной и 

письменной форме исторических событий, явлений, 

процессов истории родного края, истории России и всемирной 

истории ХХ – начала XXI в. и их участников, образа жизни 

людей и его изменения в Новейшую эпоху; формулировать и 

обосновывать собственную точку зрения (версию, оценку) с 

опорой на фактический материал, в том числе используя 

источники разных типов; 

- уметь выявлять существенные черты исторических событий, 

явлений, процессов; систематизировать историческую 

информацию в соответствии с заданными критериями; 

сравнивать изученные исторические события, явления, 

процессы; 

- уметь устанавливать причинно-следственные, 

пространственные, временные связи исторических событий, 

явлений, процессов; характеризовать их итоги; соотносить 

события истории родного края и истории России в ХХ – 

начале XXI в.; определять современников исторических 

событий истории России и человечества в целом в ХХ – 

начале XXI в.; 
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перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, свой язык и культуру, прошлое и 

настоящее многонационального народа 

России; 

- ценностное отношение к государственным 

символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов 

России, достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к 

служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике, 

готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению учебной 

деятельности, организации учебного 

сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной образовательной 

траектории; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности 

- уметь анализировать текстовые, визуальные источники 

исторической информации, в том числе исторические 

карты/схемы, по истории Россиии зарубежных стран ХХ – 

начала XXI в.; сопоставлять информацию, представленную в 

различных источниках; формализовать историческую 

информацию в виде таблиц, схем, графиков, диаграмм; 

- уметь защищать историческую правду, не допускать 

умаления подвига народа при защите Отечества, готовность 

давать отпор фальсификациям российской истории; 

- знать ключевые события, основные даты и этапы истории 

России и мира в ХХ – начале XXI в.; выдающихся деятелей 

отечественной и всемирной истории; важнейшие достижения 

культуры, ценностные ориентиры; 

- понимать значимость роли России в мировых 

политических и социально-экономических процессах с 

древнейших времен до настоящего времени; 

-уметь характеризовать вклад российской культуры в 

мировую культуру; 

- иметь сформированность представлений о предмете, 

научных и социальных функциях исторического знания, 

методах изучения исторических источников 

ПК1.1 Выполнять 
ввод и 

обработкутекстовыхданных 

- выполнять ввод и обработку 

текстовыхданных 
- Работать в современномтекстовомпроцессоре 

- Создавать,
 настраивать,применятьстиливдокументеспомощьютекст

овогопроцессора 

- Создавать информационно-поисковый аппаратдокумента 
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с помощью текстовогопроцессора 
- НаходитьвИнтернете источники информации позаданной 

теме 

- Использовать программыоптического
 распознаваниясимволов 

- 

Реферироватьрусскоязычныеианглоязычныеисточникинаучно

-техническогохарактера 

-

Реферироватьрусскоязычныеианглоязычныеисточникинаучно

-техническогохарактера 

-Составлятьнаучно-техническийтекст, придерживаясь 
композиционных истилистических правил,присущихнаучно-
техническому стилю 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  
 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Базовый 

уровень 

Объем образовательной программы дисциплины 136 

Основное содержание 136 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 74 

практические занятия 62 

в т.ч.:  

профессионально ориентированное содержание 10 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала,  

лабораторные и практические работы, прикладной модуль 

 

Объе

м 

часов 

Формируемые 

общие и 

профессиональные 

компетенции  

1 2 3 4 

Раздел 1. Россия в годы Первой мировой войны и Первая мировая война и послевоенный кризис 

Великой Российской революции (1914–1922) 
24 

ОК 01, ОК 02, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

Тема 1.1. 

Россия и мир в 

годы Первой 

мировой войны 

Основное содержание 8 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Новейшая история как этап развития человечества. Мир в начале ХХ в. Новейшая 

история: понятие, хронологические рамки, периодизация. Развитие индустриального 

общества. Технический прогресс. Изменение социальной структуры общества. 

Политические течения: либерализм, консерватизм, социал-демократия, анархизм. Рабочее и 

социалистическое движение. Профсоюзы. 

Мир империй - наследие XIX в. Империализм и колонии. Национализм. Старые и новые 

лидеры индустриального мира. Блоки великих держав: Тройственный союз, Антанта. 

Региональные конфликты и войны в конце XIX - начале XX в.  

Россия накануне Первой мировой войны: проблемы внутреннего развития, внешняя 

политика. 

Причины и начало и ход Первой мировой войны.Стремление великих держав к переделу 

мира. Убийство в Сараево. Нападение Австро-Венгрии на Сербию. Вступление в войну 

европейских держав. Цели и планы сторон. Сражение на Марне. Позиционная война. 

Боевые действия на австро-германском и Кавказском фронтах, взаимодействие с 

союзниками по Антанте. Брусиловский прорыв и его значение. Изменения в составе 

воюющих блоков (вступление в войну Османской империи, Италии, Болгарии). Четверной 

союз. Верден. Сомма. 

Люди на фронтах и в тылу. Националистическая пропаганда. Новые методы ведения 

войны. Власть и общество в годы войны. Положение населения в тылу воюющих стран. 

Вынужденные переселения, геноцид (трагедия русофилов Галиции, армянского народа и 

др.). Рост антивоенных настроений. 

Завершающий этап войны. Объявление США войны Германии. Бои на Западном фронте. 

Революция в России и выход Советской России из войны. Капитуляция государств 

Четверного союза.  

Российское государство и общество в годы Первой мировой войны. 

Патриотический подъем на начальном этапе Первой мировой войны. Массовый героизм 

воинов. Людские потери. Политизация и начало морального разложения армии. 

6 
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Власть, экономика и общество в условиях войны. Милитаризация экономики. 

Формирование военно-промышленных комитетов. Пропаганда патриотизма и восприятие 

войны обществом. Содействие гражданского населения армии и создание общественных 

организаций помощи фронту. Введение государством карточной системы снабжения в 

городе и разверстки в деревне. 

Нарастание экономического кризиса и смена общественных настроений. Кадровая 

чехарда в правительстве. Взаимоотношения представительной и исполнительной ветвей 

власти. Прогрессивный блок и его программа. Распутинщина и десакрализация власти. 

Политические партии и война: оборонцы, интернационалисты и пораженцы. Влияние 

большевистской пропаганды. Возрастание роли армии в жизни общества. 

Итоги Первой мировой войны. Политические, экономические, социальные и культурные 

последствия Первой мировой войны 

Практические занятия 2 

Итоги Первой мировой войны. Работа с картой 2 

Тема 1.2.  

Основные этапы 

и хронология 

революционных 

событий 1917 г.  

Первые 

революционные 

преобразования 

большевиков 

Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Причины Великой российской революции и ее начальный этап.  

Понятие Великой российской революции, продолжавшейся от свержения самодержавия 

до создания Советского Союза. Три основных этапа: Февральская революция, Октябрьская 

революция, Гражданская война. Российская империя накануне революции. Территория и 

население. Объективные и субъективные причины обострения экономического и 

политического кризиса. Война как революционизирующий фактор. Национальные и 

конфессиональные проблемы. Незавершенность и противоречия модернизации. Основные 

социальные слои, политические партии и их лидеры накануне революции. 

Основные этапы и хронология революционных событий 1917 г. Февраль - март: 

восстание в Петрограде и падение монархии. Конец Российской империи. Отклики внутри 

страны: Москва, периферия, фронт, национальные регионы. Формирование Временного 

правительства и программа его деятельности. Петроградский Совет рабочих и солдатских 

депутатов и его декреты. 

Весна - лето 1917 г.: зыбкое равновесие политических сил при росте влияния 

большевиков во главе с В.И. Лениным. Июльский кризис и конец двоевластия. 

Восстановление патриаршества. Выступление Корнилова против Временного 

правительства. Провозглашение России республикой. Свержение Временного 

правительства и взятие власти большевиками 25 октября (7 ноября) 1917 г. В. И. Ленин как 

политический деятель. 

Первые революционные преобразования большевиков. 

Первые мероприятия большевиков в политической, экономической и социальной сферах. 

4 
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Борьба за армию. Декрет о мире и заключение Брестского мира. Национализация 

промышленности. Декрет о земле и принципы наделения крестьян землей. Отделение 

Церкви от государства. 

Созыв и разгон Учредительного собрания. Слом старого и создание нового госаппарата. 

Советы как форма власти. ВЦИК Советов. Совнарком. ВЧК по борьбе с контрреволюцией и 

саботажем. Создание Высшего совета народного хозяйства (ВСНХ). Первая Конституция 

РСФСР 1918 г. 

Практические занятия 2 

Первые революционные преобразования большевиков.Работа с источниками 2 

Тема 1.3. 

Гражданская 

война и ее 

последствия. 

Культура 

Советской 

России в период 

Гражданской 

войны 

Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Причины и этапы Гражданской войны в России.  

Установление советской власти в центре и на местах осенью 1917 - весной 1918 г. Начало 

формирования основных очагов сопротивления большевикам. Ситуация на Дону. Позиция 

Украинской Центральной рады. Восстание чехословацкого корпуса. 

Гражданская война как общенациональная катастрофа. Человеческие потери. Причины, 

этапы и основные события Гражданской войны. Военная интервенция. Палитра 

антибольшевистских сил: их характеристика и взаимоотношения. Идеология Белого 

движения. Положение населения на территориях антибольшевистских сил. Будни села: 

красные продотряды и белые реквизиции. 

Политика "военного коммунизма". Продразверстка, принудительная трудовая 

повинность, административное распределение товаров и услуг. Разработка плана ГОЭЛРО. 

Создание регулярной Красной Армии. Использование военспецов. Выступление левых 

эсеров. Красный и белый террор, их масштабы. Убийство царской семьи. Ущемление прав 

Советов в пользу чрезвычайных органов: ЧК, комбедов и ревкомов. 

Особенности Гражданской войны на Украине, в Закавказье и Средней Азии, в Сибири и 

на Дальнем Востоке. Польско-советская война. Поражение армии Врангеля в Крыму. 

Причины победы Красной Армии в Гражданской войне. -Вопрос о земле. Национальный 

фактор в Гражданской войне. Декларация прав народов России и ее значение. Эмиграция и 

формирование русского зарубежья. Последние отголоски Гражданской войны в регионах в 

конце 1921-1922 г. 

Создание Государственной комиссии по просвещению и Пролеткульта. Наглядная 

агитация и массовая пропаганда коммунистических идей. Национализация театров и 

кинематографа. Пролетаризация вузов, организация рабфаков. Антирелигиозная 

пропаганда и секуляризация жизни общества. Ликвидация сословных привилегий. 

Законодательное закрепление равноправия полов. 

Повседневная жизнь. Городской быт: бесплатный транспорт, товары по карточкам, 

4 



 16 

субботники и трудовые мобилизации. Комитеты бедноты и рост социальной 

напряженности в деревне. Проблема массовой детской беспризорности 

Практические занятия 2 

Революция и Гражданская война в России. Общественно-политическая и 

социокультурная жизнь в РСФСР в годы Гражданской войны.Работа с историческими 

источниками: агитационные плакаты, исторические революционные и военные песни, 

отражающие события Гражданской войны 

2 

Профессионально-ориентированное содержание   

«Жизнь в катастрофе»: культура повседневности и стратегии выживания в годы великих потрясений. Наш 

край в 1914-1922 гг. 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

Раздел 2. Межвоенный период (1918–1939). СССР в 1920–1930-е годы 
30 

ОК 01, ОК 02, ОК 04 

ОК 05, ОК 06 

Тема 2.1.   

СССР в 20-е 

годы. Новая 

экономическая 

политика 

Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Социально-экономический и политический кризис в РСФСР в начале 20-х гг.  

Катастрофические последствия Первой мировой и Гражданской войн. Демографическая 

ситуация в начале 1920-х гг. Экономическая разруха. Голод 1921-1922 гг. и его 

преодоление. Реквизиция церковного имущества, сопротивление верующих и 

преследование священнослужителей. Крестьянские восстания в Сибири, на Тамбовщине, в 

Поволжье и другие. Кронштадтское восстание. 

Отказ большевиков от "военного коммунизма" и переход к новой экономической 

политике (НЭП). Использование рыночных механизмов и товарно-денежных отношений 

для улучшения экономической ситуации. Замена продразверстки в деревне единым 

продналогом. Стимулирование кооперации. Финансовая реформа 1922-1924 гг. Создание 

Госплана и разработка годовых и пятилетних планов развития народного хозяйства. 

Учреждение в СССР звания Героя Труда (1927 г., с 1938 г. - Герой Социалистического 

Труда). 

Предпосылки и значение образования СССР. Принятие Конституции СССР 1924 г. 

Ситуация в Закавказье и Средней Азии. Создание новых национальных образований в 

1920-е гг. Политика "коренизации" и борьба по вопросу о национальном строительстве. 

Ликвидация небольшевистских партий и установление в СССР однопартийной 

4 
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политической системы. Смерть В. И. Ленина и борьба за власть. Ситуация в партии и 

возрастание роли партийного аппарата. Ликвидация оппозиции внутри ВКП(б) к концу 

1920-х гг. 

Социальная политика большевиков. Положение рабочих и крестьян. Эмансипация 

женщин. Социальные лифты. Становление системы здравоохранения. Охрана материнства 

и детства. Борьба с беспризорностью и преступностью. Меры по сокращению безработицы. 

Положение бывших представителей "эксплуататорских классов". Деревенский социум: 

кулаки, середняки и бедняки. Сельскохозяйственные коммуны, артели и ТОЗы 

Практические занятия 2 

Противоречия политики НЭПа. 

Однопартийная политическая система и «срастание» партийных и советских органов 

власти 

2 

Тема 2.2.   

Советский Союз 

в конце 1920-х–

1930-е гг. 

Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Индустриализация в СССР. "Великий перелом". Перестройка экономики на основе 

командного администрирования. Форсированная индустриализация. Создание рабочих и 

инженерных кадров. Социалистическое соревнование. Ударники и стахановцы. Ликвидация 

частной торговли и предпринимательства. Кризис снабжения и введение карточной 

системы. 

Коллективизация сельского хозяйства и ее трагические последствия. Раскулачивание. 

Сопротивление крестьян. Становление колхозного строя. Создание МТС. Голод в 

«зерновых» районах СССР в 1932-1933 гг. как следствие коллективизации. 

Крупнейшие стройки первых пятилеток в центре и национальных республиках. 

Строительство Московского метрополитена. Создание новых отраслей промышленности. 

Форсирование военного производства и освоения новой техники. Ужесточение трудового 

законодательства. Результаты, цена и издержки модернизации. Превращение СССР в 

аграрно-индустриальную державу. Ликвидация безработицы. 

Утверждение культа личности Сталина. Партийные органы как инструмент сталинской 

политики. Органы госбезопасности и их роль в поддержании диктатуры. Ужесточение 

цензуры. "История ВКП(б). Краткий курс". Усиление идеологического контроля над 

обществом. Введение паспортной системы. Массовые политические репрессии 1937-1938 

гг. Результаты репрессий на уровне регионов и национальных республик. Репрессии против 

священнослужителей. ГУЛАГ. Роль принудительного труда в осуществлении 

индустриализации и в освоении труднодоступных территорий.  

Советская социальная и национальная политика 1930-х гг. Пропаганда и реальные 

достижения. Конституция СССР 1936 г. 

4 

Практические занятия 2 
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Итоги и цена советской модернизации.Организация дискуссии по методу «метаплана» 2 

Тема 2.3. 

Культурное 

пространство 

советского 

общества в 

1920–1930-е гг. 

Основное содержание 4 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Повседневная жизнь и общественные настроения в годы нэпа. Повышение общего 

уровня жизни. Нэпманы и отношение к ним в обществе. 

"Коммунистическое чванство". Разрушение традиционной морали. Отношение к семье, 

браку, воспитанию детей. Советские обряды и праздники. Наступление на религию. 

Пролеткульт и нэпманская культура. Борьба с безграмотностью. Основные направления в 

литературе и архитектуре. Достижения в области киноискусства. Советский авангард. 

Создание национальной письменности и смена алфавитов. Деятельность Наркомпроса. 

Рабфаки. Культура и идеология. 

Создание "нового человека". Пропаганда коллективистских ценностей. Воспитание 

интернационализма и советского патриотизма. Общественный энтузиазм периода первых 

пятилеток. Развитие спорта. Освоение Арктики. Эпопея челюскинцев. Престижность 

военной профессии и научно-инженерного труда. Учреждение звания Героя Советского 

Союза (1934) и первые награждения. 

Культурная революция. От обязательного начального образования к массовой средней 

школе. Установление жесткого государственного контроля над сферой литературы и 

искусства. Создание творческих союзов и их роль в пропаганде советской культуры. 

Социалистический реализм. Литература и кинематограф 1930-х гг. 

Наука в 1930-е гг. Академия наук СССР. Создание новых научных центров. Выдающиеся 

ученые и конструкторы гражданской и военной техники. Формирование национальной 

интеллигенции. 

Повседневность 1930-х гг. Снижение уровня доходов населения по сравнению с 

периодом нэпа. Деньги, карточки и очереди. Из деревни в город: последствия 

вынужденного переселения и миграции населения. Жилищная проблема. Коллективные 

формы быта. Возвращение к традиционным ценностям в середине 1930-х гг. Досуг в 

городе. Пионерия и комсомол. Военно-спортивные организации. Материнство и детство в 

1930-е гг. Жизнь в деревне 

2 

Практические занятия 2 

Культурная революция и «угар НЭПа». Работа с историческими источниками: 

агитационные плакаты, анализ произведений художественной литературы (Зощенко М.М., 

Островский Н.А., Булгаков М.А. и др.), исторических песен об «успехах народного 

хозяйства»  

2 

Тема 2.4. 

Революционные 

события 1918 – 

Основное содержание 6 ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 
Мир в 1918-1939 гг.: от войны к миру. Распад империй и образование новых 

национальных государств в Европе. Планы послевоенного устройства мира. 14 пунктов 
4 
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начала 1920-х гг. 

Версальско-

Вашингтонская 

система. Мир в 

1920-е – 1930-е 

гг. Нарастание 

агрессии в мире 

в 1930-х гг. 

В. Вильсона. Парижская мирная конференция. Лига Наций. Вашингтонская конференция. 

Версальско-Вашингтонская система. 

Революционные события 1918-1919 гг. в Европе. Ноябрьская революция в Германии. 

Веймарская республика. Образование Коминтерна. Венгерская советская республика. 

Страны Европы и Северной Америки в 1920-1930-е гг. 

Рост влияния социалистических партий и профсоюзов. Приход лейбористов к власти в 

Великобритании. Зарождение фашистского движения в Италии; Б. Муссолини. Приход 

фашистов к власти и утверждение тоталитарного режима в Италии. 

Стабилизация 1920-х гг. Эра процветания в США. Мировой экономический кризис 1929-

1933 гг. и начало Великой депрессии. Проявления и социально-политические последствия 

кризиса. "Новый курс" Ф.Д. Рузвельта (цель, мероприятия, итоги). Кейнсианство. 

Государственное регулирование экономики. 

Альтернативные стратегии выхода из мирового экономического кризиса. Становление 

нацизма в Германии. НСДАП; А. Гитлер. Приход нацистов к власти. Нацистский режим в 

Германии (политическая система, экономическая политика, идеология). Нюрнбергские 

законы. Подготовка Германии к войне. Установление авторитарных режимов в странах 

Европы в 1920-1930-х гг. 

Борьба против угрозы фашизма. Тактика единого рабочего фронта и Народного фронта. 

Приход к власти и политика правительств Народного фронта во Франции, Испании. 

Франкистский мятеж и гражданская война в Испании (участники, основные сражения). 

Позиции европейских держав в отношении Испании. Советская помощь Испании. Оборона 

Мадрида. Поражение Испанской Республики. 

Страны Азии, Латинской Америки в 1918-1930-е гг. 

Распад Османской империи. Провозглашение Турецкой Республики. Курс 

преобразований М. Кемаля Ататюрка. Страны Восточной и Южной Азии. Революция 1925-

1927 гг. в Китае. Режим Чан Кайши и гражданская война с коммунистами. "Великий поход" 

Красной армии Китая. Национально-освободительное движение в Индии в 1919-1939 гг. 

Индийский национальный конгресс. М. К. Ганди. 

Мексиканская революция 1910-1917 гг., ее итоги и значение. Реформы и революционные 

движения в латиноамериканских странах. Народный фронт в Чили. 

Международные отношения в 1920-1930-х гг. 

Версальская система и реалии 1920-х гг. Планы Дауэса и Юнга. Советское государство в 

международных отношениях в 1920-х гг. (Генуэзская конференция, соглашение в Рапалло, 

выход СССР из дипломатической изоляции). Пакт Бриана- Келлога. "Эра пацифизма". 

Нарастание агрессии в мире в 1930-х гг. Агрессия Японии против Китая (1931-1933). 

Итало-эфиопская война (1935). Инициативы СССР по созданию системы коллективной 

ОК 06 
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безопасности. Агрессивная политика Германии в Европе (оккупация Рейнской зоны, 

аншлюс Австрии). Судетский кризис. Мюнхенское соглашение и его последствия. 

Политика "умиротворения" агрессора. Создание оси Берлин - Рим - Токио. Японо-

китайская война. Советско-японские конфликты у оз. Хасан и р. Халхин-Гол. Британско-

франко-советские переговоры в Москве. Советско-германский договор о ненападении и его 

последствия. 

Развитие культуры в 1914-1930-х гг. 

Научные открытия первых десятилетий XX в. (физика, химия, биология, медицина и 

другие). Технический прогресс в 1920-1930-х гг. Изменение облика городов. 

"Потерянное поколение": тема войны в литературе и художественной культуре. 

Основные направления в искусстве. Модернизм, авангардизм, сюрреализм, 

абстракционизм, реализм. Ведущие деятели культуры первой трети XX в. Кинематограф 

1920-1930-х гг. Тоталитаризм и культура. Массовая культура. Олимпийское движение 

Практические занятия 2 

Распространение фашизма в Европе, Антикоминтерновский пакт и нарастание 

международной напряженности в 30-е гг. Работа с историческими источниками 
2 

Тема 2.5.  

Внешняя 

политика СССР 

в 1920–1930-е 

годы. СССР 

накануне 

Великой 

Отечественной 

войны 

Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Внешняя политика СССР в 1920-е гг. Внешняя политика: от курса на мировую 

революцию к концепции построения социализма в одной стране. Деятельность Коминтерна 

как инструмента мировой революции. Договор в Рапалло. Выход СССР из международной 

изоляции. Вступление СССР в Лигу Наций. 

Возрастание угрозы мировой войны. Попытки организовать систему коллективной 

безопасности в Европе. Советские добровольцы в Испании и в Китае. Вооруженные 

конфликты на озере Хасан, реке Халхин-Гол. 

СССР накануне Великой Отечественной войны. Мюнхенский договор 1938 г. и угроза 

международной изоляции СССР. Заключение договора о ненападении между СССР и 

Германией в 1939 г. Зимняя война с Финляндией. Включение в состав СССР Латвии, Литвы 

и Эстонии; Бессарабии, Северной Буковины, Западной Украины и Западной Белоруссии 

4 

Практические занятия 2 

Противоречия внешней политики СССР: деятельность НКИД и Коминтерна. 

Результативность внешней политики СССР межвоенного периода. Работа с историческими 

источниками и исторической картой 

2 

Профессионально ориентированное содержание   

«По плану ГОЭЛРО»: становление советской энергетики. Работники электростанций в годы великих 

свершений. 

Наш край в 1920-1930-е гг. 

2 

ОК 01, ОК 02,ОК 04, 

ОК 05, ОК 06 

ПК 1.1 



 21 

ПК 1.4 

Раздел 3. Вторая мировая война: причины, состав участников, основные этапы и события, итоги. 

Великая Отечественная война. 1941–1945 годы 
26 

ОК 01, ОК 02, ОК 04 

ОК 05, ОК 06 

Тема 3.1.   

Начало Второй 

мировой войны. 

Начальный 

период Великой 

Отечественной 

войны (июнь 

1941 – осень 

1942) 

Основное содержание 8 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Начало Второй мировой войны. Причины Второй мировой войны. Нападение Германии 

на Польшу и начало мировой войны. Стратегические планы главных воюющих сторон. 

Разгром Польши. Блицкриг. "Странная война". Советско-финляндская война и ее 

международные последствия. Захват Германией Дании и Норвегии. Разгром Франции и ее 

союзников. Битва за Британию. Агрессия Германии и ее союзников на Балканах. 

Положение в оккупированных странах. "Новый порядок". Нацистская политика 

геноцида, холокост. Концентрационные лагеря. Принудительная трудовая миграция и 

насильственные переселения. Коллаборационизм. Движение Сопротивления. Партизанская 

война в Югославии. 

1941 год. Начало Великой Отечественной войны и войны на Тихом океане. Нападение 

Германии на СССР. Планы Германии в отношении СССР; план "Барбаросса", план "Ост". 

Соотношение сил противников на 22 июня 1941 г. Вторжение Германии и ее сателлитов на 

территорию СССР. Начало Великой Отечественной войны. Ход событий на советско-

германском фронте в 1941 г. Брестская крепость. Массовый героизм воинов, 

представителей всех народов СССР. Причины поражений Красной Армии на начальном 

этапе войны. Чрезвычайные меры руководства страны, образование Государственного 

комитета обороны. Роль партии в мобилизации сил на отпор врагу. Создание дивизий 

народного ополчения. Смоленское сражение. Наступление советских войск под Ельней. 

Начало блокады Ленинграда. Оборона Одессы и Севастополя. Срыв гитлеровских планов 

молниеносной войны. 

Битва за Москву. Наступление гитлеровских войск: Москва на осадном положении. 

Парад 7 ноября 1941 г. на Красной площади. Переход в контрнаступление и разгром 

немецкой группировки под Москвой. Наступательные операции Красной Армии зимой - 

весной 1942 г. Итоги Московской битвы. Блокада Ленинграда. Героизм и трагедия 

гражданского населения. Эвакуация ленинградцев. Дорога жизни. 

Перестройка экономики на военный лад. Эвакуация предприятий, населения и ресурсов. 

Введение норм военной дисциплины на производстве и транспорте. 

Нацистский оккупационный режим. Генеральный план "Ост". Нацистская пропаганда. 

Массовые преступления гитлеровцев против советских граждан. Концлагеря и гетто. 

Холокост. Этнические чистки на оккупированной территории СССР. Нацистский плен. 

Уничтожение военнопленных и медицинские эксперименты над заключенными. Угон 

советских людей в Германию. Разграбление и уничтожение культурных ценностей. 

4 
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Начало массового сопротивления врагу. Восстания в нацистских лагерях. Развертывание 

партизанского движения. 

Нападение японских войск на Перл-Харбор, вступление США в войну. Формирование 

Антигитлеровской коалиции. Ленд-лиз 

Практические занятия 4 

Причины и начало Второй мировой войны.Работа с исторической картой и 

историческими источниками. 

Причины и начальный период Великой Отечественной войны. Работа с исторической 

картой и историческими источниками 

2 

 

2 

Тема 3.2. 

Коренной 

перелом в ходе 

войны (осень 

1942 – 1943 г.) 

Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Коренной перелом в войне. Сталинградская битва. Германское наступление весной - 

летом 1942 г. Поражение советских войск в Крыму. Битва за Кавказ. Оборона Сталинграда. 

Приказ № 227 «Ни шагу назад!». Дом Павлова.  Героическая борьба армий В.И. Чуйкова и 

М.С. Шумилова против немецко-фашистских войск. Окружение неприятельской 

группировки под Сталинградом и разгром гитлеровцев. Н.Ф. Ватутин, А.И. Еременко, К.К. 

Рокоссовский. Итоги и значение победы Красной армии под Сталинградом. Начало 

коренного перелома в войне. 

Прорыв блокады Ленинграда в январе 1943 г. Значение героического сопротивления 

Ленинграда.  

Битва на Курской дуге. Соотношение сил. Провал немецкого наступления. Танковые 

сражения под Прохоровкой и Обоянью. Переход советских войск в наступление. Итоги и 

значение Курской битвы.  

Битва за Днепр. Освобождение Левобережной Украины и форсирование Днепра. 

Освобождение Киева. Итоги наступления Красной Армии летом - осенью 1943 г.  

За линией фронта. Развертывание массового партизанского движения. Антифашистское 

подполье в крупных городах. Значение партизанской и подпольной борьбы для победы над 

врагом. 

Сотрудничество с врагом (коллаборационизм): формы, причины, масштабы. Создание 

гитлеровцами воинских формирований из советских военнопленных. Антисоветские 

национальные военные формирования в составе вермахта. Судебные процессы на 

территории СССР над военными преступниками и пособниками оккупантов в 1943-1946 гг. 

СССР и союзники.  

Война в Северной Африке. Высадка союзнических войск в Италии и падение режима 

Муссолини. Перелом в войне на Тихом океане. Тегеранская конференция. "Большая 

тройка" 

4 

Практические занятия 2 
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Работа с исторической картой  2 

Тема 3.3.   

Человек и 

культура в годы 

Великой 

Отечественной 

войны 

Основное содержание 4 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Человек и война: единство фронта и тыла. 

"Все для фронта, все для победы!". Трудовой подвиг народа. Роль женщин и подростков 

в промышленном и сельскохозяйственном производстве. Самоотверженный труд ученых. 

Помощь населения фронту. 

Повседневность военного времени. Фронтовая повседневность. Боевое братство. 

Женщины на войне. Письма с фронта и на фронт. Повседневность в советском тылу. 

Военная дисциплина на производстве. Карточная система и нормы снабжения в городах. 

Положение в деревне. Стратегии выживания в городе и на селе. Государственные меры и 

общественные инициативы по спасению детей. 

Культурное пространство в годы войны. Песня "Священная война" - призыв к 

сопротивлению врагу. Советские писатели, композиторы, художники, ученые в условиях 

войны. Песенное творчество и фольклор. Кино военных лет. Государство и Церковь в годы 

войны. Патриотическое служение представителей религиозных конфессий. Культурные и 

научные связи с союзниками. 

Приказ № 227 «Ни шагу назад!». Битва за Кавказ. Оборона Сталинграда. Героическая 

борьба армий В.И. Чуйкова и М.С. Шумилова против немецко-фашистских войск. 

Окружение неприятельской группировки под Сталинградом и разгром гитлеровцев. Н.Ф. 

Ватутин, А.И. Еременко, К.К. Рокоссовский. Итоги и значение победы Красной армии под 

Сталинградом. Начало коренного перелома в войне 

2 

 Практические занятия 2 

 Работа с историческими источниками: анализ исторических плакатов, военных песен, 

творчества Твардовского А.Т., Эринбурга И.Г., Бека А.А., Симонова К.М. 
2 

Тема 3.4.  

Победа СССР в 

Великой 

Отечественной 

войне. 

Завершение 

Второй мировой 

войны 

Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Освобождение Правобережной Украины и Крыма. Наступление советских войск в 

Белоруссии и Прибалтике. Боевые действия в Восточной и Центральной Европе и 

освободительная миссия Красной Армии. Встреча на Эльбе. Висло-Одерская операция. 

Битва за Берлин. Капитуляция Германии. Репатриация советских граждан в ходе войны и 

после ее окончания. 

Война и общество. Восстановление хозяйства в освобожденных районах. Начало 

советского атомного проекта. Реэвакуация и нормализация повседневной жизни. 

Депортации репрессированных народов. Взаимоотношения государства и Церкви. 

Открытие второго фронта в Европе. Восстания против оккупантов и их пособников в 

европейских странах. Конференции руководителей ведущих держав Антигитлеровской 

коалиции; Ялтинская конференция 1945 г.: основные решения. Роль СССР в разгроме 

4 
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нацистской Германии и освобождении народов Европы. Потсдамская конференция. Судьба 

послевоенной Германии. Политика денацификации, демилитаризации, демонополизации, 

демократизации (четыре "Д"). 

Советско-японская война 1945 г. Разгром Квантунской армии. Ядерные бомбардировки 

японских городов американской авиацией и их последствия. Капитуляция Японии. 

Нюрнбергский трибунал и Токийский процесс над военными преступниками Германии и 

Японии. Итоги Второй мировой войны. 

Создание ООН. Осуждение главных военных преступников. Нюрнбергский и Токийский 

судебные процессы. 

Итоги Великой Отечественной и Второй мировой войны. Решающий вклад СССР в 

победу Антигитлеровской коалиции. Людские и материальные потери. Изменение 

политической карты мира 

Практические занятия 2 

Завершающий период Великой Отечественной войны. Разгром милитаристской Японии. 

Работа с исторической картой. Уроки войны.Дискуссия по методу дебатов 
2 

Профессионально ориентированное содержание 

Развитие техники в годы Великой Отечественной войны. Подвиг конструкторов на фронте и в тылу. Наш край в 

1941-1945 гг. 
2 

ОК 01, ОК 02, ОК 04,  

ОК 05,ОК 06 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

Раздел 4. СССР в 1945–1991 годы. Послевоенный мир 
32 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06 

Тема 4.1. 

Мир и 

международные 

отношения в 

годы холодной 

войны (вторая 

половина 

половине ХХ 

века) 

Основное содержание 10 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Основные этапы развития международных отношений во второй половине 1940-х - 2020-х 

гг.  

От мира к холодной войне. Речь У. Черчилля в Фултоне. Доктрина Трумэна. План 

Маршалла. Разделенная Европа. Раскол Германии и образование двух германских 

государств. Совет экономической взаимопомощи. Формирование двух военно-

политических блоков (НАТО и ОВД). 

Международные кризисы и региональные конфликты в годы холодной войны 

(Берлинские кризисы, Корейская война, войны в Индокитае, Суэцкий кризис, Карибский 

(Кубинский) кризис). Создание Движения неприсоединения. Гонка вооружений. Война во 

Вьетнаме. 

Разрядка международной напряженности в конце 1960-х - первой половине 1970-х гг. 

Договор о запрещении ядерных испытаний в трех средах. Договор о нераспространении 

ядерного оружия (1968). Пражская весна 1968 г. и ввод войск государств - участников ОВД 

6 
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в Чехословакию. Урегулирование германского вопроса (договоры ФРГ с СССР и Польшей, 

четырехстороннее соглашение по Западному Берлину). Договоры об ограничении 

стратегических вооружений (ОСВ). Совещание по безопасности и сотрудничеству в Европе 

(Хельсинки, 1975 г.). 

Ввод советских войск в Афганистан (1979). Возвращение к политике холодной войны. 

Наращивание стратегических вооружений. Американский проект СОИ. Провозглашение 

советской концепции нового политического мышления в 1980-х гг. Революции 1989-1991 

гг. в странах Центральной и Восточной Европы, их внешнеполитические последствия. 

Распад СССР и восточного блока.  

Соединенные Штаты Америки. Послевоенный экономический подъем. Развитие 

постиндустриального общества. Общество потребления. Демократы и республиканцы у 

власти: президенты США и повороты политического курса. Социальные движения (борьба 

против расовой сегрегации, за гражданские права, выступления против войны во 

Вьетнаме). Внешняя политика США во второй половине XX - начале XXI в. Развитие 

отношений с СССР, Российской Федерацией. 

Страны Западной Европы. Экономическая и политическая ситуация в первые 

послевоенные годы. Научно-техническая революция. Становление социально 

ориентированной рыночной экономики. Германское "экономическое чудо". Установление 

V республики во Франции. Лейбористы и консерваторы в Великобритании. Начало 

европейской интеграции (ЕЭС). "Бурные шестидесятые". "Скандинавская -модель" 

социально-экономического развития. Падение диктатур в Греции, Португалии, Испании. 

Экономические кризисы 1970-х - начала 1980-х гг. Неоконсерватизм. Европейский союз. 

Страны Центральной и Восточной Европы во второй половине XX - начале XXI в. 

Революции второй половины 1940-х гг. и установление режимов «народной демократии». 

СЭВ и ОВД. Достижения и проблемы социалистического развития в 1950-е гг. 

Выступления в ГДР (1953), Польше и Венгрии (1956). Югославская модель социализма. 

Пражская весна 1968 г. и ее подавление. Движение "Солидарность" в Польше. Перестройка 

в СССР и страны восточного блока. Революции 1989-1990 гг. в странах Центральной и 

Восточной Европы. Распад ОВД, СЭВ. Образование новых государств на постсоветском 

пространстве.  

Страны Азии, Африки во второй половине XX в.: проблемы и пути модернизации. 

Обретение независимости и выбор путей развития странами Азии и Африки. 

Страны Восточной, Юго-Восточной и Южной Азии. Освободительная борьба и 

провозглашение национальных государств в регионе. Китай: провозглашение республики; 

социалистический эксперимент; Мао Цзэдун и маоизм; экономические реформы конца 

1970-х - 1980-х гг. и их последствия; современное развитие. Разделение Вьетнама и Кореи 
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на государства с разным общественно-политическим строем. Индия: провозглашение 

независимости; курс Неру; внутренняя и внешняя политика современного индийского 

государства. 

Успехи модернизации. Япония после Второй мировой войны: от поражения к лидерству. 

Восстановление суверенитета страны. Японское "экономическое чудо". Новые 

индустриальные страны (Сингапур, Южная Корея). 

Страны Ближнего Востока и Северной Африки. Турция: политическое развитие, 

достижения и проблемы модернизации. Иран: реформы 1960-1970-х гг.; исламская 

революция. Афганистан: смена политических режимов, роль внешних сил. 

Провозглашение независимых государств на Ближнем Востоке и в Северной Африке. 

Палестинская проблема. Создание государства Израиль. Египет: выбор пути развития; 

внешнеполитический курс. Суэцкий конфликт. Арабо-израильские войны и попытки 

урегулирования на Ближнем Востоке. Политическое развитие арабских стран в конце XX - 

начале XXI в. "Арабская весна" и смена политических режимов в начале 2010-х гг. 

Гражданская война в Сирии. 

Страны Тропической и Южной Африки. Этапы провозглашения независимости ("год 

Африки", 1970-1980-е гг.). Выбор путей развития. Попытки утверждения демократических 

режимов и возникновение диктатур. Организация Африканского единства. Система 

апартеида на юге Африки и ее падение. Сепаратизм. Гражданские войны и этнические 

конфликты в Африке. 

Страны Латинской Америки во второй половине XX в. 

Положение стран Латинской Америки в середине XX в.: проблемы внутреннего развития, 

влияние США. Аграрные реформы и импортозамещающая индустриализация. 

Националреформизм. Революция на Кубе. Диктатуры и демократизация в странах 

Латинской Америки. Революции конца 1960-х - 1970-х гг. (Перу, Чили, Никарагуа) 

Практические занятия 4 

Послевоенное изменение политических границ в Европе. Изменение этнического состава 

стран Восточной Европы как следствие геноцидов и принудительных переселений. Работа с 

картой. 

Причины и этапы «холодной войны». Работа с исторической картой. Политика 

«разрядки»: успехи и проблемы 

 

2 

 

2 

Тема 4.2.   

СССР в 1945–

1953 гг. 

Основное содержание 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Влияние последствий войны на советскую систему и общество. Разруха. Демобилизация 

армии. Социальная адаптация фронтовиков. Репатриация. Рост беспризорности и решение 

проблем послевоенного детства. Рост преступности. 

Ресурсы и приоритеты восстановления. Демилитаризация экономики и переориентация 

2 
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на выпуск гражданской продукции. Восстановление индустриального потенциала страны. 

Сельское хозяйство и положение деревни. Репарации, их размеры и значение для 

экономики. Советский атомный проект, его успехи и значение. Начало гонки вооружений. 

Положение на послевоенном потребительском рынке. Колхозный рынок. Голод 1946-1947 

гг. Денежная реформа и отмена карточной системы (1947). 

Сталин и его окружение. Ужесточение административно-командной системы. 

Соперничество в верхних эшелонах власти. Усиление идеологического контроля. 

Послевоенные репрессии. "Ленинградское дело". Борьба с космополитизмом. "Дело 

врачей". 

Сохранение трудового законодательства военного времени на период восстановления 

разрушенного хозяйства. Союзный центр и национальные регионы: проблемы 

взаимоотношений. 

Рост влияния СССР на международной арене. Начало холодной войны. Доктрина 

Трумэна. План Маршалла. Формирование биполярного мира. Советизация Восточной и 

Центральной Европы. Взаимоотношения со странами народной демократии. Создание 

Совета экономической взаимопомощи. Организация Североатлантического договора 

(НАТО). Создание по инициативе СССР Организации Варшавского договора. Война в 

Корее 

Тема 4.3.   

СССР в середине 

1950-х – первой 

половине 1960-х 

гг. 

Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Смена политического курса. Смерть Сталина и настроения в обществе. Борьба за власть в 

советском руководстве. Переход политического лидерства к Н.С. Хрущеву. Первые 

признаки наступления оттепели в политике, экономике, культурной сфере. XX съезд 

партии и разоблачение культа личности Сталина. Реакция на доклад Хрущева в стране и 

мире. Начало реабилитации жертв массовых политических репрессий и смягчение 

политической цензуры. Возвращение депортированных народов. Особенности 

национальной политики. Утверждение единоличной власти Хрущева. 

Культурное пространство и повседневная жизнь. Изменение общественной атмосферы. 

Шестидесятники. Литература, кинематограф, театр, живопись: новые тенденции. 

Образование и наука. Приоткрытие железного занавеса. Всемирный фестиваль молодежи и 

студентов 1957 г. Популярные формы досуга. Неофициальная культура. Хрущев и 

интеллигенция. Антирелигиозные кампании. Гонения на Церковь. Диссиденты. Самиздат и 

тамиздат. 

Социально-экономическое развитие СССР. "Догнать и перегнать Америку". Попытки 

решения продовольственной проблемы. Освоение целинных земель. 

Научно-техническая революция в СССР. Военный и гражданский секторы экономики. 

Создание ракетно-ядерного щита. Начало освоения космоса. Запуск первого спутника 

4 
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Земли. Исторические полеты Ю.А. Гагарина и первой в мире женщины-космонавта В.В. 

Терешковой. Влияние НТР на перемены в повседневной жизни людей. 

Реформы в промышленности. Переход от отраслевой системы управления к совнархозам. 

Расширение прав союзных республик. Изменения в социальной и профессиональной 

структуре советского общества к началу 1960-х гг. Преобладание горожан над сельским 

населением. Положение и проблемы рабочего класса, колхозного крестьянства и 

интеллигенции. Востребованность научного и инженерного труда. 

XXII съезд КПСС и Программа построения коммунизма в СССР. Воспитание "нового 

человека". Бригады коммунистического труда. Общественные формы управления. 

Социальные программы. Реформа системы образования. Пенсионная реформа. Массовое 

жилищное строительство. Рост доходов населения и дефицит товаров народного 

потребления. 

Внешняя политика. СССР и страны Запада. Международные военно-политические 

кризисы, позиция СССР и стратегия ядерного сдерживания (Суэцкий кризис 1956 г., 

Берлинский кризис 1961 г., Карибский кризис 1962 г.). СССР и мировая социалистическая 

система. Распад колониальных систем и борьба за влияние в странах третьего мира. 

Конец оттепели. Нарастание негативных тенденций в обществе. Кризис доверия власти. 

Новочеркасские события. Смещение Н.С. Хрущева 

Практические занятия 2 

Общественно-политическое развитие СССР в условиях «оттепели». Научно-техническая 

революция в СССР. Дискуссия по методу «метаплана» 
2 

Тема 4.4.   

Советское 

общество в 

середине 1960-х – 

начале 1980-х гг. 

Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Советское государство и общество в середине 1960-х - начале 1980-х гг. 

Приход к власти Л.И. Брежнева: его окружение и смена политического курса. 

Десталинизация и ресталинизация. Экономические реформы 1960-х гг. Новые ориентиры 

аграрной политики. Косыгинская реформа. Конституция СССР 1977 г. Концепция 

"развитого социализма". 

Нарастание застойных тенденций в экономике и кризис идеологии. Замедление темпов 

развития. Новые попытки реформирования экономики. Цена сохранения СССР статуса 

сверхдержавы. Рост масштабов и роли ВПК. Трудности развития агропромышленного 

комплекса. Советские научные и технические приоритеты. Создание топливно-

энергетического комплекса (ТЭК). 

Повседневность в городе и в деревне. Рост социальной мобильности. Миграция 

населения в крупные города и проблема неперспективных деревень. Популярные формы 

досуга населения. Уровень жизни разных социальных слоев. Социальное и экономическое 

развитие союзных республик. Общественные настроения. Потребительские тенденции в 

4 
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советском обществе. Дефицит и очереди. 

Развитие физкультуры и спорта в СССР. XXII летние Олимпийские игры 1980 г. в 

Москве. Литература и искусство: поиски новых путей. Авторское кино. Авангардное 

искусство. Неформалы (КСП, движение КВН и другие). Диссидентский вызов. Борьба с 

инакомыслием. Судебные процессы. Цензура и самиздат. 

Новые вызовы внешнего мира. Между разрядкой и конфронтацией. Возрастание 

международной напряженности. Холодная война и мировые конфликты. Пражская весна и 

снижение международного авторитета СССР. Достижение военно-стратегического 

паритета с США. Политика разрядки. Совещание по безопасности и сотрудничеству в 

Европе (СБСЕ) в Хельсинки. Ввод войск в Афганистан. Подъем антикоммунистических 

настроений в Восточной Европе. Кризис просоветских режимов. 

Л.И. Брежнев в оценках современников и историков 

Практические занятия 2 

Общественно-политическая жизнь в СССР в середине 60-х – начале 80-х гг. Внешняя 

политика СССР в середине 60-х – начале 80-х гг. Работа с историческими источниками 
2 

Тема 4.5.   

Политика 

«перестройки». 

Распад СССР 

(1985–1991 гг.) 

Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Политика перестройки. Распад СССР (1985-1991). 

Нарастание кризисных явлений в социально-экономической и идейно-политической 

сферах. Резкое падение мировых цен на нефть и его негативные последствия для советской 

экономики. М.С. Горбачев и его окружение: курс на реформы. Антиалкогольная кампания 

1985 г. и ее противоречивые результаты. Чернобыльская трагедия. Реформы в экономике, в 

политической и государственной сферах. Законы о госпредприятии и об индивидуальной 

трудовой деятельности. Принятие закона о приватизации государственных предприятий. 

Гласность и плюрализм. Политизация жизни и подъем гражданской активности 

населения. Либерализация цензуры. Общественные настроения и дискуссии в обществе. 

Отказ от догматизма в идеологии. Вторая волна десталинизации. История страны как 

фактор политической жизни. Отношение к войне в Афганистане. Неформальные 

политические объединения. 

Новое мышление М.С. Горбачева. Изменения в советской внешней политике. 

Односторонние уступки Западу. Роспуск СЭВ и Организации Варшавского договора. 

Объединение Германии. Начало вывода советских войск из Центральной и Восточной 

Европы. Завершение холодной войны. 

Демократизация советской политической системы. XIX конференция КПСС и ее 

решения. Альтернативные выборы народных депутатов. Съезды народных депутатов - 

высший орган государственной власти. I съезд народных депутатов СССР и его значение. 

Демократы первой волны, их лидеры и программы. 

4 
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Подъем национальных движений, нагнетание националистических и сепаратистских 

настроений. Обострение межнационального противостояния: Закавказье, Прибалтика, 

Украина, Молдавия. Позиции республиканских лидеров и национальных элит. 

Последний этап перестройки: 1990-1991 гг. Отмена 6-й статьи Конституции СССР о 

руководящей роли КПСС. Становление многопартийности. Кризис в КПСС и создание 

Коммунистической партии РСФСР. I съезд народных депутатов РСФСР и его решения. 

Противостояние союзной и российской власти. Введение поста Президента и избрание 

М.С. Горбачева Президентом СССР. Избрание Б.Н. Ельцина Президентом РСФСР. 

Углубление политического кризиса. 

Усиление центробежных тенденций и угрозы распада СССР. Декларация о 

государственном суверенитете РСФСР. Дискуссии о путях обновления Союза ССР. Ново-

Огаревский процесс и попытки подписания нового Союзного договора. "Парад 

суверенитетов". Референдум о сохранении СССР. Превращение экономического кризиса в 

стране в ведущий политический фактор. Нарастание разбалансированности в экономике. 

Введение карточной системы снабжения. Реалии 1991 г.: конфискационная денежная 

реформа, трехкратное повышение государственных цен, пустые полки магазинов. 

Разработка союзным и российским руководством программ перехода к рыночной 

экономике. Радикализация общественных настроений. Забастовочное движение. Новый 

этап в государственно-конфессиональных отношениях. 

Попытка государственного переворота в августе 1991 г. Планы ГКЧП и защитники 

Белого дома. Победа Ельцина. Ослабление союзной власти. Распад структур КПСС. 

Оформление фактического распада СССР. Беловежские и Алма-Атинские соглашения, 

создание Содружества Независимых Государств (СНГ). 

Реакция мирового сообщества на распад СССР. Россия как преемник СССР на 

международной арене 

Практические занятия 2 

Общественно-политическая жизнь в СССР в годы «перестройки». Внешняя политика 

СССР в 1985–1991 гг. Дебаты «за» и «против» 
2 

Профессионально ориентированное содержание 

Успехи и проблемы науки в СССР. Советские ученые на службе Родине.Наш край в 1945-1991 гг. 2 

ОК 01, ОК 02,ОК 05,  

ОК 06, ПК 1.1 

ПК 1.4 

Раздел 5.  

Российская Федерация в 1992–2020 гг. Современный мир в условиях глобализации 
26 

ОК 01, ОК 02, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

Тема 5.1. 

Становление 

Основное содержание 6 ОК 02 

ОК 04 Б.Н. Ельцин и его окружение. Общественная поддержка курса реформ. Правительство 4 
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новой России 

(1992–1999 гг.) 

реформаторов во главе с Е.Т. Гайдаром. Начало радикальных экономических 

преобразований. Либерализация цен. "Шоковая терапия". Ваучерная приватизация. 

Гиперинфляция, рост цен и падение жизненного уровня населения. Безработица. Черный 

рынок и криминализация жизни. Рост недовольства граждан первыми результатами 

экономических реформ. 

Нарастание политико-конституционного кризиса в условиях ухудшения экономической 

ситуации. Указ Б.Н. Ельцина № 1400 и его оценка Конституционным судом. Возможность 

мирного выхода из политического кризиса. Трагические события осени 1993 г. в Москве. 

Всенародное голосование (плебисцит) по проекту Конституции России 1993 г. Ликвидация 

Советов и создание новой системы государственного устройства. Принятие Конституции 

России 1993 г. и ее значение. Становление российского парламентаризма. Разделение 

властей. Проблемы построения федеративного государства. Утверждение государственной 

символики. 

Обострение межнациональных и межконфессиональных отношений в 1990-е гг. 

Подписание Федеративного договора (1992) и отдельных соглашений центра с 

республиками. Взаимоотношения центра и субъектов Федерации. Военно-политический 

кризис в Чеченской Республике. 

Корректировка курса реформ и попытки стабилизации экономики. Роль иностранных 

займов. Тенденции деиндустриализации и увеличения зависимости экономики от мировых 

цен на энергоносители. Ситуация в российском сельском хозяйстве и увеличение 

зависимости от экспорта продовольствия. Финансовые пирамиды. Дефолт 1998 г. и его 

последствия. 

Повседневная жизнь россиян в условиях реформ. Свобода средств массовой информации 

(далее - СМИ). Свобода предпринимательской деятельности. Возможность выезда за 

рубеж. Кризис образования и науки. Социальная поляризация общества и смена 

ценностных ориентиров. Безработица и детская беспризорность. Проблемы русскоязычного 

населения в бывших республиках СССР. 

Новые приоритеты внешней политики. Россия - правопреемник СССР на международной 

арене. Значение сохранения Россией статуса ядерной державы. Взаимоотношения с США и 

странами Запада. Россия на постсоветском пространстве. СНГ и союз с Белоруссией. 

Военно-политическое сотрудничество в рамках СНГ. 

Российская многопартийность и строительство гражданского общества. Основные 

политические партии и движения 1990-х гг., их лидеры и платформы. Кризис центральной 

власти. Обострение ситуации на Северном Кавказе. Вторжение террористических 

группировок в Дагестан. Добровольная отставка Б.Н. Ельцина 

ОК 05 

ОК 06 

Практические занятия 2 
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Повседневная жизнь россиян в условиях реформ.Занятие с использованием музейно-

педагогических технологий 
2 

Тема 5.2. 

Современный 

мир. Глобальные 

проблемы 

человечества 

Основное содержание 10 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Современный мир.Глобальные проблемы человечества. Существование и 

распространение ядерного оружия. Проблема природных ресурсов и экологии. Проблема 

беженцев. Эпидемии в современном мире. Процессы глобализации и развитие 

национальных государств. 

Внешняя политика США конце XX - начале XXI в. Развитие отношений с Российской 

Федерацией. Европейский союз. 

Разделение Чехословакии. Распад Югославии и война на Балканах. Агрессия НАТО 

против Югославии. Развитие восточноевропейских государств в XXI в. (экономика, 

политика, внешнеполитическая ориентация, участие в интеграционных процессах).  

«Оранжевые» революции на постсоветском пространстве. 

Политическое развитие арабских стран в конце XX - начале XXI в. "Арабская весна" и 

смена политических режимов в начале 2010-х гг. Гражданская война в Сирии. 

"Левый поворот" в Латинской Америке в конце XX в. 

Развитие науки и культуры во второй половине XX - начале XXI в. 

Развитие науки во второй половине XX - начале XXI в. (ядерная физика, химия, 

биология, медицина). Научно-техническая революция. Использование ядерной энергии в 

мирных целях. Достижения в области космонавтики (СССР, США). Развитие 

электротехники и робототехники. Информационная революция. Интернет. 

Течения и стили в художественной культуре второй половины XX - начала XXI в.: от 

модернизма к постмодернизму. Литература. Живопись. Архитектура: новые технологии, 

концепции, художественные решения. Дизайн. Кинематограф. Музыка: развитие традиций 

и авангардные течения. Джаз. Рок-музыка. Массовая культура. Молодежная культура 

6 

Практические занятия 4 

«Оранжевые» революции на постсоветском пространстве и в развивающихся странах. 

Работа с историческими источниками. 

Человек в стремительно меняющемся мире: культура и научно-технический прогресс. 

Дискуссия по методу «метаплана» 

2 

 

2 

Тема 5.3.   

Россия в XXI 

веке: вызовы 

времени и задачи 

модернизации 

Основное содержание 8 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Россия в XXI в.: вызовы времени и задачи модернизации. 

Политические и экономические приоритеты. Вступление в должность Президента В.В. 

Путина и связанные с этим ожидания. Начало преодоления негативных последствий 1990-х 

гг. Основные направления внутренней и внешней политики. Федерализм и сепаратизм. 

Создание Федеральных округов. Восстановление единого правового пространства страны. 

4 
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Разграничение властных полномочий центра и регионов. Террористическая угроза и борьба 

с ней. Урегулирование кризиса в Чеченской Республике. Построение вертикали власти и 

гражданское общество. Военная реформа. 

Экономический подъем 1999-2007 гг. и кризис 2008 г. Структура экономики, роль 

нефтегазового сектора и задачи инновационного развития. Крупнейшие инфраструктурные 

проекты. Сельское хозяйство. Россия в системе мировой рыночной экономики. Начало 

(2005) и продолжение (2018) реализации приоритетных национальных проектов. 

Президент Д.А. Медведев, премьер-министр В.В. Путин. Основные направления 

внешней и внутренней политики. Проблема стабильности и преемственности власти. 

Избрание В.В. Путина Президентом Российской Федерации в 2012 г. и переизбрание на 

новый срок в 2018 г. Вхождение Крыма в состав России и реализация инфраструктурных 

проектов в Крыму (строительство Крымского моста, трассы "Таврида" и других). 

Конституционная реформа (2020). 

Новый облик российского общества после распада СССР. Социальная и 

профессиональная структура. Занятость и трудовая миграция. Миграционная политика. 

Основные принципы и направления государственной социальной политики. Реформы 

здравоохранения. Пенсионные реформы. Реформирование образования, культуры, науки и 

его результаты. Начало конституционной реформы. Снижение средней продолжительности 

жизни и тенденции депопуляции. Государственные программы демографического 

возрождения России. Разработка семейной политики и меры по поощрению рождаемости. 

Пропаганда спорта и здорового образа жизни и их результаты. XXII Олимпийские и XI 

Паралимпийские зимние игры в Сочи (2014), успехи российских спортсменов, допинговые 

скандалы и их последствия для российского спорта. Чемпионат мира по футболу и 

открытие нового образа России миру. 

Повседневная жизнь. Социальная дифференциация. Качество, уровень жизни и размеры 

доходов разных слоев населения. Постановка государством вопроса о социальной 

ответственности бизнеса. Модернизация бытовой сферы. Досуг. Россиянин в глобальном 

информационном пространстве: СМИ, компьютеризация, Интернет. Массовая 

автомобилизация. Военно-патриотические движения. Марш "Бессмертный полк". 

Празднование 75-летия Победы в Великой Отечественной войне (2020). 

Внешняя политика в конце XX - начале XXI в. Утверждение новой Концепции внешней 

политики Российской Федерации (2000) и ее реализация. Постепенное восстановление 

лидирующих позиций России в международных отношениях. Современная концепция 

российской внешней политики. Участие в международной борьбе с терроризмом и в 

урегулировании локальных конфликтов. Оказание помощи Сирии в борьбе с 

международным терроризмом и в преодолении внутриполитического кризиса (с 2015 г.). 
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Приближение военной инфраструктуры НАТО к российским границам и ответные меры. 

Односторонний выход США из международных соглашений по контролю над 

вооружениями и последствия для России. Создание Россией нового высокоточного оружия 

и реакция в мире. 

Центробежные и партнерские тенденции в СНГ. «Оранжевые» революции. Союзное 

государство России и Беларуси. Россия в СНГ и в Евразийском экономическом сообществе 

(ЕврАзЭС). Миротворческие миссии России. Приднестровье. Россия в условиях нападения 

Грузии на Южную Осетию в 2008 г. (операция по принуждению Грузии к миру). 

Отношения с США и Евросоюзом. Вступление в Совет Европы. Сотрудничество России со 

странами ШОС (Шанхайской организации сотрудничества) и БРИКС. Деятельность 

"Большой двадцатки". Дальневосточное и другие направления политики России. Сланцевая 

революция в США и борьба за передел мирового нефтегазового рынка. 

Государственный переворот на Украине 2014 г. и его последствия для русскоязычного 

населения Украины, позиция России. Воссоединение Крыма и Севастополя с Россией и его 

международные последствия. Минские соглашения по Донбассу и гуманитарная поддержка 

Донецкой Народной Республики (ДНР) и Луганской Народной Республики (ЛНР). 

Специальная военная операция (2022). Референдумы в ДНР, ЛНР, Запорожской и 

Херсонской областях и их воссоединение с Россией. Введение США и их союзниками 

политических и экономических санкций против России и их последствия для мировой 

торговли. 

Россия в борьбе с коронавирусной пандемией, оказание помощи зарубежным странам.  

Мир и процессы глобализации в новых условиях. Антиглобалистские тенденции. 

Международный нефтяной кризис 2020 г. и его последствия. Россия в современном мире. 

Религия, наука и культура России в конце XX - начале XXI в. Повышение общественной 

роли СМИ и Интернета. Коммерциализация культуры. Ведущие тенденции в развитии 

образования и науки. Модернизация образовательной системы. Основные достижения 

российских ученых и недостаточная востребованность результатов их научной 

деятельности. Религиозные конфессии и повышение их роли в жизни страны. Особенности 

развития современной художественной культуры: литературы, киноискусства, театра, 

изобразительного искусства. Процессы глобализации и массовая культура 

Практические занятия 4 

Развитие политической системы России в начале XXI в. Внешняя политика РФ в конце 

XX – начале XXI в. Работа с историческими источниками. 

Мир и процессы глобализации в новых условиях. Россия в современном мире. Работа с 

историческими источниками 

2 

 

2 

Профессионально ориентированное содержание 
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Международное сотрудничество и противостояние в сфере ИКТ. Достижения российских программистов.Наш 

край в 1992-2022 гг. 2 

ОК 01, ОК 02, ОК 05,  

ОК 06, ПК 1.1 

ПК 1.4 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачёт) 
2 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06 

Всего:      136 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

 

Учебный кабинет «История» 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий «История»; 

Технические средства обучения: проектор, компьютер с лицензионным 

программным обеспечением, звуковые колонки.   

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен имеет печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы для использования в образовательном процессе.  

 

Печатные издания: 

 

1. Артемов, В. В. История: учебник для студ. учреждений сред.проф. 

образования / В.В. Артемов, Ю. Н. Лубченков. — 15-е изд., испр. — 

М.: Издательский центр «Академия», 2021. — 448 с. 

2. Мединский В.Р. История России. 1914-1945 годы: 10 класс: базовый 

уровень: учебник / Мединский В.Р., Шубин А.В., Мягков М.Ю., 

Никифоров Ю.А. и другие.  – М: АО «Просвещение», 2022 

3. Мединский В.Р. История России. 1946 год – начало XXI века: 11 класс: 

базовый уровень: учебник / Мединский В.Р., Шубин А.В., Мягков 

М.Ю., Никифоров Ю.А. и другие. – М: АО «Просвещение», 2022 

4. Торкунов А.В., История. История России. 1914-1945 гг. (в 2 частях) / 

Торкунов А.В., Горинов М.М. и другие. – М: АО «Просвещение», 2022 

5. Торкунов А.В., История. История России. 1946 г. – начало XXI века (в 

2 частях) / Торкунов А.В., Данилов А.А. и другие – М: АО 

«Просвещение», 2022 

6. Сахаров А.Н., Загладин Н.В., Петров Ю.А. История (с 2 частях). – 

Издательство ООО «Русское слово».   

Электронные издания 

1. Библиотека Гумер – гуманитарные науки. – URL: 

http://www.gumer.info/ (дата обращения 10.05.2022). - Режим доступа: 

свободный. – Текст: электронный.  
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2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - URL: 

http://school-collection.edu.ru/ (дата обращения: 10.05.2022). - Текст: 

электронный. 

3. Информационная система «Единое окно доступа к 

образовательным ресурсам». - URL: http://window.edu.ru/ (дата обращения: 

10.05.2022). - Текст: электронный. 

4. КиберЛенинка. - URL: http://cyberleninka.ru/ (дата обращения: 

10.05.2022). - Текст: электронный. 

5. Министерство образования и науки Российской Федерации. - 

URL: https://minobrnauki.gov.ru/ (дата обращения: 10.05.2022). - Текст: 

электронный. 

6. Научная электронная библиотека (НЭБ). - URL: 

http://www.elibrary.ru (дата обращения: 10.05.2022). - Текст: электронный. 

7. Российская национальная библиотека URL: https://nlr.ru/ (дата 

обращения: 10.05.2022). - Текст: электронный 

8. Федеральный портал «Российское образование». - URL: 

http://www.edu.ru/ (дата обращения: 10.05.2022). - Текст: электронный. 

9. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - 

URL: http://fcior.edu.ru/ (дата обращения: 10.05.2022). - Текст: электронный. 

10. ФГБНУ «Федеральный институт педагогических измерений». - 

URL: https://fipi.ru/ (дата обращения: 10.05.2022). - Текст: электронный  

11. Федеральный портал «История.РФ». - URL: https://histrf.ru (дата 

обращения: 10.05.2022). - Текст: электронный 

12. Российское историческое общество. - URL: https://historyrussia.org 

(дата обращения: 10.05.2022). - Текст: электронный 

 

 

 

 

  

https://nlr.ru/
https://fipi.ru/
https://histrf.ru/
https://historyrussia.org/


 38 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практико-

ориентированных заданий, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий. 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным контекстам 

Р1, П-о/с1 

Р2, П-о/с 

Р 3, П-о/с 

Р 4, П-о/с 

Р 5, П-о/с  

Диагностическая 

работа 

Контрольная работа 

Самооценка и 

взаимооценка 

Презентация мини-

проектов 

Устный и 

письменный опрос 

Результаты 

выполнения 

учебных заданий 

Разработка 

маршрута 

образовательного 

путешествия 

Практические 

работы 

Промежуточная 

аттестация 

(выполнение 

экзаменационных 

заданий) 

ОК 02.Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3, П-

о/с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 

2.4, 2.5, П-о/с 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 

3.4, П-о/с 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 

4.4, 4.5, П-о/с 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, П-

о/с 

ОК 04.Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Р 1, Тема 1.2, 1.3, П-о/с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 

2.4, 2.5, П-о/с 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 

3.4, П-о/с 

Р 4, Темы 4.1, 4.3, 4.4, 

4.5, П-о/с 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, П-

о/с 

ОК 05.Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

Р1,Тема 1.1,1.2,1,3 П-о/с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 

2.4, 2.5 П-о/с 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 

3.4,П-о/с 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 

4.4, 4.5 П-о/с 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3 П-

                                                             
1Профессионально-ориентированное содержание 



 39 

о/с 

ОК 06.Проявлять 

гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Р1,Тема 1.1,1.2,1.3.П-о/с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 

2.4, 2.5 П-о/с 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.4 П-

о/с 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 

4.4, 4.5, П-о/с 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, П-

о/с 

ПК1.1 Выполнять 
ввод и 

обработкутекстовыхданн

ых 

Р1, Р2, Р3, Р4, Р5  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО 

 

Общеобразовательная дисциплина «Обществознание» является 

обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по профессии 09.01.03 «Оператор 

информационных систем и ресурсов». 

  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины 

 

Основной целью изучения обществознания в организациях среднего 

профессионального образования является освоение обучающимися знаний о 

российском обществе и особенностях его развития в современных условиях, 

различных аспектах взаимодействия людей друг с другом и с основными 

социальными институтами, содействие формированию способности к 

рефлексии, оценке своих возможностей в повседневной и профессиональной 

деятельности. 

Ключевыми задачами изучения обществознания с учётом 

преемственности с основной школой являются: 

- воспитание общероссийской идентичности, гражданской 

ответственности, основанной на идеях патриотизма, гордости за достижения 

страны в различных областях жизни; приверженности демократическим 

ценностям, закрепленным в Конституции Российской Федерации; 

- освоение системы знаний об обществе и человеке, формирование 

целостной картины общества;  

- овладение умениями получать, анализировать, интерпретировать и 

систематизировать социальную информацию из различных источников, 

преобразовывать ее и использовать для самостоятельного решения учебно-

познавательных, исследовательских и жизненных задач; 

- совершенствование опыта применения полученных знаний и умений 

при анализе и оценке жизненных ситуаций, социальных фактов, поведения 

людей и собственных поступков в различных областях общественной жизни 

с учётом профессиональной направленности организации среднего 

профессионального образования; 
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- становление духовно-нравственных позиций и приоритетов личности 

в период ранней юности, выработка интереса к освоению социальных и 

гуманитарных дисциплин, развитие мотивации к предстоящему 

самоопределению.  
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1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и 

на основе ФГОС СОО. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетенций. 

  

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01.  

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие; У 

- готовность к активной деятельности технологической и 

социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такую 

деятельность;  

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности,  

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне;   

- устанавливать существенный признак или основания 

для сравнения, классификации и обобщения;   

- определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;   

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

сформировать знания об (о): 

- обществе как целостной развивающейся системе в 

единстве и взаимодействии основных сфер и институтов; 

основах социальной динамики; глобальных проблемах и 

вызовах современности; перспективах развития 

современного общества, в том числе тенденций развития 

Российской Федерации; 

- человеке как субъекте общественных отношений и 

сознательной деятельности; особенностях социализации 

личности в современных условиях, сознании, познании и 

самосознании человека; особенностях 

профессиональной деятельности в области науки, 

культуры, экономической и финансовой сферах; 

- экономике как науке и хозяйстве, роли государства в 

экономике, в том числе государственной политики 

поддержки конкуренции и импортозамещения, 

особенностях рыночных отношений в современной 

экономике; 

- системе права и законодательства Российской 

Федерации; 

- владеть базовым понятийным аппаратом социальных 
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соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для доказательства своих 

утверждений, задавать параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых условиях;  

-- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных 

областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

и способность их использования в познавательной и 

социальной практике  

наук, уметь различать существенные и несущественные 

признаки понятий, определять различные смыслы 

многозначных понятий, классифицировать 

используемые в социальных науках понятия и термины; 

использовать понятийный аппарат при анализе и оценке 

социальных явлений, для ориентации в социальных 

науках и при изложении собственных суждений и 

построении устных и письменных высказываний; 

- владеть умениями формулировать на основе 

приобретенных социально-гуманитарных знаний 

собственные суждения и аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения социальных ценностей и 

использовать ключевые понятия, теоретические 

положения социальных наук для объяснения явлений 

социальной действительности; конкретизировать 

теоретические положения фактами социальной 

действительности, модельными ситуациями, примерами 

из личного социального опыта и фактами социальной 

действительности, в том числе по соблюдению правил 

здорового образа жизни; умение создавать типологии 

социальных процессов и явлений на основе 

предложенных критериев; 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

 сформировать знания об (о): 

-  особенностях процесса цифровизации и влиянии 

массовых коммуникаций на все сферы жизни общества; 

- владеть умениями применять полученные знания при 

анализе социальной информации, полученной из 
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информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

источников разного типа, включая официальные 

публикации на интернет-ресурсах государственных 

органов, нормативные правовые акты, государственные 

документы стратегического характера, публикации в 

средствах массовой информации; осуществлять поиск 

социальной информации, представленной в различных 

знаковых системах, извлекать информацию из 

неадаптированных источников, вести целенаправленный 

поиск необходимых сведений, для восполнения 

недостающих звеньев, делать обоснованные выводы, 

различать отдельные компоненты в информационном 

сообщении, выделять факты, выводы, оценочные 

суждения, мнения; 

- сформированность навыков оценивания социальной 

информации, в том числе поступающей по каналам 

сетевых коммуникаций, владение умением определять 

степень достоверности информации; владение умением 

соотносить различные оценки социальных явлений, 

содержащиеся в источниках информации, давать на 

основе полученных знаний правовую оценку действиям 

людей в модельных ситуациях; 

- уметь определять связи социальных объектов и 

явлений с помощью различных знаковых систем; 

сформированность представлений о методах изучения 

социальных явлений и процессов, включая 

универсальные методы науки, а также специальные 

методы социального познания, в том числе 

социологические опросы, биографический метод, 
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социальное прогнозирование 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательску

ю деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных 

жизненных ситуациях 

В области духовно-нравственного воспитания: 

-- сформированность нравственного сознания, 

этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать 

осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого 

будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) 

другим членам семьи, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями народов России; 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную 

деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с 

учетом имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и проявлению широкой 

эрудиции в разных областях знаний, постоянно 

повышать свой образовательный и культурный уровень; 

сформировать знания об (о): 

- особенностях социализации личности в современных 

условиях, сознании, познании и самосознании человека; 

особенностях профессиональной деятельности в области 

науки, культуры, экономической и финансовой сферах; 

- отношениях, направлениях социальной политики в 

Российской Федерации, в том числе поддержки семьи, 

государственной политики в сфере межнациональных 

отношений; структуре и функциях политической 

системы общества, направлениях государственной 

политики Российской Федерации; 

- владеть умениями проводить с опорой на полученные 

знания учебно-исследовательскую и проектную 

деятельность, представлять ее результаты в виде 

завершенных проектов, презентаций, творческих работ 

социальной и междисциплинарной направленности; 

готовить устные выступления и письменные работы 

(развернутые ответы, сочинения) по социальной 

проблематике, составлять сложный и тезисный план 

развернутых ответов, анализировать неадаптированные 

тексты на социальную тематику; 

- готовность применять знания о финансах и бюджетном 

регулировании при пользовании финансовыми услугами 

и инструментами; использовать финансовую 

информацию для достижения личных финансовых 
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б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, 

выбора верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать 

решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий 

сформированность: 

внутренней мотивации, включающей стремление к 

достижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать 

эмоциональное состояние других, учитывать его при 

осуществлении коммуникации, способность к 

сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность 

выстраивать отношения с другими людьми, заботиться, 

проявлять интерес и разрешать конфликты 

целей, обеспечивать финансовую безопасность с учетом 

рисков и способов их снижения; сформированность 

гражданской ответственности в части уплаты налогов 

для развития общества и государства 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее 

- использовать обществоведческие знания для 

взаимодействия с представителями других 

национальностей и культур в целях успешного 

выполнения типичных социальных ролей, реализации 

прав и осознанного выполнения обязанностей 

гражданина Российской Федерации, в том числе 

правомерного налогового поведения; ориентации в 

актуальных общественных событиях, определения 

личной гражданской позиции; осознание значимости 

здорового образа жизни; роли непрерывного 

образования; использовать средства информационно-
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достижению: составлять план действий, распределять 

роли с учетом мнений участников обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на 

ошибки; 

- развивать способность понимать мир с позиции 

другого человека 

коммуникационных технологий в решении различных 

задач 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику 

быта, научного и технического творчества, спорта, труда 

и общественных отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и других народов, 

ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических 

культурных традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах 

-  владеть умениями проводить с опорой на полученные 

знания учебно-исследовательскую и проектную 

деятельность, представлять ее результаты в виде 

завершенных проектов, презентаций, творческих работ 

социальной и междисциплинарной направленности; 

готовить устные выступления и письменные работы 

(развернутые ответы, сочинения) по социальной 

проблематике, составлять сложный и тезисный план 

развернутых ответов, анализировать неадаптированные 

тексты на социальную тематику; 

- владеть умениями формулировать на основе 
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искусства, стремление проявлять качества творческой 

личности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, 

понимать значение социальных знаков, распознавать 

предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 

использованием языковых средств 

приобретенных социально-гуманитарных знаний 

собственные суждения и аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения социальных ценностей и 

использовать ключевые понятия, теоретические 

положения социальных наук для объяснения явлений 

социальной действительности; конкретизировать 

теоретические положения фактами социальной 

действительности, модельными ситуациями, примерами 

из личного социального опыта и фактами социальной 

действительности, в том числе по соблюдению правил 

здорового образа жизни; умение создавать типологии 

социальных процессов и явлений на основе 

предложенных критериев 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

- осознание обучающимися российской гражданской 

идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней позиции 

личности на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций, формирование 

системы значимых ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, способности ставить цели и 

строить жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и демократических 

1) сформировать знания об (о): 

обществе как целостной развивающейся системе в 

единстве и взаимодействии основных сфер и институтов; 

основах социальной динамики; 

особенностях процесса цифровизации и влиянии 

массовых коммуникаций на все сферы жизни общества; 

глобальных проблемах и вызовах современности; 

перспективах развития современного общества, в том 

числе тенденций развития Российской Федерации; 

человеке как субъекте общественных отношений и 

сознательной деятельности; 

особенностях социализации личности в современных 

условиях, сознании, познании и самосознании человека; 

особенностях профессиональной деятельности в области 

науки, культуры, экономической и финансовой сферах; 
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применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, национальным 

признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными 

институтами в соответствии с их функциями и 

назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое 

и настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, 

традициям народов России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и 

защите Отечества, ответственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, 

значении духовной культуры общества и разнообразии 

ее видов и форм; экономике как науке и хозяйстве, роли 

государства в экономике, в том числе государственной 

политики поддержки конкуренции и импортозамещения, 

особенностях рыночных отношений в современной 

экономике; 

роли государственного бюджета в реализации 

полномочий органов государственной власти, этапах 

бюджетного процесса, механизмах принятия бюджетных 

решений; 

социальных отношениях, направлениях социальной 

политики в Российской Федерации, в том числе 

поддержки семьи, государственной политики в сфере 

межнациональных отношений; структуре и функциях 

политической системы общества, направлениях 

государственной политики Российской Федерации; 

конституционном статусе и полномочиях органов 

государственной власти; 

системе прав человека и гражданина в Российской 

Федерации, правах ребенка и механизмах защиты прав в 

Российской Федерации; 

правовом регулирования гражданских, семейных, 

трудовых, налоговых, образовательных, 

административных, уголовных общественных 

отношений; 

системе права и законодательства Российской 

Федерации; 

2) уметь характеризовать российские духовно-
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познавательные, коммуникативные); 

- способность их использования в познавательной и 

социальной практике, готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и сверстниками, к 

участию в построении индивидуальной образовательной 

траектории; 

- овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности 

нравственные ценности, в том числе ценности 

человеческой жизни, патриотизма и служения 

Отечеству, семьи, созидательного труда, норм морали и 

нравственности, прав и свобод человека, гуманизма, 

милосердия, справедливости, коллективизма, 

исторического единства народов России, 

преемственности истории нашей Родины, осознания 

ценности культуры России и традиций народов России, 

общественной стабильности и целостности государства; 

3) владеть базовым понятийным аппаратом социальных 

наук, уметь различать существенные и несущественные 

признаки понятий, определять различные смыслы 

многозначных понятий, классифицировать 

используемые в социальных науках понятия и термины; 

использовать понятийный аппарат при анализе и оценке 

социальных явлений, для ориентации в социальных 

науках и при изложении собственных суждений и 

построении устных и письменных высказываний; 

4) владеть умениями устанавливать, выявлять, объяснять 

причинно-следственные, функциональные, 

иерархические и другие связи социальных объектов и 

процессов, включая умения характеризовать 

взаимовлияние природы и общества, приводить примеры 

взаимосвязи всех сфер жизни общества; выявлять 

причины и последствия преобразований в различных 

сферах жизни российского общества; характеризовать 

функции социальных институтов; обосновывать 

иерархию нормативных правовых актов в системе 
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российского законодательства; 

5) связи социальных объектов и явлений с помощью 

различных знаковых систем; сформированность 

представлений о методах изучения социальных явлений 

и процессов, включая универсальные методы науки, а 

также специальные методы социального познания, в том 

числе социологические опросы, биографический метод, 

социальное прогнозирование; 

6) владеть умениями применять полученные знания при 

анализе социальной информации, полученной из 

источников разного типа, включая официальные 

публикации на интернет-ресурсах государственных 

органов, нормативные правовые акты, государственные 

документы стратегического характера, публикации в 

средствах массовой информации; осуществлять поиск 

социальной информации, представленной в различных 

знаковых системах, извлекать информацию из 

неадаптированных источников, вести целенаправленный 

поиск необходимых сведений, для восполнения 

недостающих звеньев, делать обоснованные выводы, 

различать отдельные компоненты в информационном 

сообщении, выделять факты, выводы, оценочные 

суждения, мнения; 

7) владеть умениями проводить с опорой на полученные 

знания учебно-исследовательскую и проектную 

деятельность, представлять ее результаты в виде 

завершенных проектов, презентаций, творческих работ 

социальной и междисциплинарной направленности; 
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готовить устные выступления и письменные работы 

(развернутые ответы, сочинения) по социальной 

проблематике, составлять сложный и тезисный план 

развернутых ответов, анализировать неадаптированные 

тексты на социальную тематику; 

8) использовать обществоведческие знания для 

взаимодействия с представителями других 

национальностей и культур в целях успешного 

выполнения типичных социальных ролей, реализации 

прав и осознанного выполнения обязанностей 

гражданина Российской Федерации, в том числе 

правомерного налогового поведения; ориентации в 

актуальных общественных событиях, определения 

личной гражданской позиции; осознание значимости 

здорового образа жизни; роли непрерывного 

образования; использовать средства информационно-

коммуникационных технологий в решении различных 

задач; 

9) владеть умениями формулировать на основе 

приобретенных социально-гуманитарных знаний 

собственные суждения и аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения социальных ценностей и 

использовать ключевые понятия, теоретические 

положения социальных наук для объяснения явлений 

социальной действительности; конкретизировать 

теоретические положения фактами социальной 

действительности, модельными ситуациями, примерами 

из личного социального опыта и фактами социальной 
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действительности, в том числе по соблюдению правил 

здорового образа жизни; умение создавать типологии 

социальных процессов и явлений на основе 

предложенных критериев; 

10) готовность применять знания о финансах и 

бюджетном регулировании при пользовании 

финансовыми услугами и инструментами; использовать 

финансовую информацию для достижения личных 

финансовых целей, обеспечивать финансовую 

безопасность с учетом рисков и способов их снижения; 

сформированность гражданской ответственности в части 

уплаты налогов для развития общества и государства; 

11) сформировать навыки оценивания социальной 

информации, в том числе поступающей по каналам 

сетевых коммуникаций, владение умением определять 

степень достоверности информации; владение умением 

соотносить различные оценки социальных явлений, 

содержащиеся в источниках информации, давать на 

основе полученных знаний правовую оценку действиям 

людей в модельных ситуациях; 

12) владеть умением самостоятельно оценивать и 

принимать решения, выявлять с помощью полученных 

знаний наиболее эффективные способы противодействия 

коррупции; определять стратегии разрешения 

социальных и межличностных конфликтов; оценивать 

поведение людей и собственное поведение с точки 

зрения социальных норм, ценностей, экономической 

рациональности и финансовой грамотности; осознавать 
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неприемлемость антиобщественного поведения, 

осознавать опасность алкоголизма и наркомании, 

необходимость мер юридической ответственности, в том 

числе для несовершеннолетних граждан 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

В области экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, 

понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной среды, 

осознание глобального характера экологических 

проблем; 

- планирование и осуществление действий в 

окружающей среде на основе знания целей устойчивого 

развития человечества;  

активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде;  

- умение прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия предпринимаемых действий, 

предотвращать их;  

- расширение опыта деятельности экологической 

направленности;  

- овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности 

- конкретизировать теоретические положения фактами 

социальной действительности, модельными ситуациями, 

примерами из личного социального опыта и фактами 

социальной действительности, в том числе по 

соблюдению правил здорового образа жизни; умение 

создавать типологии социальных процессов и явлений на 

основе предложенных критериев; 

- владеть умениями устанавливать, выявлять, объяснять 

причинно-следственные, функциональные, 

иерархические и другие связи социальных объектов и 

процессов, включая умения характеризовать 

взаимовлияние природы и общества, приводить примеры 

взаимосвязи всех сфер жизни общества; выявлять 

причины и последствия преобразований в различных 

сферах жизни российского обществ 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- наличие мотивации к обучению и личностному 

развитию;  

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 

- владеть умениями применять полученные знания при 

анализе социальной информации, полученной из 

источников разного типа, включая официальные 

публикации на интернет-ресурсах государственных 

органов, нормативные правовые акты, государственные 
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практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской культуры 

как средства взаимодействия между людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, применению 

различных методов познания;  

- овладение видами деятельности по получению нового 

знания, его интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных ситуациях, в том 

числе при создании учебных и социальных проектов;  

- формирование научного типа мышления, владение 

научной терминологией, ключевыми понятиями и 

методами;  

-осуществлять целенаправленный поиск переноса 

средств и способов действия в профессиональную среду 

документы стратегического характера, публикации в 

средствах массовой информации; 
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ПК 1.1 Выполнять 
ввод и обработку 

текстовых данных 

- выполнять ввод и обработку  текстовых данных - Работать в современном  текстовом 

процессоре 

- Создавать, настраивать, применять стили в 

документе с помощью текстового процессора 

- Создавать информационно-поисковый аппарат 
документа 

с помощью текстового процессора 
- Находить в Интернете источники информации по    

заданной теме 

- Использовать программы   оптического распознавания 

символов 

- Реферировать русскоязычные и англоязычные 

источники научно-технического характера 

- Реферировать русскоязычные и англоязычные 

источники научно-технического характера 

- Составлять научно-технический текст, придерживаясь 
композиционных и стилистических правил, присущих 
научно-техническому стилю 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы 

Объем в часах Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 

Общий объем 81 

в т.ч. 

Основное содержание 60 

в т.ч. 

теоретическое обучение 35 

практические занятия 25 

Профессионально ориентированное содержание 

(содержание прикладного модуля) 
19 

в т.ч. 

теоретическое обучение 6 

практические занятия 13 

Промежуточная аттестация 

(дифференцированный зачет) 
2 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 

лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции  

1 2 3 4 

Раздел 1. Человек в обществе 13  

Тема 1.1. 

Общество и 

общественные 

отношения. Развитие 

общества 

Основное содержание учебного материала 5 

 

ОК 01 

ОК 05 

ПК 1.1 

 

Общество как система. Общественные отношения. Связи между подсистемами и 

элементами общества. Общественные потребности и социальные институты. Признаки и 

функции социальных институтов. 

Типы обществ. Постиндустриальное (информационное) общество и его особенности. 

Роль массовой коммуникации в современном обществе 

3 

В том числе практических занятий 2 

Многообразие путей и форм общественного развития. Эволюция, социальная революция. 

Реформа. Российское общество и человек перед лицом угроз и вызовов XXI в. 

Общественный прогресс, его критерии. Противоречивый характер прогресса. 

Глобализация и ее противоречивые последствия 

Профессионально ориентированное содержание 

Перспективы развития специальности в информационном обществе. Направления 

цифровизации в профессиональной деятельности. Роль науки в решении глобальных 

проблем 

 

1 

 

 

 

1 

Тема 1.2.  

Биосоциальная 

природа человека и его 

деятельность  

Основное содержание учебного материала 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 1.1 

 

 

Человек как результат биологической и социокультурной эволюции. Влияние 

социокультурных факторов на формирование личности. Личность в современном 

обществе. Коммуникативные качества личности. Мировоззрение, его роль в 

жизнедеятельности человека. Социализация личности и ее этапы. Агенты (институты) 

социализации. Общественное и индивидуальное сознание. Самосознание и социальное 

поведение. 

Деятельность и ее структура. Мотивация деятельности. Потребности и интересы. 

3 
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Многообразие видов деятельности. Свобода и необходимость в деятельности человека 

В том числе практических занятий 3 

Мировоззрение, его структура и типы мировоззрения 

Профессионально ориентированное содержание 

Выбор профессии. Профессиональное самоопределение.  

Учет особенностей характера в профессиональной деятельности. Межличностное 

общение и взаимодействие в профессиональном сообществе, его особенности  

1 

 

 

2 

Тема 1.3.  

Познавательная 

деятельность 

человека. Научное 

познание 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 02 

ОК 04 

 

ОК 05 

ПК 1.1 

 

 

В том числе практических занятий 2 

Познание мира. Чувственное и рациональное познание. Мышление, его формы и методы. 

Знание как результат познавательной деятельности, его виды. Понятие истины, ее 

критерии. Абсолютная, относительная истина. Естественные, технические, точные и 

социально-гуманитарные науки. Особенности, уровни и методы научного познания. 

Особенности научного познания в социально-гуманитарных науках. Российское общество 

и человек перед лицом угроз и вызовов XXI в. 

Профессионально ориентированное содержание 

Естественные, технические, точные и социально-гуманитарные науки в 

профессиональной деятельности  

1 

 

 

 

1 

Раздел 2. Духовная культура 9 

 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ПК 1.1 

 

Тема 2.1.  

Духовная культура 

личности и общества 

Основное содержание учебного материала 2 

Духовная деятельность человека. Духовные ценности российского общества. 

Материальная и духовная культура. Формы культуры. Народная, массовая и элитарная 

культура. Молодежная субкультура. Контркультура. Функции культуры. Культурное 

многообразие современного общества. Диалог культур. Вклад российской культуры в 

формирование ценностей современного общества. Мораль как общечеловеческая 

ценность и социальный регулятор. Категории морали. Гражданственность. Патриотизм 

 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Культура общения, труда, учебы, поведения в обществе. Этикет в профессиональной 

деятельности 
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Тема 2.2.  

Наука и образование в 

современном мире 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 02 

ОК 03 

ПК 1.1 

 

 

В том числе практических занятий 2 

Наука. Функции науки. Возрастание роли науки в современном обществе. Направления 

научно-технологического развития и научные достижения Российской Федерации. 

Образование в современном обществе. Российская система образования. Основные 

направления развития образования в Российской Федерации.  

Непрерывность образования в информационном обществе. Значение самообразования. 

Цифровые образовательные ресурсы 

 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Профессиональное образование в сфере (название специальности). Роль и значение 

непрерывности образования 
 

Тема 2.3.  

Религия  

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 05 

ОК 06 

Религия, её роль в жизни общества и человека. Мировые и национальные религии. 

Значение поддержания межконфессионального мира в Российской Федерации. Свобода 

совести.  

 

Тема 2.4.  

Искусство 

Основное содержание учебного материала 3 

 

ОК 01 

ОК 05 

ПК 1.1 

 

В том числе практических занятий 3 

Искусство, его основные функции. Особенности искусства как формы духовной 

культуры. Достижения современного российского искусства 

2 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Образ профессии/ специальности в искусстве  

Раздел 3. Экономическая жизнь общества 16  

Тема 3.1.  

Экономика- основа 

жизнедеятельности 

общества 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 02 

ОК 07 

ПК 1.1 

 

Роль экономики в жизни общества. Макроэкономические показатели и качество жизни. 

Предмет и методы экономической науки. Ограниченность ресурсов. Кривая 

производственных возможностей. Типы экономических систем. Экономический рост и 

пути его достижения. Факторы долгосрочного экономического роста. Понятие 

экономического цикла. Фазы экономического цикла. Причины экономических циклов 

1 

Профессионально ориентированное содержание 1 
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 Особенности разделения труда и специализации   

Тема 3.2.  

Рыночные отношения 

в экономике. 

Финансовые 

институты 

Основное содержание учебного материала 4 

ОК 01 

ОК 03 

ОК 09 

Функционирование рынков. Рынки труда, капитала, земли, информации. 

Государственное регулирование рынков. Конкуренция и монополия. Государственная 

политика по развитию конкуренции. Антимонопольное регулирование в Российской 

Федерации 

Финансовый рынок. Финансовые институты. Банки. Банковская система. Центральный 

банк Российской Федерации: задачи и функции. Монетарная политика Банка России. 

Инфляция: причины, виды, последствия 

 

В том числе практических занятий 2 

Рыночный спрос. Закон спроса. Эластичность спроса. Рыночное предложение. Закон 

предложения. Эластичность предложения.  

Цифровые финансовые услуги. Финансовые технологии и финансовая безопасность. 

Денежные агрегаты 

 

Тема 3.3.  

Рынок труда и 

безработица.  

Рациональное 

поведение 

потребителя 

Основное содержание  учебного материала  4 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ПК 1.1 

 

Рынок труда. Заработная плата и стимулирование труда. Занятость и безработица. 

Причины и виды безработицы. Государственная политика Российской Федерации в 

области занятости. Особенности труда молодежи. Деятельность профсоюзов. 

Рациональное экономическое поведение. Экономическая свобода и социальная 

ответственность. Экономическая деятельность и проблемы устойчивого развития 

общества 

2 

В том числе практических занятий 2 

Профессионально ориентированное содержание 2 

Спрос на труд и его факторы. Стратегия поведения при поиске работы. Возможности 

профессиональной переподготовки  

Тема 3.4.  

Предприятие в 

Основное содержание учебного материала 2 
ОК 01 

В том числе практических занятий 2 
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экономике Предприятие в экономике. Цели предприятия. Факторы производства. Альтернативная 

стоимость, способы и источники финансирования предприятий. Издержки, их виды. 

Выручка, прибыль. Поддержка малого и среднего предпринимательства в Российской 

Федерации. Государственная политика импортозамещения в Российской Федерации 

Профессионально ориентированное содержание 

Предпринимательская деятельность в профессиональной сфере 

1 

 

ОК 03 

ПК 1.1 

 

1 

Тема 3.5.  

Экономика и 

государство 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 01 

ОК 09 

Экономика и государство. Экономические функции государства. Общественные блага. 

Внешние эффекты. Государственный бюджет. Дефицит и профицит государственного 

бюджета. Принцип сбалансированности государственного бюджета. Государственный 

долг. Налоговая система Российской Федерации. Функции налогов. Система налогов и 

сборов в Российской Федерации. Налоговые льготы и вычеты. Фискальная политика 

государства. Цифровизация экономики в Российской Федерации 

 

Тема 3.6.  

Основные тенденции 

развития экономики 

России и 

международная 

экономика 

Основное содержание учебного материала 2 

 

ОК 06 

ОК 09 

ПК 1.1 

 

Мировая экономика. Международная экономика. Международное разделение труда. 

Экспорт и импорт товаров и услуг. Выгоды и убытки от участия в международной 

торговле. Государственное регулирование внешней торговли 

1 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Направления импортозамещения в условиях современной экономической ситуации. 

Собственное производство как средство устойчивого развития государства 
 

Раздел 4. Социальная сфера 12  

Тема 4.1.  

Социальная 

структура общества. 

Положение личности 

в обществе 

Основное содержание учебного материала 4 

ОК 01 

 

ОК 05 

ПК 1.1 

 

Социальные общности, группы, их типы. Социальная стратификация, ее критерии. 

Социальное неравенство. Социальная структура российского общества. Государственная 

поддержка социально незащищенных слоев общества в Российской Федерации. 

Положение индивида в обществе. Социальные статусы и роли. Социальная мобильность, 

ее формы и каналы в современном российском обществе 

3 

Профессионально ориентированное содержание 1 
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Престиж профессиональной деятельности. Социальные роли человека в трудовом 

коллективе. Возможности профессионального роста 

 

Тема 4.2.  

Семья в современном 

мире 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 05 

ОК 06 

В том числе практических занятий 2 

Семья и брак. Функции и типы семьи. Семья как важнейший социальный институт. 

Тенденции развития семьи в современном мире. Меры социальной поддержки семьи в 

Российской Федерации. Помощь государства многодетным семьям 

 

Тема 4.3.  

Этнические 

общности и нации 

Основное содержание учебного материала 3 

ОК 05 

ОК 06 

Миграционные процессы в современном мире. Этнические общности. Нации и 

межнациональные отношения. Этносоциальные конфликты, способы их предотвращения 

и пути разрешения. Конституционные принципы национальной политики в Российской 

Федерации 

 

Тема 4.4.  

Социальные нормы и 

социальный контроль. 

Социальный 

конфликт и способы 

его разрешения 

Основное содержание учебного материала 3 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 1.1 

 

В том числе практических занятий 3 

Социальные нормы и отклоняющееся (девиантное) поведение. Формы социальных 

девиаций. Конформизм. Социальный контроль и самоконтроль. 

Социальный конфликт. Виды социальных конфликтов, их причины. Способы разрешения 

социальных конфликтов. Особенности профессиональной деятельности социолога, 

социального психолога. 

 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Конфликты в трудовых коллективах и пути их преодоления. Стратегии поведения в 

конфликтной ситуации 
 

Раздел 5. Политическая сфера 9  

Тема 5.1.  Основное содержание учебного материала 4 ОК 05 
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Политика и власть. 

Политическая 

система 

Политическая власть и субъекты политики в современном обществе. Политические 

институты. Политическая деятельность.  

Политическая система общества, ее структура и функции. Политическая система 

Российской Федерации на современном этапе 

Государство как основной институт политической системы. Государственный 

суверенитет. Функции государства. Форма государства: форма правления, форма 

государственного (территориального) устройства, политический режим Типология форм 

государства 

 

ОК 06 

В том числе практических занятий 2 

Федеративное устройство Российской Федерации. Субъекты государственной власти в 

Российской Федерации. Государственное управление в Российской Федерации. 

Государственная служба и статус государственного служащего. Опасность коррупции, 

антикоррупционная политика государства, механизмы противодействия коррупции.  

Обеспечение национальной безопасности в Российской Федерации. Государственная 

политика Российской Федерации по противодействию экстремизму 

 

Тема 5.2.  

Политическая 

культура общества и 

личности. 

Политический 

процесс и его 

участники 

Основное содержание учебного материала 5 

ОК 03 

ОК 04 

ПК 1.1 

 

Политическая культура общества и личности. Политическое поведение. Политическое 

участие. Причины абсентеизма.  Политическая идеология, ее роль в обществе. Основные 

идейно-политические течения современности. 

Политический процесс и участие в нем субъектов политики. Формы участия граждан в 

политике.  

Политические партии как субъекты политики, их функции, виды. Типы партийных 

систем. 

Избирательная система. Типы избирательных систем: мажоритарная, пропорциональная, 

смешанная. Избирательная кампания. Избирательная система в Российской Федерации 

Политическая элита и политическое лидерство. Типология лидерства 

 

В том числе практических занятий 3 

Роль средств массовой информации в политической жизни общества. Интернет в 

современной политической коммуникации 
2 
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Профессионально ориентированное содержание 

Роль профсоюзов в формировании основ гражданского общества. Профсоюзная 

деятельность в области защиты прав работника 

1 

Раздел 6. Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации 20  

Тема 6.1.  

Право в системе 

социальных норм 

Основное содержание учебного материала 4  

ОК 01 

ОК 05 

 

ОК 09 

ПК 1.1 

 

Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации. 

Право в системе социальных норм. Источники права. Нормативные правовые акты, их 

виды. Законы и законодательный процесс в Российской Федерации. Система российского 

права. Правоотношения, их субъекты. Особенности правового статуса 

несовершеннолетних. Правонарушение и юридическая ответственность. Функции 

правоохранительных органов Российской Федерации 

 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Соблюдение правовых норм в профессиональной деятельности  

Тема 6.2.  

Основы 

конституционного 

права Российской 

Федерации 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.1 

 

В том числе практических занятий  

Конституция Российской Федерации. Основы конституционного строя Российской 

Федерации. Гражданство Российской Федерации. Личные (гражданские), политические, 

социально-экономические и культурные права и свободы человека и гражданина 

Российской Федерации. Конституционные обязанности гражданина Российской 

Федерации. Международная защита прав человека в условиях мирного и военного 

времени 

 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Профессиональные обязанности гражданина Российской Федерации в организации 

мероприятий ГО и защиты от ЧС в условиях мирного и военного времени 
 

Тема 6.3.  

Правовое 

регулирование 

гражданских, 

семейных, трудовых, 

Основное содержание учебного материала 6 ОК 02 

ОК 05 

 

ОК 06 

ПК 1.1 

Гражданское право. Гражданские правоотношения. Субъекты гражданского права. 

Организационно-правовые формы юридических лиц. Гражданская дееспособность 

несовершеннолетних. 

Семейное право. Порядок и условия заключения и расторжения брака. Правовое 
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образовательных 

правоотношений 

регулирование отношений супругов. Права и обязанности родителей и детей 

Трудовое право. Трудовые правоотношения. Порядок приема на работу, заключения и 

расторжения трудового договора. Права и обязанности работников и работодателей. 

Дисциплинарная ответственность. Защита трудовых прав работников. Особенности 

трудовых правоотношений несовершеннолетних работников 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». Порядок приема на 

обучение в образовательные организации среднего профессионального и высшего 

образования. Порядок оказания платных образовательных услуг 

 

В том числе практических занятий 4 

Профессионально ориентированное содержание 2 

Коллективный договор. Трудовые споры и порядок их разрешения. Особенность 

регулирования трудовых отношений   

Тема 6.4.  

Правовое 

регулирование 

налоговых, 

административных, 

уголовных 

правоотношений. 

Экологическое 

законодательство 

Основное содержание учебного материала 4 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 09 

Административное право и его субъекты. Административное правонарушение и 

административная ответственность 

Экологическое законодательство. Экологические правонарушения. Способы защиты 

права на благоприятную окружающую среду 

Уголовное право. Основные принципы уголовного права. Понятие преступления и виды 

преступлений. Уголовная ответственность, ее цели, виды наказаний в уголовном праве. 

Особенности уголовной ответственности несовершеннолетних 

 

В том числе практических занятий 2  

Законодательство Российской Федерации о налогах и сборах. Участники отношений, 

регулируемых законодательством о налогах и сборах. Права и обязанности 

налогоплательщиков. Ответственность за налоговые правонарушения 

  

Тема 6.5.  

Основы 

процессуального права 

Основное содержание учебного материала 4 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 09 

Конституционное судопроизводство 

Административный процесс. Судебное производство по делам об административных 

правонарушениях Уголовный процесс, его принципы и стадии. Субъекты уголовного 

процесса 

2 

В том числе практических занятий 2 
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Гражданские споры, порядок их рассмотрения. Основные принципы гражданского 

процесса. Участники гражданского процесса. Арбитражное судопроизводство  

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

Всего 81  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
  

3.1. Оснащение учебного кабинета 

 

Учебный кабинет «Обществознание» 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий «Обществознание»; 

Технические средства обучения: проектор, компьютер с лицензионным 

программным обеспечением, звуковые колонки.   

В состав учебно-методического и материально-технического 

обеспечения программы учебной дисциплины «Обществознание» входят: 

 наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов); 

 информационно-коммуникационные средства; 

 экранно-звуковые пособия; 

 комплект технической документации, в том числе паспорта на средства 

обучения, инструкции по их использованию и технике безопасности; 

 библиотечный фонд кабинета; 

 рекомендованные мультимедийные пособия. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации имеет печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы для использования в образовательном процессе.  

 

Печатные издания: 

 

Основные источники: 

1.Обществознание для профессий и специальностей технического, 

естественно - научного, гуманитарного профилей: учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования/под ред. А.Г.Важенина.- М.: 

Издательский центр «Академия», 2021.-528стр. 
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 2.Важенин А.Г. Практикум по обществознанию: учеб. пособие для 

студ. учреждений сред. проф. образования/А.Г.Важенин.-8-е изд.,стер.-М.: 

Издательский центр «Академия»,2019.-208 стр. 

3. Важенин А.Г. Контрольные задания по обществознанию.: учеб. 

пособие для студ. учреждений сред. проф. образования/А.Г.Важенин..-М.: 

Издательский центр «Академия»,2019 

Дополнительные источники: 

1. Баранов П. А., Шевченко С. В. ЕГЭ 2020. Обществознание. 

Тренировочные задания. — М., 2020. 

2. Боголюбов Л. Н. и др. Обществознание. 10 класс. Базовый уровень.— 

М., 2019. 

3. Боголюбов Л. Н. и др. Обществознание. 11 класс. Базовый уровень.— 

М., 2019. 

4. Важенин А. Г. Обществознание для профессий и специальностей 

технического, естественно-научного, гуманитарного профилей. 

Контрольные задания. — М., 2014. 

5. Горелов А. А., Горелова Т. А. Обществознание для профессий и 

специальностей социально-экономического профиля. Практикум. — М., 

2019. 

6. Котова О. А., Лискова Т. Е. ЕГЭ 2015. Обществознание. 

Репетиционные варианты. — М., 2019. 

7. Лазебникова А.Ю., Рутковская Е. Л., Королькова Е. С. ЕГЭ 2019. 

Обществознание. Типовые тестовые задания. — М., 2019.  

Интернет-ресурсы: 

 

1. www.socialnauki.ru (Журнал «Общественные науки») 

2. www.vestnik.edu.ru (Журнал «Вестник образования») 

3. www.openclass.ru (Открытый класс: сетевые образовательные 

сообщества) 

4. www.school-collection.edu.ru (Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов) 

5. www.festival.1september.ru (Фестиваль педагогических идей 

«Открытый урок») 

6. www.base.garant.ru («ГАРАНТ» — информационно-правовой портал) 

7. www.consultant.ru («Консультант Плюс» - информационно-

правовой портал) 

8. www.istrodina.com (Российский исторический иллюстрированный 

журнал «Родина») 

 

http://www.socialnauki.ru/
http://www.vestnik.edu.ru/
http://www.openclass.ru/
http://www.school-collection.edu.ru/
http://www.festival.1september.ru/
http://www.base.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.istrodina.com/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

 

Общая/профессиональная 

компетенции 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятия 

Раздел 1. Человек в обществе 

ОК 01 

ОК 05 

ПК 1.1 

 

Тема 1.1. 

Общество и 

общественные 

отношения. Развитие 

общества 

Познавательные задания 

 Вопросы проблемного 

характера 

 Задания к схемам, таблицам, 

диаграммам, инфографике 

 Проектные задания 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 1.1 

 

Тема 1.2. 

Биосоциальная природа 

человека и его 

деятельность 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

 Проектные задания 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 1.1 

 

Тема 1.3. 

Познавательная 

деятельность человека. 

Научное познание 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

 Познавательные задания 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

Раздел 2. Духовная культура 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ПК 1.1 

 

Тема 2.1. 

Духовная культура 

личности и общества 

Познавательные задания 

 Вопросы проблемного 

характера 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 
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Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 03 

ПК 1.1 

 

Тема 2.2. 

Наука и образование в 

современном мире 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

 Проектные задания 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 2.3. 

Религия 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 05 

ПК 1.1 

 

Тема 2.4. 

Искусство 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

Раздел 3. Экономическая жизнь общества 

ОК 02 

ОК 07 

ПК 1.1 

 

Тема 3.1. 

Экономика - основа 

жизнедеятельности 

общества 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к схемам, 

таблицам, диаграммам, 

инфографике 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 03 

ОК 09 

Тема 3.2. 

Рыночные отношения в 

экономике. Финансовые 

институты 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Самооценка и взаимооценка 
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знаний /умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ПК 1.1 

 

Тема 3.3. 

Рынок труда и 

безработица. 

Рациональное поведение 

потребителя 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

 Задания к схемам, 

таблицам, диаграммам, 

инфографике 

 Проектные задания 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 03 

ПК 1.1 

 

Тема 3.4. 

Предприятие в 

экономике 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания - задачи 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

 Проектные задания 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 09 

Тема 3.5. 

Экономика и 

государство 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к схемам, 

таблицам, диаграммам, 

инфографике 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 06 

ОК 09 

ПК 1.1 

 

Тема 3.6. 

Основные тенденции 

развития экономики 

России и международная 

экономика 

Познавательные задания 

 Вопросы проблемного 

характера 

 Работа с документами, 

содержащими социальную 

информацию 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

Раздел 4. Социальная сфера 

ОК 01 

ОК 05 

ПК 1.1  

 

Тема 4.1. 

Социальная структура 

общества. Положение 

личности в обществе 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 
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информацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 4.2. 

Семья в современном 

мире 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 4.3. 

Этнические общности и 

нации 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 1.1 

 

Тема 4.4. 

Социальные нормы и 

социальный контроль. 

Социальный конфликт и 

способы его разрешения 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

 Проектные задания 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

Раздел 5. Политическая сфера 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 5.1. 

Политика и власть. 

Политическая система 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 03 

ОК 04 

ПК 1.1 

 

Тема 5.2. 

Политическая культура 

общества и личности. 

Политический процесс и 

его участники 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 
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информацию 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

Раздел 6. Правовое регулирование общественных отношений в Российской 

Федерации 

ОК 01 

ОК 05 

ОК 09 

ПК 1.1 

 

Тема 6.1. 

Право в системе 

социальных норм 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.1 

 

Тема 6.2. 

Основы 

конституционного права 

Российской Федерации 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

ПК 1.1 

 

Тема 6.3. 

Правовое регулирование 

гражданских, семейных, 

трудовых, 

образовательных 

правоотношений 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 09 

Тема 6.4. 

Правовое регулирование 

налоговых, 

административных, 

уголовных 

правоотношений. 

Экологическое 

законодательство 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 09 

Тема 6.5. 

Отрасли 

процессуального права 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 
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ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 

04, 

ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 

09  

ПК 1.1 

 

 Выполнение заданий 

промежуточной аттестации 

 

 



Приложение 2 

к ООП по профессии  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина «Физическая культура» является обязательной частью 

_Общеобразовательного цикла_  основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по профессии по профессии оператор электронно-вычислительных и 

вычислительных машин. Особое значение дисциплина имеет при формировании и 

развитии  ОК 01 ОК 04  ОК 08 Пк 1 Пк 2 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты 

освоения дисциплины 

(Общие) 

Планируемые результаты 

освоения дисциплины 

(дисциплинарные) 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, 

трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности технологической 

и социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной 

деятельности, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; - 

устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии 

их достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное 

- уметь использовать 

разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности 

для организации здорового 

образа жизни, активного 

отдыха и досуга, в том числе в 

подготовке к выполнению 

нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО); 

- владеть современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, 

поддержания 

работоспособности, 

профилактики заболеваний, 

связанных с учебной и 

производственной 

деятельностью; 

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, 

умственной и физической 

работоспособности, динамики 

физического развития и 

физических качеств; - владеть 

физическими упражнениями 

разной функциональной 

направленности, использование 

их в режиме учебной и 

производственной 

деятельности с целью 

профилактики переутомления и 

сохранения высокой 

работоспособности 



мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские 

действия: - уметь переносить 

знания в познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их использования 

в познавательной и социальной 

практике 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи 

результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях. 

ОК 04. 

Эффективно 

взаимодействовать 

и работать в 

коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и выполнять 

- уметь использовать 

разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности 

для организации здорового 

образа жизни, активного 

отдыха и досуга, в том числе в 

подготовке к выполнению 

нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО); 

- владеть современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, 

поддержания 

работоспособности, 

профилактики заболеваний, 

связанных с учебной и 

производственной 

деятельностью; 

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных 



работу в условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, 

проявлять творчество и 

воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других 

людей: 

- принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

- развивать способность 

понимать мир с позиции 

другого человека 

показателей здоровья, 

умственной и физической 

работоспособности, динамики 

физического развития и 

физических качеств; 

- владеть физическими 

упражнениями разной 

функциональной 

направленности, использование 

их в режиме учебной и 

производственной 

деятельности с целью 

профилактики переутомления и 

сохранения высокой 

работоспособности 

ОК 08 

Использовать 

средства 

физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления 

здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого 

уровня 

физической 

подготовленности 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению;  

- наличие мотивации к 

обучению и личностному 

развитию;  

В части физического 

воспитания:  

- сформированность здорового 

и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к 

своему здоровью;  

- потребность в физическом 

совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

- активное неприятие вредных 

привычек и иных форм 

причинения вреда физическому 

и психическому здоровью; 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

-- самостоятельно составлять 

план решения проблемы с 

учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и 

предпочтений;  

- давать оценку новым 

ситуациям;  

- расширять рамки учебного 

предмета на основе личных 

- уметь использовать 

разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности 

для организации здорового 

образа жизни, активного 

отдыха и досуга, в том числе в 

подготовке к выполнению 

нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО); 

- владеть современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, 

поддержания 

работоспособности, 

профилактики заболеваний, 

связанных с учебной и 

производственной 

деятельностью; 

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, 

умственной и физической 

работоспособности, динамики 

физического развития и 

физических качеств; 

- владеть физическими 

упражнениями разной 

функциональной 

направленности, использование 

их в режиме учебной и 



предпочтений;  

- делать осознанный выбор, 

аргументировать его, брать 

ответственность за решение;  

- оценивать приобретенный 

опыт;  

- способствовать 

формированию и проявлению 

широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно 

повышать свой 

образовательный и культурный 

уровень 

производственной 

деятельности с целью 

профилактики переутомления и 

сохранения высокой 

работоспособности; 

- владеть техническими 

приемами и двигательными 

действиями базовых видов 

спорта, активное применение 

их в физкультурно-

оздоровительной и 

соревновательной 

деятельности, в сфере досуга, в 

профессионально-прикладной 

сфере; 

- иметь положительную 

динамику в развитии основных 

физических качеств (силы, 

быстроты, выносливости, 

гибкости и ловкости) 

ПК 1 

Физическая 

культура в режиме 

трудового дня 

зоны риска физического 

здоровья в профессиональной 

деятельности. Рациональная 

организация труда, факторы 

сохранения и укрепления 

здоровья, профилактика 

переутомления. Составление 

профессиограммы. Определение 

принадлежности выбранной 

профессии/специальности к 

группе труда. Подбор 

физических упражнений для 

проведения производственной 

гимнастики 

 

ПК 2 

Профессионально-

прикладная 

физическая 

подготовка 

-понятие «профессионально-

прикладная физическая 

подготовка», задачи 

профессионально-прикладной 

физической подготовки, 

средства профессионально-

прикладной физической 

подготовки 

- определение значимых 

физических и личностных 

качеств с учётом специфики 

получаемой 

профессии/специальности; 

определение видов 

физкультурно-спортивной 

деятельности для развития 

профессионально-значимых 

физических и психических 

качеств 

 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 125 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 9 

практические занятия (если предусмотрено) 116 

Профессионально ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
14 

Промежуточная аттестация Зачет 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем  

в часах 

Коды 

компетенций 

и личностных 

результатов
1
, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3  

Раздел 1. Легкая 
атлетика. 

 

 

       28 
         

 

Тема 1.0  Теория. Легкая система в системе физ –воспитания.Техника безопасности. 2 

 

 

Тема 1.1.  Проверка 
физической 

подготовленности 
студентов. 
Контрольный норматив 
- 300 м. 

Техника безопасности на уроках легкой атлетики. Требования к студентам. Этапы 
подготовки к сдаче норматива: беговая разминка, общеразвивающие упражнения , 
специальные беговые упражнения. Сдача контрольного норматива. 

         2 ОК 01, ОК 04 , 
ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

1ема 1.2. 1ехника бега 
на короткие дистанции, 
обучение технике 
низкого старта. Игра в 
футбол. 

Разминочный бег, общеразвивающие упражнения, специальные беговые упражнения. 
Особенности бега на короткие дистанции: работа рук, работа ног, постановка стопы. 
Техника выполнения низкого старта: постановка стоп, постановка рук, стартовая линия. 
Выполнение команд низкого старта. Бег со старта 5 по 30 м. 

         2 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 
ПК 2       

Тема 1.3. 
Совершенствование 
техники бега на 
короткие дистанции. 
Обучение технике 
эстафетного бега 

Разминочный бег, общеразвивающие упражнения, специальные беговые упражнения. 
Совершенствование техники бега на короткие дистанции и низкого старта. Пробегание 
коротких повторных отрезков: 3 по 30 м., 3 по 50 м. с низкого старта. Эстафетный бег. 
Способы передачи эстафетной палочки. Техника передачи способом перекладывания. 
Понятие «коридора». 

        4 ОК 01, ОК 04 , 
ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема1.4 . 
Совершенствование 
техники эстафетного 
бега, низкого старта. 
Контрольный 
норматив -100 м. 

Эстафетный бег. Способы передачи эстафетной палочки. Совершенствование техники 
передачи способом перекладывания. Сдача контрольного норматива - бег " 100 м с 
учетом времени. 

        2 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 
ПК 2       

Тема1.5. Обучение Техника бега на средние дистанции: работа рук, постановка стопы, дыхание. Отличия от         2 ОК 01, ОК 04 , 

                                                             

 



технике бега на 
средние дистанции, 
техники прыжка в 
длину с места. 

спринтерского бега. Пробегание дистанции 2000 м. Прыжок в длину с места: 
отталкивание, прыжок, приземление. Выполнение прыжков на технику. 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема1.6.Совершенств
ование техники бега 
на средние дистанции. 
Обучение тройному 
прыжку с места. 
Контрольный 
норматив - прыжок в 
длину с места. 

Совершёнствование техники бега на средние дистанции пробеганием дистанции 2000 м 
(дев.), 3000 м (юн). Обучение технике тройного прыжка. 
 
Совершенствование техники бега на средние дистанции пробеганием дистанции 2000 м 
(дев.), 3000 м (юн).Сдача контрольного норматива - прыжок в длину с места 

        2 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема 1.7. Закрепление 
и совершенствование 
техники тройного 
прыжка. Контрольный 
норматив - 1 ООО м 
(дев), 2001) м (юн) 

Тройной прыжок: совершенствование, путем выполнения на технику. Сдача 
контрольного норматива 1000 м (дев.), 2000 м (юн.) 

2 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема1.8. Обучение 
технике бега на 
длинные дистанции, 
метания гранаты. 

Длинные дистанции: требования к спортсменам, техника бега, правильность дыхания. 
Техника безопасности при выполнении данного упражнения. Метания гранаты: 
держание, разбег, замах, угол броска. 

         2 

 
 

ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема1.9. Закрепление и 
совершенствование бега 
на длинные дистанции. 
Контрольный норматив 
- тройной прыжок с 
места. 

Бег на длинные дистанции: совершенствование, путем пробегания дистанции 3000 м 
(дев.), 5000 м (юн). Сдача контрольного норматива- тройной прыжок с места 

        2 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема 1.10 Сдача 
нормативов ГТО 
профессиональной 
направленности 

Подготовка и сдача контрольных норм ГТО по легкой атлетике 6 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Раздел2. Спортивные 

игры 

 38   ОК 01, ОК 04, 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2  

Тема2.0              Теория. Футбол в системе физ-воспитания.                                                                                                           8 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема 2.1. Футбол. 
Обучение технике 
ведения мяча. Общая 
физическая подготовка. 

Техника безопасности игры. Правила игры. Ведение мяча по прямой. Прыжки, прыжки 
выпадами, выпрыгивания, силовая работа в парах, ускорения. 

    2     ОК 01, ОК 4, 

ОК 08, ПК 1, 



ПК 2 

Тема 2.2. 
Совершенствование 
ведения мяча. Техника 
игры в нападении. 

Правила игры. Ведение по прямой, с огибанием стоек и препятствий. 1актические 
приемы нападения, обманные движения. 

2 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема2,З.Обучение 
технике игры в защите. 
Командная игра. 

Правила игры. Ведение мяча. Игра в тройках. Тактические приемы защиты. Отбор мяча. 
Игра по упрощенным правилам. 

          2 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема2.4. Контрольный 
норматив - 
двусторонняя игра по 
упрощенным правилам. 

Техника ведения, точность передач, техника выполнения ударов, отбор мяча, обманные 
движения, взаимодействия в команде, применение изученных тактических приемов 
защиты и нападения в игре. 

         2 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Раздел3.Баскетьол.  14 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема 3.1  2 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема3.2.Баскетбол. 
Обучение ведению 
мяча, передачам на 
месте в движении. 

Техника безопасности игры. Правила. Ведение мяча шагом правой - левой рукой, 
поочередно двумя руками. То же - бегом. Передачи в парах, в тройках от груди одной и 
двумя руками, из-за головы, от плеча. 

2 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема3.3 Обучение 
правилам игры. 
Совершенствование 
ведения, приема и 
передачи мяча. 

Правила игры. Ведение мяча шагом правой - левой рукой, поочередно двумя руками. То 
же - бегом по прямой, с огибанием стоек. Передачи в парах, в тройках от груди одной и 
двумя руками, из-за головы, от плеча. 

3 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема3.4. Обучение 
действиям в команде. 
Контрольный 
норматив - прием и 
передача мяча в 
парах. 

Правила игры. Ведение мяча. Вырывания и выбивания (приемы овладения 
мячом).Точность передач мяча партнеру, согласованность работы рук и ног. 

2 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема 3.5.0бучение 
действиям в команде. 
Совершенствование 
ведения. 

Правила игры. Ведение мяча шагом правой - левой рукой, поочередно двумя руками. То 
же - бегом по прямой, с огибанием стоек. Вырывания и выбивания (приемы овладения 
мячом). 

1 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема 3.6.0бучение 
технике бросков с 
ближнего расстояния. 
Совершенствование 
ведения, техники 

Правила игры. Ведение мяча. Броски мяча по кольцу: техника броска, точность броска. 
Бросок с места, в прыжке. Игра по упрощенным правилам. Взаимодействие в команде. 
Правильность и точность выполнения передач, ведения мяча. 

1 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 



штрафного броска. 
Игра по упрощенным 
правилам. 

ПК 2       

Тема 3.7Обучение 
ведению мяча с 
остановкой в 2 шага и 
броску по кольцу. 
Контрольный 
норматив - штрафной 
бросок. 

Правила игры. Ведение мяча. Броски мяча по кольцу: техника броска, точность броска. 
Бросок с места, в прыжке. Сдача контрольного норматива Точность попаданий с зоны 
штрафного броска (5 из 10 - «5», 4 из 10- «4», 3 из 10 - «3», менее трех попаданий - 
«2»)Игра по упрощенным правилам. Взаимодействие в команде. Правильность и 
точность выполнения передач, ведения мяча. 

2 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема3.8.Совершенств
ование на практике 
правил игры, ведения 
с остановкой в 2 шага. 
Контрольная 
двусторонняя игра 
 

 Ведение мяча. Учебная игра с применением изученных приемов и навыков. 
Контрольная игра. 
 

 

1 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Раздел 4. Гимнастика.   

  

8 

 
ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема 4.1 Теория. Гимнастика .Виды гимнастики. 1 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема 4.2. Техника 
безопасности на 
занятиях 
гимнастикой. 
Страховка и 
самостраховка. 

Техника безопасности на уроках. Соблюдение санитарно-гигиенических норм. 
Требования к занимающимся в зале. Правила по предупреждению травматизма Понятие 
терминов «страховка», «самостраховка»Акробатика. 

2 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема 4.3 Строевые 
упражнения. 
Общеразвивающие 
упражнения. Кувырки 
вперед - назад. 

Строевые упражнения. Повороты на месте. Перестроения из одной в 2,3,4 шеренги на 
месте и движении. Правильность и точность выполнений общеразвивающих 
упражнений. Выполнение упражнений в парах. Соблюдение требований техники 
безопасности. Элементы акробатики - кувырки. Соблюдение требований и техники 
безопасности. Страховка и самостраховка. 

3 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема 4.4 
Акробатические 
упражнения (кувырки, 
перекаты с выходом в 
стойку, перевороты  
на лопатках, стойки 
на голове и руках 
(юн.), удержание 
равновесия боком). 

Освоение техники акробатических упражнений 
Выполнение акробатических упражнений в связке, в различных комбинациях 

Упражнения на перекладине .Висы поднос ног к перекладине.    Отжимание планка.                                                                                                                                                                                                         

2 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       



Тема 4.5 
Профессионально-
прикладная 
гимнастика  

Комплекс упражнений на исправление и профилактику сколиоза. Комплекс упражнений 

на пресс и растяжку. Упражнения на гибкость  

 

4 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Раздел 5 Лыжная 
подготовка. 

 18 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема5.1          Теория                          Лыжная подготовка в системе физического воспитания  

2 
ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема 5.2 Организация 
уроков по лыжной 
подготовке. Выбор и 
подбор лыж. 
Строевые 
упражнения. 

Техника безопасности на уроках лыжной подготовки. 1ребования к студентам. Форма 
одежды при занятиях на улице в зимнее время года. Температурный режим. 
Самоконтроль. Элементы самоконтроля, признаки переутомления, переохлаждения. 
Правила подбора лыж. Подбор лыж . Строевые упражнения с лыжами. 

V, 

1 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема 5.3.0бучение 

технике 

попеременного 

четырехшажного хода 

по равнинной 

местности 

Специально - подготовительные упражнения. Объяснение, показ техники выполнения 
хода. Прохождение дистанции 3-4 км. 

2 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема5.4. Обучение 
технике преодоления 
подъемов способами 
«елочкой», 
«лесенкой». 
Прохождение 
дистанции 2-3 км 

Техника преодоления подъемов: объяснение, демонстрация. Выполнение студентами 
подъемов по 3-4 раза каждым способом. Прохождение дистанции 2-3 км. 

2 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема5.5 Прохождение 
дистанции 3-4 км, 
коротких отрезков по 
100-200 м на скорость. 

Специально - подготовительные упражнения. 11рохождение дистанции. Контроль за 
самочувствием. 

1 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема 
5.6.Прохождение 
дистанции 4-5 км. 
Совершенствование 
техники подъемов 
«елочкой», 
«лесенкой». 

Прохождение дистанции. 4-5 км. Совершенствование подъемов. 
Прохождение дистанции. 4-5 км. Совершенствование техника и правильность 
выполнения подъемов. 

1 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       



Тема5.7 Прохождение 
дистанции 3-4 км в 
полсилы. Зачетные 
упражнения - 
подъемы в гору. 

Специально - подготовительные упражнения. Прохождение дистанции. Контроль за 
самочувствием. Выполнение зачетных упражнений - техника, правильность, быстрота и 
точность выполнения упражнения. 

2 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема 5.8Прохождение 
дистанции 4-5 км. 
Обучение способам 
торможения 
«плугом», 
«полуплугом». 

Специально - подготовительные упражнения. Прохождение дистанции. Контроль за 
самочувствием. Способы торможения: сходства и отличия. Объяснение, демонстрация. 
Выполнение торможений изученными способами по 3-4 раза 

1 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема 
5.9.11рохождение 
дистанции 4-5 км. 
Совершенствование 
способов торможения 
«плугом», 
«полуплугом». 

Прохождение дистанции 4-5 км. Совершенствование изученных способов торможения. 
Прохождение дистанции 4-5 км. Выполнение торможений изученными способами по 3-4 
раза 

2 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема  5.10. 
Контрольный 
норматив - 
прохождение 
дистанции 3000 м 
(дев.), 5000 м (юн.) 

Специально - подготовительные упражнения. Прохождение дистанции с учетом 
времени. Быстрота, полная координация движений (правильное сочетание движений рук 
и ног) 

2 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема 5.11 
Прохождение 
дистанции 4-5 км 
попеременным ходом. 

Специально - подготовительные упражнения. Прохождение дистанции. Самоконтроль. 
Быстрота, полная координация движений (правильное сочетание движений рук и ног). 

2 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Раздел 6.Воллейбол  16  

Тема6.1 Теория Волейбол в системе физ-воспитания. 2 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       



Тема 6.2Стойка и 

перемещения 

Приставные шаги 

вправо, влево, вперёд, 

назад, двойной шаг, 

скачок остановки после 

быстрого 

передвижения. 

Передача мяча над собой в кругу радиус 1 метр 

 

4 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема 6.3 Передача мяча 

двумя руками сверху. 

Ловля набивного мяча 

двумя руками на уровне 

лица в средней и низкой 

стойке. 

Закрепление и совершенствование техники изучаемых двигательных действий. 

Передача мяча через сетку в парах на 5 б-12 раз, на 4 б- 10 раз,на 3 б.-8 раз 

 

5 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

.Тема .64 Приём мяча 

снизу двумя руками 

Приём мяча снизу над собой в кругу радиус 1 м 

риём мяча снизу через сетку в парах, совершенствование  подачи мяча. 

2 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема 6.5 Подача мяча 

Нижняя прямая подача 

в пределах площадки, 

верхняя и боковая и 

прямая подача. 

Нижняя подача мяча на 5 б-4 раза из 6 подач, на 4 б-3 раза,на 3 б-2 раза 

Учебная игра по упрощённым правилам 

Закрепление и совершенствование техники изучаемых двигательных действий. 

3 

 

 
 

 

ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Раздел7..Атлетическая 

гимнастика 

Тема7.1         Теория 

 

 
Атлетическая гимнастика в системе физ-воспитания. 

11 

 
 

1 

ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

 Тема  7.2 Урок 

круговой тренировки на 

10 ст 

Выполнение изучаемых двигательных действий  
4 

ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       



Тема 7.3    Урок 

круговой тренировки на 

12 ст.  

 
Выполнение изучаемых двигательных действий КН- сгибание-разгибание рук в упоре. 

3 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема 7.4Урок круговой 

тренировки на  14 ст. 

Выполнение изучаемых двигательных действий КН- поднимание-опускание туловища 

из положения лёжа 

 

2 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема 7.5   Урок 

круговой тренировки на 

15 ст. 

Выполнение изучаемых двигательных действий  

 

1 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Раздел 8. Легкая  

атлетика. 

 

 

22 

 

ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема 
8.1..Совершенствование 
техники метания 
гранаты. 

Техника безопасности. Совершенствование метания. Техника выполнения каждого 
этапа. 
Общая физическая подготовка. 
Игровая подготовка                             Сдача контрольного норматива в беге на 100 м 

Сдача контрольного норматива в прыжках в длину 

10 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

Тема8.2. 
Совершенствование 
бега на средние 
дистанции. 

Совершенствование Тройного прыжка с места. 
Сдача контрольного норматива - прыжок в длину с места. 
Сдача контрольного норматива - 2000 м (дев.), 3000 м (юн.). 
Игровая подготовка 

12 ОК 01, ОК 04 , 

ОК 08, ПК 1, 

ПК 2       

 Всего       125  

Промежуточная аттестация Зачет  

Всего: 125  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Физического воспитания», оснащенный оборудованием: тренажеры, перекладины, шведская стенка, лыжная база, лыжи в 

комплекте, раздевалки, теннисный стол (перечисляется основное оборудование кабинета), техническими средствами обучения: В/бол, ф/бол, 

б/бол мячи, гантели, секундомер, шашки, шахматы, волейбольные сетки, мячи для настольного тенниса, теннисные ракетки (перечисляются 

технические средства необходимые для реализации программы). 

В случае необходимости: 

Лаборатория Тренажерный за (наименования лаборатории из указанных в п.6.1 ПООП), оснащенная необходимым для реализации 

программы учебной дисциплины оборудованием, приведенным в п. 6.1.2.2 Примерной программы по данной профессии (специальности). 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеются  печатные и электронные образовательные и 

информационные ресурсы, рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы. 

Основные источники: 

1. Физическая культура : учебник для учреждений нач. и сред. Проф. Образования / А.А. Бишаева.- 5-е изд., стер.- М. : Издательский центр 

«Академия», 2012.-304 с. 

2. Физическая культура.10-11 классы: учеб. Для общеобразоват. Учреждений/ В.И. Лях, А.А. Зданевич; под общ.ред. В.И.Ляха.-3-е изд.-

М.:Просвещение,2012-237 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Сайт Министерства спорта, туризма и молодёжной политики littp: //spo rt .mi nstm. gov. r u 



 

В примерной программе приводится перечень печатных и/или электронных образовательных изданий, рекомендуемых ФУМО СПО 

для использования в образовательном процессе. Электронные ресурсы (не учебные издания) указываются в дополнительных источниках. 

 

3.2.3. Дополнительные источники (при необходимости) 

1. Физическое воспитание, спортивно-массовая и оздоровительная работа в дошкольных образовательных учреждениях, учреждениях начального и 

среднего профессионального образования Сборник № 1-10 2012 г. 

Научный редактор Сборников : 

Председатель ОГФСО «Юность России» ,профессор, Заслуженный работник физической культуры РФ А.П. Зотов. 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения2 Критерии оценки Методы оценки 

В результате освоения учебной дисциплины 

обучающийся должен знать: 

- о роли физической культуры в общекультурном, 

социальном и физическом развитии человека; 

- основы здорового образа жизни. 

Должен уметь: 

- использовать физкультурно- оздоровительную 

деятельность для укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей. 

- выполнять задания, связанные с самостоятельной 
разработкой, подготовкой, проведением студентом 

занятий или фрагментов занятий по изучаемым видам 

спорта. 

 Формы контроля обучения: 

- практические задания по работе с 

информацией 

- домашние задания проблемного 

характера 

ведение календаря самонаблюдения. 

Оценка подготовленных студентом 

фрагментов занятий с обоснованием 

целесообразности использования средств 

физической культуры, режимов нагрузки и 

отдыха. 

Методы оценки результатов 

- накопительная система баллов, на основе 

которой выставляется итоговая отметка; 

                                                             

2 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты 



 

- традиционная система отметок в баллах за 

каждую выполненную работу, на основе 

которых выставляется итоговая отметка; 

- тестирование в контрольных точках.  

Лёгкая атлетика. 

1 .Оценка техники выполнения 

двигательных действий (проводится в ходе 

занятий): бега на короткие, средние, 

длинные дистанции; прыжков в длину; 

Оценка самостоятельного проведения 

студентом фрагмента занятия с решением 

задачи по развитию физического качества 

средствами лёгкой атлетики.  

Спортивные игры. 

Оценка техники базовых элементов 

техники спортивных игр(броски в 

кольцо,удары по воротам, подачи, 

передачи.жонглированиие) Оценка 

технико-тактических действий студентов в 

ходе проведения контрольных 

соревнований по спортивным играм 

Оценка выполнения студентом функций 

судьи. 

Оценка самостоятельного проведения 

студентом фрагмента занятия с решением 

задачи по развитию физического качества 

средствами спортивных игр.  

Атлетическая гимнастика 

Оценка техники выполнения упражнений на 

тренажёрах, комплексов с отягощениями, с 

самоотягощениями. 

Самостоятельное проведение фрагмента. 



 

занятия или занятия 

Плавание. 

Опенка техники плавания способом: 

- кроль на спине; 

- кроль на груди; 

- брасс; 

Оценка техники: 

- старта из воды; 

- стартового прыжка с тумбочки.; 

- поворотов. 

Проплывание избранным способом 

дистанции 400 м без учёта времени. 

Лыжная подготовка. 

Оценка техники передвижения на лыжах 

различными ходами, техники выполнения 

поворотов, торможения, спусков и подемов. 

Оценка уровня развития физических качеств 

занимающихся наиболее целесообразно 

проводить по приросту к исходным 

показателям. 

Для этого организуется тестирование в 

контрольных точках: 

На входе - начало учебного года семестра; 

На выходе - в конце учебного года семестра 

изучения темы программы. 

 

 

 

 



 

ПРИМЕРНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ ДЛЯ ОПРЕДЕЛЕНИЯ И ОЦЕНКИ УРОВНЯ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

№ 

п/п 

Физические 

способности 

Контрольное 

упражнение 

(тест) 

Возраст, 

лет 

Оценка 

   Юноши Девушки 

 5 4 3 ^ 5- 4 3 

1 Скоростные Бег 16 4,4 и 5,1 —4,8 5,2 и 4,8 и 5,9-5,3 6,1 и 

  30 м, с  выше  ниже выше  ниже 

   18 4,3 5,0-4,7 5,2 4,8 5,9-5,3 6,1 

2 Координационные Челночный 16 7,3 и 8,0-7,7 8,2 и 8,4 и 9,3-8,7 9,7 и 

  бег  выше  ниже выше  ниже 

  3x10 м, с 18 7,2 7,9-7,5 8,1 8,4 9,3-8,7 9,6 

3 Скоростно -

силовые 

Прыжки в 16 230 и 195-210 180 и 210 и 170-1-90 160 а 

  длину с места, см 18 выше 

240 

205-220 ниже 
190 

выше 
210 

170-190 ниже 160 

4 Выносливость 6- минутный бег,м 16 1500 и 1300-1400 1100 1300 и 1050- 900 и 

    выше  и 

ниже 

выше 1200 ниже 

  - 18 1500 1300-1400 1100 1300 1050— 

1200 

900 

5 Гибкость Наклон вперед из 
положения стоя,см 

16 15 и 9-12 5 и 20 и 12-14 7 и 



 

 

 

    выше  ниже выше  ниже 

   18 15 9-12 5 20 12-14 7 

          

6 Силовые Подтягиван 16 11 и 8-9 4 и 18 и 13-15 6 и 

  ие на  высокой 

перекладине из виса 

кол-во раз(юноши), 

 выше  ниже выше  ниже 

          

          

  Подтягивание на 

низкой  

18 12 9-10 4 18 13-15 6 

  перекладине из виса 

лежа 

       

  раз(девушки)        



 

ОЦЕНКА УРОВНЯ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ЮНОШЕЙ ОСНОВНОЙ 

МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тесты Оценка в баллах 

5 4 3 

1. Бег 3000 м (мин, с) 12,30 14,00 б/вр 

2. Бег на лыжах 5 км (мин, с) 25,50 27,20 б/вр 

3. Плавание 50 м (мин, с) 45,00 52,00 б/вр 

4. Приседание на одной ноге с опорой о 

стену (количество раз на каждой ноге) 

10 8 5 

5. Прыжок в длину с места (см) 230 210 190 

6. Бросок набивного мяча 2 кг из-за головы 

(м) 

9,5 7,5 6,5 

7. Силовой тест — подтягивание на 

высокой перекладине (количество раз) 

13 11 8 

8. Сгибание и разгибание рук в упоре на 

брусьях (количество раз) 

12 9 7 

9. Координационный тест — челночный 

бег 3x10 м (с) 

7,3 8,0 8,3 

10. Поднимание ног в висе до касания 

перекладины (количество раз) 

7 5 3 

11. Гимнастический комплекс 

упражнений: 

- утренней гимнастики; 

- производственной гимнастики; 

- релаксационной гимнастики (из 10 

баллов) 

до 9 до 8 до 7,5 



 

ОЦЕНКА УРОВНЯ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ДЕВУШЕК ОСНОВНОЙ 

МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЫ 

Тесты Оценка в баллах 

5 4 3 

1. Бег 2000 м (мин, с) 11,00. 13,00 б/вр 

2. Бег на лыжах 3 км (мин, с) 19.00 21,00 б/вр 

3. Плавание 50 м (мин, с) 1,00 1,20 б/вр 

4. Прыжки в длину с места (см) 190 175 160 

5. Приседание на одной ноге, опора о стену (количество 
раз на каждой ноге) 

 

8 6 "4 

6. Силовой тест — подтягивание на низкой перекладине 

(количество раз) 

20 10 5 

7. Координационный тест — челночный бег 3x10 м (с) 

/ 

8,4 9,3 9,7 

8. Бросок набивного мяча 1 кг из-за головы (м) . 10,5 6,5 5,0 

9. Гимнастический комплекс упражнений: 

- утренней гимнастики 

- производственной гимнастики 

- релаксационной гимнастики (из 10 баллов) 

до 9 до 8 до 7,5 

 

 

 

 

 

 



Приложение  

к ООП по профессии    

 09.01.03 Оператор информационных систем и ресурсов    
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ОДБ.07 Основы безопасность жизнедеятельности» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина «ОДБ.07 Основы безопасность жизнедеятельности» 

   является обязательной частью общеобразовательного цикла  основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по специальности 09.01.03 «Оператор 

информационных систем и ресурсов», Особое значение дисциплина имеет при 

формировании и развитии ОК. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, проявлять 

стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

 

1. Выполнение работ по проектированию сетевой инфраструктуры: 

ПК 1.1. Выполнять проектирование кабельной структуры компьютерной сети. 

ПК 1.2. Осуществлять выбор технологии, инструментальных средств и средств 

вычислительной техники при организации процесса разработки и исследования объектов 

профессиональной деятельности. 

ПК 1.3. Обеспечивать защиту информации в сети с использованием программно-

аппаратных средств. 

ПК 1.4. Принимать участие в приемо-сдаточных испытаниях компьютерных сетей и 

сетевого оборудования различного уровня и в оценке качества и экономической 

эффективности сетевой топологии. 

ПК 1.5. Выполнять требования нормативно-технической документации, иметь опыт 

оформления проектной документации. 

2. Организация сетевого администрирования: 

ПК 2.1. Администрировать локальные вычислительные сети и принимать меры по 

устранению возможных сбоев. 

ПК 2.2. Администрировать сетевые ресурсы в информационных системах. 

ПК 2.3. Обеспечивать сбор данных для анализа использования и функционирования 

программно-технических средств компьютерных сетей. 

ПК 2.4. Взаимодействовать со специалистами смежного профиля при разработке 

методов, средств и технологий применения объектов профессиональной деятельности. 



3. Эксплуатация объектов сетевой инфраструктуры: 

ПК 3.1. Устанавливать, настраивать, эксплуатировать и обслуживать технические и 

программно-аппаратные средства компьютерных сетей. 

ПК 3.2. Проводить профилактические работы на объектах сетевой инфраструктуры и 

рабочих станциях. 

ПК 3.3. Устанавливать, настраивать, эксплуатировать и обслуживать сетевые 

конфигурации. 

ПК 3.4. Участвовать в разработке схемы послеаварийного восстановления 

работоспособности компьютерной сети, выполнять восстановление и резервное 

копирование информации. 

ПК 3.5. Организовывать инвентаризацию технических средств сетевой 

инфраструктуры, осуществлять контроль оборудования после его ремонта. 

ПК 3.6. Выполнять замену расходных материалов и мелкий ремонт периферийного 

оборудования, определять устаревшее оборудование и программные средства сетевой 

инфраструктуры. 

4. Управление сетевыми сервисами: 

ПК 4.1. Принимать меры по отслеживанию, предотвращению и устранению 

нештатных ситуаций. 

ПК 4.2. Контролировать сетевую инфраструктуру с использованием 

инструментальных средств эксплуатации сетевых конфигураций. 

ПК 4.3. Обеспечивать максимальную стабильность предоставляемых сетевых 

сервисов. 

ПК 4.4. Предоставлять согласованные с информационно-технологическими 

подразделениями сетевые сервисы и выполнять необходимые процедуры поддержки. 

ПК 4.5. Восстанавливать нормальную работу сетевых сервисов в соответствии с 

требованиями регламентов. 

ПК 4.6 Вести учет плановой потребности в расходных материалах и комплектующих. 

5. Сопровождение модернизации сетевой инфраструктуры; 

ПК 5.1. Идентифицировать проблемы в процессе эксплуатации программного 

обеспечения. 

ПК 5.2. Разрабатывать предложения по совершенствованию и повышению 

эффективности работы сетевой инфраструктуры. 

ПК 5.3. Разрабатывать сетевые топологии в соответствии с требованиями 

отказоустойчивости и повышения производительности корпоративной сети. 

ПК 5.4. Составлять отчет по выполненному заданию, участвовать во внедрении 

результатов разработок. 

ПК 5.5. Проводить эксперименты по заданной методике, выполнять анализ 

результатов. 

 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически 

активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе 

на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций. 

ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к 

установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 

предупреждающий социально опасное поведение окружающих. 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа». 



ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных 

ценностей   многонационального народа России. 

ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских движениях.   

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах 

деятельности. 

ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства. 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 

психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость 

в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях. 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, 

в том числе цифровой. 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры. 

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию 

детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания. 

ЛР 13 Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические принципы: 

честности, независимости, профессионального скептицизма, противодействия коррупции и 

экстремизму, обладающий системным мышлением и умением принимать решение в 

условиях риска и неопределенности 

ЛР 15 Открытый к текущим и перспективным изменениям в мире труда и профессий 

ЛР 16 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ЛР 17 Проявлять доброжелательность к окружающим, деликатность, чувство такта и 

готовность оказать услугу каждому кто в ней нуждается. 

ЛР 18 Проявляющий эмпатию, выражающий активную гражданскую позицию, 

участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 

добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности 

общественных организаций, а также некоммерческих организаций, заинтересованных в 

развитии гражданского общества и оказывающих поддержку нуждающимся. 

ЛР 20 Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства. 

ЛР 22 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, 

в том числе технической 

ЛР 23 Активно применяющий полученные знания на практике 

ЛР 25 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ЛР 26 Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности 

ЛР 27 Способный анализировать производственную ситуацию, быстро принимать 

решения. 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 1 

ПК, ОК, ЛР 

Умения Знания 

ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 

08, ОК 09, 

ОК 10, ОК 

11. 

 

ПК 1.1. ПК 

1.2,. ПК 1.3, 

ПК 1.4, ПК 

1.5, ПК 2.1, 

ПК 2.2, ПК 

2.3, ПК 2.4, 

ПК 3.1, ПК 

3.2, ПК 3.3, 

ПК 3.4, ПК 

3.5, ПК 3.6, 

ПК 4.1, ПК 

4.2, АК 4.3, 

ПК 4.4, ПК 

4.5, ПК 4.6, 

ПК 5.1,  ПК 

5.2, ПК 5.3, 

ПК 5.4, ПК 

5.5.  

ЛР 1, ЛР 2, 

ЛР 3, ЛР 4, 

ЛР 5, ЛР 6, 

ЛР 7, ЛР 8, 

ЛР 9, ЛР 10, 

ЛР 11, ЛР 12, 

ЛР 13, ЛР 15, 

ЛР 16, ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 20,  

ЛР 22, ЛР 23, 

ЛР 25, ЛР 26, 

ЛР 27. 

 организовывать и проводить 

мероприятия по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

 предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий 

в профессиональной деятельности 

и быту; 

 использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения; 

 применять первичные средства 

пожаротушения; 

 ориентироваться в перечне 

военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди 

них родственные полученной 

профессии; 

 применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы на 

воинских должностях в 

соответствии с полученной 

профессией; 

 владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы; 

 оказывать первую помощь 

пострадавшим. 
 

 принципы обеспечения 

устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий 

и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях 

противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

 основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и 

быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 

 основы военной службы и 

обороны государства; 

 задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны; 

 способы защиты населения от 

оружия массового поражения; меры 

пожарной безопасности и правила 

безопасного поведения при 

пожарах; 

 организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в 

добровольном порядке; 

 основные виды вооружения, 

военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, 

родственные профессиям НПО; 

 область применения 

получаемых профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

  порядок и правила оказания 

первой помощи пострадавшим. 

                                                             
1 Приводятся только коды компетенций общих и профессиональных для освоения которых необходимо 

освоение данной дисциплины; также приводятся коды личностных результатов реализации программы 

воспитания и с учетом особенностей профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПООП. 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 68 

в т.ч. с учетом профессиональной направленности 7 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 34 

практические занятия,  в том числе  34 

практические занятия с учетом профессиональной направленности 5 

Промежуточная аттестация 2 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование  
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа  
обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены) 

Объем часов 

1 2 3 

1 курс 1 семестр 

Введение  в дисциплину  

РАЗДЕЛ 1.   Обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья  

Тема 1.1. Здоровье и здоровый образ жизни. Общие понятия о здоровье. Здоровый образ жизни как необходимое 

условие сохранения и укрепления здоровья человека и общества. 
1 

Практическое занятие  № 1 «Разработка режима дня»   1 

Тема 1.2. Факторы, способствующие укреплению здоровья. Двигательная активность и закаливание организма. 

Занятия физической культурой. Психологическая уравновешенность и ее значение для здоровья. Режим 

дня, труда и отдыха. Рациональное питание и его значение для здоровья. Влияние двигательной 
активности на здоровье человека. Закаливание и его влияние на здоровье. Правила личной гигиены и 
здоровье человека. 

 

 

С учетом профессиональной направленности  

Риск профессиональных заболеваний. 2 

Практическое занятие с учетом профессиональной направленности   № 2 «Возможные 
последствия опасностей по степени тяжести: гибель, травма, профессиональное заболевание. 

Статистические данные по несчастным случаям на производстве. Определение вероятности 

наступления опасностей. 

1 

Тема 1.3. Влияние неблагоприятной окружающей среды на здоровье человека. Основные источники загрязнения 
окружающей среды. Техносфера как источник негативных факторов. 

 
2 

 С учетом профессиональной направленности  

 Анализ связи вредных факторов на конкретном рабочем месте и заболеваний у программистов. 2 

Тема 1.4. Вредные привычки (употребление алкоголя, курение, употребление наркотиков) и их профилактика. 

Алкоголь и его влияние на здоровье человека, социальные последствия употребления алкоголя, 
снижение умственной и физической работоспособности. 

Курение и его влияние на состояние здоровья. Табачный дым и его составные части. Влияние курения 
на нервную систему, сердечно-сосудистую систему. Пассивное курение и его влияние на здоровье. 

2 



Тема 1.5. Правила и безопасность дорожного движения. Модели поведения пешеходов, велосипедистов, 
пассажиров и водителей транспортных средств при организации дорожного движения. 

1 

Практическое занятие с учетом профессиональной направленности  № 3 Экскурсия, фронтальное. 

Классификация опасностей: по видам профессиональной деятельности, по причинам возникновения на 

рабочем месте, по опасным событиям вследствие воздействия опасностей. Источники опасностей и 
вредностей, факторы риска, условия возникновения и развития нежелательных событий. Порядок 
проведения идентификации опасностей на рабочем месте. 

1 

Тема  1.6. Репродуктивное здоровье как составляющая часть здоровья человека и общества. Социальная роль 

женщины в современном обществе. Репродуктивное здоровье женщины и факторы, влияющие на него. 
Здоровый образ жизни — необходимое условие сохранности репродуктивного здоровья. 

1 

Тема 1.7. Правовые основы взаимоотношения полов. Брак и семья. Культура брачных отношений. Основные 

функции семьи. Основы семейного права в Российской Федерации. Права и обязанности родителей. 

Конвенция ООН «О правах ребенка». 
1 

Контрольная работа по разделу 1.   «Обеспечение личной безопасности и сохранение 

здоровья» 
1 

РАЗДЕЛ 2.  Государственная система обеспечения безопасности населения  

Тема 2.1. Общие понятия и классификация чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера. 1 

Практическое занятие  № 4 
Изучение и отработка моделей поведения в условиях вынужденной природной автономии. 

1 

 Практическое занятие  № 5 

Изучение и отработка моделей поведения в ЧС на транспорте. 
1 

Тема 2.2. Характеристика чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера, наиболее вероятных 
для данной местности и района проживания. Правила поведения в условиях чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера. Отработка правил поведения при получении сигнала о 

чрезвычайной ситуации согласно плану образовательного учреждения (укрытие в защитных 
сооружениях, эвакуация и др.). 

1 

С учетом профессиональной направленности  

Как оценить риски в ситуации пожара в общественном месте (ЧС)  

Практическое занятие  с учетом профессиональной направленности № 6 «Изучение первичных 
средств пожаротушения.»; «Риск в ситуации пожара в общественном месте – количественная мера 
опасности для посетителя, сочетающая риск» 

Вероятности (или частоты) пожара; 2. Тяжести его ущерба жизни и здоровью от опасных факторов 
(ожоги, отравление угарным газом, гибель). 

1 

Тема 2.3 Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС), 

история ее создания, предназначение, структура, задачи, решаемые для защиты населения от 
чрезвычайных ситуаций. 

2 

Практическое занятие  № 7 «Составление схемы структуры государственных органов по ликвидации 
ЧС (РСЧС)» 

1 



Тема 2.4 Гражданская оборона — составная часть обороноспособности страны. Основные понятия и 

определения, задачи гражданской обороны. Структура и органы управления гражданской обороной. 
Мониторинг и прогнозирование чрезвычайных ситуаций 

2 

Тема 2.5 Современные средства поражения и их поражающие факторы. Мероприятия по защите населения. 

Оповещение и информирование населения об опасностях, возникающих в чрезвычайных ситуациях 
военного и мирного времени. Эвакуация населения в условиях чрезвычайных ситуаций 

1 

Тема 2.6 Организация инженерной защиты населения от поражающих факторов чрезвычайных ситуаций мирного 
и военного времени. Инженерная защита, виды защитных сооружений. Основное предназначение 
защитных сооружений гражданской обороны. Правила поведения в защитных сооружениях 

2 

Тема 2.7 Аварийно-спасательные и другие неотложные работы, проводимые в зонах чрезвычайных ситуаций. 
Организация и основное содержание аварийно-спасательных работ. Санитарная обработка людей после 
их пребывания в зонах заражения 

1 

 Практическое занятие  № 8 «Изучение и использование средств индивидуальной защиты от 
поражающих факторов в ЧС мирного и военного времени» 

1 

Тема 2.8 Обучение населения защите от чрезвычайных ситуаций. Основные направления деятельности 

государственных организаций и ведомств Российской Федерации по защите населения и территорий от 
чрезвычайных ситуаций: прогноз, мониторинг, оповещение, защита, эвакуация, аварийно-спасательные 

работы, обучение населения. Организация гражданской обороны в образовательном учреждении, ее 
предназначение. 

2 

Тема 2.9 Правила безопасного поведения при угрозе террористического акта, захвате в качестве заложника. Меры 
безопасности для населения, оказавшегося на территории военных действий. 

1 

Практическое занятие  № 9 «Правила поведения при террористическом захвате» 1 

Тема 2.10 Государственные службы по охране здоровья и безопасности граждан. МЧС России — федеральный 

орган управления в области защиты населения от чрезвычайных ситуаций. Полиция Российской 

Федерации — система государственных органов исполнительной власти в области защиты здоровья, 

прав, свободы и собственности граждан от противоправных посягательств. Служба скорой медицинской 
помощи. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 

(Роспотребнадзор России). Другие государственные службы в области безопасности. Правовые основы 
организации защиты населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций мирного времени. 

2 

 Контрольная работа  по разделу 2 «Государственная система обеспечения безопасности 

населения» 
1 

1 курс 2 семестр 

РАЗДЕЛ  3. Основы обороны государства и воинская обязанность  



Тема 3.1. История создания Вооруженных Сил России. Организация вооруженных сил Московского государства в 

XIV—XV веках. Военная реформа Ивана Грозного в середине XVI века. Военная реформа Петра I, 

создание регулярной армии, ее особенности. Военные реформы в России во второй половине XIX века, 
создание массовой армии. Создание советских Вооруженных Сил, их структура и предназначение. 

Основные предпосылки проведения военной реформы Вооруженных Сил Российской Федерации на 

современном этапе. Функции и основные задачи современных Вооруженных сил Российской 
Федерации, их роль и место в системе обеспечения национальной безопасности. 

Образовательных учреждений профессионального образования. Правила приема граждан в военные 

образовательные учреждения профессионального образования. Организация подготовки офицерских 
кадров для Вооруженных Сил Российской Федерации. 

2 

Практическое занятие  № 10 «Исследование истории формирования Вооруженных сил РФ»   1 

Тема 3.2. Организационная структура Вооруженных Сил Российской Федерации. Виды Вооруженных Сил 
Российской Федерации, рода Вооруженных Сил Российской Федерации, рода войск. Сухопутные войска: 

история создания, предназначение, структура. Военно-воздушные силы: история создания, 

предназначение, структура. Военно-морской флот, история создания, предназначение, структура. 

Ракетные войска стратегического назначения: история создания, предназначение, структура. Войска 
воздушно-космической обороны: история создания, предназначение, структура. Воздушно-десантные 

войска: история создания, предназначение, структура. Другие войска: Пограничные войска Федеральной 

службы безопасности Российской Федерации, внутренние войска Министерства внутренних дел 
Российской Федерации, Железнодорожные войска Российской Федерации, войска гражданской обороны 
МЧС Росси. Их состав и предназначение. 

2 

Практическое занятие  № 11 «Структура Вооруженных сил Российской Федерации»  2 

Тема 3.3. 
Воинская обязанность. Основные понятия о воинской обязанности. Воинский учет. Организация 

воинского учета и его предназначение. Первоначальная постановка граждан на воинский учет. 
Обязанности граждан по воинскому учету. Организация медицинского освидетельствования граждан 

при первоначальной постановке на воинский учет 

1 

Практическое занятие  № 12 «Особенности службы в армии, изучение и освоение методик 
проведения строевой подготовки» 

1 

Контрольная работа  «История и структура Вооруженных сил РФ» 1 

Тема 3.4 Обязательная подготовка граждан к военной службе. Основное содержание обязательной подготовки 

гражданина к военной службе. Добровольная подготовка граждан к военной службе. Основные 
направления добровольной подготовки граждан к военной службе: занятия военно-прикладными видами 

спорта; обучение по дополнительным образовательным программам, имеющее целью военную 

подготовку несовершеннолетних граждан в учреждениях начального профессионального и среднего 
профессионального образования; обучение по программам подготовки офицеров запаса на военных 
кафедрах в образовательных учреждениях высшего профессионального образования. 

2 

Тема 3.5 Призыв на военную службу. Общие, должностные и специальные обязанности военнослужащих. 
Размещение военнослужащих, распределение времени и повседневный порядок жизни воинской части. 

1 



Тема 3.6 Прохождение военной службы по контракту. Основные условия прохождения военной службы по 

контракту. Требования, предъявляемые к гражданам, поступающим на военную службу по контракту. 
Сроки военной службы по контракту. Права и льготы, предоставляемые военнослужащим, проходящим 
военную службу по контракту. 

 

2 

Тема 3.7 Альтернативная гражданская служба. Основные условия прохождения альтернативной гражданской 
службы. Требования, предъявляемые к гражданам, для прохождения альтернативной гражданской 
службы. 

2 

Тема 3.8 Качества личности военнослужащего как защитника Отечества: любовь к Родине, высокая воинская 

дисциплина, верность воинскому долгу и военной присяге, готовность в любую минуту встать на защиту 

свободы, независимости конституционного строя в России, народа и Отечества. Военнослужащий — 

специалист, в совершенстве владеющий оружием и военной техникой. Требования воинской 
деятельности, предъявляемые к моральным, индивидуально-психологическим и профессиональным 

качествам гражданина. Виды воинской деятельности и их особенности. Особенности воинской 

деятельности в различных видах Вооруженных Сил и родах войск. Требования к психическим и 
морально-этическим качествам призывника. Основные понятия о психологической совместимости 

членов воинского коллектива (экипажа, боевого расчета). Военнослужащий — подчиненный, строго 

соблюдающий Конституцию РФ и законодательство Российской Федерации, выполняющий требования 
воинских уставов, приказы командиров и начальников. 

1 

Практическое занятие  № 13 Изучение способов бесконфликтного общения и саморегуляции. 1 

Контрольная работа «Военная служба по контракту, альтернативная служба в рядах ВС РФ» 1 

Тема 3.9 Воинская дисциплина и ответственность. Единоначалие — принцип строительства Вооруженных Сил 
Российской Федерации. Общие права и обязанности военнослужащих. Воинская дисциплина, ее 

сущность и значение. Виды ответственности, установленной для военнослужащих (дисциплинарная, 

административная, гражданско-правовая, материальная, уголовная). Дисциплинарные взыскания, 

налагаемые на солдат и матросов, проходящих военную службу по призыву. Уголовная ответственность 
за преступления против военной службы (неисполнение приказа, нарушение уставных правил 

взаимоотношений между военнослужащими, самовольное оставление части и др.). Соблюдение норм 
международного гуманитарного права. 

2 

Тема 3.10 Как стать офицером Российской армии. Основные виды военных образовательных учреждений 

профессионального образования. Правила приема граждан в военные образовательные учреждения 
профессионального образования. Организация подготовки офицерских кадров для Вооруженных Сил 
Российской Федерации. 

1 

Тема 3.11  Боевые традиции Вооруженных Сил России. Патриотизм и верность воинскому долгу — основные 
качества защитника Отечества. Воинский долг — обязанность по вооруженной защите Отечества. Дни 

воинской славы России — дни славных побед. Основные формы увековечения памяти российских 

воинов, отличившихся в сражениях, связанных с днями воинской славы России. Дружба, войсковое 
товарищество — основа боевой готовности частей и подразделений. Особенности воинского коллектива, 

значение войскового товарищества в боевых условиях и повседневной жизни частей и подразделений. 
Войсковое товарищество — боевая традиция Российской армии и флота. 

2 



Знакомство с повседневным бытом военнослужащих. 

Практическое занятие № 14 «Тематическая экскурсия с показом учебных классов, казармы, 
специальной военной техники, посещения музея части». 

2 

Тема 3.12 Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации. Ритуал приведения к военной присяге. Ритуал 
вручения боевого знамени воинской части. Вручение личному составу вооружения и военной техники. 

Проводы военнослужащих, уволенных в запас или отставку. Символы воинской чести. Боевое знамя 

воинской части — символ воинской чести, доблести и славы. Ордена — почетные награды за воинские 
отличия и заслуги в бою и военной службе. 

2 

Практическое занятие  № 15  «Символы воинской чести-ордена , медали.» 1 

    Дифференцированный зачет 2 

   

Итого : обязательных аудиторных занятий , в том числе 68 

лекций 34 

лабораторно-практических занятий 34 

самостоятельная работа обучающегося  

Всего: 68 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «ОБЖ, БЖ, Охраны труда» 

 

оснащенный оборудованием: оборудованием, указанным в настоящих требованиях, 

в том числе специализированной учебной мебелью и техническими средствами обучения, 

достаточными для выполнения требований к уровню подготовки учащихся.  

В кабинете должно быть мультимедийное оборудование, при помощи которого 

участники образовательного процесса могут просматривать визуальную информацию по 

основам безопасности жизнедеятельности, создавать презентации, видеоматериалы, иные 

документы.  

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения 

программы учебной дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» входят: 

многофункциональный комплекс преподавателя; 

 наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, стендов,  

схем, плакатов, портретов выдающихся ученых в области обеспечения безопасной 

жизнедеятельности населения и др.);  

 информационно-коммуникативные средства; 

 экранно-звуковые пособия; 

 тренажеры для отработки навыков оказания сердечно- 

легочной и мозговой реанимации с индикацией правильности выполнения действий на 

экране компьютера и пульте контроля управления — роботы-тренажеры типа «Гоша» и др.;  

 тренажер для отработки действий при оказании помощи в воде; 

 имитаторы ранений и поражений; 

 образцы аварийно-спасательных инструментов и оборудования  

(АСИО), средств индивидуальной защиты (СИЗ): противогаз ГП-7, респиратор Р-2, 

защитный костюм Л-1, общевойсковой защитный костюм, общевойсковой прибор 

химической разведки, компас-азимут; дозиметр бытовой (индикатор радиоактивности);  

 учебно-методический комплект «Факторы радиационной и  

химической опасности» для изучения факторов радиационной и химической опасности;  

 образцы средств первой медицинской помощи: индивидуальный  

перевязочный пакет ИПП-1; жгут кровоостанавливающий; аптечка индивидуальная АИ-2; 

комплект противоожоговый; индивидуальный противохимический пакет ИПП-11; сумка 

санитарная; носилки плащевые; образцы средств пожаротушения (СП); 

 макеты: встроенного убежища, быстровозводимого убежища,  

противорадиационного укрытия, а также макеты местности, зданий и муляжи; макет 

автомата Калашникова; 

 электронный стрелковый тренажер; 

 обучающие и контролирующие программы по темам дисциплины; 

 комплекты технической документации, в том числе паспорта на  

средства обучения, инструкции по их использованию и технике безопасности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При 

формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 



 

3.2.1. Основные печатные издания 

Основные источники (ОИ): 

1. Айзман Р.И., Омельченко И.В. Основы медицинских знаний: учеб. пособие для бакалавров. 

— М., 2016. 

2. Аксенова М., Кузнецов С., Евлахович и др. Огнестрельное оружие. — М., 2012. 

3. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник для 

сред. проф. образования. — М., 2017. 

4. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Основы безопасности жизнедеятельности: электронный 

учебник для сред. проф. образования. — М., 2017. 

5. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. Безопасность жизнедеятельности:  

учебник для учреждений сред. проф. образования. — М., 2016. 

6. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. Безопасность жизнедеятельности. 

Практикум: учеб. пособие для учреждений сред. проф. образования. — М., 2017. 

7. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. Безопасность жизнедеятельности: 

электронное учебное издание для обучающихся по профессиям в учреждениях сред. проф. 

образования. — М., 2018. 

8. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. Безопасность жизнедеятельности: 

электронное приложение к учебнику для учреждений сред. проф. образования. — М., 2016. 

9. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. Безопасность жизнедеятельности: 

электронный учебно-методический комплекс для учреждений сред. проф. образования. — 

М., 2016. 

10. Микрюков В.Ю. Безопасность жизнедеятельности: учебник для студентов сред. проф. 

образования. — М., 2017. 

11. Микрюков В.Ю. Основы военной службы: учебник для учащихся старших классов сред. 

образовательных учреждений и студентов сред. спец. учеб. заведений, а также 

преподавателей 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. www.mchs.gov.ru (сайт МЧС РФ).  

2. www.mvd.ru (сайт МВД РФ).  

3. www.mil.ru (сайт Минобороны).  

4. www.fsb.ru (сайт ФСБ РФ).  

5. www.dic.academic.ru (Академик. Словари и энциклопедии).  

6. www.booksgid.com (Воокs Gid. Электронная библиотека). 

www.globalteka.ru/index.html (Глобалтека. Глобальная библиотека научных 

ресурсов). www.window.edu.ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам). 

www.iprbookshop.ru (Электронно-библиотечная система IPRbooks). 

www.school.edu.ru/default.asp (Российский образовательный портал. Доступность, 

каче- ство, эффективность).  



7. www.ru/book (Электронная библиотечная система).  

8. www.pobediteli.ru (проект «ПОБЕДИТЕЛИ: Солдаты Великой войны»).  

9. www.monino.ru (Музей Военно-Воздушных Сил).  

10. www.simvolika.rsl.ru (Государственные символы России. История и реальность). 

11. www.militera.lib.ru (Военная литература). 

 

 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения2 Критерии оценки Методы оценки 

 принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, 

прогнозирования 

развития событий и 

оценки последствий при 

техногенных 

чрезвычайных ситуациях 

и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях 

противодействия 

терроризму как серьезной 

угрозе национальной 

безопасности России; 

 основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и быту, 

принципы снижения 

вероятности их 

реализации; 

 основы военной службы 

и обороны государства; 

 задачи и основные 

мероприятия 

гражданской обороны; 

 способы защиты 

населения от оружия 

массового поражения;  

«5» - Студент дает четкий и 

правильный ответ, 
выявляющий понимание 

материала и 

характеризующий прочные 

знания, излагает материал в 
логической 

последовательности с 

использованием 
специальной терминологии, 

свободно и легко 

устанавливает связь между 
теоретическими знаниями и 

практическими умениями. 

Самостоятельно выполняет 

задания практической 
работы, не нуждается в 

помощи преподавателя.  

«4» - Студент дает 

правильный ответ в 
определенной логической 

последовательности, 

способен устанавливать 

связи между теоретическими 
знаниями и практическими 

умениями. Овладел 

программным материалом, 
но допускает некоторую 

неполноту ответа и 

незначительные ошибки. 
При выполнении 

самостоятельной 

практической работы 

преподаватель оказывает 

Оценка в рамках текущего 

контроля результатов 
выполнения 

индивидуальных 

контрольных заданий, 

результатов выполнения 
практических работ, 

устный индивидуальный 

опрос. Письменный опрос 

в форме тестирования 

                                                             
2 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты 



 меры пожарной 

безопасности и правила 

безопасного поведения 

при пожарах; 

 организацию и порядок 

призыва граждан на 

военную службу и 

поступления на нее в 

добровольном порядке; 

 основные виды 

вооружения, военной 

техники и специального 

снаряжения, состоящих 

на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в которых 

имеются военно-учетные 

специальности, 

родственные профессиям 

НПО; 

 область применения 

получаемых 

профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной 

службы; 

порядок и правила оказания 

первой помощи пострадавшим. 

незначительную помощь в 

виде наводящих вопросов.  

«3» - Студент дает неполный 
ответ, построенный 

несвязно, но выявляет общее 

понимание вопроса, 

материал знает нетвердо, 
требует постоянной помощи 

преподавателя, 

дополнительного 
разъяснения этапов 

выполнения практического 

задания, наводящих 

вопросов.  

«2» - Студент не дает ответа 
или допускает в нем 

существенные ошибки, 

которые не может исправить 
даже с помощью 

преподавателя. При 

выполнении практической 
работы постоянно 

нуждается в помощи 

преподавателя. 

 организовывать и 

проводить мероприятия 

по защите работающих и 

населения от негативных 

воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

 предпринимать 

профилактические меры 

для снижения уровня 

опасностей различного 

вида и их последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту; 

 использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового 

поражения; 

 применять первичные 

средства пожаротушения; 

 ориентироваться в 

перечне военно-учетных 

Экспертное наблюдение и 

оценивание выполнения 

практических работ. 
Текущий контроль в форме 

защиты практических 

работ 



специальностей и 

самостоятельно 

определять среди них 

родственные полученной 

профессии; 

 применять 

профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в 

соответствии с 

полученной профессией; 

 владеть способами 

бесконфликтного 

общения и 

саморегуляции в 

повседневной 

деятельности и 

экстремальных условиях 

военной службы; 

оказывать первую помощь 

пострадавшим. 

Осознающий себя гражданином 

и защитником великой страны. 

Проявляющий активную 

гражданскую позицию, 

демонстрирующий 

приверженность принципам 

честности, порядочности, 

открытости, экономически 

активный и участвующий в 

студенческом и 

территориальном 

самоуправлении, в том числе на 

условиях добровольчества, 

продуктивно 

взаимодействующий и 

участвующий в деятельности 

общественных организаций. 

Соблюдающий нормы 

правопорядка, следующий 

идеалам гражданского 

общества, обеспечения 

безопасности, прав и свобод 

граждан России. Лояльный к 

установкам и проявлениям 

представителей субкультур, 

отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным 

поведением. Демонстрирующий 

Оценка результатов 

заполнение портфолио 

 



неприятие и предупреждающий 

социально опасное поведение 

окружающих. 

Проявляющий и 

демонстрирующий уважение к 

людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. 

Стремящийся к формированию 

в сетевой среде личностно и 

профессионального 

конструктивного «цифрового 

следа». 

Демонстрирующий 

приверженность к родной 

культуре, исторической памяти 

на основе любви к Родине, 

родному народу, малой родине, 

принятию традиционных 

ценностей   

многонационального народа 

России. 

Проявляющий уважение к 

людям старшего поколения и 

готовность к участию в 

социальной поддержке и 

волонтерских движениях.   

Осознающий приоритетную 

ценность личности человека; 

уважающий собственную и 

чужую уникальность в 

различных ситуациях, во всех 

формах и видах деятельности. 

Проявляющий и 

демонстрирующий уважение к 

представителям различных 

этнокультурных, социальных, 

конфессиональных и иных 

групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и 

трансляции культурных 

традиций и ценностей 

многонационального 

российского государства. 

Соблюдающий и 

пропагандирующий правила 

здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; 

предупреждающий либо 

преодолевающий зависимости 

от алкоголя, табака, 

психоактивных веществ, 

азартных игр и т.д. 



Сохраняющий психологическую 

устойчивость в ситуативно 

сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях. 

Заботящийся о защите 

окружающей среды, 

собственной и чужой 

безопасности, в том числе 

цифровой. 

Проявляющий уважение к 

эстетическим ценностям, 

обладающий основами 

эстетической культуры. 

Принимающий семейные 

ценности, готовый к созданию 

семьи и воспитанию детей; 

демонстрирующий неприятие 

насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности, 

отказа от отношений со своими 

детьми и их финансового 

содержания. 

Соблюдающий в своей 

профессиональной 

деятельности этические 

принципы: честности, 

независимости, 

профессионального 

скептицизма, противодействия 

коррупции и экстремизму, 

обладающий системным 

мышлением и умением 

принимать решение в условиях 

риска и неопределенности 

Открытый к текущим и 

перспективным изменениям в 

мире труда и профессий 

Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Проявлять доброжелательность 

к окружающим, деликатность, 

чувство такта и готовность 

оказать услугу каждому кто в 

ней нуждается. 

Проявляющий эмпатию, 

выражающий активную 

гражданскую позицию, 

участвующий в студенческом и 

территориальном 



самоуправлении, в том числе на 

условиях добровольчества, 

продуктивно 

взаимодействующий и 

участвующий в деятельности 

общественных организаций, а 

также некоммерческих 

организаций, заинтересованных 

в развитии гражданского 

общества и оказывающих 

поддержку нуждающимся. 

Сопричастный к сохранению, 

преумножению и трансляции 

культурных традиций и 

ценностей многонационального 

российского государства. 

Заботящийся о защите 

окружающей среды, 

собственной и чужой 

безопасности, в том числе 

технической 

Активно применяющий 

полученные знания на практике 

Работать в коллективе и 

команде, эффективно 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

Использовать информационные 

технологии в профессиональной 

деятельности 

Способный анализировать 

производственную ситуацию, 

быстро принимать решения. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение  

к ООП по профессии    

 09.01.03 Оператор информационных систем и ресурсов    
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1. Общая характеристика рабочей программы 

общеобразовательной дисциплины ОДБ. 08 «География» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы СПО 

Общеобразовательная дисциплина ОДБ.08 «География» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по  

специальности среднего профессионального образования 09.01.03 «Оператор информационных 

систем и ресурсов». 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.2.1 Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «География» направлено на 

достижение следующих целей: освоение системы географических знаний о целостном, многообразном 

и динамично изменяющемся мире, взаимосвязи природы, населения и хозяйства на всех 

территориальных уровнях; овладение умениями сочетать глобальный, региональный и локальный 

подходы для описания и анализа природных, социально-экономических, геоэкологических процессов 

и явлений; развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

посредством ознакомления с важнейшими географическими особенностями и проблемами мира в 

целом, его отдельных регионов и ведущих стран; воспитание уважения к другим народам и культурам, 

бережного отношения к окружающей природной среде; использование в практической деятельности 

и повседневной жизни разнообразных географических методов, знаний и умений, а также 

географической информации; нахождение и применение географической информации, включая 

географические карты, статистические материалы, геоинформационные системы и интернет-ресурсы, 

для правильной оценки важнейших социально-экономических вопросов международной жизни; 

понимание географической специфики крупных регионов и стран мира в условиях стремительного 

развития международного туризма и отдыха, деловых и образовательных программ, 

телекоммуникаций и простого общения. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 

ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 09. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста. 



ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания 

об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках. 

 2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 

в т.ч. с учетом профессиональной направленности 14 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 46 

практические занятия,  в том числе  26 

практические занятия с учетом профессиональной направленности 10 

 



2.2. Тематический план и содержание дисциплины «География» 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 

(при наличии) 

Объём 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Основное содержание 

Введение Введение. Источники географической информации. География как наука. Ее роль и 

значение в системе наук. Источники географической информации и методы работы с 

ними. Традиционные и новые методы географических исследований. Географические 

карты различной тематики и их практическое использование.  

«Сырые» источники информации и методы работы с ними (видеоблоги, тематические 

группы в соцсетях, художественная литература, путеводители, карты – их 

критический анализ) 

2 
ОК 01. 

ОК 02. 

Раздел 1. Общая характеристика мира 38  

Тема 1.1. 

Современная 

политическая карта 

мира 

Содержание учебного материала  6  

Теоретическое обучение 

Политическая карта мира. Исторические этапы ее формирования и современные 

особенности. Субъекты политической карты мира. Суверенные государства и 

несамоуправляющиеся государственные образования.  

Группировка стран по площади территории и численности населения. Формы 

правления, типы государственного устройства и формы государственного режима 

Типология стран по уровню социально-экономического развития. Условия и 

особенности социально-экономического развития развитых и развивающихся стран и 

их типы. 

4 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 09. 

Содержание учебного материала с учетом профессиональной направленности  

Понятие о политической географии. Влияние международных отношений на 

политическую карту мира. Региональные и локальные конфликты. Основные 

политические и военные союзы в современном мире 

 

Практическое занятие с учетом профессиональной направленности  

№ 1: «Ознакомление с политической картой мира» 2 



Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 

(при наличии) 

Объём 

часов 

Формируемые 

компетенции 

Тема 1.2. География 

мировых природных 

ресурсов 

Содержание учебного материала 6  

Теоретическое обучение 

Мировые природные ресурсы. Ресурсообеспеченность. Классификация видов 

природных ресурсов (минеральные, земельные, водные, биологические, 

агроклиматические и т.д.). Размещение различных видов природных ресурсов на 

территории мировой суши. Ресурсы Мирового океана. Территориальные сочетания 

природных ресурсов. Природно-ресурсный потенциал. 

Рациональное использование ресурсов и охрана окружающей среды 

2 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 05. 

ОК 06. 

ОК 07. 
Практическое занятие с учетом профессиональной направленности  

№ 2: «Оценка ресурсообеспеченности отдельных стран (регионов) мира (по выбору)» 

№3: «Выявление и обозначение регионов с неблагоприятной экологической 

ситуацией» 

2 

2 

Тема 1.3. География 

населения мира 

Содержание учебного материала с учетом профессиональной направленности 6  

Теоретическое обучение 

1. Современная демографическая ситуация.  

Численность населения мира и ее динамика. Наиболее населенные регионы и страны 

мира. Воспроизводство населения и его типы. Демографическая политика. Качество 

жизни населения. Территориальные различия в средней продолжительности жизни 

населения, обеспеченности чистой питьевой водой, уровне заболеваемости, 

младенческой смертности и грамотности населения. Индекс человеческого развития  

Современная структура населения 

Половозрастная структура населения. Расовый, этнолингвистический и религиозный 

состав населения мира. Социальная структура общества 

2 

ОК 01. 

ОК 02. 

2. Занятость населения. Размещение населения. 

Экономически активное и самодеятельное население. Качество рабочей силы в 

различных странах мира. Особенности размещения населения в регионах и странах 

мира. Миграции населения, их основные причины и направления. Урбанизация. 

Масштабы и темпы урбанизации в различных регионах и странах мира «Ложная» 

2 



Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 

(при наличии) 

Объём 

часов 

Формируемые 

компетенции 

урбанизация, субурбанизация, урбанизация. Города-миллионеры, «сверхгорода» и 

мегалополисы 

Практическое занятие с учетом профессиональной направленности  

 

№ 4: «Анализ особенностей населения в различных странах и регионах мира 

(особенности демографической ситуации, расселения, сравнительная оценка 

качества жизни населения, сравнительная оценка культурных традиций народов и 

др.)» 

2 

Тема 1.4. Мировое 

хозяйство 

Содержание учебного материала 20 
 

 Теоретическое обучение 

1. Современные особенности развития мирового хозяйства. Мировая экономика, 

исторические этапы ее развития. Международное географическое разделение труда. 

Международная специализация и кооперирование. Научно- технический прогресс и 

его современные особенности. Современные особенности развития мирового 

хозяйства. Социально-экономические модели стран. Интернационализация 

производства и глобализация мировой экономики. Региональная интеграция. 

Основные показатели, характеризующие место и роль стран в мировой экономике 

2 

 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

 

ПК 1… 

Практическое занятие  

№ 5: «Сравнительная характеристика ведущих факторов размещения 

производительных сил» 
2 

Химическая промышленность. Лесная (лесоперерабатывающая) и лёгкая 

промышленность 

Географические особенности развития химической, лесной и лёгкой 

промышленности 2 

Сельское хозяйство  

Сельское хозяйство и его экономические особенности. Интенсивное и экстенсивное 

сельскохозяйственное производство. «Зеленая революция» и ее основные 

                                                             
 



Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 

(при наличии) 

Объём 

часов 

Формируемые 

компетенции 

направления. Агропромышленный комплекс. География мирового растениеводства и 

животноводства 

География отраслей непроизводственной сферы. 

Основные направления международной торговли товарами и услугами. Факторы, 

формирующие международную хозяйственную специализацию стран и регионов 

мира. 

Дифференциация стран мира по уровню развития медицинских, образовательных, 

туристских, деловых и информационных услуг. Особенности современной торговли 

услугами 

2 

Практические занятия с учетом профессиональной направленности  

№ 6: «Определение хозяйственной специализации стран и регионов мира» 

№ 7: «Размещение профильной отрасли мирового хозяйства на карте мира» 

№ 8: «Составление экономико-географической характеристики профильной отрасли» 

№ 9: «Определение и обозначение стран-экспортеров основных видов 

промышленной и сельскохозяйственной продукции, видов сырья, районов 

международного туризма и отдыха» 

2 

2 

2 

2 

 

Основное содержание 

Раздел 2. Региональная характеристика мира 28 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 
Тема 2.1. 

Зарубежная Европа 

Содержание учебного материала 6 

Теоретическое обучение 

1.Место и роль Зарубежной Европы в мире. Особенности географического положения 

региона. История формирования его политической карты. Характеристика природно-

ресурсного потенциала. Особенности населения 

Хозяйство стран Зарубежной Европы. Сельское хозяйство. Транспорт. Туризм. 

Особенности отраслевого состава промышленности. Особенности развития 

сельского хозяйства Зарубежной Европы. Уровень развития транспорта и туризма в 

Европе. *Развитие и размещение предприятий профильной отрасли в Европе 

2 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 



Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 

(при наличии) 

Объём 

часов 

Формируемые 

компетенции 

2.Германия и Великобритания как ведущие страны Зарубежной Европы. Условия их 

формирования и развития. Особенности политической системы. Природно-

ресурсный потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и их территориальная 

структура 

2 

Практическое занятие с учетом профессиональной направленности 

2 № 10: «Характеристика особенностей природы, населения и хозяйства европейской 

страны» 

Тема 2.2. 

Зарубежная Азия 

Содержание учебного материала 6 

Теоретическое обучение 

1.Место и роль Зарубежной Азии в мире. Особенности географического положения 

региона. История формирования его политической карты. «Горячие точки» 

современной зарубежной Азии. Характерные черты природно-ресурсного 

потенциала, населения и хозяйства регионов зарубежной Азии. *Развитие и 

размещение предприятий профильной отрасли в Азии 

2 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

2. Япония, Китай, Индия и страны Персидского залива как ведущие страны 

Зарубежной Азии. Условия их формирования и развития. Особенности политической 

системы. Природно-ресурсный потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и 

их территориальная структура 

2 

Практическое занятие  

№ 11: «Сравнительная характеристика особенностей природы, населения и хозяйства 

стран Юго-Западной и Юго-Восточной Азии» 
2 

Тема 2.3. Африка Содержание учебного материала 2  

Теоретическое обучение 

Место и роль Африки в мире. Особенности географического положения региона. 

История формирования его политической карты. Характерные черты природно-

ресурсного потенциала и особенности населения Африки 

2 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 



Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 

(при наличии) 

Объём 

часов 

Формируемые 

компетенции 

Хозяйство стран Африки. Особенности хозяйства стран Африки. Особенности 

развития субрегионов Африки. Экономическая отсталость материка и пути ее 

преодоления. *Развитие и размещение предприятий профильной отрасли в Африке 

Тема 2.4. Америка Содержание учебного материала 6  

Теоретическое обучение 

1. Место и роль Северной Америки в мире. Особенности географического положения 

региона. История формирования его политической карты. Характерные черты 

природно-ресурсного потенциала, населения и хозяйства. *Развитие и размещение 

предприятий профильной отрасли в Северной Америке  

США. Природные ресурсы, население и хозяйство США. Условия их формирования 

и развития. Особенности политической системы. Население США. Ведущие отрасли 

хозяйства и экономические районы США 

Канада. Природные ресурсы и хозяйство Канады. Условия их формирования и 

развития. Особенности политической системы. Население Канады. Ведущие отрасли 

хозяйства и экономические районы Канады 4 
ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

2. Место и роль Латинской Америки в мире. Особенности географического 

положения региона. История формирования его политической карты. Население 

Латинской Америки 

Хозяйство стран Латинской Америки. Отрасли международной специализации. 

Территориальная структура хозяйства. Интеграционные группировки 

Бразилия и Мексика как ведущие страны Латинской Америки. Условия их 

формирования и развития. Особенности политической системы. Природно-

ресурсный потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и их территориальная 

структура. *Развитие и размещение предприятий профильной отрасли в Латинской 

Америке 

Практическое занятие  

№12: «Составление сравнительной экономико-географической характеристики двух 

стран Северной и Латинской Америки» 
2 



Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 

(при наличии) 

Объём 

часов 

Формируемые 

компетенции 

Тема 2.5. Австралия 

и Океания 

Содержание учебного материала 2  

Теоретическое обучение 

1. Место и роль Австралии и Океании в мире. Особенности географического 

положения региона. История формирования его политической карты. Особенности 

природно-ресурсного потенциала, населения и хозяйства. Отраслевая и 

территориальная структура хозяйства Австралии и Новой Зеландии. *Развитие и 

размещение предприятий профильной отрасли в Австралии и Океании 

2 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

Тема 2.6. Россия в 

современном мире 

Содержание учебного материала 6  

Теоретическое обучение 

1. Россия на политической карте мира. Изменение географического, 

геополитического и геоэкономического положения России на рубеже XX — XXI 

веков. Место России в мировом хозяйстве, ее участие в международной торговле 

товарами и других формах внешнеэкономических связей. Особенности 

территориальной структуры хозяйства. География отраслей международной 

специализации РФ. *Развитие и размещение предприятий профильной отрасли в 

России 

2 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 
Практические занятия  

№13: «Оценка современного геополитического и геоэкономического положения 

России. Определение роли России и ее отдельных регионов в международном 

географическом разделении труда» 

№14: «Определение отраслевой и территориальной структуры внешней торговли 

товарами России» 

4 

Раздел 3. Глобальные проблемы человечества 2 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 06. 

Тема 3.1. 

Классификация 

глобальных 

проблем. 

Глобальные 

Содержание учебного материала  

Теоретическое обучение 

Глобальные проблемы человечества. Глобальные процессы.  

Континентальные, региональные, зональные, локальные проявления глобальных 

процессов. Понятие о глобальных проблемах современности — естественно-научных 

2 



Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 

(при наличии) 

Объём 

часов 

Формируемые 

компетенции 

прогнозы, гипотезы 

и проекты 

и общественных. Сырьевая, энергетическая, демографическая, продовольственная и 

экологическая проблемы как особо приоритетные, возможные пути их решения. 

Проблема преодоления отсталости развивающихся стран. *Влияние предприятий 

профильной отрасли на глобальные проблемы.  

Роль географии в решении глобальных проблем человечества  

ОК 07. 

Дифференцированный зачет 2 
 

Всего 72 часа 

 

 



3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

 

3.1. Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: наличия учебного кабинета «Гуманитарных и 

социальных дисциплин» 

Оборудование учебного кабинета:  

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя. 

Технические средства обучения:  

-компьютер с лицензионным программным обеспечением мультимедиа 

-проектор 

-интерактивная доска  

-столы и стулья. 

 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории:  

1.Комплект учебно-наглядных пособий: 

 атлас мира 

 контурные карты 

 карта мира 

  

2.Комплект электронных пособий: 

Развивающие фильмы: «Глобальное потепление», «Транссибирский экспресс», 

«Циклопические постройки мира», «Путешествие по Австралии» и др. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

1. Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные для использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с 

момента издания.  

2. Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной дисциплины  

 

Основные источники: 

            1. Баранчиков Е.В. География: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования. – 8-е изд., испр. — М., Издательский центр «Академия», 2021. 

2. Козаренко А.Е., Шульгина О.В., Самусенко Д.Н. География. - Инфра-М, 2020.  

3. Коломиец А.В., Сафонов А.А. География для колледжей: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / А. В. Коломиец [и др.]; под редакцией А. В. 

Коломийца, А. А. Сафонова. — Москва: Издательство Юрайт, 2020.  

4. Лобжанидзе А.А. География: учебник для СПО. - ООО «Профобразование», 

Саратов, 2019.  

5. Лукьянова Н. С. География. – М.: КноРус, 2022. – 234 с. 

 

Дополнительные источники: 



           1. Баранчиков Е.В., Петрусюк О.А. География. Практикум: учебное пособие для студ. 

учреждений сред. проф. образования. - 3-е изд. стер. — М., Издательский центр 

«Академия», 2020. 

2. География: журнал. — М.: Издательский дом «Первое сентября».  

3. География в школе: научно-методический журнал. — М.: Издательство 

«Школьная пресса».  

4. География и экология в школе XXI века: научно-методический журнал. — М.: 

Издательский дом «Школа-Пресс 1».  

5. Гладкий Ю.Н., Николина В.В. География (базовый уровень). 10 класс. — М., 

«Просвещение», 2022. 

6. Гладкий Ю.Н., Николина В.В. География (базовый уровень). — 11 класс. — М., 

«Просвещение», 2022.  

7. Домогацких Е.М., Алексеевский Н.И. География: в 2 ч. 10—11 классы. — М. 

«Русское слово», 2021.  

8. Кузнецов А.П., Ким Э.В. География (базовый уровень). 10—11 классы. Учебник 

— М., ДРОФА, корпорация «Российский учебник», 2019. 

9. Максаковский В.П. География (базовый уровень). 10—11 классы. — М., 

«Просвещение», 2019.  

10. Новая географическая картина мира. Ч. 1: учебное пособие / под ред. В. А. 

Колосова, Д. В. Зайца. — М.: Дрофа, 2020.  

11. Новая географическая картина мира. Ч. 2: учебное пособие / под ред. В. А. 

Колосова, Д. В. Зайца. — М.: Дрофа, 2020.  

12. Петрусюк О.А. География. Контрольные задания: учебное пособие студ. 

учреждений сред.проф. образования. – 2 изд., стер. — М., Издательский центр «Академия», 

2019. 

13. Холина В.Н. География (углубленный уровень). 10 класс. — М., ДРОФА, 2021.  

14. Холина В.Н. География (углубленный уровень). — 11 класс. — М., ДРОФА, 

2021.  

 

Интернет-ресурсы: 

 

1. https://www.rgo.ru/ru - сайт Русского Географического общества 

2. https://rosstat.gov.ru/ - Федеральная служба государственной статистики 

3. www.school-collection.edu.ru - «Единая коллекции цифровых образовательных ресурсов»  

4. https://nationalatlas.ru/ - Национальный Атлас России 

5. http://www.krugosvet.ru/countries.htm - Энциклопедия Кругосвет. Справочник по странам мира 

и регионам 

6. http://www.sci.aha.ru/RUS/waa__.htm - Россия как система. Комплексный аналитический web-

атлас (общая информация, аналитический материал, картосхемы, приложения) 

7. http://unstats.un.org/unsd/ - Статистическая база данных ООН 

8. http://priroda.ru/ - Национальный портал «Природа России» 

9. http://www.ocean.ru/ - сайт Института океанологии им. П.П. Ширшова Российской академии 

наук 

10. http://www.geo.historic.ru/ - Страны мира: географический справочник 

11. http://kontur-map.ru/ - Контурные карты по географии и истории 

 

4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

 

https://www.rgo.ru/ru
https://rosstat.gov.ru/
http://www.school-collection.edu.ru/
https://nationalatlas.ru/
http://www.krugosvet.ru/countries.htm
http://www.sci.aha.ru/RUS/waa__.htm
http://unstats.un.org/unsd/
http://priroda.ru/
http://www.ocean.ru/
http://www.geo.historic.ru/
http://kontur-map.ru/


Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и 

профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

 

Общая/професс

иональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 01. Р 1, Темы 1.2, 1.3, 1.4  

Р 2, Темы 2.1 - 2.6 

Р 3, Тема 3.1 
тестирование 

Кейс задания 

географический диктант 

устный опрос 

фронтальный письменный опрос 

эссе, доклады, рефераты 

оценка составленных 

презентаций по темам раздела 

оценка работы с картами атласа 

мира, заполнение контурных карт 

контрольная работа 

оценка самостоятельно 

выполненных заданий 

дифференцированный зачет 

проводится в форме тестирования 

ОК 02. Р 1, Темы 1.1.,1.2, 1.3, 1.4 

Р 2, Темы 2.1 - 2.6 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 03. Р 1, Тема 1.3; 1.4. 

Р 2, Темы 2.1 - 2.6 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 04. Р 1, Темы 1.1., 1.4. 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 05. Р 1, Темы 2.1, 2.2 

Р 3, Темы 3.1 

ОК 06. Р 1, Темы 1.2.  

Р 3, Тема 3.1 

ОК 07. Р 1, Темы 1.2.  

Р 3, Тема 3.1 

ОК 09. Р 1, Тема 1.1.  

ПК2… Профессионально-ориентированное 

содержание 

 

 

 

                                                             

 



Приложение 2 

к ООП по профессии 

09.01.03 Оператор информационных систем и ресурсов. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ОДБ.09 Химия» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина «ОДБ.09 Химия» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по профессии 09.01.03 Оператор информационных систем и ресурсов 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК, ПК и ЛР 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, проявлять 

стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере 

Выпускник, освоивший образовательную программу, должен обладать 

профессиональными компетенциями (далее - ПК), соответствующими основным видам 

деятельности: 

3.4. Выпускник, освоивший образовательную программу, должен обладать 

профессиональными компетенциями (далее - ПК), соответствующими основным видам 

деятельности, указанным в Таблице № 2 настоящего ФГОС СПО: 

3.4.1. Оформление и компоновка технической документации 

ПК 1.1. Выполнять ввод и обработку текстовых данных. 

ПК 1.2. Выполнять преобразование данных, связанных с изменениями структуры 

документов. 

ПК 1.3. Выполнять разметку и форматирование документов различных форматов. 

ПК 1.4. Конвертировать аналоговые данные в цифровые. 

ПК 1.5. Выполнять подготовку цифровых данных для дальнейшей обработки и 

архивирования. 

ПК 1.6. Формировать запросы для получения информации в базах данных. 

ПК 1.7. Выполнять операции с объектами базы данных. 

3.4.2. Техническая обработка и размещение информационных ресурсов на сайте (по 

выбору) 

ПК 2.1. Структурировать цифровые данные для публикации. 

 



ПК 2.2. Размещать и обновлять информационный материал через систему управления 

контентом. 

ПК 2.3. Устанавливать и разграничивать права доступа к разделам веб-ресурса. 

ПК 2.4. Собирать статистику по результатам работы веб-ресурса. 

3.4.3. Подготовка интерфейсной графики (по выбору) 

ПК 2.1. Создавать визуальный дизайн элементов графического пользовательского 

интерфейса. 

ПК 2.2. Подготавливать графические материалы для включения в графический 

пользовательский интерфейс. 

3.4.4. Подготовка, техническая обработка и размещение контента электронного 

документооборота (по выбору) 

ПК 2.1. Использовать систему электронного документооборота. 

ПК 2.2. Сопровождать документы с электронно-цифровой подписью. 

ПК 2.3. Осуществлять резервное копирование информации. 

ЛР 1. Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 2. Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически 

активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том 

числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций. 

ЛР 3. Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к 

установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 

предупреждающий социально опасное поведение окружающих. 

ЛР 4. Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно 

и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 5. Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей   многонационального народа России. 

ЛР 6. Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и волонтерских движениях.   

ЛР 7. Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах 

деятельности.  

ЛР 8. Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства. 

ЛР 9. Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от 

алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся 

ситуациях. 

ЛР 10. Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 



ЛР 11. Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры.  

ЛР 12. Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания. 

ЛР 13. Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические 

принципы: честности, независимости, профессионального скептицизма, 

противодействия коррупции и экстремизму, обладающий системным мышлением и 

умением принимать решение в условиях риска и неопределенности 

ЛР 14. Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с другими 

людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, ответственный, 

пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, 

нацеленный на достижение поставленных целей; демонстрирующий профессиональную 

жизнестойкость 

ЛР 19. Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп 

ЛР 20. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства. 

ЛР 21. Вступающий в конструктивное профессионально значимое взаимодействие 

с представителями разных субкультур 

ЛР 22. Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе технической 

ЛР 23. Активно применяющий полученные знания на практике 

ЛР 24. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности 

ЛР 25. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ЛР 26. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности 

ЛР 27. Способный анализировать производственную ситуацию, быстро принимать 

решения. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1.Цели и задачи дисциплины: 

Формирование у студентов химической составляющей естественно-научной 

картины мира как основы принятия решений в жизненных и производственных 

ситуациях, ответственного поведения в природной среде. 

Задачи дисциплины: 

1) сформировать понимание закономерностей протекания химических процессов и 

явлений в окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и 

взаимозависимости естественных наук; 

2) развить умения проводить расчеты по химическим формулам и уравнениям 

химических реакций, планировать и интерпретировать результаты химических 

экспериментов, 

3) сформировать навыки проведения химических экспериментальных исследований 

с соблюдением правил безопасного обращения с веществами и лабораторным 

оборудованием; 



4) развить умения анализировать, оценивать, проверять на достоверность и 

обобщать информацию химического характера из различных источников; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности и 

химических природных, бытовых и производственных процессов; 

6) сформировать понимание значимости достижений химической науки и 

технологий для развития социальной и производственной сфер. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 1 

ПК, ОК, ЛР 

Умения Знания 

ОК 1-11, 

ПК 3.1-3.7, 

ЛР 1-12, 13-
14,19-22,23-27 

• называть: изученные 

вещества по «тривиальной» или 

международной номенклатурам; 
• определять: валентность и 

степень окисления химических 

элементов, тип химической связи в 

соединениях, заряд иона, 
пространственное строение молекул, 

тип кристаллической решетки, 

характер среды в водных растворах, 
окислитель и восстановитель, 

направление смещения равновесия 

под влиянием различных факторов, 
изомеры и гомологи, 

принадлежность веществ к разным 

классам неорганических и 

органических соединений; характер 
взаимного влияния атомов в 

молекулах, типы реакций в 

неорганической и органической 
химии; 

• характеризовать:s-, p-, d-

элементы по их положению в 
Периодической системе Д.И. 

Менделеева; общие химические 

свойства металлов, неметаллов, 

основных классов неорганических и 
органических соединений; строение 

и свойства органических соединений 

(углеводородов, спиртов, фенолов, 
альдегидов, кетонов, карбоновых 

кислот, аминов, аминокислот и 

углеводов); 

• объяснять: зависимость 
свойств химического элемента и 

образованных им веществ от 

положения в Периодической системе 
Д.И. Менделеева; зависимость 

свойств неорганических веществ от 

их состава и строения, природу 
химической связи, зависимость 

скорости химической реакции от 

различных факторов, реакционной 

способности органических 
соединений от строения их молекул; 

роль химии в естествознании, ее связь 

с другими естественными науками, 

значение в жизни современного 
общества; 

• важнейшие химические 

понятия: вещество, химический 

элемент, атом, молекула, масса атомов 
и молекул, ион, радикал, аллотропия, 

нуклиды и изотопы, атомные s-, p-, d-

орбитали, химическая связь, 
электроотрицательность, валентность, 

степень окисления, гибридизация 

орбиталей, пространственное строение 
молекул, моль, молярная масса, 

молярный объем газообразных 

веществ, вещества молекулярного и 

немолекулярного строения, 
комплексные соединения, дисперсные 

системы, истинные растворы, 

электролитическая диссоциация, 
кислотно-оснóвные реакции в водных 

растворах, гидролиз, окисление и 

восстановление, электролиз, скорость 
химической реакции, механизм 

реакции, катализ, тепловой эффект 

реакции, энтальпия, теплота 

образования, энтропия, химическое 
равновесие, константа равновесия, 

углеродный скелет, функциональная 

группа, гомология, структурная и 
пространственная изомерия, 

индуктивный и мезомерный эффекты, 

электрофил, нуклеофил, основные 

типы реакций в неорганической и 
органической химии; 

• основные законы химии: закон 

сохранения массы веществ, закон 
постоянства состава веществ, 

Периодический закон Д.И. 

Менделеева, закон Гесса, закон 
Авогадро; 

• основные теории химии; 

строения атома, химической связи, 

электролитической диссоциации, 
кислот и оснований, строения 

                                                             
1 Приводятся только коды компетенций общих и профессиональных для освоения которых необходимо 

освоение данной дисциплины; также приводятся коды личностных результатов реализации программы 

воспитания и с учетом особенностей профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПООП. 



• выполнять химический 

эксперимент по распознаванию 
важнейших неорганических и 

органических веществ, получению 

конкретных веществ, относящихся к 

изученным классам соединений; 
• проводить расчеты по 

химическим формулам и уравнениям 

реакций; 
• осуществлять 

самостоятельный поиск химической 

информации с использованием 
различных источников (справочных, 

научных и научно-популярных 

изданий, компьютерных баз данных, 

ресурсов Интернета); использовать 
компьютерные технологии для 

обработки и передачи химической 

информации и ее представления в 
различных формах; 

использовать приобретенные знания 

и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни: 
• для понимания глобальных 

проблем, стоящих перед 

человечеством: экологических, 
энергетических и сырьевых; 

• объяснения химических 

явлений, происходящих в природе, 
быту и на производстве; 

• экологически грамотного 

поведения в окружающей среде; 

• оценки влияния химического 
загрязнения окружающей среды на 

организм человека и другие живые 

организмы; 
• безопасной работы с 

веществами в лаборатории, быту и на 

производстве; 
• определения возможности 

протекания химических 

превращений в различных условиях 

и оценки их последствий; 
• распознавания и 

идентификации важнейших веществ 

и материалов; 
• оценки качества питьевой 

воды и отдельных пищевых 

продуктов; 

критической оценки достоверности 
химической информации, 

поступающей из различных 

источников. 

органических и неорганических 

соединений (включая стереохимию), 
химическую кинетику и химическую 

термодинамику; 

• классификацию и 

номенклатуру неорганических и 
органических соединений; 

• природные источники 

углеводородов и способы их 
переработки; 

• вещества и материалы, широко 

используемые в практике: основные 
металлы и сплавы, графит, кварц, 

минеральные удобрения, минеральные 

и органические кислоты, щелочи, 

аммиак, углеводороды, фенол, анилин, 
метанол, этанол, этиленгликоль, 

глицерин, формальдегид, 

ацетальдегид, ацетон, глюкоза, 
сахароза, крахмал, клетчатка, 

аминокислоты, белки, искусственные 

волокна, каучуки, пластмассы, жиры, 

мыла и моющие средства. 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 

в т.ч. с учетом профессиональной направленности 6 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 32 

практические занятия,  в том числе  40 

практические занятия с учетом профессиональной направленности 4 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

№ 

п / п 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если 

предусмотрены) 

Объем 

часов 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов
2
, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 5 

Раздел 1. Основы строения вещества. 6  

Тема 1.1. Строение 

атомов химических 

элементов и 

природа 

химической связи 

Содержание учебного материала   

Современная модель строения атома. Символический язык химии. Химический элемент. 

Электронная конфигурация атома. Электронные конфигурации атомов химических элементов. 
Валентные электроны. Валентность. Электронная природа химической связи. 

Электроотрицательность. Виды химической связи ( ковалентная, ионная, металлическая, 

водородная) и способы ее образования. 

2 

ОК 01 

  

Практические занятия 2  

Решение заданий на использование химической символики иназваний соединений по 

номенклатуре международного союза теоретической и прикладной химии и тривиальных 
названий для составления химических формул двухатомных соединений (оксидов, сульфидов, 

гидридов и т.п.) и других неорганических соединений отдельных классов. 

Практические задания на установление связи между строением атомов химических элементов и 

периодическим изменением свойств химических элементов и их соединений в соответствии с 

положением Периодической системы.  

2 

 

Тема 1.2 

Периодический 

закон и таблица 

Содержание учебного материала 2  

Практические занятия 2 ОК 1-2 

                                                             
 

 



Д.И. Менделеева. Периодическая система химических элементов Д. И. Менделеева.  Физический смысл 

Периодического закона Д. И. Менделеева. Причинно-следственная связь между строением атома 

и закономерностями изменения свойств элементов и образованных ими веществ в периодах и 

группах. Значение периодического закона и периодической системы химических элементов Д.И. 

Менделеева для развития науки и понимания химической картины мира. Характеристика 

элементов малых и больших периодов по их положению в Периодической системе Д.И. 

Менделеева. 

2 

 

Раздел 2. Химические реакции. 10  

Тема 2. 1   

Типы химических 

реакций. 

Содержание учебного материала 4  

Теоретическое обучение. 

Классификация и типы химических реакций с участием неорганических соединений. Составление 

уравнений реакций соединения, разложения, замещения, обмена , в том числе реакций горения, 

окисления-восстановления.  

Окислительно-восстановительные реакции. Степень окисленя. Окислитель и восстановитель. 

Составление уравнений методом электронного баланса. Окислительно-восстановительные 

реакции в природе, производственных процессах и жизнедеятельности организмов. 

2 

ОК 1 

Практические занятия . 

Количественные отношения в химии.основные количественные отношения в химии и расчеты по 

уравнениям химических реакций. Моль как единица количества вещества. Молярная масса. 

Законы сохранения массы и энергии. Закон Авогадро. Молярный объем газов. Относительная 

плотность газов. Расчеты по уравнениям химических реакций с использованием массы, объема 

(нормальные условия) газов, количества вещества. 

 

2 

Тема 2. 2 

Электролитическая 

диссоциация и 

ионный обмен. 

Содержание учебного материала 4  

Теоретическое обучение. 

Теория электролитической диссоциации. Ионы. Электролиты и неэлектролиты. Реакции ионного 

обмена. Составление реакций ионного обмена путем составления их полных и сокращенных 

ионных уравнений. Кислотно-основные реакции. Задания на составление ионных уравнений. 

2 

ОК 1-4 

 

Практические занятия . 

Задания на составление ионных уравнений. 
2 



Контрольная 

работа 1. 
Строение вещества и химические реакции. 2 

 

Раздел 3. Строение и свойства неорганических веществ. 16  

Тема 3. 1 

Классификация, 

строение и 

номенклатура 

неорганических 

веществ. 

Содержание учебного материала 4  

Теоретическое обучение. 

Предмет неорганической химии. Классификация неорганических веществ. Простые и сложные 
вещества. Основные классы сложных веществ (оксиды, гидроксиды, соли, кислоты). Взаимосвязь 

неорганических соединений. Агрегатные состояния вещества. Кристаллические и аморфные 

вещества. Типы кристаллических решеток. Зависимость свойств вещества от типа 

кристаллической решетки. Зависимость химической активности вещества от типа 

кристаллической решетки и вида химической связи. Причины многообразия веществ. 

2 

ОК1-2 

  

Практические занятия . 

Номенклатура неорганических соединений: названия вещества исходя из их химической формулы 

или составление химической формулы исходя из названия вещества по международной 

(АЮПАК) или тривиальной номенклатуре. 

Решение практических заданий по классификации, номенклатуре и химическим 

формуламнеорганических веществ различных классов. 

Источники химической информации. Поиск информации по химическим формулам, 

идентификаторам, структурным формулам. 

2 

Тема 3.2. физико-

химические 

свойства 

неорганических 

соединений. 

Содержание учебного материала 8 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Теоретическое обучение. 6 

Металлы. Физические свойства металлов. Классификация металлов по различным признакам. 

Химические свойства металлов. Металлотермия. Общие способы получения металлов. Понятие о 

металлургии. Пирометаллургия, гидрометаллургия и электрометаллургия. Сплавы черные и 

цветные. 

2 

Неметаллы. Общие физические и химические свойства неметаллов. Типичные свойства 
неметаллов IV-VII групп. Классификация и номенклатура соединений неметаллов. Круговороты 

биогенных элементов в природе. 
2 

Химические свойства основных классов неорганических веществ. Закономерности изменений 

свойств простых веществ, водородных соединений, высших оксидов и гидроксидов. 
2 



Практические занятия . 

Составление уравнений химических реакций с участием простых и сложных неорганических 

веществ. 

2 

 

Тема 3.3. 

Идентификация 

неорганических 

веществ. 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Практические занятия . 

Решение задач по химическим свойствам металлов и неметаллов. Идентификация неорганических 

веществ по их физико-химическим свойствам и на основе качественных реакций. 

2 

Контрольная 

работа 2. 
Свойства неорганических веществ. 2 

Раздел 4  Строение и свойства органических веществ. 24  

Тема 4.1 

Классификация, 

строение и 

номенклатура 
органических 

веществ. 

Содержание учебного материала 4 

ОК 01 

Теоретическое обучение. 2 

Органическая химия-химия соединений углерода Особенность электронного строения атома 

углерода Основные положения теории химического строения органических соединений А М 

Бутлерова Структурные формулы Изомерия. Гомология и гомологи 
2 

Практические занятия . 

Номенклатура органических соединений отдельных классов. Составление полных и сокращенных 

структурных формул органических веществ отдельных классов используя их названия по 

систематической и тривиальной номенклатуре. Расчеты простейшей формулы органической 

молекулы, исходя из элементного состава (в %). 

2 

Тема 4. 2 

Свойства 

органических 

соединеий. 

Содержание учебного материала 12 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Теоретическое обучение. 6 

Физико-химические свойства органических соединений отдельных классов: 

 Предельные углеводороды. Горение метана как один из основных источников тепла в 
промышленности и быту. Свойства природных углеводородов, нахождение в природе и 

применение алканов. 

 Непредельные и ароматические углеводороды. Горение ацетилена как источник  

высокотемпературного пламени для сварки и резки металлов. 

2 

 Кислородосодержащие соединения. Практическое применение этиленгликоля, глицерина, 

фенола. Практическое применение формальдегида, ацетальдегида, уксусной кислоты. 

Мыла как соли высших карбоновых кислот. Моющие свойства мыла. 

2 



 Азотосодержащие соединения. Высокомолекулярные соединения. Мономер, полимер, 

структурное звено. Генетическая связь между классами органических соединений. 
2  

Практические занятия . 64 

Свойства органических соединений отдельных классов. Задания на составление уравнений 

химических реакций с участием органических веществ на основании их состава и строения. 
3 

Составление схем реакций, характеризующих химические свойства органических соединений 

отдельных классов, способы их получения и название органических соединений по тривиальной 

или систематической номенклатуре. 

3 

Тема 4.3 

Идентификация 

органических 

веществ, их 

значение и 

применение в 

производственной 

и бытовой 

деятельности 

человека. 

Содержание учебного материала 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Теоретическое обучение. 4 

Биоорганические соединения: белки, жиры, углеводы. 2 

Роль органической химии в решении проблем энергетической безопасности, в развитии 

медицины,  создании  новых материалов, новых источников энергии. Опасность воздействия на 

живые организмы органических веществ отдельных классов, смысл показателя предельной 

концентрации. 

2 

Практические занятия . 

Идентификация органических веществ отдельных классов по их физико-химическим свойствам и 

на основе качественных реакций. 

2 

Контрольная 

работа 3. 
Строение и свойства органических веществ. 2 

Раздел 5. Кинетические и термодинамические закономерности протекания химических реакций. 4  

Скорость 

химических 

реакций и 

химическое 

равновесие. 

 

Содержание учебного материала 
4 

ОК 01 

ОК 02 

 Теоретическое обучение. 2 

Понятие о скорости химических реакций. Зависимость скорости химических реакций от 

различных факторов: природы реагирующих веществ, их концентрации, температуры, 

поверхности соприкосновения и использования катализаторов. Обратимость химических реакций. 

Обратимые и необратимые реакции. Химическое равновесие и способы его смещение уравнения. 

2 

Практические занятия . 2 



Решение заданий на анализ факторов, влияющих на изменение скорости протекания химической 

реакции, в том числе с позиций целесообразного поведения в быту, и трудовой деятельности с 

целью сохранения своего здоровья и окружающей природной среды. 

Раздел 6. Растворы. 4  

Тема 6.1 Понятие о 

растворах. 

Содержание учебного материала 
2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 
Теоретическое обучение. 

Растворы как физико-химический процесс. Вода как растворитель. Растворимость веществ. 

Насыщенные, ненасыщенные, пересыщенные растворы. Зависимость растворимости газов, 

жидкостей и твердых веществ от различных факторов. Массовая доля растворенного вещества. 

2 

Тема 6. 2.  

Исследование 

свойств растворов 

 

Практические занятия . 

Решение расчетных заданий на растворы, используемые в бытовой и трудовой деятельности 

человека. Решение задач на приготовление растворов заданной концентрации. 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Профессионально-ориентированное содержание. 

Раздел 7. Химия в быту и производственной деятельности человека. 6  

Химия в быту и 

производственной 

деятельности 

человека. 

Содержание учебного материала 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

 

Теоретическое обучение. 

Новейшие достижения химической науки и химической технологии. Роль химии в обеспечении 

экологической, энергетической и пищевой безопасности, развитии медицины. Правила поиска и 

анализа химической информации из различных источников (научная и учебно-научная 

литература, средства массовой информации, сеть Интернет). 

2 

Практические занятия . 

Поиск и анализ кейсов о применении химических веществ и технологий с учетом будущей 

профессиональной деятельности по темам: важнейшие строительные материалы, 

конструкционные материалы, краски, стекло, керамика, материалы для электроники, 
наноматериалы, текстильные волокна, источники энергии, органические и минеральные 

удобрения, лекарственные вещества, бытовая химия. 

Защита: Представление результатов решения кейсов в виде мини-докладов с презентацией. 

4 

 Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

Всего: часов 
 

72 

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены: 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект практических работ; 

- справочные материалы; 

- таблицы; 

- раздаточный материал. 

Технические средства обучения: 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При 

формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

Основные источники: 

Габриелян О.С., Остроумов И.Г. Химия для профессий и специальностей 

технического профиля: учебник для студ. учреждений сред.проф. образования. — М., 

2020. 

 Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Остроумова Е.Е. и др. Химия для профессий и 

специальностей естественно-научного профиля: учебник для студ. учреждений сред.проф. 

образования. — М., 2020. 

 Габриелян О.С., Остроумов И.Г. Химия для профессий и специальностей 

социально-экономического и гуманитарного профилей: учебник для студ. учреждений 

сред.проф. образования. — М., 2020. 

 Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков С.А., Дорофеева Н.М. Практикум: 

учеб.пособие для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2020. 

Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков С.А. Химия: пособие для подготовки к 

ЕГЭ: учеб.пособие для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2020. 

Габриелян О.С., Лысова Г.Г. Химия. Тесты, задачи и упражнения: учеб.пособие 

для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2020. 

 

Дополнительные источники: 

Ерохин Ю.М., Ковалева И.Б. Химия для профессий и специальностей 

технического и естественно-научного профилей: учебник для студ. учреждений 

сред.проф. образования. — М., 2017. 

 Ерохин Ю.М. Химия: Задачи и упражнения: учеб.пособие для студ. учреждений 

сред. проф. образования. — М., 2017. 

Ерохин Ю.М. Сборник тестовых заданий по химии: учеб.пособие для студ. 

учреждений сред. проф. образования. — М., 2017. 

 Ерохин Ю.М., Ковалева И.Б. Химия для профессий и специальностей 

технического профиля. Электронный учебно-методический комплекс. — М., 2017. 



Сладков С. А., Остроумов И.Г., Габриелян О.С., Лукьянова Н.Н. Химия для 

профессий и специальностей технического профиля. Электронное приложение 

(электронное учебное издание) для студ. учреждений сред.проф. образования. — М., 2017. 

 

Интернет – ресурсы: 

www.pvg.mk.ru (олимпиада «Покори Воробьевы горы»). 

www.hemi.wallst.ru (Образовательный сайт для школьников «Химия»). 

www.alhimikov.net (Образовательный сайт для школьников). 

www.chem.msu.su (Электронная библиотека по химии). 

 www.enauki.ru (интернет-издание для учителей «Естественные науки»). 

www.1september.ru (методическая газета «Первое сентября»). 

www.hvsh.ru (журнал «Химия в школе»). 

www.hij.ru (журнал «Химия и жизнь»). 

 www.chemistry-chemists.com (электронный журнал «Химики и химия»). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения3 Критерии оценки Методы оценки 

В результате освоения дисциплины 
обучающийся должен  знать: 

• важнейшие химические 

понятия: вещество, химический 

элемент, атом, молекула, 
относительные атомная и 

молекулярная массы, ион, 

аллотропия, изотопы, химическая 

связь, электроотрицательность, 
валентность, степень окисления, 

моль, молярная масса, молярный 

объем газообразных веществ, 
вещества молекулярного и 

немолекулярного строения, 

растворы, электролит и 

неэлектролит, электролитическая 
диссоциация, окислитель и 

восстановитель, окисление и 

восстановление, тепловой эффект 
реакции, скорость химической 

реакции, катализ, химическое 

равновесие, углеродный скелет, 
функциональная группа, изомерия, 
гомология; 

• основные законы химии: 
сохранения массы веществ, 

постоянства состава веществ, 

Периодический закон Д.И. 
Менделеева; 

• основные теории химии: 
химической связи, 

 «Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 
умения сформированы, все 

предусмотренные 

программой учебные задания 
выполнены, качество их 
выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 
содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые умения 
сформированы недостаточно, 

все предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, некоторые виды 
заданий выполнены с 
ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса освоено частично, но 
пробелы не носят 

существенного характера, 

необходимые умения работы 

с освоенным материалом в 
основном сформированы, 

большинство 

предусмотренных 
программой обучения 

учебных заданий выполнено, 

некоторые из выполненных 

контрольная работа, 

самостоятельная работа, 
тестирование 

контрольная работа, 

самостоятельная работ, 
фронтальный опрос 

контрольная работа, 

самостоятельная работа, 
тестирование 

самостоятельная работа, 
тестирование 

                                                             
3 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты 



электролитической диссоциации, 

строения органических и 
неорганических соединений; 

• важнейшие вещества и 

материалы: важнейшие металлы и 
сплавы; серная, соляная, азотная и 

уксусная кислоты; благородные 

газы, водород, кислород, галогены, 
щелочные металлы; основные, 

кислотные и амфотерные оксиды и 

гидроксиды, щелочи, углекислый и 
угарный газы, сернистый газ, 

аммиак, вода, природный газ, 

метан, этан, этилен, ацетилен, 

хлорид натрия, карбонат и 
гидрокарбонат натрия, карбонат и 

фосфат кальция, бензол, метанол и 

этанол, сложные эфиры, жиры, 
мыла, моносахариды (глюкоза), 

дисахариды (сахароза), 

полисахариды (крахмал и 
целлюлоза), анилин, аминокислоты, 

белки, искусственные и 

синтетические волокна, каучуки,  
пластмассы; 

заданий содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса не освоено, 

необходимые умения не 
сформированы, выполненные 

учебные задания содержат 
грубые ошибки. 

В результате освоения дисциплины 
обучающийся должен  уметь: 

называть: изученные вещества по 

тривиальной или международной 
номенклатуре; 

• определять: валентность и 

степень окисления химических 
элементов, тип химической связи в 

соединениях, заряд иона, характер 

среды в водных растворах 
неорганических и органических 

соединений, окислитель и 

восстановитель, принадлежность 

веществ к разным классам 
неорганических и органических 
соединений; 

• характеризовать: элементы 

малых периодов по их положению в 

Периодической системе Д.И. 
Менделеева; общие химические 

свойства металлов, неметаллов, 

основных классов неорганических и 

органических соединений; строение 
и химические свойства изученных 

неорганических и органических 
соединений; 

• объяснять: зависимость 

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, 

умения сформированы, все 

предусмотренные 

программой учебные задания 
выполнены, качество их 
выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 
некоторые умения 

сформированы недостаточно, 

все предусмотренные 

программой учебные задания 
выполнены, некоторые виды 

заданий выполнены с 
ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание 
курса освоено частично, но 

пробелы не носят 

существенного характера, 

необходимые умения работы 
с освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство 
предусмотренных 

программой обучения 

Практические  работы, 

внеаудиторные 
самостоятельные работы 

выполнение 

индивидуальных проектных 
заданий 

 



свойств веществ от их состава и 

строения, природу химической 
связи (ионной ковалентной, 

металлической и водородной), 

зависимость скорости химической 

реакции и положение химического 
равновесия от различных факторов; 

• выполнять химический 
эксперимент: по распознаванию 

важнейших неорганических и 
органических соединений; 

• проводить: самостоятельный 

поиск химической информации с 

использованием различных 
источников (научно-популярных 

изданий, компьютерных баз 

данных, ресурсов Интернета); 
использовать компьютерные 

технологии для обработки и 

передачи химической информации 
и ее представления в различных 
формах; 

• связывать: изученный 
материал со своей 
профессиональной деятельностью; 

• решать: расчетные задачи по 

химическим формулам и 
уравнениям; 

использовать приобретенные 

знания и умения в практической 
деятельности и повседневной 
жизни: 

• для объяснения химических 
явлений, происходящих в природе, 
быту и на производстве; 

• определения возможности 

протекания химических 

превращений в различных условиях 
и оценки их последствий; 

• экологически грамотного 
поведения в окружающей среде; 

• оценки влияния 

химического загрязнения 
окружающей среды на организм 

человека и другие живые 
организмы; 

• безопасного обращения с 

горючими и токсичными 
веществами и лабораторным 

учебных заданий выполнено, 

некоторые из выполненных 
заданий содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание 
курса не освоено, 

необходимые умения не 

сформированы, выполненные 
учебные задания содержат 
грубые ошибки. 



оборудованием; 

• приготовления растворов 

заданной концентрации в быту и на 
производстве; 

• критической оценки 

достоверности химической 

информации, поступающей из 
разных источников 

 

Перечень ЛР, осваиваемых в рамках 
дисциплины 

ЛР 1-12, 13-14,19-22,23-27 

Характеристики 
демонстрируемых умений 

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 
умения сформированы, все 

предусмотренные 

программой учебные задания 
выполнены, качество их 
выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые умения 
сформированы недостаточно, 

все предусмотренные 

программой учебные задания 
выполнены, некоторые виды 

заданий выполнены с 
ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса освоено частично, но 
пробелы не носят 

существенного характера, 

необходимые умения работы 
с освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство 

предусмотренных 
программой обучения 

учебных заданий выполнено, 

некоторые из выполненных 
заданий содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 
теоретическое содержание 

курса не освоено, 

необходимые умения не 

сформированы, выполненные 
учебные задания содержат 
грубые ошибки. 

Оценка результатов 
заполнение портфолио 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 
практической работы 

устный опрос, 
тестирование,  

выполнение 

индивидуальных заданий 
различной сложности 

 

оценка ответов в ходе 
эвристической беседы, 

тестирование 

оценка ответов в ходе 
эвристической беседы, 

подготовка презентаций 

 

устный опрос, 
тестирование,  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «БИОЛОГИЯ» 
                                                                          

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина «Биология» является обязательной частью  Общей учебной 

дисциплины основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 09.01.03 «Оператор информационных систем и ресурсов». 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 07, ПК 1.1, 

ЛР 10, ЛР 16. 

Трудоемкость дисциплины «Биология» на базовом уровне составляет 72 часа, из 

которых 14 часов включает профессионально-ориентированное содержание, усиливающее 

профессиональную составляющую по данной специальности. 
Профессионально-ориентированное содержание реализуется в прикладном модуле 

(раздел 8 “Бионика”) для всех специальностей на материале кейсов, связанных с анализом 

информации о развитии и применении биотехнологий по отраслям будущей 

профессиональной деятельности обучающихся. Кроме того, профессионально-

ориентированное содержание учитывается в разделе 7 “Экология” при выполнении  

практических работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью обучающихся. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ПК, ОК, ЛР 
Умения Знания 

ПК 1.1 

умение обосновывать место и 

роль биологических знаний в 

практической деятельности 

людей, развитии современных 

технологий; определять живые 

объекты в природе; проводить 

наблюдения за экосистемами с 

целью их описания и выявления 

естественных и антропогенных 

изменений; находить и 

анализировать информацию о 

живых объектах; 

- сформированность представлений 

о роли и месте биологии в 

современной научной картине мира; 

понимание роли биологии в 

формировании кругозора и 

функциональной грамотности для 

решения практических задач; 

- владение основополагающими 

понятиями и представлениями о 

живой природе, ее уровневой 

организации и эволюции; уверенное 

пользование биологической 

терминологией и символикой; 

- владение основными методами 

научного познания, используемыми 

при − биологических 

исследованиях живых объектов и 

экосистем: описанием, измерением, 

проведением наблюдений; 

выявление и оценка антропогенных 

изменений в природе; 

- сформированность умений 

объяснять результаты 

биологических экспериментов, 

решать элементарные 

биологические задачи; 

- сформированность собственной 

позиции по отношению к 

биологической информации, 

получаемой из разных источников, 

глобальным экологическим 

проблемам и путям их решения. 



ОК 7 

использование приобретенных 

биологических знаний и умений 

в повседневной жизни для 

оценки последствий своей 

деятельности (и деятельности 

других людей) по отношению к 

окружающей среде, здоровью 

других людей и собственному 

здоровью; обоснование и 

соблюдение мер профилактики 

заболеваний, оказание первой 

помощи при травмах, 

соблюдение правил поведения в 

природе. 

получение фундаментальных 

знаний о биологических системах 

(Клетка, Организм, Популяция, 

Вид, Экосистема); истории развития 

современных представлений о 

живой природе, выдающихся 

открытиях в биологической науке; 

роли биологической науки в 

формировании современной 

естественнонаучной картины мира; 

методах научного познания; 

ЛР 10 

сформированность чувства 

гордости и уважения к истории и 

достижениям отечественной 

биологической науки; 

представления о целостной 

естественнонаучной картине 

мира; 

способность использовать знания о 

современной естественно-научной 

картине мира в образовательной и 

профессиональной деятельности; 

возможности информационной 

среды для обеспечения 

продуктивного самообразования; 

ЛР 16 

владение культурой мышления, 

способность к обобщению, 

анализу, восприятию 

информации в области 

естественных наук, постановке 

цели и выбору путей ее 

достижения в профессиональной 

сфере; 

обладание навыками безопасной 

работы во время проектно-

исследовательской и 

экспериментальной деятельности, 

при использовании лабораторного 

оборудования; 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 46 

в т.ч. профессионально-ориентированное содержание 6 

Практические занятия 26 

в т.ч. профессионально-ориентированное содержание 8 

Дифференцированный зачет 2 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организационной 

деятельности 
Объем в часах 

Коды 

компетенций 

и личностных 

результатов, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

Тема 1. Введение. 

Содержание учебного материала 4 
 ПК 1.1, ОК 7, 

ЛР 10, ЛР 16 

Предмет изучения обобщающего курса «Биология», цели и задачи курса. Изучение 

основных закономерностей возникновения, развития и существования жизни на 

Земле и современной ее организации. 

Объект изучения биологии – живая природа. Признаки живых организмов. 

Многообразие живых организмов. Уровневая организация живой природы и 

эволюция.  Методы познания живой природы. Общие закономерности биологии. 

Роль биологии в формировании современной естественно-научной картины мира и в 

практической деятельности людей. Соблюдение правил поведения в природе, 

бережное отношение к биологическим объектам (растениям и животным, и их 

сообществам) и их охрана. 

  

Содержание учебного материала 4 
ПК 1.1, ОК 7, 

ЛР 10, ЛР 16 



Тема 2. Учение о 

клетке. 

Клетка – элементарная живая система и основная структурно-функциональная 
единица всех живых организмов. Краткая история изучения клетки. 
Химическая организация клетки. Органические и неорганические вещества клетки и 
живых организмов. Белки, углеводы, липиды, нуклеиновые кислоты и их роль в 
клетке. 

Строение и функции клетки. Прокариотические и эукариотические клетки. 
Вирусы как неклеточная форма жизни и их значение. Борьба с вирусными 
заболеваниями (СПИД и др.) Цитоплазма и клеточная мембрана. Органоиды клетки. 
Обмен веществ и превращение энергии в клетке: пластический и энергетический 
обмен. 

Строение и функции хромосом. ДНК – носитель наследственной информации. 
Репликация ДНК. Ген. Генетический код. Биосинтез белка. 
Клетки и их разнообразие в многоклеточном организме. Дифференцировка клеток. 
Клеточная теория строения организмов. 
Жизненный цикл клетки. Митоз. 

 

 

Практическая подготовка(Практическая работа) №1, №2, №3 
3 

1 Знакомство с микроскопом 

 
2 Сравнение строения клеток растений и животных. 

3 Составление кроссворда по теме: «Клетка» 

Тема 3. 

Организм. 

Размножение и 

индивидуальное 

развитие 

организмов. 

Содержание учебного материала 6 
ПК 1.1, ОК 7, 

ЛР 10, ЛР 16 

Организм – единое целое. Многообразие организмов. Размножение – важнейшее 

свойство живых организмов. Половое и бесполое размножение. Мейоз. Образование 

половых клеток и оплодотворение.Индивидуальное развитие организма. 

Эмбриональный этап онтогенеза. Основные стадии эмбрионального развития. 

Органогенез. Постэмбриональное развитие. Сходство зародышей представителей 

разных групп позвоночных как свидетельство их эволюционного родства. Причины 

нарушений в развитии организмов. Индивидуальное развитие человека. 

Репродуктивное здоровье. Последствия влияния алкоголя, никотина, наркотических 

веществ, загрязнения среды на развитие человека. 

  



Практическая подготовка(Практическая работа) №4, №5 
2 

1 
Выявление и описание признаков сходства зародышей человека и других 

позвоночных как доказательство их эволюционного родства.  

2 Сравнительный анализ митоза и мейоза с помощью таблицы. 

 

Тема 4. 

Основы 

генетики и 

селекции. 

Содержание учебного материала 6 
ПК 1.1, ОК 7, 

ЛР 10, ЛР 16 

Генетика – наука о закономерностях наследственности и изменчивости организмов. 

Г. Мендель – основоположник генетики. Генетическая терминология и символика. 

Законы генетики, установленные Г. Менделем. Моногибридное и дигибридное 

скрещивание Хромосомная теория наследственности. Взаимодействие генов. 

Генетика пола. Сцепленное с полом наследование. Значение генетики для селекции 

и медицины. Наследственные болезни человека, их причины и профилактика. 

Закономерности изменчивости. Наследственная или генотипическая изменчивость. 

Модификационная изменчивость. Генетика – теоретическая основа селекции. 

Одомашнивание животных и выращивание культурных растений – начальные этапы 

селекции. Учение Н.И. Вавилова о центрах многообразия и происхождения 

культурных растений. Основные методы селекции: гибридизация и искусственный 

отбор. Основные достижения современной селекции культурных растений, 

домашних животных и микроорганизмов. Биотехнология, ее достижения и 

перспективы развития. Этические аспекты некоторых достижений в биотехнологии. 

Клонирование животных (проблемы клонирования человека). 

 

 

Практическая подготовка (Практическая работа) №6, №7, №8, №9, №10 
5 

1 Составление простейших схем моногибридного и дигибридного скрещивания 

 
2 Решение генетических задач 

3 Анализ фенотипической изменчивости 

4 Выявление мутагенов в окружающей среде и косвенная оценка возможного их 

влияния на организм 



5 Выявление изменчивости у особи одного вида 

Тема 5. 
Эволюционное 

учение. 

Содержание учебного материала 6 
ПК 1.1, ОК 7, 

ЛР 10, ЛР 16 

История развития эволюционных идей. Значение работ К. Линнея, Ж.Б. Ламарка в 

развитии эволюционных идей в биологии. Эволюционное учение Ч. Дарвина. 

Естественный отбор. Роль эволюционного учения в формировании современной 

естественнонаучной картины мира. 

Концепция вида, его критерии. Популяция – структурная единица вида и эволюции. 

Движущие силы эволюции. 

Синтетическая теория эволюции. Микроэволюция. Современные представления 

о видообразовании (С.С. Четвериков, И.И. Шмальгаузен). Макроэволюция. 

Доказательства эволюции. Причины вымирания видов. Основные направления 

эволюционного прогресса. Биологический прогресс и биологический регресс. 

 

 

Практическая подготовка (Практическая работа) №11, №12, №13 3 

1 Описание особей по морфологическому критерию 

 
2 Выявление приспособленности у организмов к среде обитания 

3 Анализ и оценка различных гипотез происхождения жизни 

Тема 6. История 
развития жизни 

на Земле. 

Содержание учебного материала 4 
ПК 1.1, ОК 7, 

ЛР 10, ЛР 16 

Гипотезы происхождения жизни. Краткая история развития органического мира. 

Усложнение живых организмов на Земле в процессе эволюции. Современные 

гипотезы о происхождении человека. Доказательства родства человека с 

млекопитающими животными. Эволюция человека. Единство происхождения 

человеческих рас. 

 

 

Практическая подготовка (Практическая работа) №14 1 

1 Анализ и оценка различных гипотез происхождения человека. 
 

Тема 7. Экология Содержание учебного материала 8 
ПК 1.1, ОК 7, 

ЛР 10, ЛР 16 



Экология – наука о взаимоотношениях организмов между собой и окружающей 

средой. Экологические факторы, их значение в жизни организмов. Экологические 

системы. Видовая и пространственная структура экосистем. Пищевые связи, 

круговорот веществ и превращение энергии в экосистемах. Межвидовые 

взаимоотношения в экосистеме: конкуренция, симбиоз, хищничество, паразитизм. 

Искусственные сообщества – агроэкосистемы и урбоэкосистемы. 

Биосфера – глобальная экосистема. Учение В.И. Вернадского о биосфере. Роль 

живых организмов в биосфере. Биомасса. Круговорот важнейших биогенных 

элементов (на примере углерода, азота и др.) в биосфере. Изменения в биосфере. 

Последствия деятельности человека в окружающей среде. Воздействие 

производственной деятельности в области своей будущей профессии на окружающую 

среду. Экология как теоретическая основа рационального природопользования и 

охраны природы. Ноосфера. Правила поведения людей в окружающей природной 

среде. 

  

Практическая подготовка(Практическая работа) №15, №16, №17, №18, №19 4 

ПК 1.1, ОК 7, 

ЛР 10, ЛР 16 

1 
Анализ и оценка последствий собственной деятельности в окружающей 

среде, глобальных проблем и путей их решения 

 2 
Сравнительное описание естественной природной системы - леса и 

агроэкосистемы - пшеничного поля 

3 
Составление схем передачи веществ и энергии по цепям питания в 

природной экосистеме и в агроценозе 

4 Описание искусственной экосистемы на примере пресноводного аквариума 
 * В том числе профессионально-ориентированное содержание практического 

занятия 
4 

5 

«Отходы производства». 

Решение экологических задач: на основе федерального классификационного 

каталога отходов определять класс опасности отходов; агрегатное состояние 

и физическую форму отходов, образующихся на рабочем месте / на этапах 

производства, связанные с определенной профессией/специальностью 

 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Тема 8.  Бионика Содержание учебного материала 6  



Бионика как одно из направлений биологии и кибернетики, рассматривающее 

особенности морфофизиологической организации живых организмов и их 

использование для создания совершенных технических систем и устройств по 

аналогии с живыми системами. Принципы и примеры использования в хозяйственной 

деятельности людей морфофункциональных черт организации растений и животных. 

 

ПК 1.1, ОК 7, 

ЛР 10, ЛР 16 

Практическая подготовка(Практическая работа) №20 4 

1 

Подбор материала и создание мультимедийной презентации по теме: 

«Развитие биотехнологий с применением технических систем (биоинженерия, 

биоинформатика, бионика) и их применение в жизни человека, поиск и анализ 

информации из различных источников (научная и учебно-научная литература, 

средства массовой информации, сеть Интернет и другие)» 

Кейсы на анализ информации о развитии биотехнологий с применением 

технических систем (по группам). 

Защита кейса: Представление результатов решения кейсов (выступление с 

презентацией) 

 

Дифференцированный зачет 2  

Всего: 72                        



3. УСЛОВИЯ  РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ  ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

биологии.                    

Оборудование учебного кабинета: 

1. Посадочные места по количеству обучающихся 

2. Рабочее место преподавателя 

3. Доска 

4. Агроценоз. 

5. Аналогичные органы защиты растений. 

6. Биоценоз пресного водоема. 

7. Гомология плечевого и тазового пояса позвоночных. 

8. Гербарии. 

9. Коллекция из древесных пород. 

10. Коллекция «Примеры конвергенции». 

11. Скелет кошки. 

12. Скелет крысы. 

13. Микроскопы. 

14. Плакаты: «Митоз»,  «Мейоз», «Моногибридное скрещивание», 

«Дигибридное скрещивание», «Строение клетки» 

 

Технические средства обучения: 

 Персональный компьютер 

 мультимедиа проектор 

 интерактивная доска 

 

3.3. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 

1. Биология. В.М. Константинов, А.Г. Резанов, Е.О. Фадеева, Москва, ИЦ 

«Академия». 2020, 308 страниц. 

 

Дополнительные источники для преподавателя: 

 Общая биология, под редакцией академика РНАП В.Б. Захарова, 

Москва, «Дрофа» 2020, 614 страниц. 

 Беляев Д.К., Дымшиц Г.М., Рувимский А.О. Общая биология. – М., 2020. 

 Захаров В.Б., Мамонтов С.Г., Сивоглазов В.И. Биология. Общие 

закономерности. – М., 2019. 

 Болгова И.В. Сборник задач по общей биологии.- М 2019. 

 Зверев А.Т., Кузнецов В.Н. Экология методическое пособие 10-11 класс. 

– М.,2020 



 Козлова Т.А. Тематическое и поурочное планирование по биологии к 

учебнику Каменского А.А., Крискуного Е.А., Пасечника В.В. «Общая 

биология. 10-11 классы» 

 Пименов А.В. Уроки биологии в 10-11 классах 1 и 2 часть. – Ярославль 

Академия развития. 

 Скорик А.В., Ларина О.В. «Экология тесты». 

 Константинов В.М., Рязанов А.Г., Фадеева Е.О. Общая биология.      – 

М., 2019. 
 

Дополнительные источники для самостоятельной работы обучающихся: 

 Захаров В.Б., Мамонтов С.Г., Сонин Н.И. Общая биология. 10 кл. 

Рабочая тетрадь. – М., 2020. 

 Каменский А.А., Криксунов Е.А., Пасечник В.В. Общая биология. 10—

11 кл. – М., 2019. 

 Константинов В.М., Рязанова А.П. Общая биология. Учебное пособие 

для СПО. – М., 2019. 

 Пономарева И.Н., Корнилова О.А., Лощилина Е.Н. Общая биология. 10 

кл. Учебник. – М., 2020. 

 Пономарева И.Н., Корнилова О.А., Лощилина Е.Н. Общая биология. 11 

кл. Учебник. – М., 2020. 

 Чебышев Н.В. Биология. Учебник для Ссузов. – М., 2020 

 

Интернет-ресурсы: 
1. www.sbio.info (Вся биология. Современная биология, статьи, новости, 

библиотека). 

2. www.window.edu.ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам 

Интернета по биологии). 

3. www.5ballov.ru/test (Тест для абитуриентов по всему школьному курсу 

биологии). 

4. www.vspu.ac.ru/deold/bio/bio.htm (Телекоммуникационные викторины по 

биологии — экологии на сервере Воронежского университета). 

5. www.biology.ru (Биология в Открытом колледже. Сайт содержит 

электронный учебник по биологии, On-line тесты). 

6. www.informika.ru (Электронный учебник, большой список интернет-

ресурсов). 

7. www.nrc.edu.ru (Биологическая картина мира. Раздел компьютерного 

учебника, разработанного в Московском государственном открытом 

университете). 

8. www.nature.ok.ru (Редкие и исчезающие животные России — проект 

Экологического центра МГУ им. М.В.Ломоносова). 

9. www.kozlenkoa.narod.ru (Для тех, кто учится сам и учит других; очно и 

дистанционно, биологии, химии, другим предметам). 

10. www.schoolcity.by (Биология в вопросах и ответах). 



11. www.bril2002.narod.ru (Биология для школьников. Краткая, компактная, но 

достаточно подробная информация по разделам: «Общая биология», 

«Ботаника», «Зоология», «Человек»). 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

- сформированность чувства 

гордости и уважения к истории и 

достижениям отечественной 

биологической науки; 

представления о целостной 

естественнонаучной картине 

мира; 

 

     оценка «отлично» 

выставляется, если студент 

знает суть основных 
понятий, свободно 

ориентируется в учебном 

материале, дает свои 
оценочные суждения, 

умело строит 

умозаключения, четко их 
аргументируя; 

 оценка «хорошо» 

выставляется, если студент 

дает достаточно полный 
ответ на вопрос, сущность 

проблем раскрывает, но 

допускает несущественные 
ошибки, суждения и 

умозаключения не всегда 

достаточно 
аргументированы; 

 оценка 

«удовлетворительно» 

выставляется, если студент 
излагает теоретический 

материал недостаточно 

полно, поверхностно 
раскрывает сущность 

проблем, допускает 
существенные ошибки; 

 оценка 

«неудовлетворительно» 

выставляется, если студент 

обнаруживает незнание или 
непонимание большей или 

наиболее существенной 

части содержания 
теоретического материала. 

фронтальный опрос 

письменная 

самостоятельная работа, 

Письменная 

практическая работа в 

форме отчёта, 

лабораторная работа. 

Подбор материала и 

составление кроссворда 

по теме: «Химический 

состав клетки». Работа со 

справочной литературой 

по теме «Размножение». 

Подготовка и 

организация презентаций 

на тему: «Последствия 

влияния: алкоголя, 

никотина, наркотических 

веществ, загрязнения 

среды на развитие 

человека». Подбор 

материала и составление 

таблицы: «Сравнение 

зародышей человека и 

животных», ответы на 

вопросы по теме: 

«Размножение 

организмов». Подбор 

материала и создание 

мультимедийных 

презентаций по темам: 

«Мутации и их значение 

в возникновении 

наследственных 

заболеваний»; 

«Биотехнология, ее 



достижения и 

перспективы развития». 

Составление таблицы 

«Экологические факторы 

и их влияние на 

организмы»; ответы на 

контрольные вопросы по 

теме: «Межвидовые 

взаимоотношения в 

экосистеме». Подбор 

материала и создание 

мультимедийной 

презентации по теме: 

«Экология и 

деятельность человека». 

- понимание взаимосвязи и 

взаимозависимости 

естественных наук, их влияния 

на окружающую среду, 

экономическую, 

технологическую, социальную и 

этическую сферы деятельности 

человека; 

фронтальный опрос 

письменная 

самостоятельная работа, 

решение экологических 

задач, методы 

практического 

самоконтроля. 

Ответы на контрольные 

вопросы по теме: 

«Законы генетики»; 

решение генетических 

задач. Подбор материала 

и составление таблицы:  

«Критерии вида и их 

характеристика». 

Практические занятия: 

Решение экологических 

задач. Решение 

генетических задач. 

- способность использовать 

знания о современной 

естественнонаучной картине 

мира в образовательной и 

профессиональной 

деятельности; возможности 

информационной среды для 

обеспечения продуктивного 

самообразования; 

 

письменная 

самостоятельная работа, 

практическая работа,   

лабораторная работа. 

Подбор материала и 

создание 

мультимедийных 

презентаций по темам: 

«Мутации и их значение 

в возникновении 

наследственных 

заболеваний»; 

«Биотехнология, ее 

достижения и 



перспективы 

развития»составление 

таблицы «Экологические 

факторы и их влияние на 

организмы»; ответы на 

контрольные вопросы по 

теме: «Межвидовые 

взаимоотношения в 

экосистеме»;  Подбор 

материала и создание 

мультимедийной 

презентации по теме: 

«Экология и 

деятельность 

человека».Подбор 

материала и создание 

мультимедийной 

презентации по теме: 

«Примеры 

использования в 

хозяйственной 

деятельности людей 

морфофункциональных 

черт организации 

растений и животных». 

Лабораторные работы: 

Приспособление 

организмов к разным 

средам обитания (к 

водной, наземно-

воздушной, почвенной). 

- владение культурой мышления, 

способность к обобщению, 

анализу, восприятию 

информации в области 

естественных наук, постановке 

цели и выбору путей ее 

достижения в 

профессиональной сфере; 

письменная 

самостоятельная работа, 

практическая работа, 

тестирование. 

Подбор материала и 

составление таблицы:  

«Критерии вида и их 

характеристика»; подбор 

материала и подготовка 

рефератов по темам: 

«Происхождение 

видов»Подготовка 

рефератов с 

мультимедийной 

презентацией на тему: 

«Органические вещества 

растительной клетки, 

доказательство их 

наличия в растении», 

«Клетка 



эукариотических 

организмов»,Подбор 

материала и составление 

таблицы: «Сравнение 

зародышей человека и 

животных» 

Практические занятия: 

Сравнительный анализ 

митоза и мейоза с 

помощью таблицы. 

Анализ фенотипической 

изменчивости 
 

- способность руководствоваться 

в своей деятельности 

современными принципами 

толерантности, диалога и 

сотрудничества; готовность к 

взаимодействию с коллегами, 

работе в коллективе; 

фронтальный опрос 

Подбор материала и 

создание 

мультимедийных 

презентаций по темам: 

«Гипотеза эволюции 

человека»; 

«Доказательства единого 

замысла 

мироздания».Выполнени

е реферата по теме 

«История развития 

жизни на земле». Работа 

с учебной и справочной 

литературой « Эволюция 

человека» Подбор 

материала и создание 

мультимедийной 

презентации по теме: 

«Экология и 

деятельность человека». 

Подбор материала и 

создание 

мультимедийной 

презентации по теме: 

«Примеры 

использования в 

хозяйственной 

деятельности людей 

морфофункциональных 

черт организации 

растений и животных». 

Лабораторная работа: 

Анализ и оценка 

различных гипотез 

происхождения жизни и 

человека. Практические 



занятия: Сравнительный 

анализ митоза и мейоза с 

помощью таблицы. 

Анализ фенотипической 

изменчивости 

 

 

- готовность использовать 

основные методы защиты от 

возможных последствий аварий, 

катастроф, стихийных бедствий; 

комбинированный метод 

Лабораторные работы: 

Фенотипы местных 

сортов растений 

Практические занятия: 

Описание 

антропогенных 

изменений в 

естественных природных 

ландшафтах своей 

местности. 

Сравнительное описание 

естественной  природной 

системы - леса и 

агроэкосистемы - 

пшеничного поля. 

Описание искусственной 

экосистемы на примере 

пресноводного 

аквариума 

 

- обладание навыками 

безопасной работы во время 

проектно-исследовательской и 

экспериментальной 

деятельности, при 

использовании лабораторного 

оборудования; 

 

письменная 

самостоятельная работа. 

Подбор материала и 

составление таблицы: 

«Функции органоидов 

клетки»; подбор 

материала и составление 

кроссворда по теме: 

«Химический состав 

клетки». Подготовка 

рефератов с 

мультимедийной 

презентацией на тему: 

«Органические вещества 

растительной клетки, 

доказательство их 

наличия в растении», 

«Клетка 

эукариотических 



организмов», «Вирусные 

заболевания». Работа со 

справочной литературой  

по теме «Учение о 

клетке».Работа со 

справочной литературой 

по теме «Размножение», 

подготовка и организация 

презентаций на тему: 

«Последствия влияния: 

алкоголя, никотина, 

наркотических веществ, 

загрязнения среды на 

развитие человека». 

Подбор материала и 

составление таблицы: 

«Сравнение зародышей 

человека и 

животных»,Подбор 

материала и составление 

таблицы:  «Критерии 

вида и их 

характеристика»; подбор 

материала и подготовка 

рефератов по темам: 

«Происхождение видов»; 

«Эволюционное учение 

Ч. Дарвина». 

Выполнение и защита 

реферата  по теме 

«Эволюционное учение». 

Подготовка презентаций 

по данной теме. Работа с 

учебной литературой по 

теме «Эволюционное 

учение».Подбор 

материала и создание 

мультимедийных 

презентаций по темам: 

«Гипотеза эволюции 

человека»; 

«Доказательства единого 

замысла мироздания». 

Решение кроссвордов по 

данной теме. 

Выполнение реферата по 

теме «История развития 

жизни на земле». Работа 

с учебной и справочной 

литературой « Эволюция 

человека»Подбор 

материала и подготовка 



реферата по теме: 

«Учение 

В.И.Вернадского о 

биосфере»; составление 

таблицы «Экологические 

факторы и их влияние на 

организмы»; ответы на 

контрольные вопросы по 

теме: «Межвидовые 

взаимоотношения в 

экосистеме»;  Подбор 

материала и создание 

мультимедийной 

презентации по теме: 

«Экология и 

деятельность 

человека».Подбор 

материала и создание 

мультимедийной 

презентации по теме: 

«Примеры 

использования в 

хозяйственной 

деятельности людей 

морфофункциональных 

черт организации 

растений и животных» 

- способность использовать 

приобретенные знания и умения 

в практической деятельности и 

повседневной жизни для 

соблюдения мер профилактики 

отравлений, вирусных и других 

заболеваний, стрессов, вредных 

привычек (курения, 

алкоголизма, наркомании); 

правил поведения в природной 

среде; 

комбинированный метод 

Подготовка рефератов с 

мультимедийной 

презентацией на 

тему:«Вирусные 

заболевания».подготовка 

и организация 

презентаций на тему: 

«Последствия влияния: 

алкоголя, никотина, 

наркотических веществ, 

загрязнения среды на 

развитие человека». 

Подбор материала и 

создание 

мультимедийной 

презентации по теме: 

«Экология и 

деятельность человека». 

Подбор материала и 

создание 

мультимедийной 

презентации по теме: 



«Примеры 

использования в 

хозяйственной 

деятельности людей 

морфофункциональных 

черт организации 

растений и животных» 

- готовность к оказанию первой 

помощи при травмах, 

простудных и других 

заболеваниях, отравлениях 

пищевыми продуктами; 

устный фронтальный 

опрос   

Работа со справочной 

литературой  по теме 

«Учение о клетке». 

ответы на контрольные 

вопросы по теме: 

«Законы генетики»; 

решение генетических 

задач. подбор материала 

и подготовка рефератов 

по темам: 

«Эволюционное учение 

Ч. Дарвина». 

Выполнение и защита 

реферата  по теме 

«Эволюционное учение». 

Подготовка презентаций 

по данной теме. Работа с 

учебной литературой по 

теме «Эволюционное 

учение». Подбор 

материала и подготовка 

реферата по теме: 

«Учение В.И. 

Вернадского о биосфере» 

- осознание социальной 

значимости своей 

профессии/специальности, 

обладание мотивацией к 

осуществлению 

профессиональной 

деятельности; 

 

устный индивидуальный 

опрос. Подбор материала 

и составление таблицы: 

«Функции органоидов 

клетки»; подбор 

материала и составление 

кроссворда по теме: 

«Химический состав 

клетки»; ответы на 

контрольные вопросы по 

теме: «Митоз». 

Подготовка рефератов с 

мультимедийной 

презентацией на тему: 

«Органические вещества 

растительной клетки, 

доказательство их 



наличия в растении», 

«Клетка 

эукариотических 

организмов», «Вирусные 

заболевания». Подбор 

материала и составление 

таблицы:  «Критерии 

вида и их 

характеристика»; подбор 

материала и подготовка 

рефератов по темам: 

«Происхождение видов». 

Лабораторные работы: 

«Наблюдение клеток 

растений под 

микроскопом на готовых 

микропрепаратах, их 

описание. Сравнение 

строения клеток 

растений и животных по 

готовым 

микропрепаратам. 

Плазмолиз и деплазмолиз 

в клетках кожицы лука. 

Зарисовка схемы 

строения клетки». 

- повышение интеллектуального 

уровня в процессе изучения 

биологических явлений; 

выдающихся достижений 

биологии, вошедших в 

общечеловеческую культуру; 

сложных и противоречивых 

путей развития современных 

научных взглядов, идей, теорий, 

концепций, гипотез (о сущности 

и происхождении жизни, 

человека) в ходе работы с 

различными источниками 

информации; 

устный зачёт, 

письменный контроль. 

Работа со справочной 

литературой по теме 

«Размножение». Ответы 

на вопросы по теме: 

«Размножение 

организмов». Подбор 

материала и составление 

таблицы:  «Критерии 

вида и их 

характеристика»; подбор 

материала и подготовка 

рефератов по темам: 

«Происхождение видов». 

Подбор материала и 

создание 

мультимедийной 

презентации по теме: 

«Примеры 

использования в 



хозяйственной 

деятельности людей 

морфофункциональных 

черт организации 

растений и животных». 

Подбор материала и 

составление таблицы:  

«Критерии вида и их 

характеристика»; подбор 

материала и подготовка 

рефератов по темам: 

«Происхождение видов». 

Лабораторные работы: 

Приспособление 

организмов к разным 

средам обитания (к 

водной, наземно-

воздушной, почвенной). 

Практические занятия: 

Составление схем 

передачи веществ и 

энергии по цепям 

питания в природной 

экосистеме и в 

агроценозе. 

- способность организовывать 

сотрудничество 

единомышленников, в том числе 

с использованием современных 

информационно-

коммуникационных технологий; 

 

устный индивидуальный 

опрос 

подбор материала и 

подготовка рефератов по 

темам: «Эволюционное 

учение Ч. Дарвина», 

«Учение В.И. 

Вернадского о 

биосфере»; 

- способность понимать 

принципы устойчивости и 

продуктивности живой 

природы, пути ее изменения под 

влиянием антропогенных 

факторов, способность к 

системному анализу глобальных 

экологических проблем, 

вопросов состояния 

окружающей среды и 

письменный опрос,  

устный зачет 

Решение кроссвордов по 

теме «История развития 

жизни на земле». 



рационального использования 

природных ресурсов; 

- умение обосновывать место и 

роль биологических знаний в 

практической деятельности 

людей, развитии современных 

технологий; определять живые 

объекты в природе; проводить 

наблюдения за экосистемами с 

целью их описания и выявления 

естественных и антропогенных 

изменений; находить и 

анализировать информацию о 

живых объектах; 

Подбор материала и 

создание 

мультимедийной 

презентации по теме: 

«Примеры 

использования в 

хозяйственной 

деятельности людей 

морфофункциональных 

черт организации 

растений и животных». 

Подбор материала и 

составление таблицы:  

«Критерии вида и их 

характеристика»; подбор 

материала и подготовка 

рефератов по темам: 

«Происхождение видов». 

Лабораторные работы: 

Приспособление 

организмов к разным 

средам обитания (к 

водной, наземно-

воздушной, почвенной). 

- способность применять 

биологические и экологические 

знания для анализа прикладных 

проблем хозяйственной 

деятельности; 

Подготовка рефератов с 

мультимедийной 

презентацией на 

тему:«Вирусные 

заболевания».подготовка 

и организация 

презентаций на тему: 

«Последствия влияния: 

алкоголя, никотина, 

наркотических веществ, 

загрязнения среды на 

развитие человека». 

Подбор материала и 

создание 

мультимедийной 

презентации по теме: 

«Экология и 

деятельность человека». 

Подбор материала и 

создание 



мультимедийной 

презентации по теме: 

«Примеры 

использования в 

хозяйственной 

деятельности людей 

морфофункциональных 

черт организации 

растений и животных» 

- способность к 

самостоятельному проведению 

исследований, постановке 

естественнонаучного 

эксперимента, использованию 

информационных технологий 

для решения научных и 

профессиональных задач; 

 

Лабораторные работы: 

«Наблюдение клеток 

растений под 

микроскопом на готовых 

микропрепаратах, их 

описание. Сравнение 

строения клеток 

растений и животных по 

готовым 

микропрепаратам. 

Плазмолиз и деплазмолиз 

в клетках кожицы лука. 

Зарисовка схемы 

строения клетки». 

- способность к оценке 

этических аспектов некоторых 

исследований в области 

биотехнологии (клонирование, 

искусственное оплодотворение); 

Подбор материала и 

создание 

мультимедийных 

презентаций по темам: 

«Гипотеза эволюции 

человека»; 

«Доказательства единого 

замысла мироздания». 

Решение кроссвордов по 

данной теме. 

Выполнение реферата по 

теме «История развития 

жизни на земле». Работа 

с учебной и справочной 

литературой « Эволюция 

человека» Подбор 

материала и подготовка 

реферата по теме: 

«Учение В.И. 

Вернадского о 

биосфере»; составление 



таблицы «Экологические 

факторы и их влияние на 

организмы»; ответы на 

контрольные вопросы по 

теме: «Межвидовые 

взаимоотношения в 

экосистеме»;  Подбор 

материала и создание 

мультимедийной 

презентации по теме: 

«Экология и 

деятельность человека». 

Подбор материала и 

создание 

мультимедийной 

презентации по теме: 

«Примеры 

использования в 

хозяйственной 

деятельности людей 

морфофункциональных 

черт организации 

растений и животных» 

- сформированность 

представлений о роли и месте 

биологии в современной 

научной картине мира; 

понимание роли биологии в 

формировании кругозора и 

функциональной грамотности 

для решения практических 

задач; 

Письменная 

практическая работа в 

форме отчёта, 

лабораторная работа. 

Подбор материала и 

составление кроссворда 

по теме: «Химический 

состав клетки». Работа со 

справочной литературой 

по теме «Размножение». 

Подготовка и 

организация презентаций 

на тему: «Последствия 

влияния: алкоголя, 

никотина, наркотических 

веществ, загрязнения 

среды на развитие 

человека». Подбор 

материала и составление 

таблицы: «Сравнение 

зародышей человека и 

животных», ответы на 



вопросы по теме: 

«Размножение 

организмов». Подбор 

материала и составление 

таблицы:  «Критерии 

вида и их 

характеристика». 

Практические занятия: 

Решение экологических 

задач. 

- владение основополагающими 

понятиями и представлениями о 

живой природе, ее уровневой 

организации и эволюции; 

уверенное пользование 

биологической терминологией и 

символикой; 

 

устный зачёт, 

письменный контроль. 

Подбор материала и 

создание 

мультимедийной 

презентации по теме: 

«Примеры 

использования в 

хозяйственной 

деятельности людей 

морфофункциональных 

черт организации 

растений и животных». 

Подбор материала и 

составление таблицы:  

«Критерии вида и их 

характеристика»; подбор 

материала и подготовка 

рефератов по темам: 

«Происхождение видов».  

Лабораторные работы: 

«Наблюдение клеток 

растений под 

микроскопом на готовых 

микропрепаратах, их 

описание. Сравнение 

строения клеток 

растений и животных по 

готовым 

микропрепаратам. 

Плазмолиз и деплазмолиз 

в клетках кожицы лука. 



- владение основными методами 

научного познания, 

используемыми при 

биологических исследованиях 

живых объектов и экосистем: 

описанием, измерением, 

проведением наблюдений; 

выявление и оценка 

антропогенных изменений в 

природе; 

 

письменный опрос,  

устный зачет. Подбор 

материала и составление 

таблицы:  «Критерии 

вида и их 

характеристика». 

Практические занятия: 

Решение экологических 

задач. Лабораторные 

работы: Приспособление 

организмов к разным 

средам обитания (к 

водной, наземно-

воздушной, почвенной). 

Ответы на вопросы по 

теме: «Размножение 

организмов». Подбор 

материала и составление 

таблицы:  «Критерии 

вида и их 

характеристика»; подбор 

материала и подготовка 

рефератов по темам: 

«Происхождение видов». 

-сформированность 

собственной позиции по 

отношению к биологической 

информации, получаемой из 

разных источников, глобальным 

экологическим проблемам и 

путям их решения. 

составление таблицы 

«Экологические факторы 

и их влияние на 

организмы»; ответы на 

контрольные вопросы по 

теме: «Межвидовые 

взаимоотношения в 

экосистеме»;  Подбор 

материала и создание 

мультимедийной 

презентации по теме: 

«Экология и 

деятельность человека».  

Подготовка рефератов с 

мультимедийной 

презентацией на 

тему:«Вирусные 

заболевания».подготовка 

и организация 

презентаций на тему: 

«Последствия влияния: 



алкоголя, никотина, 

наркотических веществ, 

загрязнения среды на 

развитие человека». 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ОДБ.04 Математика» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина «ОДБ.04 Математика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности 09.02.07 Информационные системы и программирование 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ЛР 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, проявлять 

стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере 

ЛР 1. Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 2. Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически 

активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том 

числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций. 

ЛР 3. Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к 

установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 

предупреждающий социально опасное поведение окружающих. 

ЛР 4. Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно 

и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 5. Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей   многонационального народа России. 

ЛР 6. Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и волонтерских движениях.   



ЛР 7. Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах 

деятельности.  

ЛР 8. Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства. 

ЛР 9. Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от 

алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся 

ситуациях. 

ЛР 10. Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 

ЛР 11. Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры.  

ЛР 12. Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания. 

ЛР 13. Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические 

принципы: честности, независимости, профессионального скептицизма, 

противодействия коррупции и экстремизму, обладающий системным мышлением и 

умением принимать решение в условиях риска и неопределенности 

ЛР 14. Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с другими 

людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, ответственный, 

пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, 

нацеленный на достижение поставленных целей; демонстрирующий профессиональную 

жизнестойкость 

ЛР 19. Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп 

ЛР 20. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства. 

ЛР 21. Вступающий в конструктивное профессионально значимое взаимодействие 

с представителями разных субкультур 

ЛР 22. Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе технической 

ЛР 23. Активно применяющий полученные знания на практике 

ЛР 24. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности 

ЛР 25. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ЛР 26. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности 

ЛР 27. Способный анализировать производственную ситуацию, быстро принимать 

решения. 

 



1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 1 

ПК, ОК, ЛР 

Умения Знания 

ОК 1-11, 

ЛР 1-12, 13-

14,19-22,23-27 
выполнять арифметические 

действия над числами, сочетая 

устные и письменные приемы; 

находить приближенные значения 

величин и погрешности 

вычислений (абсолютная и 

относительная); сравнивать 

числовые выражения; 

для практических расчетов по 

формулам, включая формулы, 

содержащие степени, радикалы, 

логарифмы и тригонометрические 

функции, используя при 

необходимости справочные 

материалы и простейшие 

вычислительные устройства. 

строить графики изученных 

функций, иллюстрировать по 

графику свойства элементарных 

функций; 

использовать понятие функции 

для описания и анализа 

зависимостей величин; 

находить производные 

элементарных функций; 

использовать производную для 

изучения свойств функций и 

построения графиков; 

решать рациональные, 

иррациональные, показательные, 

логарифмические, 

тригонометрические уравнения, 

сводящиеся к линейным и 

квадратным, а также аналогичные 

неравенства и системы; 

использовать графический метод 

решения уравнений и неравенств; 

распознавать на чертежах и 

моделях пространственные 

значение математической науки 

для решения задач, возникающих в 

теории и практике; широту и в то 

же время ограниченность 

применения математических 

методов к анализу и исследованию 

процессов и явлений в природе и 

обществе; 

значение практики и вопросов, 

возникающих в самой математике 

для формирования и развития 

математической науки; историю 

развития понятия числа, создания 

математического анализа, 

возникновения и развития 

геометрии; 

универсальный характер законов 

логики математических 

рассуждений, их применимость во 

всех областях человеческой 

деятельности; 

вероятностный характер различных 

процессов окружающего мира. 

 

                                                             

1 Приводятся только коды компетенций общих и профессиональных для освоения которых необходимо 

освоение данной дисциплины; также приводятся коды личностных результатов реализации программы 

воспитания и с учетом особенностей профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПООП. 



формы; соотносить трехмерные 

объекты с их описаниями, 

изображениями; 

описывать взаимное 

расположение прямых и 

плоскостей в пространстве, 

аргументировать свои суждения 

об этом расположении; 

анализировать в простейших 

случаях взаимное расположение 

объектов в пространстве; 

изображать основные 

многогранники и круглые тела; 

выполнять чертежи по условиям 

задач; 

строить простейшие сечения куба, 

призмы, пирамиды; 
 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 222 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 64 

практические занятия,  в том числе  158 

в т. ч. с учетом профессиональной направленности 11 

практические занятия с учетом профессиональной направленности 4 

Промежуточная аттестация 2 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

№ 

п / п 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если 

предусмотрены) 

Объем 

часов 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов
2
, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 5 

Раздел 1. Повторение 22  

Тема 1.1. 

Действительные 

числа и величины. 

 Профессионально ориентированное содержание учебного материала 3  

1 

Математика и научно-технический прогресс. Современная электронно-вычислительная 

техника и области ее применения в программировании. Понятие о математическом 
моделировании. Роль математики в подготовке специалистов информационных систем 

и программирования. Действительные числа. Приближение действительных чисел 

конечными десятичными дробями. Модуль числа. 

1 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-
14,19-22,23-27  

Тема 1.2. Линейные 

и квадратные 

уравнения и 

неравенства. 

Системы 

уравнений. 

 Содержание учебного материала 18  

 

Решение алгебраических уравнений и неравенств с одной переменной. Решение систем 

линейных неравенств. Решение квадратных алгебраических уравнений и неравенств. 
9 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-
14,19-22,23-27 

1.  
Линейные равнения, их решение. 1  

2.  
Системы двух линейных уравнений с двумя неизвестными. 1  

3.  
Аналитические и графический способы решения систем линейных уравнений. 1  

4.  
Решение линейных неравенств и систем линейных неравенств. 1  

5.  
Решение неравенств методом интервалов. 1  

                                                             

 



6.  
Квадратные уравнения и неравенства.. 1  

7.  
Решение биквадратных уравнений 1  

8.  
Иррациональные уравнения. Способы решения.  1  

9.  
Иррациональные уравнения. Простейшие иррациональные неравенства. 1  

 
 

Самостоятельная работа обучающихся3 3  

Тема 1.3. 

Функциональная 

зависимость. 

 Содержание учебного материала 11  

 Постоянные и переменные величины, их обозначения. Определение функциональной 

зависимости между двумя переменными. Взаимно однозначное соответствие аргумента 

и функции. Формы записи функции. Способы задания функции, их достоинства и 

недостатки. График функции. Обратная функция, ее график. Монотонность, 

ограниченность, четность или нечетность, периодичность функции.  

6 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-
14,19-22,23-27 

 Профессионально ориентированное содержание учебного материала 2  

 Сложная функция. Понятие о функции нескольких переменных. Решение задач о 

функции нескольких переменных для специалистов информационных систем и 

программировании. 
 

 

1.  

Основные свойства функций. Корни функции, знак ф-ции, монотонность ф-ции, 

экстремумы ф-ции, особые точки графика ф-ции. Свойство чётности и нечётности и 

нечётности ф-ции  

2 

 

2.  
Описание графика ф-ции. 2  

3.  
Преобразование графиков функций. 2  

4.  
Обратные функции. 2  

Раздел 2. Показательная и логарифмическая функции. 54  

Тема 2.1. 

Показательная 

функция. 

 Содержание учебного материала 24  

 
Степень с произвольным действительным показателем и ее свойства. Вычисление 
значений, содержащих показательные выражения. Показательная функция, её свойства 

и график. Решение простейших и сводящихся к ним показательных уравнений и 

16 
ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-

                                                             

 



неравенств. 14,19-22,23-27 

1.  
Показательная функция, ее свойства и график. 2  

2.  
Показательные уравнения. 2  

3.  
Показательные уравнения. 2  

4.  
Показательные уравнения. 2  

5.  
Показательные неравенства. 2  

6.  
Показательные неравенства. 2  

7.  
Показательные неравенства. 2  

8.  
Контрольная работа № 1. 2  

Тема 2.2. 

Логарифмическая 

функция. 

 Содержание учебного материала 30  

 

Логарифмы и их свойства. Натуральные логарифмы. Правила логарифмирования. 

Потенцирование. Вычисление значений, содержащих логарифмические выражения. 

Логарифмическая функция, её свойства и график. Решение простейших и сводящихся к 

ним логарифмических уравнений и неравенств. 

20 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-
14,19-22,23-27 

1.  
Определение логарифма, вычисление логарифма, используя его свойства. 2  

2.  
Потенцирование; ln x,  lg x. 2  

3.  
Логарифмическая функция, ее свойства и график. 2  

4.  
Логарифмические уравнения. 2  

5.  
Логарифмические уравнения. 2  

6.  
Логарифмические уравнения. 2  

7.  
Логарифмические неравенства. 2  

8.  
Логарифмические неравенства. 2  

9.  
Логарифмические неравенства. 2  

10.  
Контрольная работа № 2. 2  



  Самостоятельная работа обучающихся
4
 3  

Раздел 3. Прямые и плоскости в пространстве. 36  

  Содержание учебного материала 24  

Аксиомы стереометрии и простейшие следствия из них. Взаимное расположение двух прямых в 

пространстве. Угол между прямыми. Параллельность между прямой и плоскостью, 

параллельность плоскостей. Параллельное проектирование и его свойства. Изображение фигур в 

стереометрии. Перпендикулярность прямой и плоскости. Связь между параллельностью и 

перпендикулярностью прямых и плоскостей. Ортогональное проектирование. Перпендикуляр и 

наклонная. Угол между прямой и плоскостью. Двугранный угол. Угол между плоскостями. 

Перпендикулярность двух плоскостей. 

24 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-
14,19-22,23-27 

1.  
Аксиомы стереометрии. Следствия из аксиом. 2  

2.  
Параллельные прямые. Параллельность прямой и плоскости.  2  

Раздел 3. Прямые и плоскости в пространстве.   

 

 Содержание учебного материала 24  

Аксиомы стереометрии и простейшие следствия из них. Взаимное расположение двух прямых в 

пространстве. Угол между прямыми. Параллельность прямой и плоскостью, параллельность 

плоскостей. Параллельное проектирование и его свойства. Изображение фигур в стереометрии. 

Перпендикулярность прямой и плоскости. Связь между параллельностью и 

перпендикулярностью прямых и плоскостей. Ортогональное проектирование. Перпендикуляр и 
наклонная. Угол между прямой и плоскостью. Двугранный угол. Угол между плоскостями. 

Перпендикулярность двух плоскостей. 

 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-
14,19-22,23-27 

3.  
Решение задач  2  

4.  
Взаимное расположение прямых в пространстве. Скрещивающиеся прямые. 2  

5.  
Параллельность плоскостей. Взаимное расположение плоскостей в пространстве. 

Теоремы о параллельных плоскостях 
2 

 

6.  
Прямые, перпендикулярные плоскости. 2  

7.  
Теорема о 3 перпендикулярах. 2  

                                                             

 



8.  
Угол между прямой и плоскостью 2  

9.  
Двугранный угол. Измерение двугранных углов. 2  

10.  
Перпендикулярность плоскостей. 2  

 
Профессионально ориентированное содержание учебного материала 2  

11.  
Параллельное проектирование и его свойства. Изображение фигур в стереометрии.   

12.  
Решение задач. 2  

13.  
Контрольная работа № 3. 2  

 
14.  Самостоятельная работа обучающихся

5
 6  

Раздел 4. Векторы на плоскости и в пространстве. 18  

  Содержание учебного материала 12  

 Векторы на плоскости и в пространстве. Действия над векторами. Разложение вектора 

на составляющие. Прямоугольные координаты на плоскости и в пространстве. Действия 

над векторами, заданными в координатной форме. Скалярное произведение двух 
векторов. Вычисление длины (модуля) вектора, угла между векторами, расстояния 

между двумя точками. 

12 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-
14,19-22,23-27 

1.  
Система координат на плоскости.  2  

2.  
Система координат в пространстве 2  

3.  
Вектор. Определение. Разложение вектора по векторам. Длина вектора. 2  

4.  
Действия над векторами в координатах. 2  

5.  
Угол между векторами. Скалярное произведение векторов. 2  

6.  
Самостоятельная работа №15. 2  

Раздел 5. Тригонометрические функции. 51  

  Содержание учебного материала 34  

                                                             

 



 

Тригонометрические функции числового аргумента. Вычисление значений 

тригонометрических выражений. Свойства тригонометрических функций и их графики. 

Обратные тригонометрические функции. Основные тригонометрические уравнения и 

неравенства, их решение. Тригонометрические функции суммы и разности двух 

аргументов, двойных и половинных аргументов. Формулы суммы и разности 

одноименных тригонометрических функций. Тождественные преобразования 

тригонометрических выражений. Решение тригонометрических уравнений путем 

разложения на множители и однородные. 

34 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-
14,19-22,23-27 

1.  
Тригонометрические функции числ. арг.  2  

2.  
Вычисление значений тригонометрических выражений. 2  

3.  
Решение прямоуг.треуг.. Практич.раб. № 1(первая часть) 2  

4.  
Реш. косоуг .треугольников. Практич.раб. № 1(вторая часть) 2  

5.  
Определение и графики триг. функций 2  

6.  
Решение тригонометрических уравнений на единичной окружности 2  

7.  
Основные тригоном. Формулы и их применение. 2  

8.  
Обратные тригонометрические ф-ции их св-ва и графики. 2  

9.  
Тригонометрические уравнения (sinx=a, cosx=a). 2  

10.  
Тригонометрические уравнения (tgx=a, ctgx=a). 2  

11.  
Тождественные преобразования тригонометрических выражений 2  

12.  
Преобразование тригонометрических выражений и решение уравнений. 2  

13.  
Решение тригонометрических уравнений путем разложения на множители 2  

14.  
Решение однородных тригонометрических уравнений. 2  

15.  
Самостоятельная работа 2  

16.  
Решение задач. 2  

17.  
Контрольная работа № 4. 2  

Раздел 6. Производная функции и её приложения. 57  



 

 Содержание учебного материала 38  

 

Стремление переменной величины к постоянной или неограниченно большой (малой) 

функции. Предел функции. Свойства пределов. Правила нахождения пределов 

постоянной величины, суммы, произведения, частного функций, имеющих предел. 

Производная, ее геометрический и механический смысл. Производная степенной 

функции с натуральным показателем. Производная синуса и косинуса. Производные 

суммы, произведения и частного двух функций. Правило дифференцирования сложной 
функции. Производные степенной, показательной, логарифмической функции. Вторая 

производная и ее физический смысл. Аналитические признаки постоянства, возрастания 

и убывания функции. Исследование функции на экстремум. Применение производной к 

построению графиков функций. Наибольшее и наименьшее значения функции на 

отрезке. 

38 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-
14,19-22,23-27 

1.  

Приращение аргумента и функции. Задачи, приводящие к понятию производной.  

Производная функции. 
2 

 

2.  
Примеры вычисления производной. Связь между дифференцируемостью и 

непрерывностью функции. 
2 

 

3.  
Правила вычисления производной. Производная сложной функции. 2  

4.  
Производная сложной функции. 2  

5.  
Производные некоторых элементарных функций. 2  

6.  
Производные второго порядка. Физический смысл второй производной. 2  

7.  
Геометрический смысл производной. Уравнение касательной к графику. 2  

8.  
Применение производной к построению графиков функций. 2  

9.  
Исследование функции на монотонность и экстремумы. 2  

10.  
Решение задач. 2  

11.  
Построение графиков многочленов. 2  

12.  
Решение задач. 2  

13.  
Нахождение наибольшего и наименьшего значений функции на отрезке. 2  

14.  
Задачи на максимум и минимум. 2  



15.  
Задачи на максимум и минимум. 2  

16.  
Решение задач. 2  

17.  
Контрольная работа №5. 2  

18.  
Дифференциал функции и его геометрический смысл. 2  

 
 

Профессионально ориентированное содержание учебного материала 2  

 
Решение задач производных для информационных систем и программирования.   

Раздел 7. Интеграл и его приложения. 42  

  Содержание учебного материала 28  

 

Первообразная. Неопределенный интеграл. Свойства неопределенного интеграла. 

Таблица основных интегралов. Нахождение неопределенного интеграла путем 
преобразования его к табличному. Определенный интеграл и его геометрический 

смысл. Основные свойства определенного интеграла. Вычисление определенного 

интеграла по формуле Ньютона-Лейбница. Вычисление площадей плоских фигур, 

решение некоторых прикладных задач с помощью определенного интеграла. 

28 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-
14,19-22,23-27 

1.  
Первообразная. Неопределенный интеграл и его свойства. 2  

2.  
Вычисление неопределенного интеграла. 2  

3.  
Основные табличные интегралы. Непосредственное интегрирование. 2  

4.  
Непосредственное интегрирование. 2  

5.  
Интегрирование способом подстановки. 2  

6.  
Интегрирование способом подстановки. 2  

7.  
Площадь криволинейной трапеции. 2  

8.  
Решение задач. 2  

9.  
Определенный интеграл, его свойства, вычисление. 2  

10.  
Вычисление определенного интеграла. 2  

11.  
Формула Ньютона-Лейбница. Карточки – задания для С.р.№ 22, 2  



12.  
Приложение определенного интеграла к вычислению площади и объема фигуры, 

ограниченной линиями, решению физических задач. 
2 

 

13.  
Решение задач. 2  

14.  
Контрольная работа № 6. 2  

Раздел 8. Геометрические тела, их объёмы и площади поверхностей. 66  

  Содержание учебного материала 44  

 

Геометрическое тело, его поверхность. Многогранники. Призма. Параллелепипед и его 
свойства. Пирамида.  Понятие о правильных многогранниках. Поверхность вращения. 

Тело вращения. Цилиндр и конус. Сечение цилиндра и конуса плоскостью. Сфера и 

шар. Взаимное расположение плоскости и шара. Касательная плоскость к сфере. Объём 

геометрического тела. Объем параллелограмма, призмы, пирамиды, цилиндра, конуса, 

шара. Площадь поверхности геометрического тела. Площадь поверхности 

параллелепипеда, призмы, пирамиды, цилиндра, конуса, сферы. 

34 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-
14,19-22,23-27 

1.  
Многогранный угол. Свойства плоских углов многогранного угла. Многогранник. 1  

2.  
Призма. Параллелепипед, его свойства 1  

3.  
Построение плоских сечений. 1  

4.  
Пирамида.Основные элементы пирамиды. Виды и свойства пирамиды. 1  

5.  
Понятие о правильных многогранниках 1  

6.  
Решение задач. 1  

7.  
Поверхность вращения. 1  

8.  
Тела вращения: цилиндр, его сечения, элементы. Развёртка цилиндра. 1  

9.  
Тела вращения: цилиндр, его сечения, элементы. Решение задач. 1  

10.  
Решение задач. 1  

11.  
Конус: элементы, сечения. 2  

12.  
Решение задач. Развёртка конуса. 2  

13.  
Шар, сфера, элементы, сечения. Касательная плоскость к сфере. 2  



14.  
Площадь поверхности геометрического тела. Площадь поверхности параллелепипеда, 

призмы, пирамиды, цилиндра, конуса, сферы. 
2  

15.  
Контрольная работа №7. 2  

16.  
Объем параллелепипеда, призмы. 2  

17.  
Решение задач. 2  

18.  
Объем пирамиды. 2  

19.  
Решение задач 2  

20.  
Объем цилиндра и конуса.  2  

21.  
Объем цилиндра и конуса.  2  

22.  
Объем шара, его частей, площадь поверхности шара.  2  

 
 
Промежуточная аттестация  2  

 Всего: часов 
 

222 

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «математических дисциплин номер 310», оснащенный оборудованием: 

демонстрационное оборудование общего назначения (справочные плакаты и таблицы, 

модели геометрических тел, чертежные инструменты);  

печатные пособия (учебная, методическая и справочная литература);  

раздаточные материалы (карточки с заданиями, справочные материалы; 

лабораторные наборы для изготовления моделей);  

интерактивные средства обучения (учебные фильмы, компьютерные презентации, 

интерактивные обучающие компьютерные программы); 

 техническими средствами обучения: ноутбук, проектор, колонки, экран,  

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При 

формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Алимов Ш.А. и др. Алгебра и начала анализа. 10-11 кл. Учебник для 

общеобразовательных учреждений. - М.:Просвещение, 2019. 

2. Атанасян Л.С. Геометрия 10-11. Учебник для общеобразовательных учреждений.-

М.:Просвещение, 2019. 

3. Башмаков М.И. Алгебра и начала математического анализа (базовый уровень). 10 

кл. – М.:Просвещение, 2019. 

4. Башмаков М.И. Алгебра и начала математического анализа (базовый уровень). 11 

кл. – М.:Просвещение, 2019.  

5. Колмогоров А.Н. и др. Алгебра и начала анализа. 10-11 кл. – М.:Просвещение, 

2020. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Решу ЕГЭ 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Александров А.Д., Вернер А.Л., Рыжик В.И. Геометрия (базовый и профильный 

уровни). 10—11 кл. – М.:Просвещение, 2019. 

2. Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. Геометрия (базовый и 

профильный уровни). 10-11. – М.:Просвещение, 2018. 

3. Колягин Ю.М., Ткачева М.В, Федерова Н.Е. и др. под ред. Жижченко А.Б. Алгебра 

и начала математического анализа (базовый и профильный уровни). 10 кл. – 

М.:Просвещение, 2019 

     4. https://ege.sdamgia.ru/ 



  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения6 Критерии оценки Методы оценки 

о взаимосвязях дисциплины с 

общепрофессиональными и 
специальными дисциплинами 

о прикладном характере 

дисциплины в рамках 
специальности 

основные понятия, формулы и 
теоремы стереометрии 

основные понятия и формулы 
показательных, логарифмических, 
тригонометрических функций 

основные понятия 

дифференциального исчисления 
функций 

обосновывать решение задач и 
оформлять их 

использовать основные методы и 
средства вычислений 

 «Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, 

умения сформированы, все 

предусмотренные 

программой учебные задания 
выполнены, качество их 
выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 
некоторые умения 

сформированы недостаточно, 

все предусмотренные 

программой учебные задания 
выполнены, некоторые виды 

заданий выполнены с 
ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание 
курса освоено частично, но 

пробелы не носят 

существенного характера, 

необходимые умения работы 
с освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство 
предусмотренных 

программой обучения 

учебных заданий выполнено, 

некоторые из выполненных 
заданий содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 
теоретическое содержание 

курса не освоено, 

необходимые умения не 
сформированы, выполненные 

учебные задания содержат 
грубые ошибки. 

Оценка результатов 

выполнения практической 
работы 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 
практической работы 

домашние задания, работа у 
доски, контрольная работа 

 

Перечень умений, осваиваемых в 
рамках дисциплины 

решать задачи с использованием 

Характеристики 
демонстрируемых умений 

«Отлично» - теоретическое 

Оценка результатов 

выполнения практической 
работы 

                                                             

6 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты 



действительных чисел 

решать задачи по теме: 
«Показательная функция» 

решать задачи по теме: 
«Логарифмическая функция» 

решать задачи по теме: 
«Тригонометрические функции» 

решать задачи с использованием 
элементов дифференциального 
исчисления 

правильно и грамотно выполнять 
чертежи к задачам по геометрии 

решать задачи по стереометрии 

решать задачи по теме: 
«Многогранники» 

решать задачи по теме: «Тела 
вращения» 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 
умения сформированы, все 

предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, качество их 
выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 
содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые умения 
сформированы недостаточно, 

все предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, некоторые виды 
заданий выполнены с 
ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса освоено частично, но 
пробелы не носят 

существенного характера, 

необходимые умения работы 

с освоенным материалом в 
основном сформированы, 

большинство 

предусмотренных 
программой обучения 

учебных заданий выполнено, 

некоторые из выполненных 
заданий содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса не освоено, 

необходимые умения не 

сформированы, выполненные 

учебные задания содержат 

грубые ошибки. 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 
практической работы 

домашние задания, работа у 
доски, контрольная работа 

 

Перечень ЛР, осваиваемых в рамках 
дисциплины 

 ЛР 1-12, 13-14,19-22,23-27 

Характеристики 
демонстрируемых умений 

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, 

умения сформированы, все 

предусмотренные 
программой учебные задания 

выполнены, качество их 
выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

Оценка результатов 
заполнение портфолио 

Оценка результатов 

выполнения практической 
работы 

 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 
практической работы 



некоторые умения 

сформированы недостаточно, 
все предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, некоторые виды 

заданий выполнены с 
ошибками. 

«Удовлетворительно» - 
теоретическое содержание 

курса освоено частично, но 

пробелы не носят 
существенного характера, 

необходимые умения работы 

с освоенным материалом в 

основном сформированы, 
большинство 

предусмотренных 

программой обучения 
учебных заданий выполнено, 

некоторые из выполненных 
заданий содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса не освоено, 
необходимые умения не 

сформированы, выполненные 

учебные задания содержат 
грубые ошибки. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ОДБ.12 Физика» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина «ОДБ.12 Физика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по профессии 09.01.03 Оператор информационных систем и ресурсов 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК, ПК и ЛР 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, проявлять 

стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере 

Выпускник, освоивший образовательную программу, должен обладать 

профессиональными компетенциями (далее - ПК), соответствующими основным видам 

деятельности: 

3.4. Выпускник, освоивший образовательную программу, должен обладать 

профессиональными компетенциями (далее - ПК), соответствующими основным видам 

деятельности, указанным в Таблице № 2 настоящего ФГОС СПО: 

3.4.1. Оформление и компоновка технической документации 

ПК 1.1. Выполнять ввод и обработку текстовых данных. 

ПК 1.2. Выполнять преобразование данных, связанных с изменениями структуры 

документов. 

ПК 1.3. Выполнять разметку и форматирование документов различных форматов. 

ПК 1.4. Конвертировать аналоговые данные в цифровые. 

ПК 1.5. Выполнять подготовку цифровых данных для дальнейшей обработки и 

архивирования. 

ПК 1.6. Формировать запросы для получения информации в базах данных. 

ПК 1.7. Выполнять операции с объектами базы данных. 

3.4.2. Техническая обработка и размещение информационных ресурсов на сайте (по 

выбору) 

ПК 2.1. Структурировать цифровые данные для публикации. 

 



ПК 2.2. Размещать и обновлять информационный материал через систему управления 

контентом. 

ПК 2.3. Устанавливать и разграничивать права доступа к разделам веб-ресурса. 

ПК 2.4. Собирать статистику по результатам работы веб-ресурса. 

3.4.3. Подготовка интерфейсной графики (по выбору) 

ПК 2.1. Создавать визуальный дизайн элементов графического пользовательского 

интерфейса. 

ПК 2.2. Подготавливать графические материалы для включения в графический 

пользовательский интерфейс. 

3.4.4. Подготовка, техническая обработка и размещение контента электронного 

документооборота (по выбору) 

ПК 2.1. Использовать систему электронного документооборота. 

ПК 2.2. Сопровождать документы с электронно-цифровой подписью. 

ПК 2.3. Осуществлять резервное копирование информации. 

ЛР 1. Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 2. Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически 

активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том 

числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций. 

ЛР 3. Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к 

установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 

предупреждающий социально опасное поведение окружающих. 

ЛР 4. Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно 

и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 5. Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей   многонационального народа России. 

ЛР 6. Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и волонтерских движениях.   

ЛР 7. Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах 

деятельности.  

ЛР 8. Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства. 

ЛР 9. Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от 

алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся 

ситуациях. 

ЛР 10. Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 



ЛР 11. Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры.  

ЛР 12. Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания. 

ЛР 13. Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические 

принципы: честности, независимости, профессионального скептицизма, 

противодействия коррупции и экстремизму, обладающий системным мышлением и 

умением принимать решение в условиях риска и неопределенности 

ЛР 14. Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с другими 

людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, ответственный, 

пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, 

нацеленный на достижение поставленных целей; демонстрирующий профессиональную 

жизнестойкость 

ЛР 19. Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп 

ЛР 20. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства. 

ЛР 21. Вступающий в конструктивное профессионально значимое взаимодействие 

с представителями разных субкультур 

ЛР 22. Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе технической 

ЛР 23. Активно применяющий полученные знания на практике 

ЛР 24. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности 

ЛР 25. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ЛР 26. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности 

ЛР 27. Способный анализировать производственную ситуацию, быстро принимать 

решения. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1.Цели и задачи дисциплины: 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины Физика направлено на 

достижение следующих целей: 

• формирование у обучающихся уверенности в ценности образования, значимости 

физических знаний для современного квалифицированного специалиста при 

осуществлении его профессиональной деятельности; 

• формирование естественно-научной грамотности; 

• овладение специфической системой физических понятий, терминологией и 

символикой; 

• освоение основных физических теорий, законов, закономерностей; 

• овладение основными методами научного познания природы, используемыми в 

физике (наблюдение, описание, измерение, выдвижение гипотез, проведение 

эксперимента); 



• овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять полученные 

результаты, устанавливать зависимости между физическими величинами в наблюдаемом 

явлении, делать выводы; 

• формирование умения решать физические задачи разных уровней сложности; 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе приобретения знаний с использованием различных источников 

информации и современных информационных технологий; умений формулировать и 

обосновывать собственную позицию по отношению кфизической информации, 

получаемой из разных источников; 

• воспитание чувства гордости за российскую физическую науку. 

Освоение курса ОД «Физика» предполагает решение следующих задач: 

• приобретение знаний о фундаментальных физических законах, лежащих в основе 

современной физической картины мира, принципов действия технических устройств и 

производственных процессов, о наиболее важных открытиях в области физики, оказавших 

определяющее влияние на развитие техники и технологии; 

• понимание физической сущности явлений, проявляющихся производственной 

деятельности; 

• освоение способов использования физических знаний для практических и 

профессиональных задач, объяснения явлений производственных и технологических 

процессов, принципов технических приборов и устройств, обеспечения безопасности 

производства и охраны природы; 

• формирование умений решать учебно-практические задачи физического 

содержания с учётом профессиональной направленности; 

• приобретение опыта познания и самопознания; умений ставить задачи и решать 

проблемы с учётом профессиональной направленности; 

• формирование умений искать, анализировать и обрабатывать физическую 

информацию с учётом профессиональной направленности; 

• подготовка обучающихся к успешному освоению дисциплин и модулей 

профессионального цикла: формирование у них умений и опыта деятельности, 

характерных для профессий / должностей служащих или специальностей, получаемых в 

профессиональных образовательных организациях; 

• подготовка к формированию общих компетенций будущего специалиста: 

самообразования, коммуникации, проявления гражданско- патриотической позиции, 

сотрудничества, принятия решений в стандартной и нестандартной ситуациях, 

проектирования, проведения физических измерений, эффективного и безопасного 

использования различных технических устройств, соблюдения правил охраны труда при 

работе с физическими приборами и оборудованием. 

Особенность формирования совокупности задач изучения физики для системы 

среднего профессионального образования заключается в необходимости реализации 

профессиональной направленности решаемых задач, учёта особенностей сферы 

деятельности будущих специалистов. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 1 

ПК, ОК, ЛР 

Умения Знания 

ОК 1-11, 

ПК 3.1-3.7, 

ЛР 1-12, 13-

14,19-22,23-27 

• проводить наблюдения, 

планировать и выполнять 

эксперименты, 

• выдвигать гипотезы и строить 

модели, 

• применять полученные знания по 

физике для объяснения 

• смысл понятий: физическое явление, 

гипотеза, закон, теория, вещество, 

взаимодействие, электромагнитное 

поле, волна, фотон, атом, атомное 

ядро, 

ионизирующие излучения; 

6 

                                                           
1 Приводятся только коды компетенций общих и профессиональных для освоения которых необходимо 

освоение данной дисциплины; также приводятся коды личностных результатов реализации программы 

воспитания и с учетом особенностей профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПООП. 



разнообразных физических явлений 

и свойств веществ; 

• практически использовать 

физические знания; 

• оценивать достоверность 

естественно-научной информации; 

• использовать приобретенные 

знания и умения для решения 

практических задач повседневной 

жизни, обеспечения безопасности 

собственной жизни, рационального 

природопользования и охраны 

окружающей 

среды. 

• описывать и объяснять физические 

явления и свойства тел: свойства 

газов, жидкостей и твердых тел; 

электромагнитную индукцию, 

распространение 

электромагнитных волн; волновые 

свойства света; излучение и 

поглощение света 

атомом; фотоэффект; 

• отличать гипотезы от научных 

теорий; 

• делать выводы на основе 

экспериментальных данных; 

• приводить примеры, 

показывающие, что: наблюдения и 

эксперимент 

являются основой для выдвижения 

гипотез и теорий, позволяют 

проверить 

истинность теоретических выводов; 

физическая теория дает возможность 

объяснять известные явления 

природы и научные факты, 

предсказывать еще 

неизвестные явления; 

• приводить примеры практического 

использования физических знаний: 

законов механики, термодинамики и 

электродинамики в энергетике; 

различных 

видов электромагнитных излучений 

для развития радио и 

телекоммуникаций, 

квантовой физики в создании 

ядерной энергетики, лазеров; 

• воспринимать и на основе 

полученных знаний самостоятельно 

оценивать 

информацию, содержащуюся в 

сообщениях СМИ, Интернете, 

научнопопулярных 

статьях. 

• применять полученные знания для 

решения физических задач; 

• определять характер физического 

процесса по графику, таблице, 

• смысл физических величин: 

скорость, ускорение, масса, сила, 

импульс, 

работа, механическая энергия, 

внутренняя энергия, абсолютная 

температура, 

средняя кинетическая энергия частиц 

вещества, количество теплоты, 

элементарный электрический заряд; 

• смысл физических законов 

классической механики, всемирного 

тяготения, сохранения энергии, 

импульса и электрического заряда, 

термодинамики, электромагнитной 

индукции, фотоэффекта; 

• вклад российских и зарубежных 

ученых, оказавших наибольшее 

влияние 

на развитие физики; 



формуле*; 

измерять ряд физических величин, 

представляя результаты измерений с 

учетом их погрешностей. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 144 

в т.ч. с учетом профессиональной направленности 37 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 46 

практические занятия,  в том числе  98 

практические занятия с учетом профессиональной направленности 26 

Промежуточная аттестация (экзамен) 6 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

№ 

п / п 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если 

предусмотрены) 

Объем 

часов 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов2, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 5 

Введение. 

Физика и методы 

научного познания. 

 

Физика - наука о природе. Научные методы познания окружающего мира и их отличия 

от других методов познания. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. 

Моделирование физических явлений и процессов. Научные гипотезы. Физические 

законы. Физические теории. Границы применимости физических законов и теорий. 

Принцип соответствия. Основные элементы физической картины мира. 

2 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-

14,19-22,23-27 

Раздел 1. Механика 27  

Тема 1.1. 

Кинематика 

 Содержание учебного материала   

 

Основные понятия кинематики. Относительность механического движения. Системы 

отсчета. Характеристики механического движения: перемещение, скорость, ускорение.  

Виды движения(прямолинейное равномерное, равноускоренное) и их графическое 

описание. 

Движение по окружности с постоянной по модулю скоростью. 

3 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-

14,19-22,23-27  

1 Лабораторная работа № 1 «Измерение ускорения тела при равноускоренном движении». 1  

2 Практические занятия по решению задач 5  

Тема 1.2 Динамика  Содержание учебного материала   

                                                           
 

 



 

Взаимодействие тел. Принцип суперпозиции сил. Основная задача динамики. Сила. 

Законы динамики Ньютона. 

Силы в природе: упругость, трение, сила тяжести.  

Закон всемирного тяготения. Невесомость. 

3 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-

14,19-22,23-27 

 1 Практические занятия по решению задач 6  

Тема 1.3 

Законы сохранения 

в механике 

 Содержание учебного материала   

 Импульс тела. Закон сохранения импульса и реактивное движение. Закон сохранения 

механической энергии. 

Механическая работа и мощность. 

Предсказательная сила законов классической механики. Использование законов 

механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических 

исследований. 

Границы применимости классической механики. 

3 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-

14,19-22,23-27 

1 Практические занятия по решению задач 3  

2 Контрольная работа № 1  по теме «Механика». 1  

Раздел 2. Молекулярная физика и термодинамика  23  

Тема 2. 1  Основы 

молекулярной 

кинетической 

теории 

Идеальный газ 

 Содержание учебного материала   

 

Основные положения молекулярно-кинетической теории и их опытное обоснование. 

Масса и размеры молекул. Постоянная Авогадро. 

Модель идеального газа. Давление газа. Основное уравнение молекулярно-

кинетической теории идеального газа. Абсолютная температура как мера средней 

кинетической энергии теплового движения частиц вещества. Уравнение состояния 

идеального газа (Клапейрона 

– Менделеева). Изопроцессы и их графики. Термодинамическая шкала температур. 

Абсолютный нуль. 

1 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-

14,19-22,23-27 

1 
Практические занятия по решению задач 

6 
 



Тема 2. 2 Основы 

термодинамики 

 Содержание учебного материала   

 

Внутренняя энергия идеального газа. Работа газа при изменении его объема. 

Количество теплоты. Первое начало термодинамики. Применение первого начала 

термодинамики к изопроцессам. Адиабатный процесс. 

Принцип действия тепловой машины. Понятие о цикле Карно. КПД теплового 

двигателя. Необратимость тепловых процессов. Понятие о втором начале 

термодинамики Холодильные установки. Тепловые двигатели и охрана окружающей 

среды. 

2 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-

14,19-22,23-27 

1.  
Практические занятия по решению задач 8  

Тема 2. 3  

Свойства паров 

 

Насыщенный пар и его свойства. Взаимодействие гидросферы и атмосферы Земли. 

Влажность воздуха. Точка росы. Приборы для определения влажности воздуха. 

Критическое состояние вещества. Понятие об атмосферах планет. Сжижение газов и  

использование полученных жидкостей в техник 

2 

 

1 
Лабораторная работа № 2 «Измерение влажности воздуха». 1  

Тема 2.4 Свойства 

жидкостей.  

Строение и свойства жидкостей и твердых тел. 

Характеристика жидкого состояния вещества. Ближний порядок. Поверхностное 

натяжение. Смачивание. Капиллярные явления в природе, быту, и технике.  

Внутреннее       трение в жидкости, вязкость. 

1 

 

Тема 2.5 

Свойства твердых 

тел 

 

Характеристика твердого состояния вещества. Дальний порядок. Типы связей в 

кристаллах, виды кристаллических структур. Виды деформаций. Закон Гука. 

Механические свойства твердых тел.  

Диаграмма равновесных состояний и фазовых переходов. Тепловое расширение 

твердых тел и жидкостей. 

1 

 

 
 

Контрольная работа №2 1  

Раздел 3. Электродинамика 50  

Тема 3. 1  Содержание учебного материала   



Электрическое 

поле 

Явление электризации тел. Элементарный электрический заряд. Закон сохранения 

электрического заряда. Взаимодействие точечных зарядов. Закон Кулона. Электрическая 

постоянная. 

Электрическое поле. Напряженность электрического поля. Принцип суперпозиции полей 

точечных зарядов. Графическое изображение полей точечных зарядов. 

Работа по перемещению заряда, совершаемая силами электрического поля. Потенциал и разность 

потенциалов. Поверхности равного потенциала. Связь между напряженностью и разностью 

потенциалов. 

Проводники и диэлектрики в электрическом поле, Диэлектрическая проницаемость среды. 

Поляризация диэлектриков. Электростатическая защита. Электроемкость. 

Конденсаторы и их соединение. Энергия электрического поля заряженного конденсатора. 

3 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-

14,19-22,23-27 

1.  
Закон сохранения электрического заряда. 2  

2.  
Взаимодействие точечных зарядов. Закон Кулона. 3  

3.  
Принцип суперпозиции полей точечных зарядов. 3  

4.  
Работа по перемещению заряда, совершаемая силами электрического поля. 2  

5.  С учетом профессиональной направленности: Конденсаторы и их соединение. 3  

Тема 3.2. Законы 

постоянного тока 

С учетом профессиональной направленности Физические основы проводимости 

металлов. Постоянный электрический ток, его характеристики. Условия, необходимые для 

возникновения тока. Электродвижущая сила. Закон Ома для участка цепи и замкнутой цепи. 

Сопротивление как электрическая характеристика резистора. Зависимость сопротивления 

резистора от температуры. Понятие о сверхпроводимости. Последовательное и параллельное 

соединения резисторов и источников тока.  

С учетом профессиональной направленности: 

3 

 

1.  Законы постоянного тока 
3  

2.  
Определение удельного сопротивления проводника 2  

3.  
Изучение последовательного и параллельного соединения проводников  3  

4.  
Определение ЭДС и внутреннего сопротивления источника электрической энергии 2  

Тема 3.3. 

Электрический ток 

в различных 

Электрический ток в электролитах. Электролиз. Законы Фарадея для электролиза. Применение 

электролиза в технике.  

Превращение внутренней энергии в электрическую при химических реакциях в источниках тока. 

3 

 



средах. Аккумуляторы, их применение. 

Электрический ток в газах. Несамостоятельный и самостоятельный разряды. Понятие о плазме. 

Электрический ток в вакууме. Термоэлектронная эмиссия. Электронные пучки и их свойства. 

Электронно-лучевая трубка. 

С учетом профессиональной направленности: Электрический ток в полупроводниках. 

Электропроводность полупроводников и ее зависимость от температуры и освещенности. 

Собственная и примесная проводимости полупроводников. Электронно-дырочный переход. 

Полупроводниковый диод. Транзистор. Применение полупроводниковых приборов. 

Тема 3. 4 

Магнитное поле 

С учетом профессиональной направленности: Открытие магнитного поля. Постоянные 

магниты и магнитное поле Земли. Магнитная индукция. Вихревой характер магнитного поля. 

Магнитная постоянная. Магнитная проницаемость среды. Напряженность магнитного поля. 

Связь индукции и напряженности магнитного поля. Графическое изображение магнитных полей. 

Магнитные поля прямолинейного проводника с током, кругового тока и соленоида. 

Взаимодействие токов. Действие магнитного поля на проводник с током. Закон Ампера. 

Магнитный поток. Работа по перемещению проводника с током в магнитном поле. 

Действие магнитного поля на движущийся заряд. Сила Лоренца. Движение заряженной частицы 

в магнитных и электрических полях. 

Магнитосфера Земли и ее взаимодействие с солнечным ветром. Радиационные пояса Земли. 

Магнитные свойства вещества. Кривая намагничивания. Магнитная запись информации. 

С учетом профессиональной направленности: 

3 

 

1.  
Магнитное поле. 

2  

2.  
Сила Ампера.  

2  

3.  
Сила Лоренца 

2  

Тема 3. 5 

Электромагнитная 

индукция 

Явление электромагнитной индукции. Опыт Фарадея. Закон электромагнитной индукции. 

Правило Ленца. Понятие об электромагнитной теории Максвелла. Вихревое электрическое поле. 

Относительный характер электрических и магнитных полей. 

Вихревые токи. Роль магнитных полей в явлениях, происходящих на Солнце. Солнечная  

активность. 

Самоиндукция. Индуктивность. ЭДС самоиндукции. Энергия магнитного поля. 

2 

 

 1.  Закон электромагнитной индукции 2  

 2.  Правило Ленца 2  

 3.  ЭДС самоиндукции. Энергия магнитного поля. 2  



 4.  Контрольная работа №3 1  

Раздел 4  Колебания и волны 18  

Тема 4.1 

Механические 

колебания и волны 

Колебательное движение. Гармонические колебания и их характеристики. Уравнение 

гармонического колебания. Превращение энергии при колебательном движении. 

Свободные, затухающие и вынужденные колебания. Механический резонанс, его учет в технике. 

Распространение колебаний в упругой среде. Волны, их характеристики. 

Уравнение плоской волны: ее характеристики и график. Интерференция и дифракция волн. 

Природа звука. Звуковые волны. Ультразвук и его применение в технике. 

2 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-

14,19-22,23-27 

1.  
Уравнение гармонического колебания 2  

2.  
Звуковые волны. 2  

3.  
Лабораторная работа  «Изучение зависимости периода колебаний нитяного  маятника 

от длины нити». 
2 

 

Тема 4. 2 

Переменный ток 

 

С учетом профессиональной направленности : Переменный ток и его получение. 

Понятие об устройстве индукционного генератора. 

Действующие значения тока, напряжения и ЭДС. Активная нагрузка, индуктивность и 

емкость в цепи переменного тока. Электрический резонанс. Векторные диаграммы. 

Последовательное соединение проводников всех видов. Закон Ома для участка цепи 

переменного тока. Мощность переменного тока. Преобразование переменного тока. 

Трансформатор. 

С учетом профессиональной направленности: 

1 

 

1.  Действующие значения тока, напряжения и ЭДС 
1  

2.  Активная нагрузка, индуктивность и емкость в цепи переменного тока. 
1  

3.  Электрический резонанс 
1  

4.  Закон Ома для участка цепи переменного тока. 
1  

5.  Трансформатор. 
1  

Тема 4.3 

Электромагнитные 

колебания и волны 

С учетом профессиональной направленности: Электромагнитное поле и 

электромагнитные волны. Скорость электромагнитных волн Колебательный контур. Свободные 

электромагнитные колебания в контуре. Превращения энергии в колебательном контуре. 

Собственная частота колебаний в контуре. Затухающие электромагнитные колебания. Токи 

высокой частоты и их применение. 

Взаимосвязь электрического и магнитного полей. Электромагнитное поле и его распространение 

2 

 



в виде электромагнитных волн (по Максвеллу). Открытый колебательный контур как источник 

электромагнитных волн. Электромагнитные волны и их свойства. 

Энергия электромагнитного поля (волны). 

Физические основы радиосвязи. Принципы радиолокации и телевидения. Космические 

радиоизлучения. 

1.  
С учетом профессиональной направленности: Свободные электромагнитные 

колебания в контуре. 
2 

 

Раздел 5 Оптика 13  

Тема 5.1. Природа 

света. 

Геометрическая 

оптика 

Развитие представлений о природе света. Скорость света. Принцип Гюйгенса. 

Закон отражения и преломления света. Физический смысл показателя преломления. Полное 

отражение света. Построение изображений предметов в линзах и зеркалах. Глаз и оптические 

приборы. 

1 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-

14,19-22,23-27 

1.  
Законы геометрической оптики 3  

2.  
Лабораторная работа   Определение показателя преломления стекла 1  

Тема 5. 2  

Волновые свойства     

света 

 Содержание учебного материала   

Волновые свойства света. Когерентность и монохроматичность. Интерференция света, ее 

проявление в природе и применение в технике. Дифракция света. Дифракция на щели в 

параллельных лучах и дифракционной решетке. Дифракционный спектр. 

Фотометрические величины и единицы. Звездные величины. 

Понятие о поляризации. Поляроиды, их применение в науке и технике. Дисперсия света. 

Разложение белого света призмой. Цвета тел. Виды спектров. 

Спектральный анализ. 

Различные виды электромагнитных излучений (радиоволны, инфракрасное, видимое, 

ультрафиолетовое и рентгеновское излучения) и их практическое применение. 

4 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-

14,19-22,23-27 

1.  
Лабораторная работа  Определение длины волны с помощью дифракционной решетки 2  



2.  
Различные виды электромагнитных излучений 2  

Раздел 6. Элементы квантовой физики   

Тема 6.1 Квантовая 

физика 

 Содержание учебного материала   

 

Гипотеза Планка о квантах. Фотоэффект Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. 

Внутренний фотоэффект, его особенности. Применение фотоэффекта в технике. Фотон. 

Понятие об эффекте Комптона. 

Корпускулярно-волновой дуализм. Давление света. Опыты П.Н. Лебедева. Химическое 

действие света, его применение в фотографии и некоторых технологических процессах. 

Понятие о фотосинтезе. 

2 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-

14,19-22,23-27 

1.  
Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта 2  

Тема 6. 2. Физика 

 атома и атомного 

ядра 

Строение атома: планетарная модель и модель атома Резерфорда- Бора. 

Поглощение и излучение света атомом. Принцип действия и использование лазера 

Модель строения атомного ядра. Ядерные силы. Дефект массы и энергия связи ядра. 

Виды космического излучения. Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия. 

Деление тяжелых атомных ядер, цепная реакция деления. Управляемая цепная реакция. Ядерные 

реакторы. Ядерная энергетика. 

2 

 

 
1.  

Физика атома и атомного ядра 2  

 
 
Промежуточная аттестация (экзамен) 6  

 Всего: часов 
 

144 

Наименование 

разделов и тем 

№ 

п / п 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если 

предусмотрены) 

Объем 

часов 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов3, 

                                                           
 

 



формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 5 

Введение. 

Физика и методы 

научного познания. 

 

Физика - наука о природе. Научные методы познания окружающего мира и их отличия 

от других методов познания. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. 

Моделирование физических явлений и процессов. Научные гипотезы. Физические 

законы. Физические теории. Границы применимости физических законов и теорий. 

Принцип соответствия. Основные элементы физической картины мира. 

2 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-

14,19-22,23-27 

Раздел 1. Механика 27  

Тема 1.1. 

Кинематика 

 Содержание учебного материала   

 

Основные понятия кинематики. Относительность механического движения. Системы 

отсчета. Характеристики механического движения: перемещение, скорость, ускорение.  

Виды движения(прямолинейное равномерное, равноускоренное) и их графическое 

описание. 

Движение по окружности с постоянной по модулю скоростью. 

3 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-

14,19-22,23-27  

1 Лабораторная работа № 1 «Измерение ускорения тела при равноускоренном движении». 1  

2 Практические занятия по решению задач 5  

Тема 1.2 Динамика  Содержание учебного материала   

 

Взаимодействие тел. Принцип суперпозиции сил. Основная задача динамики. Сила. 

Законы динамики Ньютона. 

Силы в природе: упругость, трение, сила тяжести.  

Закон всемирного тяготения. Невесомость. 

3 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-

14,19-22,23-27 

 1 Практические занятия по решению задач 6  

Тема 1.3  Содержание учебного материала   



Законы сохранения 

в механике 

 Импульс тела. Закон сохранения импульса и реактивное движение. Закон сохранения 

механической энергии. 

Механическая работа и мощность. 

Предсказательная сила законов классической механики. Использование законов 

механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических 

исследований. 

Границы применимости классической механики. 

3 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-

14,19-22,23-27 

1 Практические занятия по решению задач 3  

2 Контрольная работа № 1  по теме «Механика». 1  

Раздел 2. Молекулярная физика и термодинамика  23  

Тема 2. 1  Основы 

молекулярной 

кинетической 

теории 

Идеальный газ 

 Содержание учебного материала   

 

Основные положения молекулярно-кинетической теории и их опытное обоснование. 

Масса и размеры молекул. Постоянная Авогадро. 

Модель идеального газа. Давление газа. Основное уравнение молекулярно-

кинетической теории идеального газа. Абсолютная температура как мера средней 

кинетической энергии теплового движения частиц вещества. Уравнение состояния 

идеального газа (Клапейрона 

– Менделеева). Изопроцессы и их графики. Термодинамическая шкала температур. 

Абсолютный нуль. 

1 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-

14,19-22,23-27 

1 
Практические занятия по решению задач 

6 
 

Тема 2. 2 Основы 

термодинамики 

 Содержание учебного материала   

 

Внутренняя энергия идеального газа. Работа газа при изменении его объема. 

Количество теплоты. Первое начало термодинамики. Применение первого начала 

термодинамики к изопроцессам. Адиабатный процесс. 

Принцип действия тепловой машины. Понятие о цикле Карно. КПД теплового 

двигателя. Необратимость тепловых процессов. Понятие о втором начале 

термодинамики Холодильные установки. Тепловые двигатели и охрана окружающей 

среды. 

2 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-

14,19-22,23-27 



2.  
Практические занятия по решению задач 8  

Тема 2. 3  

Свойства паров 

 

Насыщенный пар и его свойства. Взаимодействие гидросферы и атмосферы Земли. 

Влажность воздуха. Точка росы. Приборы для определения влажности воздуха. 

Критическое состояние вещества. Понятие об атмосферах планет. Сжижение газов и  

использование полученных жидкостей в техник 

2 

 

1 
Лабораторная работа № 2 «Измерение влажности воздуха». 1  

Тема 2.4 Свойства 

жидкостей.  

Строение и свойства жидкостей и твердых тел. 

Характеристика жидкого состояния вещества. Ближний порядок. Поверхностное 

натяжение. Смачивание. Капиллярные явления в природе, быту, и технике.  

Внутреннее       трение в жидкости, вязкость. 

1 

 

Тема 2.5 

Свойства твердых 

тел 

 

Характеристика твердого состояния вещества. Дальний порядок. Типы связей в 

кристаллах, виды кристаллических структур. Виды деформаций. Закон Гука. 

Механические свойства твердых тел.  

Диаграмма равновесных состояний и фазовых переходов. Тепловое расширение 

твердых тел и жидкостей. 

1 

 

 
 

Контрольная работа №2 1  

Раздел 3. Электродинамика 50  

Тема 3. 1 

Электрическое 

поле 

 Содержание учебного материала   

Явление электризации тел. Элементарный электрический заряд. Закон сохранения 

электрического заряда. Взаимодействие точечных зарядов. Закон Кулона. Электрическая 

постоянная. 

Электрическое поле. Напряженность электрического поля. Принцип суперпозиции полей 

точечных зарядов. Графическое изображение полей точечных зарядов. 

Работа по перемещению заряда, совершаемая силами электрического поля. Потенциал и разность 

потенциалов. Поверхности равного потенциала. Связь между напряженностью и разностью 

потенциалов. 

Проводники и диэлектрики в электрическом поле, Диэлектрическая проницаемость среды. 

Поляризация диэлектриков. Электростатическая защита. Электроемкость. 

3 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-

14,19-22,23-27 



Конденсаторы и их соединение. Энергия электрического поля заряженного конденсатора. 

6.  
Закон сохранения электрического заряда. 2  

7.  
Взаимодействие точечных зарядов. Закон Кулона. 3  

8.  
Принцип суперпозиции полей точечных зарядов. 3  

9.  
Работа по перемещению заряда, совершаемая силами электрического поля. 2  

10.  
Конденсаторы и их соединение. 3  

Тема 3.2. Законы 

постоянного тока 

Физические основы проводимости металлов. Постоянный электрический ток, его 

характеристики. Условия, необходимые для возникновения тока. Электродвижущая сила. Закон 

Ома для участка цепи и замкнутой цепи. Сопротивление как электрическая характеристика 

резистора. Зависимость сопротивления резистора от температуры. Понятие о сверхпроводимости. 

Последовательное и параллельное соединения резисторов и источников тока.  

3 

 

5.  
Законы постоянного тока 3  

6.  
Определение удельного сопротивления проводника 2  

7.  
Изучение последовательного и параллельного соединения проводников  3  

8.  
Определение ЭДС и внутреннего сопротивления источника электрической энергии 2  

Тема 3.3. 

Электрический ток 

в различных 

средах. 

Электрический ток в электролитах. Электролиз. Законы Фарадея для электролиза. Применение 

электролиза в технике.  

Превращение внутренней энергии в электрическую при химических реакциях в источниках тока. 

Аккумуляторы, их применение. 

Электрический ток в газах. Несамостоятельный и самостоятельный разряды. Понятие о плазме. 

Электрический ток в вакууме. Термоэлектронная эмиссия. Электронные пучки и их свойства. 

Электронно-лучевая трубка. 

Электрический ток в полупроводниках. Электропроводность полупроводников и ее зависимость 

от температуры и освещенности. Собственная и примесная проводимости полупроводников. 

Электронно-дырочный переход. Полупроводниковый диод. Транзистор. Применение 

полупроводниковых приборов. 

3 

 



Тема 3. 4 

Магнитное поле 

Открытие магнитного поля. Постоянные магниты и магнитное поле Земли. Магнитная индукция. 

Вихревой характер магнитного поля. Магнитная постоянная. Магнитная проницаемость среды. 

Напряженность магнитного поля. Связь индукции и напряженности магнитного поля. 

Графическое изображение магнитных полей. Магнитные поля прямолинейного проводника с 

током, кругового тока и соленоида. 

Взаимодействие токов. Действие магнитного поля на проводник с током. Закон Ампера. 

Магнитный поток. Работа по перемещению проводника с током в магнитном поле. 

Действие магнитного поля на движущийся заряд. Сила Лоренца. Движение заряженной частицы 

в магнитных и электрических полях. 

Магнитосфера Земли и ее взаимодействие с солнечным ветром. Радиационные пояса Земли. 

Магнитные свойства вещества. Кривая намагничивания. Магнитная запись информации. 

3 

 

4.  Магнитное поле. 2  

5.  Сила Ампера.  2  

6.  Сила Лоренца 2  

Тема 3. 5 

Электромагнитная 

индукция 

Явление электромагнитной индукции. Опыт Фарадея. Закон электромагнитной индукции. 

Правило Ленца. Понятие об электромагнитной теории Максвелла. Вихревое электрическое поле. 

Относительный характер электрических и магнитных полей. 

Вихревые токи. Роль магнитных полей в явлениях, происходящих на Солнце. Солнечная  

активность. 

Самоиндукция. Индуктивность. ЭДС самоиндукции. Энергия магнитного поля. 

2 

 

 5.  Закон электромагнитной индукции 2  

 6.  Правило Ленца 2  

 7.  ЭДС самоиндукции. Энергия магнитного поля. 2  

 8.  Контрольная работа №3 1  

Раздел 4  Колебания и волны 18  

Тема 4.1 

Механические 

колебания и волны 

Колебательное движение. Гармонические колебания и их характеристики. Уравнение 

гармонического колебания. Превращение энергии при колебательном движении. 

Свободные, затухающие и вынужденные колебания. Механический резонанс, его учет в технике. 

2 
ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-



Распространение колебаний в упругой среде. Волны, их характеристики. 

Уравнение плоской волны: ее характеристики и график. Интерференция и дифракция волн. 

Природа звука. Звуковые волны. Ультразвук и его применение в технике. 

14,19-22,23-27 

4.  
Уравнение гармонического колебания 2  

5.  
Звуковые волны. 2  

6.  
Лабораторная работа  «Изучение зависимости периода колебаний нитяного  маятника 

от длины нити». 
2 

 

Тема 4. 2 

Переменный ток 

 

Переменный ток и его получение. Понятие об устройстве индукционного генератора. 

Действующие значения тока, напряжения и ЭДС. Активная нагрузка, индуктивность и 

емкость в цепи переменного тока. Электрический резонанс. Векторные диаграммы. 

Последовательное соединение проводников всех видов. Закон Ома для участка цепи 

переменного тока. Мощность переменного тока. Преобразование переменного тока. 

Трансформатор. 

1 

 

6.  
Действующие значения тока, напряжения и ЭДС 1  

7.  
Активная нагрузка, индуктивность и емкость в цепи переменного тока. 1  

8.  
Электрический резонанс 1  

9.  
Закон Ома для участка цепи переменного тока. 1  

10.  
Трансформатор. 1  

Тема 4.3 

Электромагнитные 

колебания и волны 

Электромагнитное поле и электромагнитные волны. Скорость электромагнитных волн 

Колебательный контур. Свободные электромагнитные колебания в контуре. Превращения 

энергии в колебательном контуре. Собственная частота колебаний в контуре. Затухающие 

электромагнитные колебания. Токи высокой частоты и их применение. 

Взаимосвязь электрического и магнитного полей. Электромагнитное поле и его распространение 

в виде электромагнитных волн (по Максвеллу). Открытый колебательный контур как источник 

электромагнитных волн. Электромагнитные волны и их свойства. 

Энергия электромагнитного поля (волны). 

Физические основы радиосвязи. Принципы радиолокации и телевидения. Космические 

радиоизлучения. 

2 

 



2.  
Свободные электромагнитные колебания в контуре. 2  

Раздел 5 Оптика 13  

Тема 5.1. Природа 

света. 

Геометрическая 

оптика 

Развитие представлений о природе света. Скорость света. Принцип Гюйгенса. 

Закон отражения и преломления света. Физический смысл показателя преломления. Полное 

отражение света. Построение изображений предметов в линзах и зеркалах. Глаз и оптические 

приборы. 

1 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-

14,19-22,23-27 

3.  
Законы геометрической оптики 3  

4.  
Лабораторная работа   Определение показателя преломления стекла 1  

Тема 5. 2  

Волновые свойства     

света 

 Содержание учебного материала   

Волновые свойства света. Когерентность и монохроматичность. Интерференция света, ее 

проявление в природе и применение в технике. Дифракция света. Дифракция на щели в 

параллельных лучах и дифракционной решетке. Дифракционный спектр. 

Фотометрические величины и единицы. Звездные величины. 

Понятие о поляризации. Поляроиды, их применение в науке и технике. Дисперсия света. 

Разложение белого света призмой. Цвета тел. Виды спектров. 

Спектральный анализ. 

Различные виды электромагнитных излучений (радиоволны, инфракрасное, видимое, 

ультрафиолетовое и рентгеновское излучения) и их практическое применение. 

4 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-

14,19-22,23-27 

3.  
Лабораторная работа  Определение длины волны с помощью дифракционной решетки 2  

4.  
Различные виды электромагнитных излучений 2  

Раздел 6. Элементы квантовой физики   

Тема 6.1 Квантовая 
 Содержание учебного материала   



физика 

 

Гипотеза Планка о квантах. Фотоэффект Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. 

Внутренний фотоэффект, его особенности. Применение фотоэффекта в технике. Фотон. 

Понятие об эффекте Комптона. 

Корпускулярно-волновой дуализм. Давление света. Опыты П.Н. Лебедева. Химическое 

действие света, его применение в фотографии и некоторых технологических процессах. 

Понятие о фотосинтезе. 

2 

ОК1-11, 

ЛР 1-12, 13-

14,19-22,23-27 

2.  
Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта 2  

Тема 6. 2. Физика 

 атома и атомного 

ядра 

Строение атома: планетарная модель и модель атома Резерфорда- Бора. 

Поглощение и излучение света атомом. Принцип действия и использование лазера 

Модель строения атомного ядра. Ядерные силы. Дефект массы и энергия связи ядра. 

Виды космического излучения. Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия. 

Деление тяжелых атомных ядер, цепная реакция деления. Управляемая цепная реакция. Ядерные 

реакторы. Ядерная энергетика. 

2 

 

 
2.  

Физика атома и атомного ядра 2  

 
 
Промежуточная аттестация  6  

 Всего: часов 
 

144 

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет № 309 физики, астрономии оснащенный оборудованием: 

 - 30 посадочных мест; 

- рабочее место преподавателя. 

-доска аудиторная настенная 

-мультимедийное оборудование: 

компьютер с выходом в Интернет 

проектор; экран. 

-плакаты, макеты, наглядные пособия 

-ЭОР 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При 

формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. А.В. Фирсов ФИЗИКА для профессий и специальностей технического и 

естественнонаучного профилей. Учебник. Под редакцией профессора Т.И. 

Трофимовой. Москва. Издательский центр «Академия». 2020г. 

2. Т.И. Трофимова, А.В. Фирсов ФИЗИКА для профессий и специальностей 

технического и естественнонаучного профилей. Сборник задач. Под 

редакцией профессора Т.И. Трофимовой. Москва. Издательский центр 

«Академия». 2020 г. 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. www. fcior. edu. ru (Федеральный центр информационно-образовательных 

ресурсов). 

2. wwww. dic. academic. ru (Академик. Словари и энциклопедии). 

3. www. school-collection. edu. ru (Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов). 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н.  Физика; Учебник для 10   

класса общеобразовательных учреждений:  16-19-е изд. - М. Просвещение.   

2. Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. Физика; Учебник для 11 класса 

общеобразовательных учреждений: 16-19 изд. - М.;  Просвещение. 

3. Генденштейн Л.Э., Дик Ю.И. Физика. Учебник для 10 кл. – М., 2011. 

4. Генденштейн Л.Э., Дик Ю.И. Физика. Учебник для 11 кл. – М., 2011. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 



Результаты обучения4 Критерии оценки Методы оценки 

Смысл понятий: физическое 

явление, гипотеза, закон, теория, 

вещество, взаимодействие, 

электромагнитное поле, волна, 

фотон, атом, атомное ядро, 

ионизирующие излучения, планета, 

звезда, галактика, Вселенная; 

смысл  физических величин: 

скорость, ускорение, масса, сила, 

импульс, работа, механическая 

энергия, внутренняя энергия, 

абсолютная температура, средняя 

кинетическая энергия частиц 

вещества, количество теплоты, 

элементарный электрический заряд; 

смысл физических законов 

классической механики, всемирного 

тяготения, сохранения энергии, 

импульса и электрического заряда, 

термодинамики, электромагнитной 

индукции, фотоэффекта;  

вклад российских и зарубежных 

ученых, оказавших наибольшее 

влияние на развитие физики. 

 «Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

умения сформированы, все 

предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, качество их 

выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые умения 

сформированы недостаточно, 

все предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, некоторые виды 

заданий выполнены с 

ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса освоено частично, но 

пробелы не носят 

существенного характера, 

необходимые умения работы 

с освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство 

предусмотренных 

программой обучения 

учебных заданий выполнено, 

некоторые из выполненных 

заданий содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса не освоено, 

необходимые умения не 

сформированы, выполненные 

учебные задания содержат 

грубые ошибки. 

контрольная работа, 

самостоятельная работа, 

тестирование 

контрольная работа, 

самостоятельная работ, 

фронтальный опрос 

контрольная работа, 

самостоятельная работа, 

тестирование 

самостоятельная работа, 

тестирование 

описывать и объяснять физические 

явления и свойства тел: движение 

небесных тел и искусственных 

спутников Земли; свойства газов, 

жидкостей и твердых тел; 

электромагнитную индукцию, 

распространение электромагнитных 

волн; волновые свойства света; 

излучение и поглощение света 

атомом; фотоэффект; 

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

умения сформированы, все 

предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, качество их 

выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

лабораторные работы, 

внеаудиторные 

самостоятельные работы 

внеаудиторные 

самостоятельные работы 

выполнение 

индивидуальных проектных 

заданий 

лабораторные работы, 

                                                           
4 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты 



отличать гипотезы от научных 

теорий;  

делать выводы на основе 

экспериментальных данных;  

приводить примеры, 

показывающие, что: наблюдения и 

эксперимент являются основой для 

выдвижения гипотез и теорий, 

позволяют проверить истинность 

теоретических выводов; физическая 

теория дает возможность объяснять 

известные явления природы и 

научные факты, предсказывать еще 

неизвестные явления; 

приводить примеры практического 

использования физических знаний: 

законов механики, термодинамики 

и электродинамики в энергетике; 

различных видов электромагнитных 

излучений для развития радио и 

телекоммуникаций, квантовой 

физики в создании ядерной 

энергетики, лазеров; 

воспринимать и на основе 

полученных знаний самостоятельно 

оценивать информацию, 

содержащуюся в сообщениях  СМИ,  

Интернете, научно-популярных 

статьях. 

применять полученные знания для 

решения физических задач; 

определять характер физического 

процесса по графику, таблице, 

формуле;  

измерять ряд физических величин, 

представляя результаты измерений 

с учетом их погрешностей; 

использовать приобретенные 

знания и умения в практической 

деятельности и повседневной 

жизни: 

для обеспечения безопасности 

жизнедеятельности в процессе 

использования транспортных 

средств, бытовых электроприборов, 

средств радио- и 

телекоммуникационной связи; 

оценки влияния на организм 

человека и другие организмы 

полностью, без пробелов, 

некоторые умения 

сформированы недостаточно, 

все предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, некоторые виды 

заданий выполнены с 

ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса освоено частично, но 

пробелы не носят 

существенного характера, 

необходимые умения работы 

с освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство 

предусмотренных 

программой обучения 

учебных заданий выполнено, 

некоторые из выполненных 

заданий содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса не освоено, 

необходимые умения не 

сформированы, выполненные 

учебные задания содержат 

грубые ошибки. 

внеаудиторные 

самостоятельные работы 

лабораторные работы, 

внеаудиторные 

самостоятельные работы 

внеаудиторные 

самостоятельные работы, 

выполнение 

индивидуальных проектных 

заданий 

лабораторные работы 

внеаудиторные 

самостоятельные работы 

лабораторные работы, 

внеаудиторные 

самостоятельные работы 

лабораторные работы, 

внеаудиторные 

самостоятельные работы 



загрязнения окружающей среды; 

рационального природопользования 

и защиты окружающей среды. 

 

Перечень ЛР, осваиваемых в рамках 

дисциплины 

ЛР 1-12, 13-14,19-22,23-27 

Характеристики 

демонстрируемых умений 

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

умения сформированы, все 

предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, качество их 

выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые умения 

сформированы недостаточно, 

все предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, некоторые виды 

заданий выполнены с 

ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса освоено частично, но 

пробелы не носят 

существенного характера, 

необходимые умения работы 

с освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство 

предусмотренных 

программой обучения 

учебных заданий выполнено, 

некоторые из выполненных 

заданий содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса не освоено, 

необходимые умения не 

сформированы, выполненные 

учебные задания содержат 

грубые ошибки. 

Оценка результатов 

заполнение портфолио 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы 

устный опрос, 

тестирование,  

выполнение 

индивидуальных заданий 

различной сложности 

 

оценка ответов в ходе 

эвристической беседы, 

тестирование 

оценка ответов в ходе 

эвристической беседы, 

подготовка презентаций 

 

устный опрос, 

тестирование,  

демонстрация умения 

решать задачи, используя 

уравнения прямых и 

кривых второго порядка на 

плоскости 

устный опрос, 

тестирование,  

демонстрация умения 

применять методы 

дифференциального и 

интегрального исчисления 

при решении задач 

устный опрос, 

тестирование,  

демонстрация умения 

решать дифференциальные 

уравнения 

устный опрос, 



тестирование,  

демонстрация умения 

пользоваться понятиями 

теории комплексных чисел 

при выполнении 

индивидуальных заданий 
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1. Общая характеристика рабочей программы 

общеобразовательной дисциплины «Информатика» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО:  

Общеобразовательная дисциплина «ИНФОРМАТИКА» является 

обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности  09.01.03 

«Оператор информационных систем и ресурсов».  

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

1.2.1. Цели дисциплины 

 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины 

«Информатика» направлено на достижение следующих целей: освоение 

системы базовых знаний, отражающих вклад информатики в формирование 

современной научной картины мира, роль информационных процессов в 

современном обществе, биологических и технических системах; овладение 

умениями применять, анализировать, преобразовывать информационные 

модели реальных объектов и процессов, используя при этом цифровые 

технологии, в том числе при изучении других дисциплин; развитие 

познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

путем освоения и использования методов информатики и цифровых 

технологий при изучении различных учебных предметов; воспитание 

ответственного отношения к соблюдению этических и правовых норм 

информационной деятельности; приобретение опыта использования 

цифровых технологий в индивидуальной и коллективной учебной и 

познавательной, в том числе проектной деятельности. 
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1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на 

основе ФГОС СОО 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие  Дисциплинарные  

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессионально

й деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

- понимать угрозу информационной безопасности, использовать 

методы и средства противодействия этим угрозам, соблюдение 

мер безопасности, предотвращающих незаконное 

распространение персональных данных; соблюдение требований 

техники безопасности и гигиены при работе с компьютерами и 

другими компонентами цифрового окружения; понимание 

правовых основ использования компьютерных программ, баз 

данных и работы в сети Интернет; 

- уметь организовывать личное информационное пространство с 

использованием различных средств цифровых технологий; 

понимание возможностей цифровых сервисов государственных 

услуг, цифровых образовательных сервисов; понимание 

возможностей и ограничений технологий искусственного 

интеллекта в различных областях; наличие представлений об 

использовании информационных технологий в различных 

профессиональных сферах 

- уметь реализовать этапы решения задач на компьютере; умение 

реализовывать на выбранном для изучения языке 

программирования высокого уровня (Паскаль, Python, Java, С++, 

С#) типовые алгоритмы обработки чисел, числовых 

последовательностей и массивов: представление числа в виде 
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рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать 

риски последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике  

набора простых сомножителей; нахождение максимальной 

(минимальной) цифры натурального числа, записанного в системе 

счисления с основанием, не превышающим 10; вычисление 

обобщенных характеристик элементов массива или числовой 

последовательности (суммы, произведения среднего 

арифметического, минимального и максимального элементов, 

количества элементов, удовлетворяющих заданному условию); 

сортировку элементов массива; 
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ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессионально

й деятельности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально 

и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и 

форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

- владеть представлениями о роли информации и связанных с ней 

процессов в природе, технике и обществе; понятиями 

«информация», «информационный процесс», «система», 

«компоненты системы» «системный эффект», «информационная 

система», «система управления»; владеть методами поиска 

информации в сети Интернет; уметь критически оценивать 

информацию, полученную из сети Интернет; характеризовать 

большие данные, приводить примеры источников их получения и 

направления использования; 

- понимать основные принципы устройства и функционирования 

современных стационарных и мобильных компьютеров; 

тенденций развития компьютерных технологий; владеть навыками 

работы с операционными системами и основными видами 

программного обеспечения для решения учебных задач по 

выбранной специализации; 

- иметь представления о компьютерных сетях и их роли в 

современном мире; об общих принципах разработки и 

функционирования интернет-приложений; 

- понимать основные принципы дискретизации различных видов 

информации; уметь определять информационный объем 

текстовых, графических и звуковых данных при заданных 

параметрах дискретизации; 

- уметь строить неравномерные коды, допускающие однозначное 

декодирование сообщений (префиксные коды); использовать 

простейшие коды, которые позволяют обнаруживать и исправлять 

ошибки при передаче данных; 

- владеть теоретическим аппаратом, позволяющим осуществлять 

представление заданного натурального числа в различных 
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морально-этическим нормам;  

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной 

безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности 

системах счисления; выполнять преобразования логических 

выражений, используя законы алгебры логики; определять 

кратчайший путь во взвешенном графе и количество путей между 

вершинами ориентированного ациклического графа; 

- уметь читать и понимать программы, реализующие несложные 

алгоритмы обработки числовых и текстовых данных (в том числе 

массивов и символьных строк) на выбранном для изучения 

универсальном языке программирования высокого уровня 

(Паскаль, Python, Java, С++, С#); анализировать алгоритмы с 

использованием таблиц трассировки; определять без 

использования компьютера результаты выполнения несложных 

программ, включающих циклы, ветвления и подпрограммы, при 

заданных исходных данных; модифицировать готовые программы 

для решения новых задач, использовать их в своих программах в 

качестве подпрограмм (процедур, функций); 

- уметь создавать структурированные текстовые документы и 

демонстрационные материалы с использованием возможностей 

современных программных средств и облачных сервисов; умение 

использовать табличные (реляционные) базы данных, в частности, 

составлять запросы в базах данных (в том числе вычисляемые 

запросы), выполнять сортировку и поиск записей в базе данных; 

наполнять разработанную базу данных; умение использовать 

электронные таблицы для анализа, представления и обработки 

данных (включая вычисление суммы, среднего арифметического, 

наибольшего и наименьшего значений, решение уравнений); 

- уметь использовать компьютерно-математические модели для 

анализа объектов и процессов: формулировать цель 

моделирования, выполнять анализ результатов, полученных в 
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ходе моделирования; оценивать адекватность модели 

моделируемому объекту или процессу; представлять результаты 

моделирования в наглядном виде; 

- уметь классифицировать основные задачи анализа данных 

(прогнозирование, классификация, кластеризация, анализ 

отклонений); понимать последовательность решения задач 

анализа данных: сбор первичных данных, очистка и оценка 

качества данных, выбор и/или построение модели, 

преобразование данных, визуализация данных, интерпретация 

результатов;  

- иметь представления о базовых принципах организации и 

функционирования компьютерных сетей; 

- уметь определять среднюю скорость передачи данных, 

оценивать изменение времени передачи при изменении 

информационного объема данных и характеристик канала связи; 

- уметь строить код, обеспечивающий наименьшую возможную 

среднюю длину сообщения при известной частоте символов; 

пояснять принципы работы простых алгоритмов сжатия данных; 

- уметь использовать при решении задач свойства позиционной 

записи чисел, алгоритмы построения записи числа в позиционной 

системе счисления с заданным основанием и построения числа по 

строке, содержащей запись этого числа в позиционной системе 

счисления с заданным основанием; уметь выполнять 

арифметические операции в позиционных системах счисления; 

умение строить логическое выражение в дизъюнктивной и 

конъюнктивной нормальных формах по заданной таблице 

истинности; исследовать область истинности высказывания, 

содержащего переменные; решать несложные логические 
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уравнения; уметь решать алгоритмические задачи, связанные с 

анализом графов (задачи построения оптимального пути между 

вершинами графа, определения количества различных путей 

между вершинами ориентированного ациклического графа); уметь 

использовать деревья при анализе и построении кодов и для 

представления арифметических выражений, при решении задач 

поиска и сортировки; уметь строить дерево игры по заданному 

алгоритму; разрабатывать и обосновывать выигрышную 

стратегию игры; 

- понимать базовые алгоритмы обработки числовой и текстовой 

информации (запись чисел в позиционной системе счисления, 

делимость целых чисел; нахождение всех простых чисел в 

заданном диапазоне; обработка многоразрядных целых чисел; 

анализ символьных строк и других), алгоритмов поиска и 

сортировки; умение определять сложность изучаемых в курсе 

базовых алгоритмов (суммирование элементов массива, 

сортировка массива, переборные алгоритмы, двоичный поиск) и 

приводить примеры нескольких алгоритмов разной сложности для 

решения одной задачи; 

- владеть универсальным языком программирования высокого 

уровня (Паскаль, Python, Java, С++, С#), представлениями о 

базовых типах данных и структурах данных; умение использовать 

основные управляющие конструкции; уметь осуществлять анализ 

предложенной программы: определять результаты работы 

программы при заданных исходных данных; определять, при 

каких исходных данных возможно получение указанных 

результатов; выявлять данные, которые могут привести к ошибке 

в работе программы; формулировать предложения по улучшению 
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программного кода;  

- уметь разрабатывать и реализовывать в виде программ базовые 

алгоритмы; использовать в программах данные различных типов с 

учетом ограничений на диапазон их возможных значений, 

применять при решении задач структуры данных (списки, 

словари, стеки, очереди, деревья); применять стандартные и 

собственные подпрограммы для обработки числовых данных и 

символьных строк; использовать при разработке программ 

библиотеки подпрограмм; знать функциональные возможности 

инструментальных средств среды разработки; умение 

использовать средства отладки программ в среде 

программирования; умение документировать программы; 

- уметь создавать веб-страницы; умение использовать 

электронные таблицы для анализа, представления и обработки 

данных (включая выбор оптимального решения, подбор линии 

тренда, решение задач прогнозирования); владеть основными 

сведениями о базах данных, их структуре, средствах создания и 

работы с ними; использовать табличные (реляционные) базы 

данных и справочные системы 

ПК 1.1 — ПК 5.5 Овладение профессиональными учебными 

познавательными действиями: 

 Выполнение работ по проектированию 

сетевой инфраструктуры; 

  Организация сетевого администрирования; 

  Эксплуатация объектов сетевой 

инфраструктуры; 

  Управление сетевыми сервисами; 

  Сопровождение модернизации сетевой 

 Выполнять проектирование кабельной структуры 

компьютерной сети. 

 Осуществлять выбор технологии, инструментальных 

средств и средств вычислительной техники при организации 

процесса разработки и исследования 

объектов профессиональной деятельности. 

 Обеспечивать защиту информации в сети с использованием 

программно-аппаратных средств. 
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инфраструктуры.  Принимать участие в приемо-сдаточных испытаниях 

компьютерных сетей и сетевого оборудования различного 

уровня и в оценке качества и экономической эффективности 

сетевой топологии. 

 Выполнять требования нормативно-технической 

документации, иметь опыт оформления проектной 

документации. 

Организация сетевого администрирования: 

 Администрировать локальные вычислительные сети и 

принимать меры по устранению возможных сбоев. 

 Администрировать сетевые ресурсы в информационных 

системах. 

 Обеспечивать сбор данных для анализа использования и 

функционирования программно-технических средств 

компьютерных сетей. 

 Взаимодействовать со специалистами смежного профиля 

при разработке методов, средств и технологий применения 

объектов профессиональной деятельности. 

Эксплуатация объектов сетевой инфраструктуры: 

 Устанавливать, настраивать, эксплуатировать и 

обслуживать технические и программно-аппаратные 

средства компьютерных сетей. 

 Проводить профилактические работы на объектах сетевой 

инфраструктуры и рабочих станциях. 

 Устанавливать, настраивать, эксплуатировать и 

обслуживать сетевые конфигурации. 

 Участвовать в разработке схемы послеаварийного 
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восстановления работоспособности компьютерной сети, 

выполнять восстановление и резервное копирование 

информации. 

 Организовывать инвентаризацию технических средств 

сетевой инфраструктуры, осуществлять контроль 

оборудования после его ремонта. 

Выполнять замену расходных материалов и мелкий ремонт 

периферийного оборудования, определять устаревшее 

оборудование и программные средства сетевой 

инфраструктуры. Управление сетевыми сервисами: 

 Принимать меры по отслеживанию, предотвращению и 

устранению нештатных ситуаций. 

 Контролировать сетевую инфраструктуру с использованием 

инструментальных средств эксплуатации сетевых 

конфигураций. 

 Обеспечивать максимальную стабильность 

предоставляемых сетевых сервисов. 

 Предоставлять согласованные с информационно-

технологическими подразделениями сетевые сервисы и 

выполнять необходимые процедуры поддержки. 

 Восстанавливать нормальную работу сетевых сервисов в 

соответствии с требованиями регламентов.  

 Вести учет плановой потребности в расходных материалах 

и комплектующих. 

 Сопровождение модернизации сетевой инфраструктуры; 

 Идентифицировать проблемы в процессе эксплуатации 

программного обеспечения. 
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 Разрабатывать предложения по совершенствованию и 

повышению эффективности работы сетевой 

инфраструктуры. 

 Разрабатывать сетевые топологии в соответствии с 

требованиями отказоустойчивости и повышения 

производительности корпоративной сети. 

 Составлять отчет по выполненному заданию, участвовать во 

внедрении результатов разработок. 

 Проводить эксперименты по заданной методике, выполнять 

анализ результатов. 
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2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в 

часах* 

Объем образовательной программы дисциплины  

Основное содержание 144 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 16 

практические занятия 114 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладных модулей) 
12 

Экзамен 2 

ИТОГО 144 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины «Информатика» 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

Основное содержание 

Раздел 1. Информация и информационная деятельность человека 22  

Тема 1.1. 

Информация и 

информационные 

процессы 

Основное содержание 2 ОК 02 

Понятие «информация» как фундаментальное понятие современной науки. 

Представление об основных информационных процессах, о системах. 

Кодирование информации Информация и информационные процессы 

Теоретическое обучение 2 

Тема 1.2. Подходы к 

измерению 

информации 

Основное содержание 4 ОК 02 

Подходы к измерению информации (содержательный, алфавитный, 

вероятностный). Единицы измерения информации. Информационные объекты 

различных видов. Универсальность дискретного (цифрового) представления 

информации.  Передача и хранение информации. Определение объемов 

различных носителей информации. Архив информации 

Практические занятия 2 

Тема 1.3. Компьютер 

и цифровое 

представление 

информации.  

Устройство 

компьютера 

Основное содержание 2 ОК 02 

 Принципы построения компьютеров. Принцип открытой архитектуры. 

Магистраль. Аппаратное устройство компьютера. Внешняя память. Устройства 

ввода-вывода. Поколения ЭВМ. Архитектура ЭВМ 5 поколения. Основные 

характеристики компьютеров. Программное обеспечение: классификация и его 

назначение, сетевое программное обеспечение 

Теоретическое обучение 2 

Тема 1.4. Основное содержание 4 ОК 02 
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Кодирование 

информации. 

Системы счисления   

Представление о различных системах счисления, представление вещественного 

числа в системе счисления с любым основанием, перевод числа из недесятичной 

позиционной системы счисления в десятичную, перевод вещественного числа из 

10 СС в другую СС, арифметические действия в разных СС. 

Представление числовых данных: общие принципы представления данных, 

форматы представления чисел.  

Представление текстовых данных: кодовые таблицы символов, объем текстовых 

данных. 

Представление графических данных. 

Представление звуковых данных. 

Представление видеоданных. 

Кодирование данных произвольного вида 

Практические занятия 4 

Тема 1.5. Элементы 

комбинаторики, 

теории множеств и 

математической 

логики 

Основное содержание 2 ОК 02 

Основные понятия алгебры логики: высказывание, логические операции, 

построение таблицы истинности логического выражения. Графический метод 

алгебры логики. Понятие множества. Мощность множества. Операции над 

множествами. Решение логических задач графическим способом 

Практические занятия 2 

Тема 1.6. 

Компьютерные сети: 

локальные сети, сеть 

Интернет 

Основное содержание 2 ОК 01 

ОК 02 Компьютерные сети их классификация. Работа в локальной сети. Топологии 

локальных сетей. Обмен данными. Глобальная сеть Интернет. IP-адресация. 

Правовые основы работы в сети Интернет 

Теоретическое обучение 2 

Тема 1.7. Службы 

Интернета 

Основное содержание 2 ОК 02 

Службы и сервисы Интернета (электронная почта, видеоконференции, форумы, 

мессенджеры, социальные сети). Поиск в Интернете. Электронная коммерция. 
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Цифровые сервисы государственных услуг. Достоверность информации в 

Интернете 

Практические занятия 2 

Тема 1.8. Сетевое 

хранение данных и 

цифрового контента 

Основное содержание 2 ОК 01 

ОК 02 Организация личного информационного пространства. Облачные хранилища 

данных. Разделение прав доступа в облачных хранилищах. Коллективная работа 

над документами. Соблюдение мер безопасности, предотвращающих незаконное 

распространение персональных данных 

Практические занятия 2 

Тема 1.9. 

Информационная 

безопасность 

Основное содержание 2 ОК 01 

ОК 02 Информационная безопасность. Защита информации. Информационная 

безопасность в мире, России. Вредоносные программы. Антивирусные 

программы. Безопасность в Интернете (сетевые угрозы, мошенничество). Тренды 

в развитии цифровых технологий; риски и прогнозы использования цифровых 

технологий при решении профессиональных задачи 

Теоретическое обучение 2 

Раздел 2. Использование программных систем и сервисов 22  

Тема 2.1. Обработка 

информации в 

текстовых 

процессорах 

Основное содержание 4 ОК 02 

Текстовые документы. Виды программного обеспечения для обработки текстовой 

информации. Создание текстовых документов на компьютере (операции ввода, 

редактирования, форматирования) 

Практические занятия 4 

Тема 2.2. Технологии 

создания 

структурированных 

текстовых 

документов 

Основное содержание 4 ОК 02 

Многостраничные документы. Структура документа. Гипертекстовые документы. 

Совместная работа над документом. Шаблоны. 

Практические занятия 4 
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Тема 2.3. 

Компьютерная 

графика и 

мультимедиа 

Основное содержание 4 ОК 02 

Компьютерная графика и её виды. Форматы мультимедийных файлов. 

Графические редакторы (ПО Gimp, Inkscape). Программы по записи и 

редактирования звука (ПО АудиоМастер). Программы редактирования видео (ПО 

Movavi) 

Практические занятия 4 

Тема 2.4. Технологии 

обработки 

графических 

объектов   

Основное содержание 4 ОК 02 

Технологии обработки различных объектов компьютерной графики (растровые и 

векторные изображения, обработка звука, монтаж видео) 

Практические занятия 4 

Тема 2.5. 

Представление 

профессиональной 

информации в виде 

презентаций   

Основное содержание 2 ОК 02 

Виды компьютерных презентаций. Основные этапы разработки презентации. 

Анимация в презентации. Шаблоны. Композиция объектов презентации 

Практические занятия 2 

Тема 2.6. 

Интерактивные и 

мультимедийные 

объекты на слайде   

Основное содержание 2 ОК 02 

Принципы мультимедия. Интерактивное представление информации 

Практические занятия 2 

Тема 2.7. 

Гипертекстовое 

представление 

информации   

Основное содержание 2 ОК 02 

Язык разметки гипертекста HTML. Оформление гипертекстовой страницы. Веб-

сайты и веб-страницы 

Практические занятия 2 

Раздел 3. Информационное моделирование  28  

Тема 3.1.  

Модели и 

моделирование. 

Основное содержание 2 ОК 02 

Представление о компьютерных моделях. Виды моделей. Адекватность модели. 

Основные этапы компьютерного моделирования 
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Этапы 

моделирования   

Теоретическое обучение 2 

Тема 3.2.  

Списки, графы, 

деревья  

Основное содержание 2 ОК 02 

Структура информации. Списки, графы, деревья. Алгоритм построения дерева 

решений 

Теоретическое обучение 2 

Тема 3.3. 

Математические 

модели в 

профессиональной 

области  

Основное содержание 2 ОК 02 

Алгоритмы моделирования кратчайших путей между вершинами (Алгоритм 

Дейкстры, Метод динамического программирования). Элементы теории игр 

(выигрышная стратегия) 

Практические занятия 2 

Тема 3.4. Понятие 

алгоритма и 

основные 

алгоритмические 

структуры 

Основное содержание 4 ОК 01 

Понятие алгоритма. Свойства алгоритма. Способы записи алгоритма. Основные 

алгоритмические структуры. Запись алгоритмов на языке программирования 

(Pascal, Python, Java, С++, С#). Анализ алгоритмов с помощью трассировочных 

таблиц 

Практические занятия 4 

Тема 3.5.  

Анализ алгоритмов в 

профессиональной 

области   

Основное содержание 4 ОК 02 

Структурированные типы данных. Массивы. Вспомогательные алгоритмы. Задачи 

поиска элемента с заданными свойствами. Анализ типовых алгоритмов обработки 

чисел, числовых последовательностей и массивов 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

Тема 3.6. Базы 

данных как модель 

предметной области 

Основное содержание 6 ОК 02 

Базы данных как модель предметной области. Таблицы и реляционные базы 

данных 

Теоретическое обучение 2 
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Практические занятия 4 

Тема 3.7. Технологии 

обработки 

информации в 

электронных 

таблицах 

Основное содержание 2 ОК 02 

Табличный процессор. Приемы ввода, редактирования, форматирования в 

табличном процессоре. Адресация. Сортировка, фильтрация, условное 

форматирование 

Практические занятия 2 

Тема 3.8. Формулы и 

функции в 

электронных 

таблицах   

Основное содержание 2 ОК 02 

Формулы и функции в электронных таблицах. Встроенные функции и их 

использование. Математические и статистические функции. Логические функции. 

Финансовые функции. Текстовые функции. Реализация математических моделей в 

электронных таблицах   

Практические занятия 2 

Тема 3.9. 

Визуализация 

данных в 

электронных 

таблицах   

Основное содержание 2 ОК 02 

Визуализация данных в электронных таблицах 

Практические занятия 2 

Тема 3.10. 

Моделирование в 

электронных 

таблицах (на 

примерах задач из 

профессиональной 

области) 

Основное содержание 2 ОК 02 

Моделирование в электронных таблицах (на примерах задач из профессиональной 

области) 

Практические занятия 2 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Прикладной модуль 

1 

Основы аналитики и визуализации данных 6  
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Тема 1.1. Модели 

данных 

Содержание 2 ОК 02 

ПК 1.1 — ПК 5.5 Надстройка Excel Power Pivot, табличное представление данных, экспорт данных, 

модели данных, большие данные 

Теоретическое обучение  

Практические занятия   

Тема 1.2. 

Визуализация 

данных 

Содержание 2 ОК 02 

ПК 1.1 — ПК 5.5 Аналитический сервис Yandex DataLens: Общий обзор, возможности. Регистрация, 

интерфейс. Маркетплейс, подключение. Создание чартов и дашбордов 

Теоретическое обучение  

Практические занятия  

Тема 1.3. Потоки 

данных 

Содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1 — ПК 5.5 

Аналитический сервис Yandex DataLens: Потоки данных. Подключение к счетчику 

Yandex метрики 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия   

Тема 1.4 Принятие 

решений на основе 

данных 

Содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1 — ПК 5.5 Аналитический сервис Yandex DataLens: Принятие решений на основе данных. 

Геоданные. Тепловые карты 

Теоретическое обучение 4 

Практические занятия 2 

Тема 1.5 Проектная 

работа. Кейс анализа 

данных 

Содержание  ОК 02 

ПК 1.1 — ПК 5.5 

 

Аналитический сервис Yandex DataLens: Работа с датасетами. Кейс анализа данных 

Практические занятия  

Прикладной модуль 

2 

Аналитика и визуализация данных на Python 6  
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Тема 2.1. Введение в 

язык 

программирования 

Python 

Содержание 2 ОК 02 

ПК 1.1 — ПК 5.5 Интерактивная среда программирование на Python. Ввод и вывод данных. 

Функции print(), input(). Типы данных. Математические операции с целыми и 

вещественными числами 

Практические занятия 2 

Прикладной модуль 

3 

Основы искусственного интеллекта 36  

Тема 3.1. 

Искусственный 

интеллект: понятие, 

сферы применения 

Содержание 2 ОК 02 

ПК 1.1 — ПК 5.5 

Сущность понятия “искусственный интеллект”, история развития искусственного 

интеллекта, «слабый» искусственный интеллект, «сильный» искусственный 

интеллект, сферы применения и перспективы развития искусственного интеллекта 

Теоретическое обучение 1 

Практические занятия 1 

Тема 3.2. Машинное 

обучение: понятие, 

виды 

Содержание 2 ОК 02 

ПК 1.1 — ПК 5.5 Понятие и виды машинного обучения; обучение с учителем, обучение без 

учителя, задача регрессии, задача классификации, задача кластеризации, отбор 

данных для модели машинного обучения 

Теоретическое обучение 1 

Практические занятия 1 

Прикладной модуль 

5 

Разработка веб-сайта с использованием конструктора Тильда 36  

Тема 5.1. 

Конструктор Тильда 

Содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1 — ПК 5.5 Общий обзор. Возможности конструктора. Библиотека блоков. Графический 

редактор Zero Block.  Панель управления сайтами. Выбор тарифа. Экспорта кода   

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 
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Тема 5.2 Создание 

сайта 

Основное содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1 — ПК 5.5 Создание сайта. Начало работы.  Настройки. Шрифт. Цвет. Создание папок. 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 2 

Тема 5.3. Создание 

различных видов 

страниц 

Содержание 4  

Создание страниц. Список страниц. Работа с отдельными страницами (настройка, 

предпросмотр, публикация, редактирование, списки) 

Практические занятия 4 

Тема 5.4. 

Стандартные блоки 

Содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1 — ПК 5.5 Создание лэндинга из стандартных блоков на выбранную тему 

Практические занятия 4 

Тема 5.5. Панель 

навигации 

Содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1 — ПК 5.5 Нулевой блок (создание, панели навигации, доступные элементы). Работа с 

текстом, изображениями и видео 

Практические занятия 4 

Тема 5.6. Настройка 

главной страницы 

Содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1 — ПК 5.5 Сайт: настройка домена, выбор главной страницы, статистика, Яндекс метрика, 

настройка HTTPS.  

Теоретическое обучение  2 

Практические занятия 4 

Тема 5.7. Проектная 

работа с 

использование 

конструктора Тильда 

Содержание 10 ОК 02 

ПК 1.1 — ПК 5.5 Проектная работа «Создание интернет-магазина» 

Практические занятия 10 

Прикладной модуль 

6 

Технологии продвижения веб-сайта в Интернете 36 

Тема 6.1. Интернет- Содержание 6 ОК 02 
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маркетинг Интернет-маркетинг: понятие, инструменты Интернет-маркетинга, исследование 

как элемент интернет-маркетинга 

ПК 1.1 — ПК 5.5 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 4 

Тема 6.2. Методы 

продвижения в 

Интернете 

Содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1 — ПК 5.5 Баннерная и контекстная рекламы, реклама в рассылках, реклама в блогах, 

сообществах, социальных сетях; вирусный маркетинг 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 4 

Тема 6.3. Различные 

способы работы с 

количеством 

посетителей 

Основное содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1 — ПК 5.5 Способы получения трафика: определение трафика, основные способы получения 

трафика, особенности контекстной рекламы, SEO и SMO продвижения 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 4 

Тема 6.4. Поисковая 

оптимизация 

контента 

Содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1 — ПК 5.5 Оптимизация контента для Яндекс, Rambler и Google, индексирование сайта 

поисковыми системами 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 4 

Тема 6.5. Рекламная 

кампании в сети 

Интернет 

Содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1 — ПК 5.5 Планирование и проведение рекламной кампании - постановка целей, выбор и/или 

разработка инструментов, месседж, выбор площадок, бюджет, оценка 

эффективности 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 4 

Тема 6.6. Проектная Содержание 6 ОК 02 
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работа 

«Проектирование 

рекламной кампании в 

Интернете» 

Проектная работа «Проектирование рекламной кампании в Интернете для 

конкретной продукции/решения/компании/организации» 

ПК 1.1 — ПК 5.5 

Практические занятия 6 

Прикладной модуль 

7 

Введение в веб-разработку на языке JavaScript 6  

Тема 7.1. Синтаксис 

и основные понятия 

JavaScript 

Содержание 2 ОК 02 

ПК 1.1 — ПК 5.5 Выражения, операторы, побочные эффекты, инструкции, ввод-вывод. Понятие 

объекта и литерала. Эволюция стандарта ECMAScript 

Теоретическое обучение 2 

Тема 7.2. Управление 

пакетами и 

зависимостями 

Содержание 2 ОК 02 

ПК 1.1 — ПК 5.5 Система пакетов npm. Инициализация проекта. Создание файла package.json. 

Девелоперские зависимости 

Практические занятия 2 

Тема 7.3. 

Переменные и 

области видимости. 

Примитивные и 

объектные типы 

данных  

Содержание 2 ОК 02 

ПК 1.1 — ПК 5.5 Объявление переменных. Этап компиляции и этап исполнения. Ошибка 

ReferenceError и возбуждение исключения. Глобальные переменные. Видимость 

на уровне блока. Сравнение примитивных значений 

Практические занятия 2 

Экзамен 2  

Всего 144ч.  
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3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

 

Реализация дисциплины требует наличия учебной компьютерной лаборатории 

информатики. 

Оборудование компьютерной лаборатории: 

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 маркерная доска; 

 учебно-методическое обеспечение. 

Технические средства обучения: 

 компьютеры по количеству обучающихся; 

 локальная компьютерная сеть и глобальная сеть Интернет; 

 лицензионное системное и прикладное программное обеспечение; 

 лицензионное антивирусное программное обеспечение; 

 лицензионное специализированное программное обеспечение; 

 мультимедиапроектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения. Перечень рекомендуемых 

учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, рекомендованные для использования в 

образовательном процессе, не старше пяти лет с момента издания. 

Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной 

дисциплины представлены в методических рекомендациях по организации 

обучения. 
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4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 

дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 

дисциплины раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные 

на формирование общих и профессиональных компетенций по разделам и 

темам содержания учебного материала. 

 

Общая/профессион

альная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01 Тема 1.6 Тема 1.9 Тема 

3.5 

Тестирование 

ОК 02 Тема 1.1 Тема 1.3 Тема 

3.1 Тема 3.2 Тема 1.6 

Тема 1.9 

ОК 01 Тема 1.7 Тема 1.8 Тема 

2.2 Тема 3.4 

Выполнение практических 

заданий 

ОК 02 Тема 1.2 Тема 1.4 Тема 

1.5 Тема 2.1 Тема 2.3 

Тема 2.4 Тема 2.5 Тема 

2.6 Тема 2.7 Тема 3.3 

Тема 1.7 Тема 1.8 Тема 

2.2 Тема 3.6 Тема 3.7 

Тема 3.8 Тема 3.9 Тема 

3.10 Тема 3.11 Тема 

3.12 Тема 3.13 

ОК 02, ПК 1.1 — ПК 

5.5 

Прикладные модули 1-

2   

Контрольная работа  

ОК 02, ПК 1.1 — ПК 

5.5 

Прикладные модули 2-

8  

Проектная работа 

ОК 01, ОК 02, ПК 

1.1 — ПК 5.5 

Все модули Выполнение заданий 

дифференцированного 

зачета 
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